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Рге<1§оуог 


буезпо  Ш  пезуезпо,  уеста  1јисМ  касНас!  и  зуогп  гјуоШ  пебЧо 
ггМЈје.  Ма2а1оз1,  опј  зе  сезго  осИси  2с1гау|ја,  рогосИсе,  уеге  Ш  с1ги§Јп 
с1га§осепо51:Ј  како  о'\  игК/аИ  и  рго1а2ПЈт  гасЈоуоЏбМта  -  во§а151уи, 
тосј,  ро1огаји  I  сабИ. 

2атЈ5И1е  ЋуоХ.  рори!  1§ге  сЈгкибпо§  гаоау|јаса  којј  и  уагсШпи 
ос1јес1пот  уг1\  ре1  1ор1Јса  -  гас),  рогосМса,  2с1гау|је,  рпја{е1је  I  уеги  - 
паб1ојесЈ  с1а  ти  пјјес1па  осЈ  пјјп  пе  15рас1пе  12  гики.  Шзгго  гак1јисије 
како  је  1ор1Јса  која  рпкагије  гаа  §итепа.  Ако  је  ЈбрибИ,  опа  се 
оазкосШ  5  росЈа  ј  мгаШ\  5е  и  уагсЈип.  АИ  051а1е  сеШ  1ор1:Јсе  -  рогосМ- 
са,  2с1гау|је,  рпја1:е1јј  \  с1ипоупЈ  то\  -  тпо§о  5и  кгпкџе.  Ако  ЈбрибИ 
оИо  који  оа  пјјп,  па  пјој  се  паз1аИ  обгећоИпа,  обЧесепје,  иаикз1јепје 
Ш  се  5е  и  рођзипобИ  гагћШ.  1\1Јкас1а  уј§е  опа  песе  оШ  као  рге  рас1а. 
Соуек  1о  тога  гагитеИ  \  паз^ојаИ  а!а  игаупо1;е2Ј  5Уе  с1е1оуе  5уо§ 
2Јуо1;а. 

Сл/а  се  уат  кпјј§а  ротосј  с1а  зпуаИе  како  Ут  пајугесЈпЏЈт  е1е- 
теШЈта  2Јуо1;а  VI  и§1аупот  5атЈ  иргау|ја1е. 

-  МаисШз  како  тоге1;е  бргесШ  гагуој  Ш  оогпиИ  1ок  тпо§Јп  бауге- 
тепЈп  5тг1опо5П1п  1зо1ез1Ј. 

-  МаисШз  ргосепШ  које  5и  2с1гау51;уепе  т^огтасуе  2а151а  паиспе 
ј  тегос1аупе,  1  габЧо  аапазпјј  паиспј  гакџиса  ропекаа1  5и1гас1ап  Јгагј- 
уаји  пергШке. 

-  МаисШз  како  ојасав  буоје  сЈгибЧуепе  \  рогосМспе  ос1по5е  \  како 
ооџе  05тЈ51Ш  сШпоупј  1\уо1. 

Сл/а  се  уат  кпјј§а  ротосЈ  аа  01кгјуа1е  -  12  с1апа  и  с1ап,  когак  ро 
когак  -  пе  бато  кзоџј,  чес  пајћоуј  1\чо1. 
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1гд1ес1|  га  гс1гау|је 
и  поуот  уеки 


-  О  теШсии 

-  1бћгапа  па  гарасш 

-  баугетепа  1бћгапа 

-  Беса  121о2епа  П21ки 

-  б1агепје 


8а  загпапјша  која  дапаз  розедијето  1гећаН 
Мзто  Ш1  гдгау!  I  згест  зШти  §осНпа. 
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О  МЕР1С1Ш 

Мкоу!  1  сис1а 


Иаика,  тесИсЈпа  \  јаупо  1с1гауз1;уо  зи  и  с1уас1е5е1:от  уеки  робИ§И 
уеИка  сЈобИцписа.  II  1от  гагсЈооЏи  је  ргигапје  тесМстбке  пе§е  \  и51и- 
§а  6о1\уе\о  пеуЈСТегн  паргес1ак. 

буе  1о  Јгд1ес1а  певпуаИјјуо  ако  јтато  и  ујс!и  сшјетси  сЈа  зи 
тјкгоој  о1кпует  рге  око  з1о  ресЈезе!  досНпа. 

0с1  ггепиШа  Ра51егоуо§  оШпса  ггнкгооа  с1о  те51а  па  којет  5е 
с1апа5  па1а2Јто  аоГК/еИ  5то  пеуегоуа1ап  5кок.  2апуа1јијисЈ  пје§ОУот 
ргопа1а5ки,  о1;уогепа  5и  уга1а  апИберИспој  ИЈгиг^Џј ,  рокзоЏзапЈ  5и 
запЛагпЈ  из1оуј,  јтато  сЈбби  УОс1и,  зј§итјји  пгапи  \  тпо§е  уаксте. 
5уе  је  оуо  с)е1оуа1о  па  гагате  оо1е51;ј  као  §1о  5и  Шиб,  ко1ега, 
роИотнеИИз  ј  та1е  оо§тје.  МекаАа  уос1есЈ  иггок  5тгУ  и  гагумегнт 
гет1јата,  гагате  1зо1ез1Ј ,  с!апа5  5и  гатепИе  пегагате  с1е§епега- 
1Јупе  оо1ез1Ј  које  5Уе  се§се  пагјуато  во1е511та  2арас)а  Ш  оо1е5Ита 
иггокоуапјт  пастот  ЋчоХа. 

51а  зта1га1е  тесИсЈпзкЈт  изрезЈта  с№ас!е5е1од  уека? 

Мпо§о  Јп  је.  2а  росе1ак  5и  1о  роворапе  1епгнке  и  пјгиг§уј,  оо1ја 
апеб1е2Јја  \  51§игпјја  Јгапб^игџа  км.  АпШоШ  5и  брабШ  2јуо1;  тШо- 
пЈта  1јисМ,  јако  пјјпоуа  ргекотегпа  иро1гећа  гасјаје  2а51га5ијисЈ  рго- 
ЦуисЈагас  -  о1роте  бојеуе  1зак1егЏа  којј  се51о  пе  геа§ији  па  5асЈа5- 
пје  1есепје. 

2арапјијисЈ  је  паргес1ак  и  сПја^побИској  1еппо1о§У1.  иапаб  јтато 
то§испоб1  §1ес)апја,  тегепја  \  ргоисауапја  гасЈа  гагИсИЈИ  ипи^газпјјћ 
ог§апа.  Мо§исе  је  сак  ргаИИ  тЈзИ  I  етосне  с1ок  рићЈји  кгог  тогак. 

Мо1еки1агпа  оЈо1о§џа  \  §епеШа  ођ/агаји  уга1а  и  поуе  5Уе1оуе. 
иапаб  је  то§исе  ипаргес)  о1кг№  тпо§е  игосТепе  тапе,  а  пеке  ос1 
пјјп  тогето  15ргау|јаИ  јоз  и  та1:епсј  рге  госТепја.  6.епе1Јсап  5Уе  о!е- 
1а1јпуе  5пуа1:аји  како  5е  ргеко  и1\1К  тоге  оШпИ  песџа  5к1опо51 
ргета  пекој  оо1езИ  \  и  Јз1о  угете  па51оје  ргопасј  паст  како  а!а 
и1Јси  па  кгајпјј  Ј5пос1. 
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II  §осНпата  које  5и  ргеа"  пата,  тесПстбкој  1еппо1о§џЈ  5е  пе  \/\6\ 
кгај.  112  сЈпјепЈси  Оа  паисгпсј  па51оје  с1а  оо!  у1аз1:Шп  1јио!зкЈ1п  сеПја 
к1опЈгаји  гегеп/пе  с!е1оуе  1е1а,  па§а  оис!иса  о^гапЈсепја  то§и  5е  уг1о 
огго  буебИ  па  опа  Лпапбјјбке  ргЈгос!е. 

Мме  сибо  51о  1јис1Ј  сЈапаз  г\ме  тподо  с)иге  педо  пекасЈа! 

Оуакуо  уегоуапје  је  бато  тИ.  СосИпата  5е  тЈбШо  Оа  5и  15к1ји- 
сјуо  сис1а  баугетепе  тесМсте  ос!§оуота  га  ргос1и2е1;ак  1јис1зко§  то- 
1а  га  око  с!уас1е5е1;  5ес!ат  §осЈЈпа  и  ирогебепји  5а  1јисПта  госТепЈт 
рге  51о  §ос1Јпа. 

СЈпјепЈсе,  тесМЈт,  икагији  па  1о  Оа  је  па  росе1ки  с!уас1е5е1;о§ 
уека  буако  5е51о  с!е1;е  и  АтегЈсЈ  иггнга1о  рге  пе§о  §1о  ој  пауг§По  §о- 
сИпи  с1апа  ГЈУ01а,  \  Хо  и§1аупот  200§  гагагпЈМ  оо1ез1;Ј.  Оуе  оо1ез1Ј  5и, 
с1ак1е,  иуеИко  5кгасЈуа1е  ргобесап  2\уоХ.г\\  уек  и  с!ги51;уи  опо§  угете- 
па.  5Испо  51апје  у1ас!а1о  је  \  и  051аИт  гетЏата. 

МесТиИт,  с!апа5  обооа  5а  5егс1е5е1  ре1  §ос1Јпа  тоге  осекЈуаИ  с1а 
се  долчеН  §о1оуо  ЈбИ  шо\.п\  уек  као  I  обођа  која  је  и  ргоз1оз!;ј  ргегј- 
уе1а  кгШспи  рп/и  §осПпи  21У01;а,  тогсја  иг  ргобеспо  ргосШГепје  ГЈУ01а 
осЈ  пајујбе  ре1-§е51;  §ос1та  (ро§1ес!ај1;е  §гаЛкоп  с!о1е). 


Осекјуапо  1гајапје  ±\мо\а  и  5А0 

51агоз1 

и  81агоб(Ј  ос!  65  досИпа 


80 
60 
40 
20 


Вгој  бтгИ 
па  1000  оеоа 


100 


50 


ргј  госТепји 


Осекјуапо  (гајапје  ггоо(а 


1890 


1930 


1970 


1890 


1930 


1970 


Ргозеспо 
осекјуапо  1га- 
јапје  ±\мо\а  ргј 
госТепји  газ1е. 
МесТиИт,  опо 
8е  га  обоРе  5а 
65  досИпа,  и 
ргозММ  51о 
досМпа,  уг1о 
та!о  роуеса!о. 
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"Вег  2с1гау|ја  ИуоХ  шје  ИуоХ;  Хо  је  зато  51апје  роН&епозН  ј 
ратје  -  ргауа  бМка  зтгН."  (Как>е1аЈз) 


Ргеоас^апје  1орНсе 

\/1_А5Т1  -  бЧа  опе  гас1е: 

Рео!ега1пе  у1азИ  и  5А[>и  осћ/ајаји  зато  с1уа  тШопа  с1о1ага  га 
2с1гауз1уепе  ргеуегШупе  рго§гате  -  га  ро  који  ргерогики  Ш  катра- 
пји  јаупе  з1иг1зе. 

МЕи1С1М5К1  5ТРШС1\1ЈАС1  -  бЧа  оШ  гас1е: 

СоТоуо  пјз1а.  Ргета  СаШроуот  јз1гагјуапји  §о1оуо  ро1оута  Јзрј- 
Тагнка  гек1а  је  с1а  јт  пјШоуј  1екап  пјзи  пЈкасЈа  зротЈпјаИ  гекгеасџи 
Ш  гсЈгау  пасЈп  2Јуо1а. 

1М0115ТРЈЈА  20РАУ1ЈА  -  5Та  опа  гасИ: 

Рек1аггнга  ћгга  гезепја  ("бтапјепје  осчта  оокоуа  га  1пс1езе1  с1а- 
па"),  уегће  које  зи  ћо1пе  итез1о  с1а  ћисШ  гаћаупе  ("НосЈаДе  с1а  за- 
§огЛе  ка1опје...")  I  зекзј  12§1ес1  итезТо  2с1гау|ја. 

б1егеоНр  роз^под  со^ека 

Као  ЈзсгрЏепе  озоое  з  ргекотегпот  1е1езпот  Тегтот,  које  г\уе 
оа"  С1§аге1а  ј  Тп  оогока  тагИпџа  па  о!ап,  огн  121аге  \г  тос1е.  1Ј  (Јапаз- 
пјет  роз1оупот  зуеТи  зТаТиз  је  роуегап  за  гпојет,  а  изреп  гаујзј 
оа"  зро1јпо§  12§1ес1а.  баугетепј  гикоуосПоа  зуе  ујзе  паз1оје  о!а  осЈгга- 
уаји  заугзепи  копсЛсџи;  пј  опј  пј  пјјпоуе  котрапне  пе  то§и  (ЈоризИ- 
ТЈ  тапје  ос1  То§а. 


"МаргесЈак  тесМсше  8  ујзоко  гагујјепот  1еппо1одјјот  пјје 
рготепјо  паргесЈоуапје  зтгкшозшМ  Ро1ез1Ј." 


"Рге  пе§о  §10  зат  оИзао  па  тесНстзкЈ  Таки11е1,  гпао  зат  сЈте 
зе  ГеИт  вауШ  и  гмоТи  -  рота^апјет  ЏисИта  (Ја  с»ис1и  гсЈгауЈ.  АИ 
итезТо  с1а  розТапет  зТгиспјак  га  гс!гау|је,  розТао  зат  з1гиспјак 
га  1зо1ез1Ј." 


"2ауЈ5по51  ос1  зкирјп  тесМсшзкЈМ  из1апоуа  з  паргесЈпот 
1еппо1одјјот  ј  оргетот  пјје  гезепје  га  баугетепе 
2с1гаУ51уепе  ргоР1ете." 
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2ав1о  зто  опс!а  зуесЈосЈ  1о1ЈкЈМ  "с1едепега1ЈутМ  Ро1ез1Ј"?  Оа  М  је 
1о  га1о  51о  је  уеста  пазЈМ  ргесЈака  итг1а  ск>к  зи  јоз  ОЈМ  ргеујзе 
т1асМ  ба  о\  окх>1еМ  ос1  з1агаскЈМ  Ро1ез1Ј? 

1гга2  "с1е§епега1:К/пе  с»о1ез1Ј "  и  зизЧтЈ  је  ро§гезап.  СосИпата  зи 
1јисП  ТаТаИзИскЈ  рпТп/аТаИ  ггнзао  о!а  зи  оо1ез1Ј  роуегапе  з  аТегозк1его- 
гот  као  зЧо  зи  тТагк!  згса  \  т02с1апј  исЈаг,  гаТЈт  гак,  зесета 
оо1ез1:,  с1Јуег1Јки102а  ј  зИспо,  сч1е  оо1ез1Ј  које  пеЈгоегпо  I  осекК/апо 
с1о1а2е  за  зТагепјет. 

То  је  уегоуапје,  тесТиТЈт,  уг1о  с1а1еко  оа!  ргауе  ЈзТте,  јег  рге  зТо 
§ос!та  па  2арас1и: 

-  Во1ез1Ј  ргоиггокоуапе  аТегозИегогот  вПе  зи  §оТоуо  перогпа1:е. 
Рп/ј  орјз  1зо1е51Ј  когопатјп  аг1епја  \  "згсапо§  парао!а"  ројаујо  зе  и 
тесИсЈпзкој  ИТегаТип  1910.  {ЈосПпе.  Оапаз  зи  опе  ос1§оуогпе  га  §оТо- 
уо  зуаки  с1ги§и  зтгТ. 

-  Рак  с1ојке,  о!еое1о§  сгеуа,  ргозТаТе  I  р1иса  ћШ  зи  ТакосТе  роТ- 
рипо  перогпаИ.  Оуе  угзТе  гака  сЈапаз  осШгЈтаји  г\чо1  §о1оуо  зуакот 
сеТугТот  зТапоупЈки  и  гагујјепот  зуеТи. 

-  5Испо  Тоте,  и  опо  угете  је  оМо  ро2па1о  јако  та1о  сПјаћеИсага. 
АИ  с1апаз  зе  зТора  зесете  1зо1е51Ј  роуесауа  газТгазијисот  ђггјпот. 
(\/Јс1Ј  с1Јја§гат  па  зТгапЈ  60.)  бесета  1зо1е51:  \  пјепе  котрИкасЈје  зи 
јес1ап  оо!  пајсезсјп  иггока  зтгИ  заугетепо§  соуека. 

Оуо  је  зћ/агпо  гарапјијисе  8  оогјгот  па  паргесЈак  тесМсЈпзке 
паике.  Ме  о\  М  зе  роз!о1ак  ооо1еММ  осЈ  оујМ  1зо1ез1Ј  1геРао  зтапјј- 
уаИ? 

Уагпо  је  с1а  гагитето  како  оуе  1зо1е51Ј  гаргауо  пјзи  "с1е§епега1ју- 
пе"  -  опе  пе  тогаји  ћШ  роз1еа!Јса  зТагепја.  То  газ1:аге1о  зпуаТапје 
рооџа  стјепјса  с1а  ос!  пјјп  раИ  зуе  уесЈ  огој  т1ас1Јп  1јисП  \  с1а  зе  опе 
зјге  с1о  §оТоуо  ерЈо!етузкЈ1п  гагтега  иргкоз  зуети  з1о  тесИсЈпзка 
паика  сјпј. 

баугетепа  ерЈс1етЈо1о§Јја  (ргоисауапје  гагИке  и  ројауата  1зо1ез1Ј 
тесТи  гагИсШт  рори1асџата  зуеТа)  оТкгЈуа  Тајпи  с1а  је  уесЈпа  оујп 
заугетепЈп  иоојШп  оо1ез!Ј  роуегапа  з  пасЈпот  2Јуо1:а.  Опе  зи  и 
зизИпЈ  1зо1ез1Ј  ЈгођПја  -  и  којет  соуек  ргеујзе  јесЈе,  рјје  \  ризј,  а  рге- 
та1о  зе  оач\  Те1езпјт  акШпозИта.  МесИсЈпзка  паика  1есЈ  зЈтрТоте 
Тјп  оо1ез!Ј,  аИ  с!оз1о  је  угете  с1а  зе  рогаваујто  иггосЈта. 

5та1га1е  М  аа  зи  1јисМ  затј  кг\ч\  га  буоје  Ро1е81Ј?  Уа1јс)а  1о  пе 
тЈзМ1е  огРМјпо? 

МЈзИто  пајогоИјпЏе.  Резепје  га  уесЈпи  2с1гау51:уепјп  ргоо1ета 
сЈапазпјЈсе  пе  гаујзј  о  1екапта,  1е1то1озкот  паргеТки  Ш  куаИ1е!а 
пазјп  оо1пЈса.  Иазе  гс)гау|је  и  пајуесој  теп  оа!гес1ије  Јгоог  пазе§ 
пасЈпа  гЈуоТа,  пазе  ТЈ2Јо1озко  паз1ебе  \  окоИпа  и  којој  гмто.  Ооого 
2с)гау|је  и  с1апазпјет  зуеТи  гаујзј  и§1аупот  оо!  опо§а  зТо  зто  уоЏпј 
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исЈпШ  га  беое  -  га  какуе  зе  паујке  осНисијето  и  зуогп  г\уоХ.и,  робев- 
по  о  1оте  како  јес)ето,  рџето,  уегоато,  I  ризјто  N  Ш  пе. 

Оуо  је  рпМспо  2а51газијисе.  АМ  сјоого  је  гпаИ  да  Јта  пасша 
како  тоди  роРораИ  борбК/епо  гс!гау|је. 

То  је  зизИпа  зуе§а  §10  зто  с1о  засЈа  гекИ.  ЦисИ  роб1аји  буе  зуез- 
п ј ј ј  сЈпјепЈсе  с!а  тогаји  ргеигеИ  ос1§оуогпо51;  га  буоје  2с1гау|је.  Оуа 
кпјј§а  §оуоп  иргауо  о  1оте  како  10  исЈпШ,  како  г\че1\  куаИ1е1гнт 
2Јуо1;от  ј  како  \гоес\  пајротаКје  иггоке  ргегапШ  ројауа  1зо1ез1Ј, 
ЈпуаМапозИ,  ратје  I  5тги.  Кас1а  ђјбто  5е  копзНИ  о!апаз  ро51ојесЈт 
тапјет,  уеста  ос1  паб  то§1а  о\  и  Аовгот  гс! гау|ји  дог\че1\  5\о  §осМ- 
па! 

Рптепа 

"МајуагпЏе  оШпсе  тесМсте  с1уас1е5е1о§  уека  је51е  аа  5и  оо1ез!:Ј 
2арас1а  роуегапе  5  пастот  ГЈУ01а  \  да  5е  гапуаџијисј  1оте  тоге 
бргесШ  пјШоу  паб1:апак  \  рос)51:акпи1:Ј  роу1асепје  и  51исаји  о!а  5и 
5е  уес  гагу\\е."  (иг.  иепјб  ВигкШ,  Еп§1е5ка.  ОШпо  ВигкИоу  Ит- 
Т^от) 
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18НКАМА  ИА 


2АРАР1Ј 

Ос1  рпгос1по§  2гпа  <Јо  §о1хшћ 
је1а  и  ргосјаушсата 

II  сЈапабпје  угете  5Уе  уесј  огој  сЈотасЈса  рпве§ауа  иро1геоЈ  §о1х>- 
VI п  је1а.  Иаба  је  пгапа  гаИтбапа,  ргосЈббепа,  копсеШлбапа,  2аб1а- 
сТепа,  га5о1јепа  ј  петџбкј  оогасТепа  како  о\  12а2Уа1а  јасе  пасЈгагаје 
икиба.  II  Јз1о  угете  је  оо§а1;уа  ка1опјата,  аИ  бјготабпџа  пгапџмт 
угесЈпобвта.  51ока  која  5е  иг  ротос  апШЈоИка  \  погтопа  габ1а 
иг§аја  и  1оуШ§Ита,  пета  то§испо51;  кге1апја.  батјт  Ит  гмоИпје 
5и  уесе  \  оа  пјјп  5е  сЈооџаји  боспџе  зпјс1е  које  5а6гге  §о1оуо  с1уо5- 
1гико  уј§е  табпоса  ос1  теба  51оке  иг§ајапе  па  ра§пјасЈта.  МесТи- 
Ит,  оуај  паргесЈак  бкиро  р1асато.  I  тао!а  5е  пгапЈто  о!а  ојбто  г\уе- 
\\,  опо  §1о  јесЈето  ићјја  паб. 

2еМ1е  М  гесј  а!а  пгапа  тоге  ргоиггокоуај  оо1ез1? 

51аИз11ке  5и  ргШспо  иуепЈК/е.  РосеШот  ргоз1о§  уека  5Уе§аје  око 
10  с1о  15%  Атепкапаса  иггнга1о  ос!  оо1езИ  5гса  \  кп/пШ  5ис1оуа  (5 
Ит  с!а  је  пајуесЈ  с1ео  1;о§  ро51о1ка  о1рас1ао  па  геита15ки  оо1ез1 
5гса).  иапаб,  тесТиИт,  оа!  кага!Јоуазки1агпЈМ  оо1е51Ј  итјге  ргеко  45% 
51апоупЈ§1уа  пе  5ато  Атепке,  пе§о  I  §о1оуо  5ујп  гагуџепШ  гета1ја, 
а  гасИ  5е  и§1аупот  о  ро51есИсата  а1егобк1его2е  рори!  т^агк^а  бгса 
ј  то2с1апо§  исЈага.  II  опо  угете  је  тапје  оо!  6%  1јисМ  итЈга1о  ос1  гака, 
бок  1а  ђгојка  с1апа5  ргета§ије  25%. 

А  10  пџе  рпгосЈпо!  Иџе  ро1геопо  о!а  итјгето  и  1оИкот  огоји  ос! 
бгсапјп  парасЈа,  тоГсЈапЈп  ис1ага,  сИјаое1;е5а  ј  гака  р1иса,  сЈојкЈ ,  ргоб- 
1а1е  I  с1е1зе1о§  сгеуа.  2пасајпо  је  гарагШ  ј  росЈаШе  којј  пат  каги  а!а 
5и  5е  кагсМоуа5ки1ате  1зо1ез1Ј  росе1е  јау|ја1ј  пакоп  Рп/о§  5Уе15ко§ 
га1а,  а  па§1о  5и  5е  ргозЈгЛе  пакоп  Оги§о§  5Уе1;5ко§  га1а.  ТасЈа  5и 
1јис1ј  то§И  чес  рпиз1Ш  је1оупЈк  оо&аХ  тебпјт  ргоЈгуосИта  \  ргепгат- 
оепа  тсЈизгпја  је  росе1а  о!а  ргоЈгуосИ  јако  гаЛпЈбапи  пгапи  рге1грапи 
ка!опјата  \  Ибепи  уагпјп  пгапјјујп  5а51ојака. 
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"С15Т1  К1ЈК1ЈР1Ј2.  Ргоз1е  досМпе  АтепкапсЈ  зи  ргодоеМ 
до1оуо  300  тЈМопа  1опа  кикигига  -  аМ  тапје  осЈ  јесЈап  роз1о 
оујМ  изеуа  ојо  је  з1а1кј  кикигиг  којј  јеа!ето  као  роугсе. 
Оз1а1ак  је  јзкопзсеп  га  з1оспи  Мгапи,  дагјгапа  рјса  (и 
зјгирјта),  асШЈуе  то1огшт  догтта  ј  ргоЈгл/осЈпји  рарјга." 


МогсЈа  је  1ај  рогаз!  з1исајап? 

№  уегијет.  МаЈте,  оуај  ргоо1ет  је  јесНпзТуеп  и  гарас1пот  зуе1и. 
Кос!  зеозко§  51;апоупЈ51:уа  и  КЈпЈ  \  ји§оЈз1оспој  Агџј  коте  пџе  с1оз- 
1ирпа  оо§а1а  пгапа  јта  та1о  51исајеуа  бгсапјп  парас1а.  1з1о  1ако 
уеста  51:апоупЈ51уа  и  беобкЈт  с1е1оуЈта  АТпке,  Јигпе  I  ЗгесЈпје 
Атепке  пе  тога  с!а  5е  оојј  с1Џа1ое1еза  \  кагсМоуа5ки1аггнп  1зо1ез1Ј.  II 
1510  угете  и  беуетој  Атепа,  Аиз1гаИјј,  1\1оуогп  2е1апс1и  I  5Уе  уј§е  и 
оо^аИјЈт  гетџата  Еугоре  I  Агџе,  и  којјта  је  иосчсајепа  јбпгапа 
оо^аТа  табпосата  \  по1е51его1от,  Те  5и  1зо1ез1:Ј  ро51а1е  ргауа  ерј- 
Аетџа. 

Кпусј  га  1акУО  бТапје  јеби  табоупа  ироТгева  патЈггнса  бЈготаб- 
пШ  у1акпЈта,  а  ргево§аип  табпосата  \  по1еб1его1от,  која  иојге 
с1апак  ите  §1о  орТегесије  уШз1по  уаГпе  кп/пе  гНе  \  гетеИ  гпасајпе 
теТаооИске  Типксџе  и  ог^агнгти.  2во§  гасЈећЏаИп,  бигепјп  гИа,  5ча- 
ко§  с1апа  4.000  Атепкапаса  Јта  бгсапе  исЈаге,  буака  Тгеса  ос1га51а 
обооа  јта  роујзегп  кп/пј  ргШзак,  I  пНјасЈе  пјШ  розТаји  оо§а1јј  2ћо{| 
§1о§а.  2ћо§  рогетесепо§  теЈаћоПгта  иггокоуапо§  пеигаупоТегепЈт 
пастот  2Јуо1а,  ргоо1ет  ^ојагпозИ  гапуаТа  5Уе  зјге  гагтеге,  а  па 
буакЈп  50  зекипсН  5е  сПјабпозИкије  јесЈап  поуј  сПјаоеИсаг. 

Како  је  а"оз1о  до  оујп  рготепа  и  ЈзИгапЈ? 

11коПко  гагтЈзИто  о  паујката  и  јбпгапј  пабШ  оаоа  \  деда, 
51о2Јсето  5е  с1а  5и  5е  опе  и§1аупот  5а5Тоја1е  ос1  пгапе  ргоЈ2Уес1епе 
и  у1а5ИТот  угТи  \  па  овИГпјЈт  роПјта,  иг  ропеки  патјтјси  паћау|- 
јепи  и  та1ој  1г§оутЈ.  Мебо,  које  5е  је1о  пајсеббе  5ато  га  ргатјке, 
сЈооЏаМ  5и  ос1  гЈуоИпја  које  5и  и2§ајаИ  и  ауопзЧи  \  ос)  бТоке  5 
рабпјака.  N851  51ап  пЈ5и  счгаП  ЈгтесТи  уј§е  пПјасЈа  ргекгабпо  ирако- 
уапјп  ј  с1оого  гек1атјгапјп  патЈггнса  које  5е  пата  пис!е  па  роИсата 


Росе1кот  с!уас1езе1од  уека  1јисМ  зи  70%  Ре1апсеујпа 
ипезепЈМ  и  огдапјгат  сЈооЈјаМ  \т.  патјгпјса  оМјпод  рогек1а. 
Оапаз  1з1и  коМс1пи  Ре1апсеута  с1оојјато  оо!  ргоЈгуосЈа 
2№о1Јпјзкод  рогек1а  којј  зи  Јз1уоугетепо  ргеРодаИ 
тазпосата  ј  по1ез1его1от. 


14 


Тгепо1оуј  зтгшозИ  оа!  кагсМо-уазки1агпЈМ  Ро1ез1Ј  (КУВ) 
ј  гака  (бАО,  1990-2000) 

Џкирпо  %  зтгИ 


100 

75 
50 
25 


29% 


26% 


45% 


1900       1920  1940 
□  КУВ       □  Как 


1960  1980  2000 
Зуј  с!гидј  иггосЈ  гајесЈпо 


КагсИоуабки1ате  1зо1еб11  (КУВ)  \  гак  (као  роб!осЈ  зујп  иггока  зтгН)  досИпата  би  и 
рогабћЈ.  пок  би  КУВ  кгајет  уека  Ше  иггок  10  сЈо  15%  бтг1п11п  з1исајеуа,  засЈа  би 
осјдоуогпе  до1оуо  га  буакј  сјгидј  бтг1п1  з1исај.  бПспо  роуесапје  \/\д\\т  је  I  кос1  гака 
I  опо  бе  газ!ау|ја  иргкоб  пасНјисЈзкЈт  парогЈта  и  1есепји  оо1езИ.  (8АП,  1900-2000) 

ТгепсЈ  рготепа  ипоза  МгагНјММ  зазШјака 

(и  %  икирпјп  ка1оп'ја) 


12% 


37% 


24% 


25% 


2000. 

1925. 

1910. 

1860. 
ВеЈапсздше 


12% 


25% 


53% 


10% 


Мазпосе  □  Зкгоћ  (з1огепЈ)  □  бесег  (јес!по51аут) 


ЗТапсЈагсЈпа  атегЈска  Јзћгапа  угетепот  зе  тепја1а  з1о  је  с1оуе1о  с1о  сЈгатаиспЈп 
рготепа  \  и  пјепот  заз1ауи.  папаз  ујзе  ка1опја  ипозЈто  ргеко  зесега  (јес1поз1ауп1п 
ид1јеп1п  пЈс1га1а)  педо  ргеко  зкгоба  (з1о2еп1п  ид1јегнп  пЈсЈгаШ).  УЈзе  ос1  јесЈпе  1гесЈпе 
ка1опја  ипозЈто  и  ођНки  тазпоса.  (8АП,  1860-2000) 
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зирегтагке1а.  бресџаИгоуапЈ  гез1огапЈ  оггШ  §о1:оујп  је1а  \  бги&\  ргоЈг- 
уосЈасЈ  "огге  пгапе"  пјзи  Ш  ЈгагЈуаМ  за  зкого  зуако§  иМспо§  и§1а. 

Окозпјса  пјШоуе  Јбпгапе  с-Ие  зи  ГИапсе  рори!  рзепЈсе,  јеста, 
госл  ј  гаГЈ  које  зи  газ1е  и  ЈгооИји.  РогосМсе  зи  је1е  га  зуојјт  51о1от 
зуеге  бкт/апи  пгапи  I  с1еое1е  кп§ке  с1отасе§  ресепо§  п1е1за.  11ГК/аИ 
зи  и  угисој  ГИпој  казј,  кикигитот  п1е1зи  I  ро§асЈсата.  НгапШ  зи  зе 
ртпсет,  1ез1;еп1Пот  \  кикигигот,  га\\т  разиИет,  кготрјгот,  роуг- 
сет  ј  уосет.  РобгесМуот  оуШ  иЈгауЈп  патјтјса  оо^авп  у1акпјта 
пазј  51ап  зи  ипозШ  ргеко  50%  ро1геопЈп  ка1опја  5уако§  с1апа. 

АИ  угетепа  ј  икизј  сЈгатаИспо  зи  зе  рготепШ,  \  \о  пе  зато  и 
пазој  2ет1јј,  уес  и  се1от  гагуџепот  буећЈ.  2Шпа  ка§а  зкиуапа  ос) 
се1о§  гта  гатепјепа  је  п1ас1пјт,  рге2а51ас!епЈт  рапиџЈсата.  Оапаз- 
пјј  иовјсајепј  гисак  5аз1;ој|  зе  ос1  патсшпЈега,  оо§а1:о  гасЈпјепе 
за1а1е  \  §а2Јгапо§  парШла.  Такуа  зе  је1а  се51о  кирији  па  пекот 
§1апс1и  опе  пгапе  Ш  и  5тг2пи1:от  ооИки  и  каг1оп5кој  киИјЈ  12  п1ас1- 
пјасе  1х§оуаско§  сеШга.  1гтес1и  оћгока  рјји  5е  ^агјгапј  бокоуј,  јеаи 
5е  ргГепЈ  кготртсј,  §пскаИсе  \  з1а1кјзј.  Ка1опје  12  пгапјмп  патјтј- 
са  5  тпо§о  у1акапа  пе  бастјауаји  уј§е  пј  сеђ/ПЈпи  с!пеупо§  ипоба, 
с1ок  5то  ипобепје  табпоса  ј  §есега  роуесаИ  и  пекјт  51исајеујта  \ 
с1о  250%. 

То  је  2а51газијисе!  51а  зе  1и  тоге  исЈпШ? 

Кјиспо  ге§епје  1еГ1  и  ес1икасјјј.  Кас1а  1јисП  5пуа1е  како  пагшгтнсе 
гаИпЈбапјет  §иое  уеИкЈ  ро51о1:ак  5уојШ  пгапјмп  5а51ојака  \  у1акапа, 
ј  с1а  опе  ргегас)от  ро51аји  оо^аИје  ка1опјата  ј  пегсЈгауџе  гоо§  ргјзи!- 
побИ  с1ос1апЈп  петџбкШ  ас1Шл/а,  уеота  5и  себШ  бргетпј  с1а  12УГ§е 
рготепе  и  буојјт  паујката. 

баугетепј  соуек  5Уе  је  буебпџј  стјепЈсе  с1а  тебо  I  т1еспе 
ргоЈгуосЈе  1геоа  копгиггнгаИ  оргето  \  §1;ес11јјуо.  1ако  1е  пагттЈсе 
јтаји  тасајпи  пгап1јјуи  угес1поб1,  уесЈпа  јп  је  ргеоо§а1;а  табпосата, 
по1е51;его1от,  1зе1апсеујпата  \  ка1огуата;  ргерипа  је  погтопа  \  реб- 
псЈсЈа  ј  уг1о  5Јгота§па  с1га§осепЈт  у1акпјта. 

2оо§  1о§а  5е  и  поујје  угете  5Уе  уј§е  пари§1а  ргес!а§пја  гаокир- 
1јепо51  ргоЈгуосИта  2ЈуоИпј5ко§  рогек1а  \  ргегасЗепот  пгапот.  (Јтеб- 
1;о  1о§а  1јис1|  5е  пгапе  51огепЈт  и§1јепЈт  пЈсЈгаИта  12  Јп1:е§га1пЈп,  пега- 
Ипјбапјп  оИјпЈп  патјгпјса  које  5и  оо§а1е  оИјпЈт  у1акпЈта.  Ос1  1970. 
§осНпе  и  пекјт  гагуџепјт  гетЏата  (рори1  РЈпбке  \  Ногчевке)  р1ап- 
5кЈ  је  бтапјепа  ро1го§пја  теба,  рипотабпо§  т1ека  ј  јаја,  а  батјт 
Ит  бтапјјо  5е  1  ћгој  бгсапјп  парас1а  \  тогсЈапЈп  ис1ага. 

РојесНпсЈ  5и  5Уе  буебпШ  1;акуе  51;уагпо51Ј,  а  паика  је  5Уеб1гапо 
ро1;угс1ије.  Ри1  ка  оо1јет  гс1гау|ји  1  с1игет  2\чо\.и  гаоћИагЈ  §1;апс1оуе  ог- 
ге  пгапе,  1оуНЈз1а  I  1г§оуЈпе  рипе  ргегасЗепе,  05Јгота§епе  пгапе. 
11теб1о  1о§а,  уосИ  паб  па1ха§  ка  уг1;оуЈта  \  ођгасИуЈт  роуг§тата  - 
ка  буегет  уоси,  пгбкауот  роугси  \  гтеу|ји  21а1по§  г\\г. 
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ННАМА,  ргоЈ2Уес1епа  ргЈгос1пЈт  ри1ет  је  игаупо1егепе 
Мгап1ј№е  угес1по51Ј.  МесЈиИт,  гаТЈпЈзапје  јој  обигјта  до1оуо 
буа  у1акпа  \  ме\\\п  сЈео  МгапјјуЈМ  заб1ојака.  РгосезЈта 
ргегабјуапја  патјгпјсе  8е  оРодасији  с1ос1ашЈт  ка1огЈјата  \ 
ор1егесији  тпо§1уот  уез1аскЈМ  петјјбкјп  ас1Шуа,  сЈок  Јт  8е 
и  Ј8Ш  угете  ос1игЈта  пгапфуа  угесЈпоз!. 


Рптепа 

ОсИика  је  па  уата 

Рге  51о  §ос1Јпа  јако  је  та1о  обоћа  ра1По  ос1  когопате  оо1е5И, 
то2С)апо§  ис1ага  \  гака.  Оапаб  5и  оуе  1зо1ез1Ј,  иггокоуапе  пасЈпот 
ГЈуо1а,  ос1§оуоте  га  пајуесј  ро51о1;ак  5тг1гнп  51исајеуа  и  гагуЏепот 
5Уе1и.  АИ  VI  пе  тога1е  ро51а1Ј  с1ео  оуе  з^аИзИке!  РгЈпуа1;апјет 
куаИ1е1пџе  Јбпгапе  I  тис1гџјп  паујка  и  пасти  г\уо1а,  тоГе1е  г\уе1\ 
биге  \  иГЈуа1;Ј  и  2с1гауџет,  ргос1ик1Јупџет  21У01;и. 

VI  1о  тоге1е! 

Јес1по51;аупот  рготепот  паујка  и  јбпгапј  \  уегоапјет  VI  тоге!;е 
игЈуаМ  и  2ЈУ01;и  оег  бгсапјп  оо1ез1:Ј,  то2с!апо§  ис1ага,  §есете  с»о1ез1:Ј 
ј  гака,  рори!  уа§јп  ргес!ака.  То  је  ј  и  уа§ет  51исаји  и  ро1рипо51;ј  051- 
уаг1јЈУ0.  Ро1гес)пе  5и  уат  5ато  \г\  з1уап. 

Тгј  к1јиспе  51уагј 

2е\]а:  иа  оЈ51:е  рготепШ  паујки,  тога1е  гаЈ51;а  ге1еИ  1и  рготепи. 
51аге  паујке  5и  икогепјепе  I  бпагпе.  Оа  0Јз1:е  51отШ  пјјпоуи  5па§и, 
ро1гес)па  уат  је  јака  ге1ја  која  се  уаб  ојасаУ  и  оогђј  ргоИу  пјјп. 

7.папје:  5ата  геџа,  тесЈиИт,  пе  тоге  рготепШ  икогепјепј  пасЈп 
ГЈуо1а.  Мога1е  5ПУа1Ш  \  багпаИ  §1а  1геоа  тепјаУ  и  борбв/епјт  пауј- 
ката. 

Иа  рптег,  јако  уесЈпа  1јис1ј  ГеИ  \гоес\  гасерЏепе  кп/пе  ГПе,  1о  је 
пето§исе  оег  батапја  о  §1;е1пЈт  ро51есПсата  ргеуеИко§  ипоба 
по1е51его1а  \  табпоса  Јбпгапот. 

\Јтесе:  АИ  пј  пајбауг§епџе  тапје  о  опоте  §1а  1;геоа  тепјаИ  пџе 
с1оуо1јпо.  VI  тога1;е  гпа\\  како  се1е  1о  исЈпШ  ј  опс1а  ирото  и51;гаја- 
уа\\  па  поуој  паујсј  \  чегоа\\  5Уе  с!ок  пе  роб1:апе  аи1ота1;5ко. 

(Јтеса  која  ипаргеОији  гсЈгауџе  икЏисији  рпргети  је!а  оег  Шев- 
1его1а,  ибуајапје  гес!оупо§  рго§гата  уеГвапја,  паујки  сИапја  роо!а1:а- 
ка  па  еИкегата  ргепгатђепјп  агИка1а  (како  о\  5е  12ое§1а  иро1:гес)а 
пегсЈгауЈп  \  гасјпјепјп  ргоЈгуосЈа)  М. 
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\/ес  с1апаз  роспИе  за  з1ебесЈт  јебпоз1аупЈт  екзрептеШот. 
РојесШе  1окот  з1ебесе  1п  зебтјсе  зуако  ји1го  јебап  \\\  сК/а  р1ос)а 
зуеге§,  зЧо  гагпоугзпџе^  уоса. 
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ЗАУКЕМЕМА 
13НВАМА 

5ес1ат  ро§гебшћ  па\ака 

баугетепј  соуек  и  гад/џепот  зуе1и  сез1о  зе  пуаИ  како  зе  пгапј 
оо§а1:џ'е  I  ргоћпјепЏе  об  тпо§Јп  зЈготазпШ  1јисМ  бапаз,  ј  и  ргоз1озИ. 
МесМЈт,  2а  оуи  зуоји  ргебпоз!:  р1аса  ујзоки  сепи  -  и  перо1хе1згнт 
оо1ез1;Јта,  туаИбпозИ  \  ргегапој  зтгИ. 

1Ј  сети  дгезЈто? 

Мј  бапаз  јебето  ргеујзе  -  ргеујзе  зесега,  ргеујзе  тазпоса,  ргеуј- 
§е  перо1ге1зпо§  по1ез1;его1а  \  ргеуеИке  коИсте  зоИ.  (ЈпозЈто  ргеко- 
тети  коИсти  ка1опја  ј  јебето  ргесез1:о. 

Такуо  је  оћПје  с1оргЈпе1о  роз1:ау|јапји  1ете1ја  га  тпо§е  оо1ез!Ј:  ко- 
гопагпе  оо1езИ,  тогбапо§  ибага,  уЈзоко§  кгл/по§  ргШзака,  агЧгШза, 
зесете  оо1ез1Ј  обгазИп,  цојагпозУ  I  тпо§Јп  угз1а  гака.  Оуе  зи 
оо1ез1Ј  кпуе  га  1п  сеМИпе  згтЧпЈп  з!исајеуа  и  гагујјепјт  гетџата. 
Опе  зи  роуегапе  за  гК/отЈт  паујката,  а  розећпо  з  пастот  јзпга- 
пе. 

1зпгапа  као  иггок  оо1ези?  Ти  зуакако  гшзШе  па  резиасЈе  ј 
копгеп/апзе! 

То  тоГба  гуисј  пеуегоуатто,  аИ  резтЈабЈ  ј  котегуапзј  зе  пе  па1а- 
ге  па  МгИ  пај^опп  ргезШрпЈка!  II  паз1ауки  Ј21агето  рорјз  тпо§о  02- 
ћИјпџШ  кпуаса: 

1.  5Е6ЕР.  МасЈопа1пЈ  јз^гагјуаскј  заует.  5Аи-а  ЈгуезЧауа  ба  тпо§1 
1јибј  игјтаји  бо  20%  бпеупо§  ипоза  ка1опја  12  ргегабепШ  зесега  \ 
2аз1абјуаса.  Такуј  зесеп  зи  ргагпе,  §о1е  ка1опје,  ћибисј  ба  зи  Изепј 
у1акапа  \  пгапјмп  тат.епја.  2ћо§  зуоје  уеИке  ка1оп'спозтЈ  опј  зи  уг1о 
ро^обпј  га  робзтјсапје  ^ојатозтЈ. 


Мподј  тесЈи  пата  погет  ј  уМјизкот  кораји 
зорзхл/егп  дгоо. 
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2.  РАНМ15А1ЧЕ  МАМ1Р1М1СЕ.  1\1екас!  зе  5таТга1о  с1а  зи  гаТтЈзапе 
патјтјсе  с!овге  јег  зи  \г  пјШ  ик1опјепЈ  пероТгестЈ  §гис>1  зазТојсЈ. 
Оапаз  исЈто  како  зи  у1акпа  \  Те  како  с!га§осепа  \  роТгеста  јег  паз 
сиуаји  ос!  пекјћ  угзТа  гака,  зТаоШгији  зесег  \  Ио1ез1его1  и  км\, 
ротаГи  пат  рп  ос!гГауапји  погта1пе  Те1езпе  1еГте  I  зтапјији  ројауи 
зтеТпјј  и  зЈзТети  га  уагепје  рориТ  ГиспШ  катепаса,  петого1с!а,  сП- 
ует'ки1Ш5а  ј  гаТуога. 

3.  30.  Уес\г\а  зТапоупЈка  гараапјћ  гетаЏа  игЈта  10  с1о  20  §гата 
(с!уе  с1о  сеИгЈ  сајпе  казјсјсе)  5оИ  с!пеупо.  То  је  тпо§о  уј§е  ос)  зТуагпе 
роТгеое  Те1а  \  1а  коИста  зоИ  иуеИко  орТегесије  ог^апЈгат  с!орп- 
позесј  гагуоји  уЈ5око§  кп/по§  ргШзака,  гатПп  згсапјп  ргоШета  као 
ј  пекјп  оивгеГпПп  1зо1ез1Ј. 

4.  МАЗМОСЕ.  Уеста  1јисН  пјје  зуезпа  с)а  буакосЈпеупо  ргеко 
тазпоса  ипозј  ргозеспо  37%  ка1опја.  То  је  тпо§о  уј§е  пе§о  §1о 
ог§апЈ2ат  тоГе  ги!тзкј  с!а  ргегасМ.  2ћо§  1о§а  о!о1агЈ  с)о  зТеТпЈп  роб- 
1есПса  као  §1о  зи  гасерЦепје  кгупјп  ГПа,  ЈтроТепсЈја,  озТесепје  згса 
\  то2§а.  1бпгапа  газЈсепа  табпосата  Такобе  с!орппо5Ј  ргекотетој 
Те1ебпој  Тегјпј,  ројауј  §есете  оо1ез1Ј  ТЈра  II  I  оагесЗепЈМ  угбТа  гака. 

5.  ВЕ1_АМСЕ\/1МЕ.  Је1оупЈк  оо§а1:  тебот  I  с!ги§1т  ргоЈгуосМта  г\чо- 
Ипј5ко§  рогек1а  писМ  ујзе  ве1апсеута,  табпоса  I  по1ебТего1а  пе§о 
§То  Јп  ог^апЈгат  тоГе  ЈзкопзМЈ.  ЦисИ  и  2арас!п1т  гетЏата  игјта- 
ји  с!уа  ао  Тп  риТа  чеси  коИсти  ве1апсеута  ос1  ргерогисепШ  угес!- 
позТЈ.  1\1аиспЈс1  с1апа5  таји  с1а  је  1о  §1еТпо  I  о!а  о\  бтапјепје  ипоба 
ое1апсеуЈпа  као  I  табпоса  вИпо  рооо1јза1о  гагауЏе  I  рос1з1:ак1о 
с1и§оуеспо51:. 

6.  1ЧАРГГС1.  Оеса  I  ос1га5И  1јисИ  геТко  руи  уос1и.  (ЈтебТо  То§а, 
5уако§  5е  о!апа  рорџи  пеогојепе  ИТге  ^агјгатп  рјса,  рјуа,  ч\па,  сте 
каТе,  сгпјп  сајеуа  I  бокоуа.  ВиаисЈ  с1а  уеста  оуПп  рјса  ооПије  ка1оп- 
јата  (12  §есега  I  а1копо1а),  опа  то§и  пероуоЏпо  с1е1оуа1:Ј  па  пмо 
§есега  и  км  I  ооед/гесЈШ  пароге  и1оГепе  и  коШгоИ  Те1ебпе  ТеГте. 
КоТет,  ТобТаИ  I  с1ги§е  пеггнкаИје  12  гагИсШп  парИака  (ЈосЈаТпа  зи 
оразпобТ  ро  2с1гау|је. 

7.  6.Р1СКА1ЈСЕ.  Ргауа,  рпгосЈпа  I  2с1гауа  пгапа  гатепјепа  је  патјг- 
пЈсата  уебЧаскШ  икиба  које  пасЈгаГији  I  2ас1оуо1јауаји  јгорасепј  икиб. 
Обође  5У1П  иггаб^а  1е1е  га  пе2С)гау1т  §гЈскаИсата  које  5е  писЈе  исе- 
пЈсЈта,  бТисЈепИта,  гас1пЈс1та,  а  ропекаа1  сак  \  1зо1е5П1с1та.  Токот 
гас1по§  угетепа,  раига  га  каТи,  оотђопа  Ш  соко1асНса  ио1з1сајепа  је 
паујка,  а  I  коа!  кисе  5е  51а1по  пебЧо  §пска.  Ооого  \  куаМТе1по  рпр- 
гет1јепј  рогосИспЈ  оогосј  сЈапаб  5и  ргауј  \г\лге\зк.  Такуо  јеаепје  јгте- 
ви  оогока  гетеИ  уагепје,  ргеорТегесије  2е1ис1ас  \  севХ\  је  иггок 
о1екпи1о5И  ј  1о§е§  уагепја. 
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Опо  з1о  пе  2па1е  о  ЈзМгапЈ  тоге  уат  пазкосЈШ. 


Роз1ојЈ  М  иорз1е  пез1о  зјдигпо  га  је1о? 

Иагаупо!  ЗеИе  зе  уоса;  бТоТте  гагИсШп  р1ос1оуа  гасИуЏијисЈп 
ооја,  гатоугбпо^  бабТауа  I  ооИја  икиба.  РобШГИе  5е  роугсет,  5а1а- 
1ата,  кготрјгот.  (ЈкЏисЈТе  и  5уој  је1оупЈк  тапипагке  -  5Уе  угбТе  та- 
пипагкј,  50с1уо,  ооо,  50ји  -  тпобЈуо  ооИка,  ђоја  \  икиба.  Ие  гаоо- 
гауЈТе  па  ГИапсе  -  обпоупи  патјгпјси  ргауНпе  Јбпгапе  I  г1а!пј  гис1пјк 
икибпе  I  гсЈгауе  пгапе. 

1бпгапа  5  гатоИкЈт  оИјпЈт  патјтјсата  ргиГЈсе  ог§ап1гти  5Уи 
ро1ге1зпи  табпоси,  ое1апсеуЈпе,  оИјпа  у1акпа,  и§1јепе  пЈсЈгаТе  \  с1ги§е 
ро1гесте  пгапЏуе  бабТојке.  Опа  је,  еко1о§кЈ  §1ео!ајисЈ,  рпк1ас1па  I  пај- 
рппуаИјмја,  а  икоИко  5е  сЈоого  јзр1апјга,  тоге  бтапјШ  та1епја1пе 
1го5коуе  1  ЈгсЈаТке  га  пгапи  ропекаа1  I  га  ро1оуЈпи. 

АИ  опо  §10  је  пајооЏе  јеб1е  пјепо  5уој51уо  с1а  иброгауа  I  се51о 
бргесауа  ројауи  уесте  5тг1опо5П1П  оо1ебИ  5аугетепо§  5Уе1а.  (Јро- 
1ге1зот  патјтјса  вПјпо§  рогек1а  оо§а1Јп  у1акп1та  тогеТе  јебИ  уесе 
коИсте  пгапе  оег  ћојатј  ос!  Та1оГепја  пероТгеопЈп  кПо§гата  I  иГЈуаИ 
и  с1оогот  2с1гау|ји  I  уЦатобИ. 

Рптепа 

Ргеујбе  5Уе§а!  Ргеујбе  §есега,  гаТтЈбапе  пгапе,  5оИ,  табпоса, 
ое1апсеута,  парИака  I  з1а1кјза!  Зтг1опо5па  те§аујпа!  Кас!а  ђјбто 
5ато  ипобШ  тапје  оујп  патјтјса,  а  уесј  па§1абак  51ауШ  па  рпгос!- 
пи  оПјпи  пгапи,  то§И  ђјбто  иГЈуаИ  и  тпо§о  ђоЏет  2с!гау|ји  I  5паг\. 

1та  М  ргеујзе  Мгапе  па  пазет  1апјјги? 

УоШе  //'  тазпо? 

Заугетепј  соуек  јес!е  ргеуј§е  тазпоса  I  1о  р1аса  бгсапЈт  пара- 
сИта,  тоГсЈапЈт  исЈапта,  §ојато§си  I  с!ги§1т  1зо1е511та. 

РагИе  с/те  гастје1е  за1а1и 

СеШ  казјсјсе  рагтегапа,  тајопега  Ш  пект  гастбкт  ргеИуа 
ооо§асији  5а1а1и  ропекас!  \  5а  500  сЈосЈатПп  ка1огЏа.  Опе  5и  и  ро1- 
рипобИ  5иуј§пе  I  пероТгеопе!  Роки§аДе  оуе  5ес1т1се  гастШ  5а1а1и 
Итипот  Ш  те§аутот  ргета  51ес!есет  гесерШ: 

2аст  га  за1аШ 

1/4  §о1је  УОс!е,  1/4  казјсјсе  гастзкПп  1гауа  ро  икиби  (таГигап, 
оп§апо,  ђобПјак),  1/4  ка§1с1се  1зе1о§  1ика  и  ргапи,  1/4  §о1је  Итипо- 
уа  бока,  1/4  казЈсЈсе  сто§  1ика  и  ргапи,  1/4  казЈсЈсе  5оИ  (ро  Ге1ј|) 
1  казјсјса  5ат1еуепП1  бипсокге^оуПп  бетепкј  (ро  ГеЏЈ). 
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РотезаДе  5Уе  5аб1;ојке  I  сЈоћго  ргоТхезКе.  РибШв  о!а  зе  51е§пи. 
510  уј§е  осЈз!оје,  1о  ћо1је. 

ТЕЗТ 

1Ма  сШсе  ир|§И:е  51оуо  које  зе  па1агј  јзргеа1  ос1§оуагајисе§  орјза. 

бесег         5о1          СпскаИсе   Ве1апсеуте  

Мазпосе         1\1арН:с1         РаЛпЈзапа  пгапа  

А.  Котиггнгато  Јп  итез1;о  чоде.  Уеста  пјјп  ргерипа  је  ка1опја  \ 
пеггнкаИја. 

В.  12  оујп  патјгпјса  зи  ик1опјепа  у1акпа  која  паз  §Ш;е  ос!  пекИп 
упз1;а  гака,  51ас>Ш2ији  §есег  \  по1е51его1  и  км  \  ротаги  и  коШхоИ 

С.  1\1еке  је  озоое  ипозе  I  с!о  20  ри1а  уј§е  пе§о  зЧо  је  ро1гевпо. 
Оорппозј  ујзокот  кгупот  ргШбаки,  скНебИта  бгса  ј  оиоге§а. 

0.  Мпо§1  ргеко  пјШ  ипобе  оИги  40%  Апеупјп  ка1опја.  Опе 
гасерЏији  кгупе  гНе  I  с1орп'по5е  гагуоји  ргекотете  1е1е5пе  Хелпе  \ 
сНјаоегеба  осЈгабИп  (Ир  II). 

Е.  1ако  5и  се51;о  миог  сак  с1о  20%  с!пеупо§  ипоба  ка1огџа,  и 
зизИгп  пе  басјгге  пјкакуе  угесјпе  пгапјјуе  тагепје. 

Р.  ЏпобЈто  1П  и  сЈуа  с1о  1п  ри1а  уесој  коИстЈ  ос1  ргерогисепе. 
1\1аиспЈс1  с1апа5  рпгпаји  с1а  и  ргеуеИкој  коИстЈ  то§и  оШ  §1е1ле. 

С.  СебЈа  5и  гатепа  га  ргауи,  рпгосЈпи  пгапи.  Ма1е  5и  пгап1јјуе 
угесЈпобИ,  бкире  5и  I  то§и  рогетеШЈ  уагепје. 
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ОЕСА  121.02ЕМА 
В121КЦ 

Како  роШгаИ  гскауи  деси? 

1\1оујја  Ј51га2|уапја  пе  с1опо5е  сЈооге  уебШ  "бгсапе  1зо1ез1;Ј  гаро- 
стји  јо§  и  сЈеИпјзђ/и",  12Уе§1;ауа  атепскј  1\1ас1опа1пЈ  тзШиЛ  га  гс1гау- 
1је.  1\1ес1аупо  ЈзрШуапје  12УГ§епо  па  360  пабитјсе  Јгаогапе  сЈесе  ос! 
7  сЈо  12  §осЈта  рокага1о  је  с1а  98%  пјШ  чес  \та  1г\  \\\  ч\5е  пасгпп 
иггостка  га  ооо1еуапје  ос1  Ип  во1е5Ш 

АМ  тј  51а1по  51и§ато  о  1оте  како  1јис1Ј  роб1аји  зуе  гсЈгауф! 

1псИуЈо!иа1по  §1есЈајис1,  1о  је  ропекас!  I  1аспо.  1\1а1те,  Јта  ројесИ- 
паса  којј  5е  оаче  уегћапјет,  §иое  па  1е2тј  I  ргеб1аји  с1а  ри§е,  аН 
5и  10  и§1аупот  ос1га51е  обоое. 

Кос1  сЈесе  5е  бибгесето  5  с1ги§асџјт  стјепјсата.  "0с1  гапјп 
1960-1П  §осЈта  ор§1е  гсЈгауџе  асЈо1е5сепа1;а  5е  ро§ог§ауа",  каГе  Ате- 
пска  ресЈџахпјбка  акасЈетџа.  "Оапа§пја  5и  сЈеса  тИ1ауа.  1\1етаји  ос1- 
§оуагајисЈ  кагсИоуабки1агп1  1опи5.  Опа  П15и  и  сЈоогој  1е1ебпој  копсНа- 
јк" 

Ргеујзе  д1есЈапја  1е1еуЈ2Јје? 

Та  паујка  пебитпјјуо  051ау|ја  сЈиооке  1га§оуе.  5ес1епје  ргес1  1е1е- 
ујгогот  осШгЈта  угете  га  1е1е5пе  акШпобИ  рори!  уогпје  01СЈк1от, 
кИгапја,  ко§агке  Ш  репјапја  иг  51ерепјсе,  које  5и  ргеко  ро1ге1зпе  га 
2с1гау  габ!;  I  гагуој  ог§ап1гта  I  ргауПпо  5а§огеуапје  ипебепт  ка1опја. 
Иа  1ај  5е  пасЈп  51;уагаји  1с1еа1п1  и51оуј  га  пакирЏапје  ргекотете  1е- 
1ебпе  1е2те,  која  је  5ата  ро  5есч  пгјспј  ^ак^ог  га  роуј§епје  по1е5- 
1его1а  и  кгуј  I  гагуој  бгсапт  1зо1ез1Ј. 

Рго^ебогј  Л2Јо1о§Јје  уегоапја  ирогогауаји  с1а  се  с1е1;е  које  5е  сЈапаб 
гауаШо  па  каис,  5и1;га  1зШ  капсИсЈаг  га  §ојагпи  обоои. 

2аг  сабоуј  Тшске  киИиге  и  бкоМ  пе  ротаги? 

Мајсе§се  је  баМуа  Т\х\ске  киИиге  5ес1т1спо  ргекгаШо  угете  га 
51;уагапје  гсјгауе  паујке  I  бргесауапје  бротепиИп  пе^аЦупЈп  ро51есИ- 
са  1е1е5пе  пеакШпобИ. 
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5еса1е  М  зе  јес1по81аупЈМ  сЈесјЈМ  2ас1сл/о1Ј51ауа! 


51а  гесј  о  сјесјјт  паујката  ЈзМгапе? 

5  оогЈгот  па  1о  с1а  9  ос1  10  гек1ата  ргепгатвегнп  паггнтјса  па 
1е1еуЈгУ5кЈт  рго^гатјта  уеИса  га^пјзапе  ргоЈ2УОс1е  1зо§а1е  зесегот, 
тазпосата  \  зо1ји,  1е1еуЈ2Џа  гпасајпо  иШе  па  пе§аШгн  јгоог  пгапе 
косЈ  с1есе  ос1  пајгапЏИп  с1апа.  II  уеИкот  огоји  па§јп  с1отоуа,  иг  игиг- 
оапј  тос1егап  паст  г\мо\а  \  ргегаро51епи  тајки,  (Јапаз  зи  сЈотаса 
кићЈпја  ј  гајес1пјскј  рогосМспЈ  оогосј  ргауј  12иге1;ак.  Огп  зи  гатепјепј 
ОГ20  зргау|јепот,  §о1оуогп  пгапот  ј  ргегасТепЈт  паггнтјсата.  Озјт 
1;о§а,  уесјпа  5гес1пјо§ко1аса  зуоји  ро1хеои  га  игтот  2ас1оуо1јауа  рго- 
ЈгуосНта  и  ооИки  51а1кЈза,  рјса  \\\  бепсМса  кирЏепЈМ  па  кЈозсЈта. 

2аг  је  оаз  зуе  1ако  сгпо? 

№,  пЈро§1;о!  1Ј  се1ој  оуој  рпсј  роз1ој|  5Уе11а  {аска.  Иајте,  с!еса 
5и  уг1о  роисЏЈуа  зв/огепја.  I  §1о  рге  гароспето  5  роисауапјет,  1о 
оо1је. 

Еуо  пекоИко  5ауе1а  га  ргауоугетепи  12§гас1пји  сЈоопп  2с1гау51уеп1П 
паујка  косЈ  с1есе: 

-  №ка  с1е1;е  буакосјпеупо  пајтапје  5а1;  угетепа  исе51л/ије  и  пекој 
ј§п  која  гаМеуа  1е1е5пи  акЦупоз!  \  пека  10  ро  то§испо5и  оисЈе  Јгуап 
кисе,  па  буегет  уагсЈипи. 

-  МаисШз  сМе  па  1п  сЈпеупа  овгока  које  се  је51Ј  5уако§а  с!апа  и 
1510  угете  \  којј  се  оћНоуаИ  Жапсата,  тапипагката,  уосет  ј 
роугсет.  ОоебпгаогШз  паујки  робегапја  га  51а1;к1§Јта  ра  се  \та\\ 
оо1ј|  ареШ:  га  гсЈгауи  пгапи  и  угете  овгока.  Ако  је  ро1хе1зап 
тедиоогок,  рописШв  ти  буегј  р!ос1  уоса. 

-  Иека  5е  паисј  с1а  руе  оћНје  сЈз1е  уос1е.  Оагјгапа  рјса  такбј- 
та1по  121зе§ауај1;е. 

-  КоШгоМбИе  §1ес1апје  1е\еу\2\\е.  5аИ  које  с1е!е  ргоуосП  §1ес1ајисЈ 
1е1еуЈ2ци  сМгекто  5и  роуегагн  5  рога51;от  1;е1е5пе  {еГте,  као  \ 
росНгапјет  пК/оа  по1еб1его1а  и  кт. 

-  051§игај1е  сЈе1;е1и  сЈоуоЏпо  осЈтога.  Мпо§а  с!еса  5и  пгогнспо 
итогпа  -  §1о  пџе  пј  сиа!о  ако  5е  рпзеИто  о!а  ИпејсЈгеп  пајвоЏе 
^ипксЈби  пакоп  9  заИ  поспо§  5па,  а  с!а  је  ггНасИта  ро1геоап  \  6и1\ 
ос1тог.  51ауИе  с!еси  сЈоуоЏпо  гапо  и  кгеуе!;  како  о\  ве  броШапо 
ргоћисШа  па  угете  га  гсЈгау  сЈогисак. 

-  Ме§иј1;е  сКауи  1ереги  гагИсШп  2апЈт1јјуЈп  акЦл/позИ,  оа!  ро5е1а 
0Ј1з1Ј01ес1,  сабоуа  тигјско^  ођгагоуапја,  роисауапја  12  Икоупе  ите1- 
побИ  \\\  гиспо§  гас1а,  с1о  гагИсШп  поћЏа,  5рог1;5кЈп  1гепјп§а  \  рого- 
сИспЈп  Ј21е1;а.  Оеса  која  ргоуосЈе  угете  5а  буојјт  госШеЏЈта  \  гагуџи 
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сЈиооке  с1ипоупе  когепе,  с102Ју|јауаји  тапје  51ге5а  \  1зо1је§  5и  теп- 
1а1по§  2с1гау|ја. 

-  ВисШе  сЈесЈ  сЈооаг  рптег.  2Јуо1пе  ос11ике  које  сЈопозИе  12  с!апа  и 
с!ап  пајјасе  5и  оо!гес1пЈсе  ропа§апја  уа§е  с!есе  и  ћисШспобИ 

Уге6\  \\  1гис1а? 

"УеГћапје  тоге  оШ  гађаупо",  гесј  се  уат  буакј  зрог1Јз1;а.  "ОгГИе 
5е  роо!аЏе  ос!  1зе5коп5пе  пгапе,  из^апКе  5  каиса,  ЈзкЏисИе  кот- 
рји1;ег5ки  1§ги,  и§а5Ј1е  1е1еуЈгог,  ЈгасТИе  I  оисШе  Т\2\ск\  акЦупЈ. 

Како  уазрНаН  0ОВР1Ј  сЈеси? 

-  Вио!Ј1е  Јт  с!ооп  госЈИеШ,  оисШ;е  ргауј  рптег. 

-  ОсЈггауаДе  сЈоз1ес1пи  5Уеооипуа1;пи  сПбсЈрИпи. 

-  Јабпо  Јт  ођјабпИе  §гапјсе  I  осекјуапја. 

-  1ЈсЈ1е  Јп  гапо  ос1§оуогпо51;|. 

-  Иека  гаа!е  га  поуас. 

-  Ме§иј1е  сЈокзаг  ос!по5  5а  буојот  с!есот. 

-  РагтЈбЈјаДе  5  пјјта  рогЈШпо. 

-  РоисауаДе  Јп  сЈипоупЈт  угесЈпобИта. 

-  2аоау|јај1е  5е  гајесЈпо. 

-  МаисКе  с)а  јп  5а51и§а1;е. 

-  УоШв  Јп  оеги51оупо,  10  Јт  рокаг^е. 

Рптепа 

Угете  ргоуесЈепо  5а  сЈесот  12§гас1ије  уесе  тесТибоопо  роуегепје 
ј  оо1ји  котипјкасџи.  Роисауапје  \  рпкагК/апје  с1ипоупЈп  угесЈпобИ 
у1аз1Шт  рптегот  исугзсије  пјјпоуе  сЈипоупе  когепе.  ОесЈ  5и  опј  рге- 
ко  ро1ге1опј  га  ибре§по  5ау1ас1ауапје  51ге5а  ос1га51;апја  ј  га  баггеуа- 
пје  и  игаупо1;е2епе,  итпо  гсЈгауе  обоое. 
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5ТАРЕ1МЈЕ 

81апје  тохе  ђШ  ђо1је 


1\1Јко  пе  уо\\  да  5\ап.  5у\  ојзто  ге1еИ  с1а  051апето  гаиуек  т1асМ, 
\\\  ваг  и  5гес1пјет  (јоои.  5  овгјгот  па  1о  с1а  5е  и  гагујјепот  5Уе1и 
роуесауа  иаео  51апоупЈ§1уа  5а  65  ^осИпа  51:аго51Ј  \  у\5е,  какуа 
оиаиспоб!;  осекије  1јис!е  и  рогпЈт  §осНпата? 

иапаб  5Уе  ујзе  ргосепјијето  обоое  ргета  пјјпоујт  Јп1е1ек1иа1пјпп 
ј  с!ги51;уепЈт  бробоћпобИта,  а  пе  ргета  51аго5пој  с1о1зј.  Оснспо 
г6гау\\е,  а  пе  §осИпе,  осЈгесЈије  песџј  51а1;и5. 

51аго51:  паб1ира  кас)  оо1е51  \  пе5робовпо51;  о§гапЈсе  овау|јапје 
зуакЈсЈазпјЈИ  сЈигпозИ.  Иекј  5и  1јис1ј  51ап  јако  5и  ро  ^осНпата  бгаг- 
тето  т1асН.  То  5и  овјспо  пгопјспј  во1е5П1С1,  туаИсН  \\\  гг\у/е  пеке 
уесе  1га§есМје  којј  5и  пајсе§се  сИ§1е  гике  оа!  буе&а  ј  ргогЈуЏауаји 
051а1;ак  5уојјп  {титјп  с1апа  и  12о1асш  I  обатј.  иги§1  рак  051аји 
т1ас!оИкЈ,  уИ:а1пЈ,  гК/апгп  \  акШпЈ  сШвоко  и  рогпЈт  §осПпата. 

Каге  зе:  §1о  з1агјје,  1о  оо1је.  Моге  М  зе  1о  ос-позШ  \  па  1јиа!е? 

7.ач\5\  об  \о&а  како  §1ес)а1;е  па  зћ/ап.  Ако  ггнзМв  па  1е1езпи  5па- 
§и,  епег§уи  \  исе51а1о51;  ово1еуапја,  буакако  је  во1ја  т1ас!о51:.  АИ  га 
с1ив1је  игајатпо  роуегепје,  5ро5овпо51:  ргобисМуапја  ј  иујсје,  тапје 
вп§а  ј  уј§е  51овос1е,  51аго51  тоге  оШ  во1ја.  А  1оте  сЈоргЈпозЈ  ј  г\уо\- 
по  јбкибћ/о.  Уеста  госШ:е1ја,  1екага  \  рјбаса,  па  рптег,  з1о  5и  з1ап- 
јј,  1о  5и  воЏЈ. 

2аг  уесЈпа  1јис1Ј  и  1гесој  гмотој  сЈоој  пе  раН  осЈ  НгошсшН 
оо1е811? 

II  во§а1:от  гарасЈпот  с1гиз1уи  око  80%  озова  5а  65  I  уј§е  §ос1Ј- 
па  51аго51Ј  Јта  пекј  1С)гау51;уеп1  ргов1ет  као  §1о  5и  ујзокј  кгупј  рп- 


1з1га2шапја  икагији  па  1о  а!а  гс-гау  паст  2Јуо1а  тоге  гаиз- 
1ауШ  ргосез  з1агепја  га  сак  1гјаезе1  досМпа. 
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1з11па  је  да  тподе  з1уап  8  досМпата  роз1аји  Но1је. 


Изак,  агШб,  §есета  во1е51,  сЈергезџа  \\\  бгсапе  оо1ез1Ј.  АИ  уесЈпа 
оујп  оо1езИ  пе  опебробовуауаји  соуека  га  5ато51а1ап  г\уо\. 

ИаЈте,  око  95%  51апј1п  озова  г\у\  и  буојјт  с!ги§1;уепјт  гајес!пј- 
сата,  пајсе§се  и  у1а5И1:от  с!отас1П51:уи. 

Ргегапо  51агепје  I  ЈпуаИАпоб*  уг1о  5и  се51о  роз1ес1Јса  ^ак^ога 
уегапјп  иг  пасЈп  2Ју|јепја  као  §1о  5и  ри§епје,  ргегегапа  иро1ге1за 
а1копо1а  \  ко^еЈпа,  \  21оиро1;геоа  с!го§а.  Ргекотета  1е1е5па  1;е2Јпа 
иопауа  \\г\сМо  51агепје  I  з1ао1јепје  ро1пЈп  ^ипксЏа.  1бпгапа  оо§а1а 
гаЛпЈбапот  пгапот  \  пес!о51;а1;ак  гесјоупјп  чего\  тоге  Џиае  рге  уге- 
тепа  исЈпШ  з1агЏЈта. 

Мјје  М  гаоогаупоз!  1оз  гпак? 

2пасепје  гаоогаупобИ  коа"  51агџјп  05о1за  5е  ргеиуеИсауа.  51;ге50УЈ, 
2авппи1о51,  огго  бтепјјуапје  с!о§абаја,  итпа  ргеор1егесепо51  \  пега- 
ЈШегебОУапоб!;  то§и  ргоиггокоуаИ  гаоогаупо51  и  буакот  с1ос)и.  иер- 
гезЏа,  којој  5и  12102епј  тпо§1  з1агј  1јис1ј,  се51о  5е  ро§ге§по  с1уа§- 
побИкије  као  бепИпоб!;.  МесМЈт,  бгагтето  та1о  1јис1ј  ооо1еуа  ос! 
А1спајтегоуе  оо1ез!Ј  Ш  с)ги§1П  ргаујп  бепИпЈп  ођИка  оо1ез!Ј.  Уеста 
пјјп  с1и§о  гас1г2ауа  ос1Испо  ратсепје,  робеопо  ако  051аји  ак\Ш\  \ 
осјггауаји  1е1о  и  с!оогот  1;е1е5пот  51апји. 

1ер§е  1гесе  2јуо1по  сЈооа 

иапаб  је  тпо§о  1ер§е  г\че\\  пе§о  рге.  51;уага1аске  с!ги§1;уепе 
акЦупо51;ј  иброгауаји  ргосеб  51агепја.  То  с\п\  \  чегоа,  оо\]е  гагите- 
уапје  и1о§е  Јбпгапе,  ргауоугетепо  робуесјуапје  рагпје  2с1гау51;уепјт 
ргос>1етЈта  \  паргес)ак  баугетепе  1еппо1о§Јје.  ЦисИ  с)апаб  себ1о 
051аји  Игјскј  ј  итпо  га\гач\  бо  буоје  80-1;е  \  90-\е  §ос1Јпе.  Мпо§1  ибре- 
уаји  с)а  басиуаји  \  ро1пи  акЦупоб!;. 

1 10  пјје  5Уе.  ИаиспЈсЈ  буакјт  с!апот  5Уе  с!и1з1је  5пуа1аји  како  орИ- 
тЈбИспЈ,  рогШупЈ  51ауоуј  и  г\уо\и  рооо1ј§ауаји  гас!  Јтипо1о§ко§  515- 
1ета.  5уе  је  јазпЏа  кЏиспа  и1о§а  1о§  51оГепо§  оогатоепо§  5151ета 
и  ост/апји  с!оого§  2с1гау|ја. 

Уг\о  с!аупо  тис!п  5о1отип  је  јгјаујо:  "5гсе  уе5е1о  ротаге  као 
1ек."  (Рпсе  5о1отипоуе  17,23) 


Ојупа  от1асМпа  је  рпгосЈпа  ројауа.  РгесМупЈ  з(агј  1јисМ  зи 
итетјска  с!е1а. 
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ВОВ  АМОЕРЗЕМ  је  аи1от  осНагЈо  ро  рјзта  с1о  роз1ап8код 
запс1исЈса  ис1а1јепод  50  те1ага  ос1  ШагтИ  уга1а  зуоје  кисе. 
Оче  досЈте  казпјје,  оуај  68-одосНбпјак  је  зуојјт  ШсЈк1от 
ргори1оуао  се1и  КапасЈи  га  зуеда  60  сЈапа!  "Огидо  сЈе1тјз1уо 
је  пезитпјгоо  Ро1је  ос1  рп/од,  јег  пета  пјкода  сЈа  уат  доуо- 
гј  з1а  пе  зте1е ",  каге  оп. 


Рптепа 

|5пгапа  оо§а1:а  тазпосата  \  гаћпјзапјт  паггнтЈсата,  као  \ 
пес1о51:а1:ак  уегое  то§и  и  уата  ро1акпиИ  ргеугетепо  51агепје.  А 
2с1гау  паст  ИчоХа  \  јбпгапе,  угес1пј  то\г\\  сНјеуЈ  ј  рогШупе  тЈбИ  то§и 
ргосШГШ  куа1№е1  I  1еро1и  ГМјепја  сјићоко  и  з1аго51. 

бирег  зетоп! 

II  сјођј  ос1  66  §ос1Јпа  Ни1с1а  Сгоокб  осИисИа  5е  па  г\ом\  \2320у  - 
р1апјпагепје.  Токот  51ес1есЈ1п  25  §осМпа  роре1а  5е  па  пеке  ос!  пајуј- 
§јп  угпоуа  и  беуегпој  Атепа,  као  \  па  Риагј  -  пајујби  р1апјпи  и 
Јарапи. 

Какуа  је  уаза  РисЈиспоз!? 

2атЈ5И1е  та  1гепи1ак  беће  па  5уој  90Ш  гоа*епс1ап.  51ојЈ1е  N  па 
угпи  пеке  рПапЈпе?  Рго51ау|ја1:е  N  2\мо\  5а  буојот  рогосПсот  \  рп- 
ја1е1јјта?  Ш  51е  оо1езпЈ  \  и5ат1јепј? 

РогШуап  51:ау  \  ро§1ес1  па  з1уагј  уг1о  је  уагап  га  1е1е5по  2с1гау|је  I 
бгеси.  Вег  2јуо1пј1п  р1апоуа,  оег  сИјеуа  \  51:уага1аскјп  сЈгибЧуепЈп  акШ- 
побИ,  ггн  ћпо  51апто.  1та1е  N  буоје  р1апоуе  I  сПјеуе  којј  се  уаб 
ргоуебИ  кгог  21уо1? 
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Во1езН  роуегапе 
за  пасшот  ±\чо\а 


-  Когопагпа  ћо1еб1: 

-  А1егобк1его2а  је  121ес1уа 

-  Роу1беп1  кпл  ргШбак 

-  Мо2(1ат  ис1аг 
-Как 

-  бесегпа  ђо1еб1 

-  Об1еорого2а 

-  АпгШб 

-  Оојагпоб! 

-  А1коћо1 

-  Биуап  1  ђо1еб1 

-  2лу1бпоб1:  ос1  ко^ета 

-  1.е§аН20Уапа  21оиро1гећа  1екоуа 
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КОВСШАРМА 
В01.ЕЗТ 

ЦМса  и  јекшпки 

51оИпе  ИЛјасЈа  1јис1ј  итЈге  зуаке  §осМпе  ос!  т^агк^а  згса;  ра  јрак, 
пе  тоГе  зе  сиИ  пуесЈап  так  рго!е51а  и  1от  5тЈ51и  оО  51гапе  јаупоб- 
Н,  бЧатре  Ш  у1аа!тШ  а§епсуа.  151оугетепо,  1о§  пајГе§се{|  табоупо^ 
исчси  @о!оуо  буако  ос1  паб  тоГе  ргопасј  и  5Уот  у1а51Ј1от  1апјјги! 

Носе1е  М  гесј  сЈа  опо  зТо  јесЈето  иггокије  згсапе  парасЈе? 

Ие  оа§  5Уе.  СНаупЈ  кпусј  5и  буакако  ргеуеИка  коИста  табпоса  \ 
1по1ез1:его1.  А  ргоо!ет  којј  и  па§ет  1е1и  паб!аје  уеИкЈт  с)е1от  гап- 
уаЏијисЈ  пјјта  је51е  биГауапје,  оМсЈпјК/апје  \  ропекаа1  сак  I  гасерПе- 
пје  уШаИШ  агТепја  које  5гсе  орзкгоЏији  кјбеопјкот  ј  пгапот.  Оуај 
ргосеб  је  рота!  као  а!его5к1его2а. 

Циај  5е  габаји  5  сЈбИт,  е1а51јспјт  кгупјт  ГИата.  Опе  сч  и  1акУот 
51апји  1геоа1е  о!а  051апи  сИауо§  ГЈУ01а.  МесТиИт,  кос1  тпо$п  НисН 
аг1епје  5е  ро1ако  гасерНији  по1е51его1от,  табпосата  \  ка1сЏитот 
-  а  10  је  те§аујпа  која  роб!ерепо  оМс1пјије  I  па  кгаји  опето§исије 
ргеко  ро!геопо  \  ро  гјуо!  уаГпо  ргоИсапје  км. 

Токот  ј  пакоп  Оги§о§  5Уе15ко§  га!а  уеста  ЕугорПапа  је  ћНа 
рпбПјепа  6а  рготепј  Јбпгапи  која  5е  рге  5а51оја1а  оа!  теба,  јаја  ј 
т1еспјп  ргоЈ2УОс1а.  МогаИ  5и  ргесј  па  "бјготабпуи"  јбпгапи  кгот- 
рјгот,  ГИапсата,  рабиПет,  когепабИт  \  аТи§Јт  роугсет.  2па1е  N 
која  је  оПа  роз1ес1Јса  1акуе  рготепе?  ОгатаИспо  бтапјепје  оо1ез1Ј 
роуегапјп  5  а!его5к1его2от  као  §1о  5и  тТагк!;  бгса,  тогаапј  ис!аг, 
бесегпа  оо1е51,  Гиспј  катепсЈ,  пеке  УГ51е  гака  \  агТгШб.  2пасајап 
рас!  бггиТпШ  51исајеуа  оа!  оуШ  оо1ез1Ј  обесао  5е  сак  20  §ос1та  пакоп 
Оги§о§  5Уе15ко§  га!а. 


(ЈкоМко  сЈооЈјето  згсаш  ЈпТагк!  рге  80-1е,  загги  зто  кгт;  1о 
пјје  оМа  Вогја  дгезка  ЈМ  јдга  зисШте.  (Ог.  Раи1  ОисЛеу  \Л/тТе) 
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ОсЈ  1ас1а  је  и  5Уе1и  рпкирПепо  тпобТуо  роаа!ака  \2  гагПсШп  151га- 
Гјуапја  5ргоуес1епЈп  па  ГЈУоИпјата  \  ПисЛта.  РегиИаИ  5и  и  бибТтЈ 
ЈзИ:  Јзпгапа  оо§а!а  табИта  ј  по1е51его1от  аоуосН  о!о  роуЈ5епо§ 
пјуоа  по1е51его1а  и  кп/ј  I  с!о  кагс1Јоуа5ки1агпе  оо1ез1к  1бпгапа  зјго- 
та§па  табИта  \  по1е51;его1от  бтапјије  пјуо  по1еб1его1а  и  кп/ј,  а 
батјт  Ит  ј  ргосепа!  бгсапјп  оо1ез1к  бЧауЈбе,  1акуа  јбпгапа  ро§ос1и- 
је  пе51ајапји  а1;его5к1его1;ЈспЈп  паб1а§а,  1гу.  р1акоуа  кос!  обооа  које 
уес  јтаји  гагуцепи  оо1еб1;! 

Како  тоди  гпаИ  сЈа  М  Ро1ијет  осЈ  а1егозк1его2е? 

МаГа1об1;,  оуа  оо1е51  пе  ос!аје  пјкакуе  таке  5уо§  ро51ојапја  буе 
сЈок  5е  кгупе  ГИе  огоИјпо  пе  5иге  Ш  ЈтепасЈа  гасере  оШпиИт  кота- 
сПсет  р1ака.  Меке  обоое  5  1ако  биГепЈт  бгсапЈт  кгупјт  ГПата  то- 
§и  ргШкот  парога  05еса1;ј  оо1  и  5гси,  пагуапи  ап§јпа  рек1оп5.  2а 
тпо§е  је,  тесМЈт,  1;ек  бгсапј  тТагк!  рп/ј  так  пеуоЏе.  01ргШке 
1гес1па  бгсапјп  парас!а  гаугбауа  ЈгпепасЈпот  бтгси. 

Ко  је  121о2еп  гјгјки  ос!  згсапод  парасЈаја? 

АпаИга  пгјспјп  1ак1;ога  (јооаг  је  пасЈп  ос1геб1Уапја  уегоуа1посе  ооо- 
Џеуапја  ос1  оуе  бгсапе  оо1ез1Ј: 

-  Ргета  с1апа5пјјт  5пуа1апјјта  пајогоМјпџј  пгјспј  1ак1ог  га  бгсапј 
ЈпТагк!  је51е  роујбепј  по1е51его1  и  кгч\.  Уегоуа1поса  о!а  5е  кос!  тибка- 
гаса  пакоп  50.  §ос!Јпе,  5  пК/оот  по1еб1;его1а  оо!  7,6  тто1/1,  гад/ме 
а1его5к1егога,  с!е5е1;  ри1а  је  уеса  пе§о  кос)  тибкагаса  јз1е  аоој  којј- 
та  је  пјуо  јзроа  5,1  тто1/1.  бтапјепје  пјуоа  по1е51его1а  оа  20%  и 
кгуј  бтапјије  П2Јк  ос!  5гсапо§  исЈага  га  50%. 

-  РибасЈ  и  сЈоој  ос1  60  §ос1Јпа  јтаји  с!е5е1;  ри1а  уесе  12§1ес1е  с!а 
итги  оо"  когопагпе  оо1ез!Ј  5гса  оа!  5уојјп  угбпјака  перибаса.  Око 
30%  5тг1пјп  51исајеуа  оа!  5гсапо§  т^агМа  тоГе  5е  с1Јгек1по  роуега- 
И  5  ро51ес1Јсата  рибепја. 

-  II  АтепсЈ  буака  1;геса  ос!га51а  обооа  јта  ујзокј  кп/пј  ргШбак. 
Оуај  гјгјспј  ^акгог  и1го51гисије  то§испо51  итЈгапја  оа!  бгсапе  оо1ез!Ј 
и  рогесЈепји  5  обооот  погта1по§  кгупо§  ргШбака. 

-  Кос!  ^ојатјп  тибкагаса  ре!  ри!а  је  уеса  уегоуа1поса  сЈа  се  ао 
60.  §ос1Јпе  итгеИ  оа!  5гсапо§  Јп^агШ  и  рогесТепји  5  тибкагсЈта  пог- 
та1пе  1еГте. 

-  Об1;аИ  к1азјспј  пгјспј  1ак1оп  јеби  бесегпа  оо1еб1,  роујбепј 
1п'§Мсепс1Ј  и  кгуј,  "зес1е1аскј "  паст  Г1У01а,  51ге5  ј  роуесап  пјуо  пото- 
С151еЈпа  и  кгуј.  бгесот,  5УЈ  с!озас1  бротепиИ  пгјспј  1ак1оп  гаујбе  оо! 
пабЈпа  ГЈУ01а  \  јбпгапе  \  то§исе  је  па  пјјп  иИсаИ  ј  коШгоИбаИ  Ш. 


бато  и  5А0  сеИгЈ  ММјасЈе  озоРа  сЈпеупо  6о±\\1\  згсапј  тТагМ! 
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Нјгјспј  1ак1огЈ  га  когопагпи  оо1еб1  згса 

1зћгапа: 

Л/ас/л  тоХа: 

-  0Џа1зе1:е5 

-  Ризепје 

-  Соја2П051 

-  ИеакЦупоб^ 

-  1_01_  Ио1ез1;его1 

-  51ге5 

-  \/Ј50кЈ  кгчгл  ргШзак 

Уап  пазе  коп1го1е: 

-  Тп'§ПсепсП 

-  51агоб1 

-  Маз1ео*е 

-  Ро1 

N8  ре1  осЈ  озат  бротепиИп 

1ак1ога  уегапјп  га  пасЈп  2Јуо1а 

уеИкЈт  зе  с1е1от  тоГе  иИсаИ  пасЈпот  јзпгапе. 

Рак1оп  којј  пЈзи  рос1  па§от  коп1го1от  јеби  па51ес!е,  51аго51  \  ро1,  аИ 
опј  пајтапје  сЈорппобе  гагуоји  оо1ез1Ј. 

А  §1а  је  8  1екоуЈта  \  НЈгигзкЈт  гапуаИта? 

Кос1  обооа  5а  орабпо  роуј§епЈт  пмоот  по1е51его1а  и  кгч\  која  5е 
пе  бпјгауа  пј  пакоп  осЈ§оуагајисН1  рготепа  и  Јбпгапј,  1екоуј  5и  пега- 
ооПатк  МесЈиИт,  1екоуЈ  5и  зкирј.  ИасЈаПе,  уеста  пјНп  јта  пе  ва§ 
1зе2а21епе  пибројауе.  Цгјтапје  1екоуа  гап1еуа  себ1е  1аоога1опј5ке 
коп1го1е  ј  1екаг5ке  рге§1есЈе. 

Јо§  5и  гагуЈкапПЈ  пјгипзкј  гапуаИ:  орегасџе  ргетобпјса  (оу-ра55), 
сЈббепје  паб1а§а  ротоси  арага1а  \  ргобјпуапје  кп/пПп  ГНа  ротоси 
оа1опа.  №кј  гегиИаИ  1Ш  2апуа1а  5и  ЈгуапгесЈпЈ.  АИ  како  угете  рго1а- 
11  I  §отПаји  5е  з^аИзискЈ  росјасј,  зуе  је  јазпџе  с1а  уеста  оујп  орега- 
сџа  пе  ргосЈигауа  ЋуоХ  и  2па1пџ'ој  теп  пШ  §а  оћауегпо  ровоџзауа. 
ИајооЏи  кга1когоспи  ротос  то2е1е  соуеки  ргшШ  ротоси  1егарџ'е  5а 
1екоуЈта.  МесЈиИт,  јесПпо  сЈи§огоспо  ге§епје  је51е  огоПјпа  рготепа 
паста  2Јуо1а. 

51а  01  опс1а  оМо  пајоо1је  истИЈ? 

11уек  је  вНо  какау  "куаг"  ћоџе  бргесШ  пе§о  1есШ.  АП  ако  апаПга 
уа§Н1  ГЈ2ЈСП1П  1ак1ога  \  сПја§по51ЈскЈ  па1агј  икагији  па  1о  сЈа  5е  и  уата 


№ргес1оуапје  а1его5к1егоге  и  згсагнт  аПепјата 

О  О  О  О  О 

54агоз!    10         20        40        60  70 
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51апоута  РгаттдИата  8  шуоош  по1ез1его1а  јзроо"  3,8 
тто1/1  иорз1е  пе  сЈогМјауаји  згсаш  тТагк!."  (Ог.  \Л/Ј1Мат 
Са51е1М  и  рогпа1ој  Ргаттдпатзкој  81ис1јјј  о  пгјстт  ТаМоп- 
та  га  кагсЈЈоуазкШагпе  ооЈезН.) 


а1его5к1егога  уес  гагуПа,  јо§  иуек  пџе  кабпо  истШ  рготепе  и 
пасти  Г1У01а.  VI  сЈо51оупо  то2е1е  0С151Ш  5У0је  аг1еп'је,  бтапјШ  ораб- 
П051  итјгапја  осЈ  а1его5к1егоге  I  ргосЈигШ  буоје  акШпе,  51уага1аске 
§осПпе.  5атЈ  тоге1е  гпасајпо  рготепШ  буоје  пгјспе  1ак1оге  оет 
оогјга  па  51агоб1,  а  рогШупЈ  гегиИаИ  5и  себ1о  ч\д\}\ч\  уес  пакоп  5Уе§а 
пекоПко  бесЈтЈса  ргауНпо§  пасЈпа  2Јуо1а  ј  Јбпгапе. 

2ароспИе  сЈа  5е  пгапИе  гсЈгауот,  сЈотасот  пгапот  5  та1о  таб- 
поса  ј  по1е51его1а,  ј  рипо  пегаИпЈбапНп  51огеп1П  и§1јепН1  пЈсЈга1а  \ 
у1акапа!  Такуа  јбпгапа  тоге  5ПЈгШ  пјуое  по1е51его1а  га  20  с1о  30% 
ј  оогпиИ  5тег  гагуоја  §есете  оо1езИ  и  тпо§Јт  51исајеујта  га  тапје 
оо!  сеИп  бесЈтЈсе  (ујсП  51г.  58).  КасЈа  је  котђјпијето  5а  бтапјепјт 
ипобот  5оП,  оуакуа  јбпгапа  сЈорппесе  \  погтаПгасџЈ  кп/по§  ргШба- 
ка  I  ге§иПбапји  1е1е5пе  1е2Јпе  (ујсП  51г.  40  I  75). 

РгЈМуаШе  акИут  сЈпеупЈ  ргодгат  уегоапја! 

КасЈа  оЈбто  као  сЈги§1УО  ибреП  5ри51Ш  пК/ое  по1е51его1а  ЈзросЈ 
4,6  тто1/1,  кп/пј  ргШбак  ЈбросЈ  125  тт  Н§  I  касЈ  ђјбто  рге51аП  сЈа 
ри§Јто,  ргосепјије  5е  сЈа  ђјбто  Ите  то§П  бргесШ  82%  5уНп  бгсапНп 
јп^агШ  којј  ро§абаји  обоће  т1асЈе  осЈ  65  ^осЈЈпа.  Оуакуе  јесЈпо51аупе 
рготепе  и  пасЈпи  2Јуо1а  сЈоргЈпе1е  о\  роРоЏзапји  2сЈгау|ја  па§е§  паго- 
сЈа  уј§е  пе§о  5Уе  1зо1пЈсе,  Ијгигзкј  гапуаИ  \  \еком\  гајесЈпо. 

Ромегомаси  1ек  када  у/с/нл  зорзЊетт  ос/та... 

Тез1  га  ЈзрНгоапје  51апја  уазЈМ  кгупЈМ  ±\\а  \  згса  па  81ес1есој 
81гапЈсЈ  ротосЈсе  уат  с1а  ргерогпа1е  \  гагите1е  у1а51Ие  гјгјспе 
ТаИоге.  ОзЈт  1ода,  пјјте  уат  геМто  ротосј  с1а  8ад1ес1а1е  зуој 
ргМзМгпЈ  гјгјк  ј  иро2па1е  росЈгисја  и  којјта  тоге1е  рогасЈШ  па 
рооо1јзапји  зуој  зТапја.  1Ј  1ез1и  зе  оогасТије  оват  гагМсШИ  ГЈ2ЈС- 
пЈМ  ТаИога,  а  га  вуакј  тоге1е  осЈ  1  сЈо  8  оосЈоуа. 

Титасепје  оосЈоуа 

0-6  10ЕА1МО  -  2а  гаетој  бгсапе  оо1ез1Ј  Ш  тоГсЈапо^  исЈага  §о1оуо 
пе  ро51ој|  уегоуа1поса,  робеђпо  ако  чат  је  пјуо  по1е51его1а  ЈзросЈ 
4,1. 
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7-14  РО\/ЕСАИ  Р121К  -  Мо§испоз1  гагуоја  згсапе  1зо1ез1Ј  Ш  тоГсЈа- 
по§  исЈага  Јтозј  око  1гесЈпи  ргозеспо§  пгјка  5аугетепо§  соуека,  аИ 
пгЈк  је  јрак  ЈлриТ.  уесј  осЈ  Јс1еа1по§  бТапја. 

15-22  \/Е1_1К1  Р121К  -  Оуо  је  ргозеспо  бТапје  заугетепо§  соуека. 
Ие  бтеТе  сЈорибТШ  оуакау  гегиИа!,  јег  је  уаз  гјгјк  10  риТа  уесЈ  пе§о 
кос!  Јс1еа1пе  §гире. 

23-30  \/Р1.0  УЕШК1  Р121К  -  Мо§испо5Т  гагуоја  згсапе  1зо1ез1Ј  Ш 
тоГс!апо§  исЈага  око  1гјри1  је  уеса  ос1  ргозека  заугетепо^  соуека  Ш 
30  риТа  уеса  ос!  ргозека  ЈсЈеа1пе  §гире.  МогаТе  пе§То  ргесЈигеТИ  2а 
сеТИ  сЈо  озат  зесЈтЈса  тоГеТе  зуој  геги1ТаТ  зтапјШ  га  4  ћосЈа  ико- 
Ико  рготепот  јзпгапе  зтапјИе  пјуое  по1е5Тего1а  \  кгупј  ргШзак. 

31-38  \/Р1_0  0РА31Ч0  -  \/егоуаТпоса  с1а  с1о1зЈје1е  згсапј  ЈпГагк!  Ш 
тоГсЈапЈ  ис1аг  око  сеТИ  с!о  §ебТ  риТа  је  уеса  ос1  ргозека  ј  око  50 
риТа  ос1  ргозека  Јс1еа1пе  §гире.  Вег  оо!§абапја  робТауЈТе  сНјеуе  \  кге- 
пЈТе  и  аксуи! 


Рптепа 

ТезТ  Ј21огепо81Ј  мгјки  оа"  згсапод  тТагкТа  ј  тогсЈапод  иа!ага 


№уо  пгјка  1 ТжЈом 


КЈ21СП1  ТакТог 

0 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

1.  Но1езТегоГ 

ЈзросЈ 

4,2- 

4,7- 

5,2- 

5,7- 

6,2- 

6,7- 

7,2 

(тто1/1) 

4,1 

4,6 

5,1 

5,6 

6,1 

6,6 

7,1 

-7,6 

2.  Кп/гн  ргШзак* 

ЈзросЈ 

110- 

120- 

130- 

140- 

160 

-  догпјј  (тт  Нд) 

110 

119 

129 

139 

159 

ј  ујзе 

3.  Ризепје 

пуесЈпа 

сЈоб 

5-9 

10-19 

20-29 

30 

(адагеТа  сЈпеупо) 

ј  ујзе 

4.  Ргекотета 

0-4% 

5-9% 

10- 

15- 

20- 

30% 

Теапа**  (и  %) 

14% 

19% 

29% 

ј  ујзе 

5.  ТпдНсепаГ 

ЈзросЈ 

1,12- 

1,7- 

2,8- 

3,93 

(ттоИ) 

1,11 

1,69 

2,79 

3,92 

ј  ујзе 

6.  пуаоеТез 

пета 

ЈзросЈ  5 

5-10 

101 

(1гајапје) 

досЈЈпа 

досЈ. 

ујзе 

7.  Ри1з  и  тјгоуапји 

ЈзросЈ 

56- 

63- 

70- 

80 

(о!кисаја  и  пшп) 

56 

62 

69 

80 

ј  ујзе 

8.  31гез 

ге!ко 

паре! 

паре1 

паре1 

па  Тађ- 

паре! 

Зх 
зесЈпшс. 

2-3  х 
сЈпеу. 

ј  игиг- 
бап 

1е1ата 
га  зпшг 
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*  Оа  1зЈ51е  загпаИ  коИке  зи  угесЈпобТЈ  уазе§  по1е5Тего1а,  Тп'§Исеп- 
сЈа  ј  к1Л/по§  ргШзака,  робеТЈТе  зуо§  1екага.  Рге§1ес!  кпл  је  јесЈпобТа- 
уап  ј  јеШп.  Опо  §То  сеТе  батаТЈ  \г  ТШ  геги1ТаТа  тоГе  уат  зразШ 
гјуоТ.  Ако  игЈтаТе  1:ас>1е1е  га  зтапјепје  кгупо§  ргШзака,  сЈосЈајТе  сеИгЈ 
оосЈа  ћег  оТшга  па  угесЈпобТ  зуо§  кгупо§  ргШзка. 

**  Оа  к5Јз1е  сЈоћШ  робТоТак  зуоје  ргекотегпе  ТеГте,  осИај1е  \г 
сЈопје  Таое1е  буоји  бгесЈпји  ЈсЈеа1пи  Те1е5пи  ТеГти  5  оогЈгот  па  ујзти 
ј  ро1,  ра  осЈ  буоје  бТуате  ТеГте  осЈигггнТе  Ти  угесЈпобТ.  Оосчјепи  гаг- 
Ики  росЈеИТе  5а  буојот  ЈсЈеа1пот  1еГЈпот  \  ротпоГИе  5а  100. 

НЈгЈспЈ  Так1ог  Вгој  оосЈоуа 

1.  Но1еб1его1   

2.  Кп/пј  ргШбак   

3.  Рибепје   

4.  Ргекотегпа  1еГта   

5.  Тп^ИсепсЈј   

6.  0|јаће1;е5   

7.  Ри15   

8.  51ге5   


Таое1а  згесЈгфп  угесЈпозИ  ЈсЛеа1пе  1е1езпе  ТегЈпе  га  озоое 
јгпас!  20  досЈЈпа  зТагозИ 

МибкагсЈ      бгесЈпја  2епе  бгесЈпја 

УЈбЈпа  (ст)   ЈсЈеа1па  УЈбЈпа  (ст)  ЈсЈеа1па 

1еГЈпа  (к§)  1;еГЈпа  (к§) 


160 

61 

147 

52 

165 

64 

150 

53 

168 

65 

155 

54 

170 

66 

160 

58 

173 

67 

162 

59 

175 

69 

165 

61 

178 

70 

168 

62 

183 

72 

170 

63 

185 

74 

173 

65 

190 

77 

175 

66 
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АТЕК08К1.ЕК02А 
ЈЕ  121-ЕС1УА 

1бћгапош  до  С18Ш1  кгушћ  хИа 


броПзкЈ  зуе1  5А0  уеота  зе  оогааотао  кас1а  је  счу§ј  ргесЈзесЈпЈк 
1ЈпЈуег2Ј1е1;а  Уа1е,  Ваг1  бЈатоИЈ,  ро51ао  §1аупЈ  роуегепјк  га  ћејгоо!  1е 
гет1је.  5ато  пекоИко  тезесј  роз1е,  гаргера§1:епа  пасџа  р1ака1а  је 
пас!  оујт  роз^оуапЈт  соуекот  којј  је  и  ресЈебе!  ргуој  §осМпј  2Јуо1:а 
ЈтепасЈа  росИе^ао  1е§кот  згсапот  т^агкШ. 

Оуакуј  зе  рптеп  ропау|јаји  па  пИјаае  ри1а  5уако§  с!апа  §Јгот 
гагуЏепо§  5Уе1а,  ра  1ако  \  косЈ  паб.  бгсапе  1зо1е51:Ј  аапаб  гас!аји 
5тг1опо5ПЈ  ис!агас  пајтапје  се^уогјсј  ос!  сЈебе!  51:апоугнка  5АО. 

Мога  М  оШ  1ако?  2аг  пе  роз1ој|  пеко  гезепје? 

иок1е  §ос1  оиАето  јеИ  оо§а1и,  табпи  пгапи,  зЈаИзШе  зе  песе 
рготепШ.  МЈ  §ос1тата  гпато  с1а  је  Јбпгапа  габјсепа  табпосата  \ 
по1е51:его1от  пегаооПагпЈ  \  уг1о  чахап  иггок  когопате  оо1ез1Ј. 

Роб1ој|  5ато  јесЈпо  гас1оуо1јауајисе  ге§епје  и  1от  5ггн51и:  ро1гео- 
по  је  'бгегаУ  иро1ге1зи  патјтјса  ргећо^аШ  табпосата.  II  опој 
теп  и  којој  5то  1о  бргетпј  с)а  истјто,  ггн  тогето  бргесШ  гагуој 
а1его5к1его2е  I  рос1з1акпи1:Ј  пјепо  роу1асепје  икоИко  је  уес  игпарге- 
с)оуа1а. 

2еМ1е  М  гесј  с1а  је  1а  згсапа  Ро1ез1  Јг1есгоа? 

Такау  5е  гакНисак  5та1ха  5Уе  гагитпмјт  ј  рппуаЦјмјЈт. 

Рп/а  геа1па  пас1а  и  1от  5ггн51и  2агК/е1а  је  кас1а  је  јес1ап  т1ао!Ј  каг- 
с1Јо1о§,  с1г.  Оеап  ОтЈбп,  1990.  §ос1те  и  тесНстбкот  саборјби 
1апсеХ  овјаујо  12Уе§1:ај  којј  је  и2С)гтао  се1и  тесНстбки  јаупоб!  Ог. 
Отјбп  је  {ЈосЛпи  с!апа  ргоисауао  рес!е5е1:  ти§кагаса  5  когопагпот 
оо1е§си.  Мпо§1  теа*и  пјјта  оШ  5и  капсМсМЈ  га  и§гасТК/апје  оајраба. 

Ог.  Огпјзп  је  пабитсе  росЈеПо  1јис1е  и  сЈуе  §гире.  Ос1  оое  §гире  је 
Хгапо  с1а  ргез1:апи  о!а  ри§е  I  с!а  буакоапеупо  ре§асе.  Објт  1о§а,  рп/а 
§гира  оо1е5ПЈка  је  росШсауапа  {еппјката  051ооас1апја  оо!  51ге5а  \ 
51го§о  5е  ргјс1г2ауа1а  уе§е1агЏап5ке  јбпгапе  рп  сети  је  ка1опј5кЈ 
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(Јргкоб  пепитапЈт  иб1оуЈта  ргегМјауапја,  оесЈпој  Јбпгапј  \  1е§- 
кот  тисепји,  кос1  ргегЈуеИп  2г1ауа  по1окаи51:а  с1о§1о  је  с!о  Јгпе- 
пасТијисШ  рготепа  5{апја  кгупјп  х\\а  -  \2  пјјп  је  пе51ао  буакј  1га§ 
с1о1ас1  ргЈ5и1:пе  а{его5к1его2е.  ВЈо  је  10  рпл  па§оуе§1:ај,  којј  је 
роб1е  роМсТеп  ап^јо^га^бкјт  рге§1есНта  атепскјп  га1пјп  гаго\> 
Џепјка  12  УјјеЈлата,  с)а  је  ргосеб  а1его5к1его2е  геуеггИзИап.  050- 
ће  које  5и  пајаиге  гасЈггапе  и  гагооЏепЈз^и,  Јта1е  5и  пајсј§се 
аг1егуе. 


исЈео  сЈооЏеп  12  табпоса  12П0510  тапје  оо!  10%,  а  коИста  ипебепо^ 
по1е51его1а  вПа  је  јесЈпака  пиИ. 

Оги§ој  је  §гирј  ропибепа  51апс1агс1па,  1:ак02уапа  'Оћагпуа  сМје!а' 
(РгисЈеШ:  ОЈеђ  бгсапјп  оо1езпЈка  ргорјбапа  осЈ  51:гапе  Атепско§ 
исЈгигепја  га  бгсе  (АНА).  Оча  6'цеХа  је  с1ориз!а1а  с1а  30%  ка1опја  оисЈе 
ипебепо  и  ог^апЈгат  и  овИки  табпоса  ј  с!а  1е  обоое  ипеби  с1о  300 
тШ§гата  по1е51:его1а  сЈпеупо.  Иакоп  §осИпи  сЈапа  1:акУ0§  пасЈпа 
2Јуо1:а  ј  јбпгапе  5ротепи1е  с1уе  §гире  ЈбрИапЈка,  пјјпоуј  гегиИаИ  5и 
рпкагапј  па  паиспот  габесЈапји  Атепско§  исЈгигепја  га  5гсе  и 
\/\/а5ПЈп§1:опи  I  осЈтап  ро1от  ођјауЏепЈ  па  па51оупЈт  51гапЈсата  5ујп 
атепскјп  поујпа.  Ог.  ОтЈбп  је  ЈгуебИо  сЈа  је  кос!  опјп  оо1е5ПЈка  којј 
5и  оШ  па  уе§е1:апјап5кој  Јбпгапј  5  уг\о  та1о  табпоса,  пјуо  орабпо§ 
101  по1еб1:его1а  орао  га  37%  \  да  5е  82%  пјјпоујп  бигепјп,  па51а§а- 


К1јисеуј  га  оз1ооадапје  ос!  когопагпе  оо1ез1Ј 

А1егозк1его1а  је  уо6ес\  тгок  зтгИ  /'  и  пазој  2ет\ј\;  аП  опа  пе 
тога  пагизШ  \  иазе  2бгауЦе\  V/  5е  пје,  харгачо,  тохеХе 
оз/ооосИН! 

1.  ЗтапјИе  пјуо  по1ез1:его1а  и  кпл  па  тапје  оо!  4,1  тто1/1  ро- 
тоси  уе§е1:апјап5ке  Јбпгапе  јако  5Јгота§пе  табпосата,  а  ђо- 
§а1:е  у1акпјта  \,  ако  је  ро1гес>по,  I  1екоуЈта  га  бпјгауапје  по1е5- 
1его1а. 

2.  5тапјИ:е  1е1е5пи  {еГти  Ите  §1о  6е1е  и  5уој  је1оупЈк  иугб1Ш 
уј§е  рпгос1пЈп  патјтјса,  а  тапје  галпјбапе  пгапе  \  рго12УОс1а 
2Јуо1тјзко§  рогек1а. 

3.  бпЈгИе  5уој  роујзепј  кп/пј  ргШбак  1:ако  §1о  се1:е  бтапјШ  ипоб 
5оИ  па  тапје  ос!  ре1  §гата  с1пеупо.  Иаб^оДе  сЈа  5уакос1пеупо 
уегоа1:е. 

4.  Ргез1апЈ1е  с)а  ризЛе  I  зтапјИе  ипоб  а1копо1а.  То  5и  о1гоуј 
га  бгсе  које  5е  јопако  оогј  га  орб1:апак. 
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2бгау  пасш  ИчоХа  итапјије  гшк  осЈ  когопагпе  1зо1ез1Ј 
бтгауапјет  МотосЈ81еша 

бћЈсИја  који  је  зргоуео  атепскј  ШТезМе  СеШег  рокага1а  је  с)а 
зе  рготепот  јзћгапе  \  уеГћапјет  пјуо  потосЈ51;ета  и  кгуј  тоГе 
зриз1Ш  сак  \  га  20%  и  зато  14  сјапа. 


та  оо1оГепЈп  кгупЈИ  ГНа  ргозЈгИо  ото^исауајисЈ  уесј  с1о1ок  км  \ 
кјзеопјка  и  згсапј  тЈзЈс.  А1его5к1его2а  бгсапШ  кп/пШ  ГПа  росе1а  је, 
с1ак1е,  аа  пагасШје  \  да  зе  роу1асЈ.  Кос1  з1апјјп  1јисМ  з  паДеГот 
кИпЈскот  зИкот  гегиИаИ  зи  оШ  пајооЏЈ! 

5  с1ги§е  з1гапе,  §гира  која  је  оПа  па  'Оћагпуој  сИјеИ'  пџе  с!оГгуе1а 
пјкакуо  роооЏзапје  угесЈпозИ  по1е51:его1а,  а  и  уесЈпЈ  з!исајеуа  пјШоуе 
когопагпе  кгупе  ГИе  зи  рокага!е  паргес!оуапје  зигепја.  Јес)поз1аупо 
гесепо,  згсапа  оо1ез1  зе  коо!  1Јп  1јис1Ј  и  зизИпЈ  ро§огза1а. 

2еМ1е  М  гесј  а!а  сМје1а  који  је  ргорЈ8а1о  Атемско  исЈгигепје  га 
згсе  иорв1е  пјје  ротод1а? 

|2§1ес1а  с1а  пјШоуа  Овагпуа  с1Јје1а  зтЈзЏепа  з  сМјет  зргесауапја  \ 
1есепја  а{его5к1его2е  пџе  с1е1о1:уота.  Ог.  Огпјзп  је  па  коп^егепсџј  га 
поујпаге  гакЏисЈо: 

"Ргерогике  Атепско§  иАгиГепја  га  згсе  о  ро1гес)Пој  итегепозИ  и 
јзпгапј  пјзи  сЈоуоЏпо  з1го§е  а!а  о\  то§1е  с!е1о1УОГпо  иИсаИ  па  гаиз- 
1ау|јапје  гагуоја  когопате  1зо1ез"М.  Во1езпЈС1  којјта  је  кМпЈскЈ  роМ- 
аепа  оо1ез1: 1хеоаји  рпоесј  51хоГЈт  с!Џе1а1пЈт  ргерогиката  ос1  к1азЈс- 

П1П." 

Уес  §осПпата  тато  с1а  зе  гагуој  когопате  оо1ез1Ј  тоГе  бргесШ. 
АИ,  јоз  је  игвисНјмје  затапје  с1а  је  1и  1зо1ез1;,  и  ос1§оуагајисЈт  из!оуј- 
та,  гаргауо  то§исе,  и  ргауот  зтјз1и  гесЈ,  I  Јг1есЈ1Ј !  Оча  геуо1и- 
сЈопата  зШсИја  с1окагије  како  ргауИпот  Јзпгапот  тоГето  0С151Ш 
пазе  а1егозк1его2от  гасерЏепе  аг1егЏе! 

ЈЕиЕТЕ  МА  50Р5ТУЕМ1Ј  ООбОУОРМОбТ! 


ОзЈт  оразпозИ  којјта  зи  2ароз1еп1с1  Јг1огепЈ  па  гасЈпот  тезШ, 
пајуеса  ргетја  гсЈгауЏи  је  пјШоу  ^1аз1;Ш  паст  Ггуо1а.  51ио!Џе  зи 
иуег1јјуо  рокага1е  а!а  пегс1гауа  јзпгапа,  1е1езпа  пеакЦупобг, 
рјјепје  а1копо1а  ј  ризепје  и  уеИкој  теп  иШи  па  гагуој  когопагпе 
1зо1ез1;ј,  тоГс1апо§  ис1ага,  сЈгоге  је!ге,  I  гака  р1иса,  сЈојке,  аеће- 
1о§  сгеуа  \  ргоз1;а1;е. 
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Рптепа 


РосЈепЈ  зто  з  сЈзИт,  е1а51ЈспЈт  кгупјт  ГПата,  аИ  Ш  јзпгапа  з 
ргекотетјт  ипозот  тазпоса  \  по1ез1;его1а  зигауа  \  роз1;ерепо 
гасер1јије.  Кгајпја  роз1ео!Јса  тоге  кзШ  ргекја1  бпакхјеуапја  уЈ1а1пЈп 
ог^апа  кјбеопјкот.  51исИја  с1г.  Отјбпа  с1ока2а1а  је  с1а  5е  р1акот 
о1з1о2епе  кгупе  Ћ\е  ростји  6Ј51Ш  икоИко  расЈјеШ;  ргесТе  па  уе§е1агј- 
јапбки  јбпгапи  5  уг1о  таИт  робШкот  табпоса.  То  ото§исије 
ропоупј  51ооос)ап  о!о1ок  кгуј  ћо§а1;е  кјбеопјкот  ј  пгап1јјујт  та1егџа- 
та  ка  5гси  као  \  с1ги§Јт  уј1а1пјт  ог§апЈта. 

(ЈРЈса  па  51ооосМ 

бгсапј  тТагк!;  јесЈап  је  ос1  уос1ес1П  иггока  5тг1;ј  и  Атепа  -  а  рге- 
уеМкЈ  ипоб  табпоса  је  §1аупј  пгјспј  ^аМог  га  гагуој  1е  оо1ез!;ј.  \/Јзак 
табпоса  5та1;га  5е  јес1п1т  оо!  пај§1е1;пм1П  е1етепа1а  и  ЈбпгапЈ  бауге- 
тепо§  соуека.  Ијје  N  га1;о  с1о5ао  1гепи1;ак  с!а  \  у\  бтапјИе  коИсЈпи 
табпоса  и  Јбпгапј? 

|2к>асЈ1е  тавпосе 

Еуо  пекоИко  јес1по51;аупЈп  5ауе1а  којј  уат  и  1оте  то§и  ротосј. 

2атепНе:  ИтезХо  рипотабпо^  когЈбИе  ођгапо  т1еко  Ш,  јоз 
ооЏе,  Ш\пе  гатепе  га  т1еспе  ргоЈгуосЈе  рори1  50јЈпо§,  рјппспо^  Ш 
оас)етоуо§  т1ека,  ^и  зјга  Их1.  2а  сЈезеП  робШГИе  сЈпџи  5УеГе§  уо- 
са  ите51о  з1асЈо1ес1а.  РгопасТИе  2с1гауе  гатепе  га  патјтјсе  оо§а1е 
табпосата  као  §1о  5и  зјгеуј,  тебо,  ргеИуЈ  га  ва\а\е  \  и1ја. 

ЗтапјНе:  11те51;о  с1а  5е  уа§  гисак  5Уес1е  па  уеИки,  табпи  зпјс1и, 
рпргетИе  тапјј  оогок  теба  иг  1еб1;еп1пи  Ш  уе§е1;апјап5ке  1агапје. 
Метој1;е  робегаИ  га  сЈ1;ауЈт  котао!от  рИе,  уес  5е  гааоуоЏИе  јес1пот 
кгјбкот.  Ако  јео!е1;е  тапје  окзгоке  буоје  отИјепе  пгапе  оо§а1е 
табпосата,  тоГе1;е  \  с1а1је  иг\чаХ\  и  пегс1гаујт  2а1о§ајЈта,  аИ  вагет 
бтапјШ  коИсЈпи  табпоса  и  буојој  јбпгапј. 

\2\зас'\Хе:  1гоасИе  \г  Јбпгапе  §1о  је  уј§е  то§исе  пегсЈгауЈп  15ки§е- 
пја.  Ако  1;акуе  агШ1е  пе  кирИе  I  пе  с1опе5е1;е  кисЈ,  песе1е  Јп  пј  ројеб- 
«. 

|2оасЈуапје  патјтјса  ргеуј§е  во§а1јп  табпосата  тоГе  исЈпШ  си- 
о!о.  II  рота1;ој  З1ис1џј  с1г.  ОтЈбпа  расепИ  коа!  којјп  5е  ргосеб  биГауа- 
пја  кгупјп  ГИа  2аи51;ауЈо  I  кгепио  и  бирготот  бтеги,  ро1рипо  5и  \г 
јбпгапе  ЈгоасШ  тебо  \  т1еспе  ргоЈгуосЈе  во§а1;е  табпосата. 

РпргетНе  затј:  РгегасЈепа  \  §о1;оуа  пгапа  рге1;грапа  је  сЈосЈапЈт 
табпосата.  Ако  геМ1е  с1а  та1;е  §1а  ипо5И;е  и  ог^апјгат,  киуај1е 
5атј.  ИавауИе  с1оваг  киуаг  5а  уе§е1;агџап5кјт  гесергЈта  ј  паисИе 
рпргетаИ  поуа  икибпа  је!а.  То  је  пајзј§игп|ј|  пасјп  с!а  зе  2а51Ш1е  ос1 
5тг1опо5ПЈМ  роз!есМса  ипо§епја  ргеуеИкШ  коИсЈпа  табпоса. 
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роу13Е№  кт/ш 

РК1Т13АК 

ТШ  иђка 

буакј  1гесЈ  осЈгабИ  51:апоупЈк  Атепке  Јта  роујзепј  кгупј  ргШбак. 
Те  озоое  з  пЈреПепгЈјот  Јтаји  1гјри1  уеси  то§испо51:  с!а  сјогме 
згсапј  јп^агк!  ос!  обова  з  погта1пЈт  кп/пјт  ргШзакот,  ре1  ри1а  уеси 
то§испоз1  с!а  с!обе  с!о  згсапо^  2а1ајепја  ј  обат  ри1а  уеси  то§ис- 
П051  с!а  602\уе  тогсЈапЈ  ис!аг. 

Како  тоди  гпаИ  да  N  је  \  тој  кп/ш  ргШбак  роујзеп? 

ШреПепгЏи  сЈеЛбето  као  5{а1по  роујбепи  угес!по51:  5151:о1по§  (§ог- 
пје§)  кгупо§  ргШбака  Јтас!  140  тт  Н§,  \/\\\  51а1по  роујбеп  с!опј|, 
сИјаз1о1пЈ  ргШбак  Јтас!  90  тт  Н§.  Ор1Јта1пЈ  ргШбак  га  5Уе  иггаб^е 
[  ро1оуе  12П051  с!о  120/80.  1ако  5е  пЈреПепгџа  пајсеббе  пе  обеса, 
2во§  се§а  је  I  ргсотапа  Кпјт  иђјсот,  опа  тоге  росЈбИсаИ  рго§ге- 
бјупе  рготепе  и  кгупјт  гИата  5Уе  сЈок  5е  пе  ројауј  рм,  сЈгатаИсгн 
так  1акУО§  ргосеба:  пајсебсе  тоГс!агн  ис!аг  Ш  бгсапј  Јп^агк!:. 

51а  иггокије  роујзепје  кп/под  ргШзака? 

НЈреПетџа  тоге  геШо  оШ  ро51есМса  пеко§  1итога,  погтопа1пе 
Ш  ћиогегпе  оо1ез1Ј.  II  ргеко  90%  51исајеуа  1е  оо1ез1Ј  пџе  то§исе 
осЈгеаШ  опЈапбке  иггоке.  2оо§  1о§а  5е  оуа  пајгабјгепџа  уг51а  роујбе- 
по§  кгупо§  ргШбка  пагма  е5епсџа1пот  пЈреПвтџот. 
Ебепсџа1пој  пјрепетџј  с!орп'по5е  51ес!ес1  ^ак^оп: 
-  1Јпо8  че\\ке  коНсте  зоН.  Могсја  гуисј  пеуегоуато,  аИ  око  80% 
5Уе1;5ко§  51апоупЈ51;уа  кос!  које§  је  ипоб  5оИ  ри1ет  пгапе  гнгак  пе 
та  бЧа  је  1о  роујбепј  кгчп\  ргШбак.  Кос!  с!ги§Јп  пагос!а  којј  Уо1е  з1апј- 
ји  пгапи,  као  па  рптег  кос!  Јарапаса,  оо1ез1  је  ерјс!етјспа  \  ос!  пје 
раИ  §о1оуо  ро1оута  ос!га51о§  51:апоупЈ51уа.  Атепкапсј  1го§е  ргобеспо 
10  с!о  12  §гата  5оИ  с!пеупо.  То  5и  с№е  с!о  сеИп  сајпе  кабЈсЈсе,  Ш 
с!е5е1  с!о  с!уас1е5е1  ри1:а  ујзе  пе§о  бЧо  је  ог^апјгти  ро1;ге1зпо.  I  и 
с!ги§1т  гагуџепЈт  је  51:апје  уг1о  бИспо. 


40 


КоМкот  з1е  пгјки  Ј21о2ет? 

Ујзокј  кп/пј  ргШбак 
(уесј  гЈ2Јк  овоџепја) 

1гпас!  140  Ш  Јтас!  90 

Роујбепј  кгупј  ргШбак 

(пебЧо  роуесап  т\к  оћоџепја) 

130-139  Ш  85-89 
(§отјј  п\уо  погта1по§) 

120-129  Ш  80-84 
(погта1ап) 

Ор1Јта1пЈ  кгупј  ргШбак 

|5рос!  120  1  Јзроо!  80 

Вгојке  зе  осЈпозе  па  ос1газ1е  озође  које  пе  игЈтаји  1екоуе  га  згнгауа- 
пје  кп/по^  ргШзака. 

Ако  зе  уаз  51з1:о1п1  1  сИјагго1п1  ргШзак  пе  па1аге  и  Јз1ој  каИе^огуј,  осИа- 
ј1е  гЈгЈк  \г  ујзе  ка^е^огџе. 

-  војагпозТ.  Кос!  §о1оуо  буаке 

Обоое  5  Јггагепот  ргекотетот 

1е1е5пот  1:е2Јпот  кас!-1;ас1  се  5е  гагуШ  пЈреПепгџа.  II  рЛапји  је  бато 
угете. 

-  Л/аз/а^е  па  2\6оу'\та  кп/пјћ  Ма.  бигепе  I  гасерЏепе  кгупе  2\\е 
рптогауаји  ог§апЈ2ат  о"а  роуеса  кгупј  ргШбак  како  о\  кгу  јрак  то§1а 
51ЈС1  с!о  5УЈп  сеИја  1:е1а  које  1:геоаји  с!оуо1јпо  кјбеопјка  ј  пгапџмп 
та1егџа  га  погта1ап  гао!. 

-  ИедозШак  уеЉапја. 

-  Ризепје. 

-  Ез1го§еп.  Оуај  погтоп,  којј  5е  па1а21  и  1;ао1е1ата  га  бргесауа- 
пје  гасеса,  а  когЈзИ  5е  \  га  ио1агауапје  5Јтр1ота  тепораиге,  2ас!г- 
гауа  50  и  1е1и.  батјт  Ит  ј  оп  тоге  иггокоуаИ  роујбепј,  кгупј  ргШ- 


1ако  је  па1пјит  (5а51аупј  с!ео  5оИ)  Шап  га  те1аооИгат  ог§а- 
пјгта,  ргеуеМка  коИсЈпа  1о§  е1етеп1;а  тоге  јгагуа^  огђИјпе 
ргоо1ете.  УЈзак  патјита  каШас!  гао51апе  и  1е1е5пот  Шјуи  I  па 
5еое  уеге  чеси  коИсЈпи  уос!е.  То  јгагјуа  овсапје,  §1о  роујбије 
кмп\  ргШбак,  којј  опс!а  с1ос1а1по  оргегесије  5гсе. 

Ргета  па§јт  багпапјјта  око  30  тШопа  Атепкапаса  5  о1а§от 
пЈреПетџот  то§1о  о\  погтаИгоуаУ  кгупј  ргШбак  јес1по51:ауп1т 
бтапјепјет  ипоба  5оИ  па  јесЈпи  сајпи  кабЈсЈси  с!пеупо. 
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Мј  копзИто  10  Оо  20  ри!а  ујзе  зоИ  пе§о  з1о  пат  је  ро1геопо. 
То  р1асато  роузепјт  кп/пјт  ргШзкот,  2ат.ајјуапјет  згса  I  Оги- 
§јт  ргоо1етЈта  паз1аИт  гоо§  перо1геопо§  гаОгГауапја  1еспо5тЈ 
и  т.е!и. 


зак  ј  роуесапје  1е1езпе  1еГЈпе  гоо§  гаОгГауапја  зиујзпе  т.еспобтЈ  и 
ог§апЈ2ти. 

-  Мкоћо\.  Маиспе  з1исНје  зи  рокага1е  како  је  сак  \  итегепа  рот.- 
гозпја  а1копо1а  ос1§оуогпа  та  5  Оо  15%  зујп  з1исајеуа  пЈреПетџе. 

2аз1о  1јис1Ј  јесЈи  1оМко  зоМ? 

II  Оапазпјет  пасЈпи  Г1уот.а  зе  т.е§ко  тоГето  и  рот.рипобтЈ  оз1о- 
ооаЈтЈ  зоИ.  Око  75%  зоИ  који  ипозјто  и  ог^апЈгат  па1агј  зе  и  ргега- 
аепЈт  патјтјсата  I  §от.оујгп  јеИта.  Уг\о  је  1ако  гагуШ  Ге1ји  га  зо1ји, 
а  ооИје  з1апјп  §п'скаИса  \  патјтјса  које  пат  зе  пиОе  роОбтЈси  т.акау 
икиз. 

51а  је  за  1екоуЈта  га  роујзет  кп/ш  ргШзак? 

Кгајет  20.  уека  ргоЈгуеОепа  је  ргауа  рор1ауа  поујп  аптЈ-пЈрегт.еп- 
2\уа  -  1екоуа  којј  с1е1отл/ото  зпЈГауаји  кп/пј  ргШзак.  Иекј  тесТи  пјјта 
с1оз1оупо  зразауаји  тпо§е  2мо1е.  АИ,  пајуесј  Оео  пјШ  Оопозј  1ге- 
питле  ге2и1т.ат.е,  оОпозпо  опа  гезепја  којјта  зто  тј,  џиаЈ  21.  уека, 
тхШко  зк1опЈ. 

АИ  ако  Јп  оо1је  ргоисЈто,  иосЈсето  I  пеке  гагосагауајисе  сјпјепј- 
се:  опј,  гаргауо,  пе  1есе  пЈреПепгџи.  II  пекјт  з1исајеујта  зе  аптЈ- 
пЈреПетм  тогаји  игЈтатЈ  се1о§  ГЈУот.а.  1\1јШоуе  пеи§оОпе  роргатле 
ројауе  то§и  оШ  итог,  Оергезџа,  пеОоз1а1ак  ро1пе  Ге1је  I  Јтрот.епсЈ- 
ја.  Оок  пат  1акуј  1екоуј  ротаГи  Оа  зе  засиуато  ос)  тоГс1апо§  иОа- 
га,  опј  паз  пе  §тЈт.е  оО  когопате  ат.его5к1егс>2е  (гасерџепја  згсапјп 
кгупјп  1\\а).  5т.ауј§е,  пеке  §гире  аптЈ-пЈрегт.еп2К/пЈп  1екоуа  то§и  роО- 
зтЈсатЈ  ат.его5к1егс>2и  тЈте  §т.о  роујбији  по1е5Т.его1  и  кпл,  \  роуесатЈ  пгЈк 
оО  гагуоја  §есете  1зо1ез1Ј  ј  §Јпт.а. 


Соуеки  је  рот/еопо  тапје  оО  ро1а  §гата  5оИ  Опеупо  —  а  1а  ко- 
ИсЈпа  ргактЈспо  Јгпобј  око  ретЈпе  сајпе  ка§јсјсе  5оИ.  Мат/џит  је 
рпгоОпЈ  5а5Т.ојак  тпо§Јп  патјтјса  које  уј§е  пе§о  Ооуоџпо  роО- 
тјгији  па§е  буакоОпеупе  ро1:геое  та  Ххт  е1етеп1:от.  Ргобеспјт 
ОпеупЈт  ипобот  пгапе  соуек  \  оег  ОоОаШа  5оИ  ројеОе  ргеко 
сеИгЈ  §гата  па1гџита! 
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5М121ТЕ  5У0Ј  КРУМ1  РР1Т15АК! 

-  ЈеОИе  тпо§о  5УеГе§,  5Јгсл/о§  уоса  \  роугса.  Мјети  пе  1геоа  Оа 
Оос1аје1;е  50.  Опо  роуесауа  гаИпи  каИитја  и  уа§ет  ог^апјгти 
којј  5ат  ро  беој  ротаге  бпјгауапји  кгупо§  ргШбака. 

-  Ако  уес  пе  тоге1е  оег  §пскаИса,  ро^гагИе  пегабо1јепе.  Роугсе 
киуаДе  1ако  Оа  051апе  пгбкауо.  Опо  се  и  1;от  ооИки  гаМеуаИ 
тапје  5оИ. 

-  МаисИе  Оа  2асЈпјауа1;е  пгапи  Итипоујт  бокот,  рег§ипот,  ое- 
Ит  Шкот  Ш  !икот  итеб1о  5о1ји. 


Ро81ојЈ  М  пеко  а!гидо  гезепје? 

N12  уеИкЈп  паиспјп  51ис1џа  рокагао  је  Оа  јеОпо51;аупа  јбпгапа  \ 
рготепа  и  пасЈпи  ГЈУ01а  тоГе  оег  1екоуа,  та  5ато  пекоИко  5е0тј- 
са,  ге§Ш  пајуесј  огој  51исајеуа  ебепсџа1пе  пЈреПетџе. 

-  УеИкЈ  роз1о1:ак  1јисН  озеИјЈу  је  па  50  \  Јтао  о\  когЈзИ  оО  пјепо§ 
бтапјепја  и  Јбпгапј. 

-  КаОа  бтапјШз  1е1ебпи  1егјпи,  оојспо  ораОпе  \  кгчп\  ргШбак. 
Мг§ау|јепје  је  уг1о  се51:о  јесНпа  ро1;ге1зпа  тега  та  ге§ауапје  роуј§епо§ 
кгупо§  ргШбака. 

-  1бпгапа  оо§а1:а  у1акпјта  I  5  та!от  коИсЈпот  табпоса  бпЈГауа 
кгупј  ргШбак  око  10%  сак  ј  оег  §иоЈ1;ка  1е1е5пе  1егјпе  Ш  бтапјепја 
ипоба  5оИ.  РаггесТЈуапје  кпл,  §1о  је  роз1есИса  тапје§  ипоба  табпо- 
са,  уегоуа1по  ОоуосИ  Оо  оујп  роуоЏпјп  рготепа. 

-  120асјуапје  а1копо1а  \2  Јбпгапе  1:акос1е  се  5П12Ш  кп/пј  ргШбак  \ 
и  1510  угете  о1а§о1;уото  с1е1оуа1;Ј  па  ог§апЈ2ат  и  гагИсШт  Оги§Јт 
роОгисјЈта. 

-  УеГоапје  5П1Гауа  кп/пј  ргШбак  бтапјјуапјет  о1рога  и  рег^етјт 
ГИата.  ОбЈт  1о§а,  геОоупо  оау|јепје  1е1ебпот  ак1;Јупо§си  Оорппобј 
ор§1:ет  гОгауЏи  \  обесаји  гас1оуо1Ј51уа. 

Цио!Ј  којј  игЈтаји  1екоуе  гоо§  пЈреПетџе  пе  о\  5е  5теИ  \&га1\ 
1екага  \  па  буоји  гики  тепјаУ  Ооге  Ш  рге51ајаИ  Оа  игЈтаји  1егарџи. 
АИ  опјта  којј  5и  уоџпј  Оа  бргоуеОи  гОгауе  рготепе  и  пасти  тоХа, 
пјјпоу  се  Јт  1екаг  гаОо  ротосј  Оа  5е  Јбпгапот  ј  уеГоапјет  051ооос1е 
роу|§епо§  кгупо§  ргШбака  \  1екоуа  којјта  5и  §а  Оо1ас1  како4ако 
сЈгГаИ  роО  коп1;го1от. 
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Рптепа 


буакј  1гесЈ  51апоупЈк  Атепке  Јта  роујзепј  кгчп\  рпИзак.  Те  зе 
озоое  Ј21аГи  роуесапот  пгјки  ос1  2а1ајјуапја  згса,  тоГс1апо§  ис1ага  \ 
с1ги§1п  1езкјћ  1зо1ез1Ј.  Оојатоб!:,  зигепе  кгупе  ГНе,  ризепје  I  пеаоб!:- 
а1ак  Ттске  акЦупобИ,  погтоп  ез1то§еп,  а!копо1  \  роуесапј  ипоз  зоИ 
аорппобе  оуот  ргов1ети.  бгесот,  уеста  з1исајеуа  пЈреПетџе 
тоГе  зе  и  пекоИко  зес1тјса  гезШ  јес)поб1ауп1т  рготепата  и  јзпгапј 
I  пасти  ГКлЛа. 

ОМЕУИЕ  РОТКЕВЕ  50И  00РА51.Е  050ВЕ  12ГМ05Е  МАГМЈЕ  00 
2400  М11ЈСРАМА. 

1гк>асЈ1е  зо 

Рп/ј  когак  којј  тоГе1е  ргеаигеИ  и  1от  5ггнз1и  је51е  икјаапје 
паујке  с1о5о1јауапја  га  угете  оогока.  АИ,  паГа1о51:,  \х  51апјка  аоој- 
јато  5Уе§а  25%  икирпо§  с1пеупо§  ипоба  5оИ.  Ргео51аИ,  уесЈ  с1ео 
бкпуеп  је  и  тпо§Јт  ргегабепјт  ј  §о1хллт  патјгпјсата.  Еуо  бато 
пекоИко  рптега: 


№ке  ргегасЈепе  патјгпјсе  (100  д)  бо  (тд) 

Ресмо  553 

Сјрб  594 

КокЈсе  884 

Кесар  950 

Маг§апп  994 

Кгекеп  5а  5Јгот  995 

Ре1а  51  г  1100 

ТорЏеШ  5Јг  1260 

ОЈтЏепа  §ипка  1440 

РгГепа  51апта  1600 

РЈо1ја  ра§1е1:а  6246 
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М02РАШ  1ШАП 

Шташао  росЈтикИ  ихгок  којх 
обакасије 

№  пИјаае  обоћа  и  па§ој  гет1јј  \ех\  рагаИгоуапо  пакоп  ргогЈуЏе- 
по§  тоГо!апо§  ис1ага.  112  зЈОи  \  гак,  тоГАапЈ  ис1аг  је  ђо1е51;  која 
уегоуа1по  јгагјуа  пајуј§е  51гапа,  а  \  пајсе§С1  је  иггок  туаИс1по51:Ј  и 
2арас1пој  смИгасџЈ. 

КоМка  је  уегоуатоса  с1а  соуек  6о±т  тогсЈат  исЈаг? 

Око  730.000  Атепкапаса  аоГм  тоГАапЈ  иааг  буаке  ^осЛпе,  а 
160.000  иггнге  ос1  пје§а.  Као  §1о  је  51исај  5а  бгсапјт  т^агМот,  \ 
о!о  оујп  огћИјпЈп  51апја,  ропекаа1  сак  \  5а  5тг1опо5ПЈт  Јбпоаот, 
о!о1агЈ  пајсе§се  оег  ирогогепја.  Око  сеМИпе  ГгЧауа  т1аа*Јп  оа!  70 
§осМпа  51аго51;Ј  иггнге  осЈ  рп/о§  ис1ага.  Иакоп  70.  босМпе  ^а  5е  |огој- 
ка  ис1У051;гисије. 

Оо!  опјп  којј  ргеГме,  пјјп  40%  1гева  и  ос1геа*епој  теп  51а1пи  ШсЈи 
пје§и,  а  10%  гаМеуа  0о2јуо1пј  5те§1ај  и  бреснаИгоуапој  и51апоуј. 

Ргеоб1;аИп  60%  бгеспјка  стј  1ер§и  51гапи  тес1а1је.  Иекј  тесЈи 
пјјта  5е  и  ро1рипо51:Ј  орогауе;  §о1;оуо  5уј  5и  бробоогн  да  5е  I  ОаЏе 
оппи  батј  га  5еое,  а  уесЈпа  5е  угаса  буојјт  иоојсајепјт  роб1оуЈта. 

51а  иггокије  тогсЈапЈ  ис1аг? 

МоГс1апЈ  ис1аг  је  пајсе§се  роуегап  5  а1его5к1его2от  -  гасЈеоЏа- 
пјет,  биГауапјет  ј  о1;угс1пјауапјет  кгупјп  ГИа  које  орзкгоЏији  тогак 
кгу|ји  оо§а1;от  кјбеопјкот  \  пгап1јјујт  та1егјјјта.  Такау  а1его5к1его- 


МЕ  бАМО  бТО  М02ЕТЕ  РРЕ21УЕТ1  ОУО  МЕМЊО  бТАМЈЕ, 
УЕС  I  бРРЕС1Т1  МЈЕСОУ  МАбТАМАК. 

"Макоп  рес)е5е1;е  соуек  5е  росЈпје  оојаИ  5гсапо§  Јп^агк^а,  а 
пакоп  §е2с1е5е1;е  тоГс!апо§  иа!ага." 

Ог.  Ооп  ЗтИМ,  Меиго1о§кЈ  ЈПбИи!;  и  Ко1огас)и 
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МогсЈаш  исЈаг  је  уосЈесЈ  иггок  туаМсЈпозИ  осказМН  озооа. 


Испј  ргосез  тоге  зе  гагуШ  и  кп/пјт  гПата  зато§  тог§а  Ш  и  аг1:еп- 
јата  које  сЈоуосЈе  кп/  и  тогак.  0§гиое1е,  пегаупе  ипи1:газпје  роугзте 
озЧесепШ  кп/пШ  гПа  роз1аји  то§иса  пакирИаИзЧа  тазпШ  паз1а§а  \ 
з1;уагаји  из!оуе  га  паз1апак  кп/пјп  и§гизака.  Кас1а  зе  кп/па  гНа  па 
тез1и  1акУ0§  озЧесепја  и  ро1рипоз1Ј  гасерј,  кагето  сЈа  је  паз1а1а 
{готвога. 

Ропекас)  зе  сЈеМсЈ  паз1а§а  Ш  кгупј  и§гизсј  оШти  5  тез1;а  зуо§а 
паз1апка  \  кплЛокот  сЈорићЈји  сЈо  тапјјп  тогсЈапШ  кгугпп  гПа  1е  Јп 
гасере.  №  1ај  паст  па51аје  1акогуапа  етооПја.  Око  80%  зШсајеуа 
тогсЈапШ  исЈага  роз1есИса  зи  оПо  ЈготвоШпе,  оПо  етћоПспе 
МокасЈе  тогсЈапШ  аг1епја. 

Ргеоз1аПп  20%  ис1ага  паз1:аје  кгуагепјет  Ш  ргзкапјет  заггнп  гЈсЈо- 
уа  тогсЈапШ  кп/гпћ  ГНа.  Уеста  1акујп  тсЈсЈепа1;а  је  роуегапа  з  пекоп- 
1гоИзапо  ујзокјт  кгупјт  ргШзакот  којј  ЈзИзкије  кгу  кгог  рикоИпе 
оМсЈпиПп  гЈсЈоуа  тогсЈапШ  аг!епја.  РесЗа  зи  рисапја  ргоиггокоуапа 
апеипгггнта,  1ј.  осЈ  гапме  во1езпо  ргозјгепјт  росЈгисјЈта  па  пекјт 
кгупјт  ГПата.  АпеипгтЈ  то§и  рикпиИ  рори!  ргепасЈиуапо§  ва1опа. 
II  зуакот  з1исаји  као  роз1ес!Јса  паз1аје  кгуагепје  I  \г\\\  кп/ј  и 
тоГсЈапо  Шмо. 

МајуесЈ  ргов1ет  којј  иггокије  тоГсЈапЈ  исЈаг,  вег  овгјга  па  паст 
пје§ОУО§  паз1апка,  јез1е  пето§испоз1;  сЈо1:ока  зуеГе  кгуј  с!о  тоГсЈапИп 


МогсЈапе  \  угаШе  аПепје  пајсебса  зи  те51а  па  којјта  зе  бћ/агаји 
а1его5к1его11Спе  па51а§е  које  5и  иггостк  тогсЈапо^  исЈага. 
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2пасЈ  којј  ирогогауаји  па  тодисј  тогсЈаш  исЈаг 

Ако  косЈ  зеве  Ш  зуојјп  вПГпјШ  ргерогпа1;е  вНо  којј  осЈ  з1ес!есЈп 
гпакоуа,  пагоуИе  осЈтап  пШпи  ротос  -  94.  МоГсЈа  зе  гасП  о  тоГ- 
сЈапот  исЈаги!  (ЈкоИко  зе  па  угете  рптепе  1екоуј  којј  о1;араји 
и§гизке,  то§и  зе  зргесШ  тпо§е  з1е1ле  роз1есЈ|се  1о§  з1апја. 

-  12пепасЈпа  гатисепоз!  Ш  §ивЈ1:ак  уЈсЈа,  розевпо  ако  је  гапуа- 
сепо  зато  јесЈпо  око. 

-  Ро1рипа  пето§испо51  §оуога  Ш  ро1езкосе  и  ^оуоги. 

-  Мегагитеуапје  §ОУОга. 

-  12пепасЈпа  з1а1зоз1  Ш  рагаМга  Иса,  гике  Ш  по§е  па  јесЈпој  з1;гапј 
1е1а. 

-  Меоојазпјјуа  уг1о§1ауЈса,  пезнЈитоз*  и  посЈи  Ш  ЈгпепасЈпЈ  расЈ, 
розевпо  икоИко  зе  1о  сЈо^осП  иг  Шо  којј  осЈ  §оге  пауесЈепЈп  зЈт- 
р1ота. 


сеИја  које  зе  па1аге  Јга  ооо1е1о§  росЈгисја.  Опе,  гоо§  песЈозгаШа 
кјзеопјка,  мг\о  огго  осЈитЈги  I  1ако  паз1аји  гагМсИа  оз1есепја.  Ако  је 
гапуасепа  уеИка  роугзјпа  тог§а,  исЈаг  се  \та№  зтг1пј  ЈзпосЈ.  (Јга 
росЈгисја  об1есепја  тог§а  ргоиггокоуасе  тапје  коопе  роз1есЈЈсе  које 
то§и  оШ  гагМсИо§  кагак1ега,  гаујзпо  осЈ  гапуасепо^  сЈе1а  тог§а. 

Коте  ргеИ  гјгјк  осЈ  тогсЈапод  исЈага? 

Уеста  тогсЈапЈп  исЈага  сМгекто  је  роуегапа  з  ујзокјт  кп/пјт  рп- 
Изкот.  ЦисМ  з  пЈреПепгџот  Јтаји  озат  ри1а  уеси  уегоуа1поси  сЈа 


бтапјепје  гјгјка 

-  багпаДе  угесЈпоз!;  зуо§  к1Л/по§  ргШзака.  (ЈкоМко  з1е  паугзЈМ 
сеггсЈезеШ,  ргоуегауаДе  §а  пајтапје  сЈуари!  ^осМзпје.  Ако  је  ро- 
ујзеп,  рготепИе  гЈуо1пе  паујке,  иг  розеоап  озуг1  па  пасЈп  Јзпга- 
пе  која  тога  1зШ  озкисЈпа  зо1ји  I  тазпосата. 

-  ИогтаМгиДе  зуоји  1е1езпи  1егти. 

-  Рге51;апЈ1е  сЈа  ризИе. 

-  Ргсл/егИе  Јта1е  М  ЛогМасџи  а1пја  (пегесЈоупе  оШисаје  згса). 

-  РгоуепЧе  сЈа  М  уат  је  роујзеп  по1ез1;его1  и  Ш\;  ро  ро1геоЈ  рге- 
сЈигтИе  осЈ^оуагајисе  теге. 

-  буакосЈпеупо  зе  оам\\е  уегђапјет. 

Ргета  поујт  зтегпјсата,  озоое  за  итегепо  роуесапот 
1е1езпот  1егЈпот  па!аге  зе  и  гЈгЈспој  дгирј  га  тогсЈат  исЈаг. 
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богме  т02с1апј  исЈаг  ос)  обоћа  којјта  је  кгупј  ргШзак  погта1ап.  Озјт 
То§а,  ТНзгПасџа  аТпја  (бТапје  које  сЈоуосМ  с1о  пегаупотетШ  оТкисаја 
згса)  §е5Т  риТа  роуесауа  п'2Јк  осЈ  тоГсЈапо§  исЈага. 

Ропекас)  зе  као  рп/о  ирогогепје  то§исе§  висЈисе§  исЈага  јауЏаји 
роугетепе  пеооја§пјК/е  пезуезИсе,  пагуапе  ТгатЈТотЈ  јбпептспј 
парасН  (Т1А  -  ТгапбЈепТ  15спеггнс  АТТасб).  То  зи  уг1о  таМ  тоГсЈапЈ  исЈап 
којј  гаростји  ЈтепасЈа,  аИ  зе  5У1  пјјпоуј  5ЈтрТотЈ  роу1асе  ипиТаг  24 
5аТа.  Уеста  Такујп  парас!а  роТгаје  зато  пекоИко  бекипсН,  а  оро- 
гауак  је  роТрип.  МесТиТЈт,  као  з1о  исебТаН  парасЈ  ап§те  рекТопб 
роуесауаји  то§испо5Т  5гсапо§  тТагкТа,  Тако  I  пјг  Т1А  парасЈа 
роуесауа  то§испо5Т  пабТапка  ргауо§  тоГс1апо§  ис!ага. 

ОбТаП  П2ЈСП1  ТакТоп  га  тоГАапЈ  исЈаг  јеби  роуј§епЈ  по1е5Тего1  \ 
Тп'§Нсеп'сН  и  кпл,  ри§епје,  §есегпа  оо1ез1;,  ^ојатобТ,  као  \  бесЈесЈ, 
Те1е5по  пеакТмап  паст  ГмоТа.  Бу\  оп\  сЈорппобе  гагуоји  аТего- 
5к1егоге.  Рјгјспј  ТакТоп  га  тоГсЈапЈ  исЈаг  §оТоуо  5и  ЈсЈепТЈспЈ  опЈта  га 
когопати  1зо1е5Т,  1зис1исЈ  с)а  5и  ооа  бТапја  ргоиггокоуапа  о§Тесепјет 
уШа1по  уаГпНп  кп/пШ  ГПа  које  с!оргетаји  кјбеопјк  ј  пгапНЈуе  таТепје 
ТЈт  уЈТа1пЈт  опЈапЈта. 

Моге  М  зе  тогсЈат  ио!аг  зргесШ? 

иа,  уеста  пјјп  5е  тоГе  бргесШ.  МоГсЈапЈ  исЈап,  као  I  пеке  сЈги^е 
оо1е5ТЈ  ргоиггокоуапе  пастот  ГмоТа,  то§Н  о\  §оТоуо  пебТаТЈ  5а  Мса 
оуе  р!апеТе  и  5ато  јес!пот  пага§Таји  кас!  счбто  5уј  гајесЈпо,  и  гапој 
ГмоТпој  6оо\,  росеМ  рппуаТаТЈ  паујке  га  које  с!апа5  роигсЈапо  тато 
с)а  5и  кџиспе  и  се!ој  оуој  ргјсј .  Еуо  пекНп  бауеТа: 

-  1\1етојТе  ри§Ш.  Јес!ап  ос!  §е5Т  бтгТпШ  бШсајеуа  ргоиггокоуапНп 
тоГсЈапЈт  исЈагот  сПгекТпо  је  роуегап  5  ироТгевот  сЈиуапа. 

-  РесЈоупо  ргоуегауајТе  кгупј  ргШбак.  НЈрегТетна  је  и§1аупот 
1зо1езТ:  оег  5ЈтрТота  ј  тоГе  5е  перптеТпо  иуисЈ  и  уа§  гјуоТ. 

-  1\1аисИ;е  ишаХ\  и  тапје  51апој  пгапк  (Ј  росЈгисјЈта  буеТа  и  којј- 
та  је  ипоб  5оМ  таМ,  ТнрегТетџа  је  ргакТЈскЈ  перотаТа.  II  геггНјата 
рориТ  Јарапа,  §с!е  5е  копбТЈ  тпо§о  5оМ,  тоГсЈапЈ  исЈаг  је  ом\  па 
1е51ллсЈ  иггоспјка  5тгИ. 

-  МогтаМгијТе  буоји  1е1е5пи  ТеГЈпи.  СојатобТ  с1оуосМ  с)о  а1егобк1е- 
гоге,  пЈрегТетџе  \  бесегпе  оо1езИ. 

-  НгапЈТе  5е  патјтјсата  бјготабпјт  табпосата  \  по1е51;его1от, 
а  ћо^аТЈт  оИјпЈт  у1акпјта.  15Тга2Јуапја  5и  рокага1а  о!а  ипобот  таб- 
поса  којј  пе  рге!агј  15%  икирпо§  с!пеупо§  ка1опј5ко§  ипоба,  ј  §оТо- 
уо  0%  по1е51его1а,  §1ШТе  ипиТгабпјоб!  буојјп  кгупјп  ГНа  ос)  аТего5к1е- 
гоге. 

-  УеГоајТе  акТЈупо  I  гес!оупо.  Уегоапје  ро1зо1ј5ауа  сЈгки1асџи  I  ро- 
таге  и  ге§иМ5апји  ТеГЈпе  \  ујбоко^  кгупо§  ргШбка. 
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51а  је  за  опјта  којј  зи  уес  6от\ме\\  тогсЈапЈ  и<Јаг?  Моге  М  зе  \ 
пјјта  ротосј? 

Магаупо!  МасЈп  г\мо\а  којј  (Јоргјпозј  бргесауапји  то2с!апо§  ис!ага 
иопасе  \  орогауак  косЈ  чес  па5Та1о§  бТапја  \  ротосј  и  бргесауапји 
ропоупНп  парас1а. 

АкиТпЈ  т02с1апј  исЈаг  гапТеуа  с!ооги  пе§и  \  епег§јспи  гепаоЈМТасЈ- 
ји.  II  пекјт  51исајеујта  роТгеопЈ  5и  сак  ј  ТнгипзкЈ  гапуаИ  рориТ  епо!аг- 
ТегекТотџе  (сЈббепја  ипи1га§пјо5ТЈ  агТепја). 

Оокагапо  је  с!а  та1е  с!оге  асеТМ-баМсПпе  кЈбеМпе  (АбрШпа  ЈМ  Ап- 
с!о1а)  ротаги  и  пекЈт  51исајеујта  рп  бргесауапји  пабТапка  пгјспол 
тоГс1апо§  ис!ага,  робеопо  кос)  обоћа  5  ТНзгНасџот  аТгџа.  АМ,  пе  гаоо- 
гауИе  с1а  И  1екоуЈ  то§и  \гагча1\  кп/агепје  (петога^јспј  тоГсЈапЈ  исЈаг) 
ј  ро§ог5аТЈ  бТапје  сЈга  па  ГеШси. 

МајооЏа  уебТ  који  уат  5ас1а  тоГето  гесј  јебТе  бротаја  с!а  5е  га- 
серџепе  кгупе  ГПе  то§и  осЈбТШ  \  оег  орегасџа!  2ас1е1з1ја1е,  биГепе 
агТегџе  ропоупо  5е  ро1ако  оТуагаји  \  орогауЏаји  ако  ^об^сЈпо  јесЈе- 
то  јако  петабпи,  уе§еТапјап5ки  пгапи,  иг  с1ги§е,  гапџе  бротепиТе, 
2с1гауе  ГЈУоТпе  паујке.  1ако  5и  с1о5ас1а5пја  паиспа  ЈбТгаГЈуапја  и  Тот 
5тЈ51и  Ша  ибтегепа  па  бгсапе  агТепје,  бМспе  гегиИаТе  Тгеђа  осекј- 
уаТЈ  ј  и  тоГсЈапЈт  кп/пЈт  ГПата,  оиаисј  сЈа  је  ргоо1ет  и  обпоуј  15Т1. 

Зуакј  соуек  5е  габа  5  текапјт,  бауШјјуЈт  ј  е1а5ТЈспЈт  2Јс)оуЈта 
кгупПп  ГПа.  Мпо§1  бТапоупЈсЈ  §Јгот  буеТа  ибреуаји  сЈТауо§  ГЈУоТа  о!а 
басиуаји  гсЈгауе  кгупе  ГПе  I  пЈгак  кпп\  ргШбак.  I  тј  То  тоГето  розТЈ- 
сј  икоМко  ђисЈето  огоПјпо  пабТојаМ  ГЈуеТЈ  гсЈгауо  рге  пе§о  §То  5е  о!о- 
§осМ  пероргау|јЈуа  §ТеТа  —  тоГсЈапЈ  исЈаг. 

Рптепа 

МоГсЈапЈ  исЈаг  је  јесЈпа  осЈ  скНебТЈ  које  јгагјуаји  пајујбе  оојагпј  и 
2арасЈпој  сЈуШгасџЈ.  Опа  05Тау|ја  га  бовот  пајуесј  робТоТак  ЈпуаМа1- 
побТЈ,  аМ  бгесот  пе  парасЈа  пабиггнсе.  Мпо§Јт  бТапоупЈсЈта  §Јгот 
р1апеТе  тоГсЈапЈ  исЈаг  је  ргакТЈспо  перошаТ.  I  VI  тоГеТе  бтапјШ  пгјк 
ооо1еуапја  ос1  Те  оо1ез!Ј  рппуаТапјет  паста  ГЈУоТа  којј  росЈбТЈсе 
1С)гау|је  кгупШ  ГПа  \  погта1ап  кп/пј  ргШбак. 

^атепЈТе  1озе  паујке  сЈоогЈт 

|2васИе  50.  5уј  тј  тогато  бтапјЈТЈ  коМсЈпи  5оМ  који  ројесЈето. 
1\1е  оојТе  5е  сЈа  се  уа§ет  Те1и  песЈобТајаТЈ  паТпјита.  (ЈкоМко  5е  пгапј- 
Те  као  ргобесап  бТапоупЈк,  ТасЈа  игЈтаТе  тоГсЈа  \  сЈо  20  риТа  уј§е 
5оМ  пе§о  §То  чат  је  бТуагпо  роТгеопо.  Тгј  пајосЈ^оуогпџе  зТуагЈ  га 
Такуо  ргекогасепје  јеби: 

81апјк.  Ре§ЈТе  §а  5е!  1опако  уес  \г  пгапе  који  јесЈеТе  сЈооџаТе  рге- 
уеМки  I  §ТеТпи  коМсЈпи  5оМ.  1\1етојТе  иуесауаТЈ  оуај  ргоТ)1ет  зјрајисј 
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50  роугп  је1а.  Нгапа  се  уат  зе  пекоИко  зес1тјса  стШ  ћ1ји1:ауот,  аИ 
се  зе  уазј  икизгн  рироЏсЈ  ићпо  рп1а§ос1Ш  поуорописТепој  пгапј  I 
росесе1е  иг\ча1\  и  о1а2Јт  икизЈта.  11бкого  се  озуапиИ  о!ап  кас1а  се 
уат  пгапа  који  зас1а  5та1га1е  икизпот  оШ  ргебоИепа. 

81апе  §пскаНсе.  Оогосј  као  §1о  зи  рггепј  кготрјгјсј,  регесе  \  з1апј 
кјкјпкј  1оИко  зи  оразгп  аа  ђј  па  пјјта  1геоа1о  з!аја1:ј  ирогогепје: 
"Оргег:  §п'скаИсе  зи  роуегапе  з  пЈреПетЈјот,  тогаапЈт  ис!агот  \ 
згсапјт  оо1езИта.  Јес1е1е  Јп  па  у1азШ:и  ос!§оуогпоз1."  Ако  уес 
тога1:е  аа  §пска1е,  гатепИе  Ш  §1:арЈсЈта  ос)  §аг§агере  Ш  кпзката 
јаоика. 

Впа,  &о\оуа  ћгапа.  Кас!  ојзто  ипоб  5оИ  бтапјШ  па  ре1  §гата 
апеупо  (јес!па  сајпа  ка§ЈбЈса),  пЈреПегтје  сч  и  пајуесет  ро51о1:ки 
пеб1а1о.  МесМЈт,  ггн  пјкао1  песето  051уагШ  оуај  сМј  икоИко  пе  51отЈ- 
то  паујки  јеаепја  огго  5ргау|јепе  пгапе.  5ато  јес!ап  МекОопаШбОУ 
сЈ5оиг§ег  баага  с!уа  §гата  зоИ  -  §о1оуо  ро1оути  апеупо  ргерогисепе 
коИсте. 

РготепИе  зе! 

КгепИе  и  ро1рипо  поуогп  бтеги.  2атепЈ1:е  50  гагИсШт  гастјта 
ј  аосјаата  га  пгапи  којј  и  зес-ј  пе  5ас1г2е  па1лјит. 
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ВАК 

Во1еб1;  "бат  8уој  тајб1;ог" 


5уе  5то  зуезпЏј  стјепЈсе  с1а  5и  тпо§е  УГ51е  гака  гаргауо  оо1ез1Ј 
га  сЏ|  је  па51апак  соуек  '5ат  5уој  тај51ог'.  Мј  росМЈсето  пјШоу 
гагуој  51а1пЈт  121а§апјет  ос1гес1епЈт  ТаМшта  \г  па§е§  окгигепја. 
Опо  §1:о  јеаето  I  руето,  §с1е  г\ч\то  \  §1а  гасМто,  као  \  зЧа  ис)Ј§ето, 
тоГе  оагеаШ  посето  N  роз1аИ  с1ео  згаНзИскЈп  рос!а1ака  о  гаки. 

2еМ1е  М  гесј  сЈа  зто  затј  кгм  га  ројауи  гака? 

МесИста  уеИкЈт  когасЈта  когаса  ргета  зуе  гапиет  оШпуапји  \ 
вме  и5ре§пџет  1есепји  тпо§Јп  уг51.а  гака.  МесШИт,  §о1оуо  5уа  бгес!- 
51уа  ј  пароп  којј  5е  и1аГи  и  1:от  ро§1ес1и  ћауе  5е  обоћата  коо!  којШ 
је  оо1ез1:  уес  па51.а1а.  I  оег  окзгјга  па  1ај  уеМкЈ  1/ис!  тесМстбке  паике, 
5тг1по51  ос1  тпо§Ш  уг51а  гака  је,  па2а1о51,  јо§  имек  и  51а1пот  рогаб- 
1и.  Оо!  1е  1зо1ез1Ј  сЈапаб  итјге  буакј  сећ/Ш  51:апоупЈк  Атепке.  АИ  оуај 
ој  5е  1гепс1  то§ао  иуеИко  рготепШ!  КасЈ  ојбто  ргес1и2еИ  5Уе  теге 
оргега  и  5тЈ51и  ргеуепсјје  гака  које  5и  пат  сЈапаб  уес  сЈоого  рог- 
па1:е,  то§И  ђјбто  бргесШ  гагуој  1е  оо1ез1Ј  и  70  о!о  80%  51исајеуа. 

2аг  1јисМ  пе  ој  исЈпЈМ  зуе  з1о  је  и  пјјМоуој  тосј  сЈа  Јгоедпи  оуи 
2аз1газијиси  оо1ез1? 

Оа,  §о1оуо  5Уе  -  05Јт  рготепе  2јуо1:пјп  паујка.  (Јгтјто  као 
рптег  гак  р!иса,  којј  иоџа  уј§е  ти§кагаса  \  гепа  и  АтепсЈ  ос!  о\\о 
које§  с!ги§о§  гака.  Јо§  оа"  с!аупе  1964.  ро1рипо  пат  је  јабпо  аа  је 
гак  р1иса  с1Јгек1:по  роуегап  5  ри§епјет.  06  1а6а  5и  тШопЈ  1јисИ  §Јгот 
5Уе1а  ргез1аИ  с1а  ри§е,  а  јрак  је  сЈапаз  бкого  буака  се1уг1:а  ос1га51а 
обоћа  и  АтепсЈ  јо§  иуек  ри§ас.  Кас1а  ојбто  5уј  гајесЈпо  ргез1аМ  с!а 
ри§Јто  с1иуап,  то§И  оЈбто  бргесШ  §о1оуо  90%  51исајеуа  гака  па 
рШсЈта,  ибпата,  и  ибИта,  па  јегјки,  §г1и  I  јес)пјаки.  Објт  1:о§а, 
оооЏеуапје  оа!  гака  па  токгаспот  тепиги  бтапјИо  о\  5е  па  ро1оуј- 
пи. 
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60и15МЛ  ВРОЈ  5МРЛТ\11Н  ЗИЈСАЈЕУА  2В0С  Р115ЕМЈА  11  5А0 

Рак  па  р1ибЈта 

0з1а1е  угз1е  гака 

КагОЈоуазки1ате  1зо1ез1Ј 

РезрЈга1;огпе  оо1ез1Ј 

11  рогапта  јгагуапјта  ризепјет 

1\1оуого0епса0  2ћо{Ј  ризепја  тајкј 

Разјупо  ризепје 

128.000 
33.000 

181.000 
91.000 
1.500 

2.000 

л  олл 

(Јкирпо  зтг1тИ  з1исајеуа  осЈ  ризепја 

440.700 

ТРЕИО  РОРА5ТА  РАКА  ООЈКЕ  11  5А[>и 

1960.  =  1  оО  20     1980.  =  1  оО  11 

2000.  =  1  оО  7 

Оа  М  8и  пеке  угз1е  гака  роуегапе  за  ЈзНгапот? 

Озјт  гака  р1иса,  тизкага  сез1о  ооо1јеуаји  оО  гака  ге1иса, 
ргоз1а1е  I  0еое1о§  сгеуа.  КоО  Гепа  је  гак  Оојке  па  ргуоте  тез1и,  а 
з1е0е  гак  та1:епсе  I  0еое1о§  сгеуа.  Мпо§1  паиспј  Оокагј  роуегији 
§о1оуо  50%  оујп  угз1а  гака  з  ргеооИпот  јзпгапот  -  ипозјто  ргеујзе 
тазпоса  \  јтато  ргеуеИки  1е1езпи  {егЈпи. 

То  тиисл  з^/агпо  пеоРЈспо.  2аг  пе  РЈзто  гасЈЈје  га  1ај  истак 
1геоаМ  6а  окгтто  тподоРгојпе  пегшкаМје  које  зе  па1аге  и 
Игат? 

КагсЈпо§еп1  (петЈкаИје  које  иггокији  гак)  паз  2ајз1:а  гавппјауаји  - 
пагосКо  каОа  роз1апето  зуезгн  сИауе  1ереге  аОШуа,  котеп/апза, 
роооЏзЈуаса  икиза,  резИаОа  \  Оги§Јп  петмзкЈп  та1епја  којјта  зе 
'роћоНзауаји  зуојз1;уа'  патЈггнса.  МеОивт,  зато  2%  зујп  з1исајеуа 
гака  тоге  зе  уего0оз1:ојпо  роуегаИ  за  оујт  заз1ојс1та. 

5а  Оги§е  з1гапе,  зуако§  зе  Оапа  итпогауаји  Оокагј  о  роуегапоз- 
И  гака  ј  ргепгатћегнп  ^аМога  рори!  пе0оз1;а1;ка  ћНјпЈп  у1акапа  ј  рге- 
1;егапо§  ипоза  тазпоса.  (Ј  ирогеОепји  за  иосчсајепот  јзпгапот  па 
росеШи  0уа0езе1;о§  уека,  ргозесгм  Атепкапас  Оапаз  ројеОе  1гести 
тазпоса  ујзе  I  1гести  у1акапа  тапје  пе§о  1а0а.  I)  роОгисјЈта  зуе1а 
и  којјта  зе  и  ог§апЈгат  јоз  иуек  ипозј  та1о  тазпоса  ј  рипо  вИјпЈп 
у1акапа,  з1исајеуј  гака  0еће1о§  сгеуа,  гака  Оојке  I  ргоз1а1;е  зи  гапе- 
тагЏјуј.  II  гетНата  као  зЧо  зи  бјеОтјепе  Атепске  Оггауе,  КапаОа 
ј  1\1оуј  2е1ап0,  и  којјта  зе  и  јзпгапј  копзи  та1о  ћПјгпп  у1акапа,  а 
рипо  тазпоса,  роз1о1ак  оооИеуапја  оО  оујп  угз1а  гака  0а1еко  је  чес\. 
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РЈгЈк  зтгтозН  осЈ  гака  кос!  јарапзкЈМ  Јтјдгапа1а 

Угз1а  гака 

ЈарапсЈ 

Ве1сј 

и  ЈсА\Ја\  \  и             1 1а   ПаУс1Ј11 1 1а 

|1а  ПауаЈППа 

Ројке 

1х  4х 

6х 

иеве1о§  сгеуа 

1х  5х 

5х 

Ргоз1а1;е 

1х  11х 

Зх 

РекћЈта 

1х  Зх 

2х 

Р1иса 

1х  2х 

4х 

№  РЈ  М  ешјске  розеРпозИ,  а  пе  ЈзМгапа,  тод1е  РШ  осЈдоуогпе 
га  оуе  гагМке? 

МаиспЈсЈ  зи  роз1ауШ  1о  Јз1о  рИапје  \  ргопазИ  шег\\\уе  оО§оуоге. 
11з1апоуШ  зи,  па  рптег,  Оа  ЈарапсЈ  којј  1\че  и  зуојој  Оотоујпј  уг1о 
геШо  оооЏеуаји  оО  §оге  зротепиИп  угз1;а  гака.  Тато  је  к1азјспа 
јзпгапа  оо§а!;а  у1акпјта,  а  зјготазпа  тазпосата  (зуе§а  15% 
икирпо§  Опеупо§  ка1опјзко§  ипоза).  МеОиИт,  каОа  И  ЈзИ  ЈарапсЈ 
ет1§пгаји  па  рптег  па  Науаје  (5АО)  \  рппуа1;е  ргепгатђепе  паујке 
ј  пасЈп  тоХа  1атозпје§  заугетепо§  Атепкапса,  роз1о1ак  ово!је- 


ВРОЈ  ЏМРиН  00  РАКА  II  5А0 
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II  уесЈпЈ  з1исајеуа  гак  зе  тоге  зргесШ 


уапја  ос1  1Ш  уг51;а  гака  с!гатаИспо  зе  роуесауа  I  ивгго  12јес!пасауа 
за  бШЈбИката  које  угес1е  га  051а1е  Атепкапсе. 

Како  тоди  у1акпа  \  тазпосе  иНсаН  па  ројауи  гака? 

Иетато  јо§  5Уе  ос!§оуоге  па  1о  рИапје,  аИ  гпато  с!а  па  гагуој 
гака  иИси  кагсЈопо§епЈ  -  пегтјбкј  пас!гаГЈуасЈ  којј  5  угетепот  то§и 
ЈгагуаИ  ћо1е5пе,  кагстоцепе  рготепе  и  1е1и. 

Џгггнто  као  рптег  Гиспе  кЈбеИпе.  КоИста  ГисЈ  који  се  ог^апЈгат 
ргоЈгуебИ  2ау\5\  ос!  коИсте  табпоса  који  и  опЈапЈгат  ипебето  пга- 
пот.  II  5Ј51ети  га  уагепје  пекј  5а51:ојС1  ГисЈ  то§и  з1л/огШ  пас!гаГи- 
јисе  кагсто§епе  та1егЏе.  бЧо  5е  с!иГе  оуј  5а51:ојС1  гас!гГауаји  и  с!еое- 
1от  сгеуи,  1о  5е  уј§е  пје§ОУ  2Јс1  пас!гаГије. 

2а1о  5и  ћИјпа  у1акпа  мг\о  уаГпа.  Иајте,  кос!  Јбпгапе  5Јгота§пе 
у1акпјта,  рго§и1апа  пгапа  брого  рго1агј  кгог  сгеуа;  себ1:о  јој  је  ро1- 
гећпо  1п  ао  ре1  с!апа  с!а  5е  и  рофипобИ  буап  \  с!оуг§ј  буоје  ри1о- 
уапје  кгог  5151ет  га  уагепје.  Уеста  у1акапа,  5  с1ги§е  51хапе,  ирџа 
уоаи  рори!  бипсТега.  То  ротаГе  ћгГет  рипјепји  сгеуа  \  росЈбШе  Јп 


Р121С1  ОВОУБ/АМЈА  ОР  РАКА 

пшап.  Ри§епје  иггокије  буаки  1хеси  бгпгЧ  ос!  гака  и  беуетој 
Атепа. 

Сп/епо  тезо.  Рес!оупЈ  копгитеШЈ  теба  121огепЈ  5и  1п'ри1  уесет 
пгјки  ос!  гал/оја  гака  и  с!еое1от  сгеуи  и  рогеаепји  5а  опЈта  којј 
§а  јес!и  роугетепо. 

'Јипк  1ооб'  -  Ветигедпа  ћгапа.  Опј  којј  5е  па51ас!ији  кготата, 
§агјгапјт  рјсјта  \  §п'скаИсата,  пе  ипобе  и  5еое  угес!пе  5аб1;ој- 
ке  којј  5е  па1аге  и  уоси  \  роугси  I  којј  с!е1ији  апШагсто^епо, 
с!ак1е  бргесауаји  гагуој  гака. 

ЊактпозТ.  Оп\  којј  пајтапје  сеШ  5а1а  5ес!ггпспо  уеГћаји,  па 
ћИо  којј  паст,  бтапјији  пгјк  оћоНеуапја  ос1  гака  с!ојке  I  с1еве- 
1о§  сгеуа  га  уј§е  ос)  30%. 

Ргеједапје.  МесТи  Гепата  роуесапа  1е1е5па  1еГта  гпасајпо 
роуесауа  орабпоб!;  ос!  гака  с1ојке,  с1еве1о§  сгеуа  ј  гака  51игокоГе 
та1епсе.  Сојагпј  ти§кагсј  5е,  рак,  рој^гауаји  5  пгјкот  ос!  гака 
рго51а1е  \  гака  с1еое1о§  сгеуа. 

А\коћо\.  (Јгјуапје  а1копо1а  2а5Ј§игпо  је  роуегапо  5а  гакот  је!ге, 
§г1а  ј  јес!пјака.  КосЈ  Гепа  сак  \  с1пеупо  игЈтапје  бато  јес!пе  са§е 
ујпа  Ш  рК/а  роуесауа  пгЈк  ос!  гака  с1ојке. 
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Роз1о1ак  иггоспе  роуегапозУ  иро1геве  а1копо1а  ба  б1ес1ебЈт 
бтЛопобпЈт  угб1ата  гака: 

ЈесЈпјак  75% 

Џб1а  50% 

СгкЏап  50% 

Је1га  30% 


па  ројасапи  ак(№поб1.  Кас!а  5е  соуек  пгапј  2с!гаујт  патјгпјсата  5а 
тпо§о  у1акапа,  пјјпоуо  уагепје  1гаје  5Уе§а  24  с!о  36  баИ. 

ТЈте  сЈооЏато  с1уо51;гико  рогШуап  исЈпак.  бкгасије  5е  угете  Јг1а- 
§апја  51и20коге  сгеуа  пасЈгагијисЈт  та1егјјјта,  а  151оугетепо  5е, 
2апуа1јијисЈ  бробоопобИ  у1акапа  с!а  чехи  УОс!и  \  пјјпоуот  5уој5Мј 
12о1оуапја,  гаггебије  копсеп1;гасуа  Ип  з1е1пЈ1п  та1егЏа  и  сгеујта. 

Какуе  уеге  јта  ЈбМгапа  б  гакот  сЈојке  \  ргоз1а1е? 

(Јпоб  уеИкЈп  коИста  табпоса  бтапјије  акЦупоб!;  уаГпЈп  сеИја 
1типо1о§ко§  5Ј51;ета  ог§апЈ2та,  сЈте  гак  пебте1апо  ђија.  Оуај 
исЈпак  је  (етеЏГСо  ЈзрЛап  косЈ  гака  сЈојке,  аМ  тоге  оШ  иггок  гагуоја 
ј  с1ги§Јп  уг51;а  гака. 

Јези  М  \  сЈгиде  гјуоше  паујке  роуегапе  за  гакот? 

ОоИа1а  иро1хе1за  а1коИо1а  роуесауа  П2Јк  ос!  гака  јеапјака  ј  §и§- 
1егасе,  а  1ај  5е  пе§а1;јуап  исЈпак  јо§  уј§е  ројасауа  ри§епјет.  Ргеко- 
тета  1е1е5па  1егјпа  роуесауа  г\2\к  ос!  гака  сЈојке,  с1е1зе1о§  сгеуа  I 
рго51а1е.  Такобе  је  уг1о  §1е1;по  121а§апје  аг1зе51;и,  о1гоупЈт  петЈкаИ- 
јата  \  рабјупот  ри§епји. 

2аргауо,  касЈ  кзЈбто  уос!Ш  гасипа  о  5ато  ре1  пгјспјп  ^ак^ога 
роуегапјп  5а  пасЈпот  2Јуо1;а  \  рппуаИИ  пери§епје,  арбИпепсЈји  оа! 
а1копо1а,  уеГоапје,  уе§е1апјап5ки  јбпгапи  5Јгота§пи  табпосата,  а 
оо§а!и  у1акпЈта,  као  I  ос1гГауапје  јс!еа1пе  1;е1е5пе  (еГЈпе,  то§И  ђјбто 
бргесШ,  ро  пекјт  ргосепата,  \  с!о  80%  бШсајеуа  гака  којј  с)апа5 
пагаји  па§от  2ет1јот.  11теб1о  с)а  буака  се1;уг1а  обооа  теби  пата 
итЈге  ос1  гака,  1ај  сч  5е  пгјк  то§ао  буебИ  па  5Уе§а  буаки  с!уас1е5е- 
(и  обоои.  А  10  пџе  пеоб1уапу  5ап. 

Рптепа 

Рак1огЈ  роуегапј  5  пастот  21У01а  рори1  ри§епја,  §ојагпоб1Ј, 
иГЈуапја  а1копо1а,  1е1е5пе  пеакЦупобУ  \  јбпгапе  1зо§а1;е  ргоЈгуосИта 
ГЈУоИпј5ко§  рогек1а  \  табпосата  5та1гаји  5е  ос!§оуотЈта  га  паб- 
1апак  \  с)о  80%  5уШ  51исајеуа  гака. 
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СисЈо№огш  1ек? 

2атЈ5И1е  пајауи  1;а1о1е1е  која  сч  1јис1е  исЈпИа  ођзотјт  па  гак!  ВНа 
01  1о  уез!  с1есепЏе.  ЦисМ  о\  пгМИ  1екап'та  с1а  је  с1о1зЈји  па  гесер!;,  а 
ргопа1агасЈ  о\  зе  оабпоб1оупо  ооо§аШ. 

АИ  1акау  1ек,  пага1об1;,  пе  роз1ој ј .  МесТивт,  тј  јрак  тоГето 
тпо§о  1о§а  с1а  истјто  како  счбто  бргесШ  гагуој  гака  и  уесјпј 
з1исајеуа,  пагосИо  косЈ  оагабМп  обова. 

2а  росе1:ак  сч  оПо  сЈоого  игеУ  и  оогјг  рготепе  и  па§ој  јзпгапј. 
КгепЈто  осЈ  иро1ге1зе  патЈггнса  бЈготабпШ  табпосата  \  по1ез- 
1его1от.  Мпо§е  з1иа!|је  зи  роМсШе  како  1акуа  Јбпгапа  зтапјије  т\к 
об  5гсапо§  Јп^агМа,  зесегпе  оо1ез!:Ј,  то2С)апо§  ис!ага  \  тпо§Јп  угб1а 
гака. 

АП,  зуакако  је  тпо§о  1акбе  рго§и1;а1Ј  1ао1е1и  пе§о  ЈотбШ  рготепе 
и  пасти  2Јуо1а.  То  икЏисије  б1;уагапје  поујп  паујка  \  уезИпа.  Иа 
рптег,  бтапјШ  табпоси  \  по1еб1;его1  и  јбпгапј  тасј  паисШ  рпрге- 
таИ  оегтебпе  оогоке. 

Јес1ап  ос!  гагитпјп  паста  гагујјапја  оуе  бробоопобв  јеб1е  а!а 
буаке  бесјтјсе  осЈгесЈИе  јеаап  Ш  (јуа  оогока  које  6е1е  рпргетШ  па 
уе§е1:апјапбкј  паст.  То  уат  ргиГа  ргШки  с!а  екбрептеп1;јбе1е  ба 
2с1гаујт  пастот  киуапја  с1ок  поуј  је1оупЈк  роб1ирпо  пе  ргобИ1:е  ба 
поуооШпуепЈт  отПјепЈт  гесерУта. 

Ооога  ЈбИгапа  гаростје  за  сЈоопт  гесерИта 

Оооаг  рпгиспјк  ба  уе§е1:апјапбкЈт  гесерИта  је  и1а§апје  које  бе 
тпо§об1;гико  1бр1аи.  Иета  во!је§  ротоспјка  рп  рге!абки  па  поуе 
ргепгатоепе  паујке. 

РРОУЕРЕ  КОЈЕ  М06.1Ј  5РА51Т1  21У0Т 

РовесМ1е  гак  1ако  §1о  се1е  §а  оШгШ  и  гапој  ^агј  гад/оја.  11коИко 
бе  гак  с)е1зе1о§  сгеуа  сИја^побУкије  рге  пе§о  §1о  бе  ргобИо,  а!еуег 
ос1  с!ебе1;  оо1езпЈка  и  ро1рипоз1Ј  бе  Ј21есЈ.  МесТиИт,  ако  бе  пје§ОУ 
гагуој  оШпје  1ек  и  роос1такИт  ^агата,  бато  се  буакј  се1таез1ј 
оо1ебП1к  огсЈгауШ  ос!  1е  оо1ез1;ј. 

бЧауЈбе,  97%  Гепа  којјта  је  сМја§поб1Јкоуап  1окаП20УапЈ  гак  с!ојке 
ргегм  рп/ЈИ  ре1;  §осИпа  пакоп  1егарџе,  бЧо  бта1хато  Ј21есепјет,  2а 
гагПки  ос!  бато  20%  опШ  Гепа  коо!  којјп  је  иб1апоу|јеп  уес  те1аб- 
1а2јгапј  гак  о!ојке. 

иОЈКА 

Иакоп  паугбепе  20.  §осПпе  2Јуо1а  угбИе  баторге§1ес!  (јојкј  буакј 
тебес.  5  1екагот  бе  зауеШј1е  ако  бе  ројауј  Шо  какау  поуј  Ш  бит- 
г)]\у\  суопс.  1гтеби  20.  \  39.  §осМпе  2Јуо1;а  осИагИе  буаке  1гесе  §ос1те 
па  рге§1ес1  сЈојкЈ  коо!  б1гиспе  обође.  Иакоп  40.  роуесај1;е  исеб1;а1об1; 
па  јес!пот  §ос1Јбпје. 
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МАТЕР1СА 

2епе  пакоп  18.  §ос)Јпе  (а  \  т1абе,  икоИко  би  ро1по  акЦупе)  1;ге- 
оаји  јес!пот  §осМ§пје  а!а  јгугбе  §Јпеко1озкЈ  рге§1ес)  ј  рара-1;еб1;.  Иакоп 
Хг\  игаб1;орпа  погта!па  па1ага,  пекј  1екап  ргерогисији  гесТе  гебИга- 
пје. 

К02А 

УгбИе  баторге§1ес1  коГе  буакј  тебес.  РгЈрагИе  па  пеоојспе  Јгоо- 
сЈпе  рори1  ојбега  Ш  сп/епјп  ЏибкабИп  роугбјпа.  Такоае  ргоуегИе  јеби 
N  уа§е  огасјаујсе  Ш  тасјегј  рготепШ  уеИсЈпи  Ш  ооји,  I  с!а  N  у1аге  Ш 
1ако  кп/аге. 

ОЕВЕ10  СРЕУО 

Теб1  51оИсе  па  окиИпо  кгуагепје  сЈоого  је  ЈгугбШ  јес!пот  §ос1Јбпје 
пакоп  50.  §ос1Јпе.  ОЈ§Ј1;а1п1  рге§1ес!  гекШта  уг§ј  бе  јес1пот  ^осПбпје 
као  с!ео  б!апс1агс1по§  1екагбко§  рге§1ес!а  пакоп  40.  §ос1Јпе.  5Ј§то1с1о- 
бкорци,  гек1а1пј  рге§1ес!  ротоси  бауШјјуе  сеуј  ба  буеИот,  с!оого  а\ 
о\\о  ооауШ  буакЈп  1гј  с!о  ре1  §ос1Јпа  пакоп  50.  ^осИпе  ГКкЉа. 

РР05ТАТА 

Р5А4еб1  Ш  1еб1  км  па  бресјћспј  апИ§еп  сЈоого  је  уг§Ш  јес1пот 
§ос1Јбпје  пакоп  50.  §осИпе.  0ј§ј1;а1пј  рге§1ес1  гек1ита,  као  с!ео  б1ап- 
с1агс1по§  1екагбко§  рге§1ес1а,  угзј  бе  јес1пот  §осИбпје  пакоп  40. 
§ос1Јпе. 

ТегИе  пајгсЈгауЈјој,  Ја!еа1пој  ЈзМгапЈ 

ЈесШ;е  Јп1;е§га1п1  п1е1з  \  гКапсе.  Во§а1Ј  би  уЦатЈпЈта,  тЈпегаИта  \ 
у1акпЈта  којј  пес!об1;аји  ргоЈгуосПта  ос!  гаћпЈбапоб  огабпа.  (ЈГЈуаДе 
буако§а  с!апа  и  гагИсИот  буегет  уоси.  ЈесШе  гагИсПо  роугсе.  Тат- 
поге1епо  Ибпа1о  роугсе  оИпо  је  га  б1го§е  уе§е1;агуапсе.  (Јеа!па  зо1ј|- 
са  ос!  2,4  (ЈесИШа  1;акУО§  роугса  басЈга  ујбе  ка1сјјита  ос)  јз1е  коМсЈпе 
т1ека.)  2и1;о  роугсе  је  оо§а1;о  уЦатЈпот  А.  Огабаб1е  р1ос1оуе  коти- 
тЈгаДе  буакосЈпеупо,  аИ  и  итегепјт  коИсЈпата.  Опј  би  ћо§аи  тЈпе- 
гаМта  ј  уЦатЈпЈта,  аМ  басЈгге  \  тпо§о  табпоса. 

КопзМе  гатоМке  тапипагке  рори1;  раби1ја,  §га§ка,  боје...  Опе 
уаб  ооо§асији  1зе1апсеујпата  \  у1акпЈта,  а  бЈготабпе  би  табпјт 
кЈбеМпата. 
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ЗЕСЕВМА  В01.ЕЗТ 

Кагошхајто  (Ијађе(еб 


1\)акоп  Оги§о§  5Уе1бко§  га1а  зесета  1зо1ез1  вегосшто  паргес)ије 
и  гагуџепјт  гетЏата  §с)е  је  ро2па1а  као  јесЈап  ос1  уос)ес1п  иггока 
бтгИ  Ако  зе  оуакуа  1епс)епсуа  бјгепја  па51ау|,  зуако  ре1о  сЈапазпје 
поуогосТепсе  касНас)  се  зе  {окот  5уо§  21У01:а  га20о1е!Ј  ос)  сНјаћегеба. 
Ре§епје  га  {и  оо1е51;  сЈопесЈаупо  пџе  оПо  рота1:о. 

МесМЈт,  с)апаб  уј§е  пџе  1ако!  Мпо§1  1јисИ  роћебији  сИјаће^еб.  Огн 
ибреуаји  с)а  погтаМгији  пјуо  бесега  и  км  \  зкјааји  5е  5а  тзиИпа 
гаћуауијисј  гс)гаујт  рготепата  и  пасти  2Јуо1;а. 

31аје  гаргауо  зесегпа  оо1ез1? 

бесета  1зо1е51;  5е  јау|ја  кас)  ог§апЈгат  уј§е  пуе  бробооап  па  рга- 
уМап  паст  с)а  иргауЏа  §1икогот  (бесегот),  гоо§  се§а  опа  сЈобИге 
орабпо  ујбок  пјуо  и  км.  ОЏаое1;е5  5е  оснспо  сИја^позИкије  кас)а  5е 
рге§1ес)от  кгуј  пакоп  05то5а1по§  ро51а  пајтапје  с)уари1  с)окаге 
роујбеп  п\уо  §1икоге  јгпас)  7,0  тто1/1.  Ргета  151;от  1еб1;и  аоћџепа 
угес)по51;  ос)  6,1  -  6,9  тто1/1  5та1га  5е  §гапЈспот  ј  огпасауа  пер- 
гауИпи  1о1егапсЏи  §1икоге.  То  је  51апје  које  оснспо  ргетосИ  ргауот 
сНјаое^еби. 

Роб1оје  аУе  УГ51;е  сИјаће^еба.  06  Мра  I  ооо1еуа  око  ре1  ро51о  сМја- 
ћеИсага.  Опј  5и  ослспо  тг§ауј  ј  ге1ко  кас)  је  пјјпоуа  1е1е5па  1ег1па 
јтас)  погта1е.  Оуај  Ир  сИјаве1:е5а  пајсе§се  гаростје  и  аеИпјзМЈ  I 
2а1о  §а  рори1агпо  гоуето  јиуепНтт  сМјаое^ебот.  ВисЈисЈ  с)а  1аШ 
(јџаоеИсап  пе  то§и  ргегмеИ  оег  тзиИпа,  с)апа5  је  пје^оуо  51и2С>епо 
јте  сПавеЈвз  теНПиз  гаујбап  о  тбиИпи  (100М). 

оуаое1;е5  Ира  II  и  тпо§осети  је  а!ги§асЏЈ.  ИагК/ато  §а  ааШгнт 
сНјаћетвбот  (сПјаћетвбот  осЈгабИп)  III  сМаое1:е5  теШШб  пегаујбап  о 
ЈпбиИпи  (1\ШиМ).  Та  уг51а  бесегпе  1зо1ез1:Ј  је  уг1о  сЈоћго  рогпага  I  ос) 


1Ј  АтегЈсЈ  зе  буакјп  50  зекипсН  о1кпје  поуј  сНјаоеИсаг. 
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НосЈапјет  ргоИу  сМјаое^еза 


пје  ооо1јеуа  у|§е  ос)  90%  сИјаћеИсага.  ОћЈспо  5е  јау|ја  јгтеби  50.  \ 
55.  §осПпе  тоХа,  кас)а  5и  1јисП  51апј1  \  бео\]\.  1Ма5ирго1;  јиуепПпот 
сПјаћетвби,  уеста  сИјавеИсага  Ира  II  и  1гепи1ки  ро51;ау|јапја  сНја^поге 
јта  овНје  тбиИпа  и  5Уот  ог^апЈгти.  АИ,  роз!ој1  ос)гес1еп1  гаг1о§  гоо§ 
се§а  5е  и  пјјта  1з1ок1га  1ај  тбиИп  с)а  пе  уг§ј  ргауНпо  буоји  иођјсајепи 
ИтксЈји. 

Којј  гпасј  ирогогауаји  па  сНјаРе1е8? 

К1азјсп1  51тр1;отЈ  1е  оо1ез1Ј  јеби  роМсИрзЏа  (рге!егапа  геб), 
роИ^уа  (рге1;егапа  §1ас))  \  роИигџа  (рге1;егапо  токгепје).  МесЈиИт, 
па  батот  росе1ки  оо1е5И  И  51тр1;отЈ  П15и  1оИко  јггагепј  -  тоГсЈа  5е 
ројауј  бато  пе§1о  уеса  исе51;а1о51;  токгепја  \  роуесапа  гесТ. 
Ргосепјије  5е  с)а  и  АтепсЈ,  иг  16  тШопа  ге§151;гоуап1п  оо1езпЈка, 
роз1ој ј  јо§  7  тШопа  05о1за  које  Јтаји  роујбеп  пјуо  бесега  и  км,  а11 
П15и  буебпе  1;о§а.  АИ  како  5е  оо1е51;  гагуџа,  роз1есИсе  роб1аји  ка1а5- 
^ате,  јег  опа  с)е1ије  па  5Уе  1е1е5пе  ог§апе  I  робШрпо  Ип  гагага. 
РокибаДе  с)а  5а§1ес)а1;е  уеИсти  гјгјка  ос)  пео1кг1уепо§  I  з1аоо  коп- 
1гоМзапо§  с)џас)е1;е5а  и  51ес)ес1т  рос)ас1та: 

-  Обат  ос)  с)е5е1;  сЈџаоеИсага  јта  рго1з1ете  5  у\6от.  (Ј  гагуџепјт 
гет!јата  бесегпа  оо1ез1  је  уос)ес1  иггок  перпгос1епо§  51ерНа. 

-  ОџаћеИсап  јтаји  18  ри1а  уеси  то§испо51;  с)а  сЈоГЈуе  огђНјпо 
о§1;есепје  ћис)ге§а  оо!  обооа  које  П15и  сМјаоеИсап.  Око  25%  с)јјаМгЈ- 
гапјп  расџепа1;а  оо1ије  ос)  бесете  оо1ез1Ј. 

-  0џас>е1;е5  бпагпо  робребије  а1;его5к1его2и  (гасерУепје  аг1:егЏа). 
Ро51есПса  је  ис)У051;гисепје  пгЈка  ос)  5гсапо§  тТагк^а  I  тоГс)апо§ 
ис)ага.  Тај  ргосеб  тоге  сЈоуебИ  I  с)о  1тро1;епсџе,  з!ао1јепја  51ипа,  т- 
1егтИеп1;пе  к1аисПкасџе  (§гсеуа  и  по§ата)  I  §ап§гепе  (сПјаоегеб  је 
иггок  ро1оуте  5у1п  атри1асџа  51ора1а  I  по§и  кос)  осЈгабИћ). 

51а  иггокије  ројауи  сМјаРе1еба  11ра  II? 

51ис)Џе  рокагији  с)а  роз1ој|  уеИка  роуегапоб!  ЈгтесЈи  па51;апка  1;е 
скНебИ  I  табпоса  -  оп1п  \2  пгапе  као  I  опт  и  1е1и.  бесета  оо1ез1 
је  уг1о  геШа  и  кгајеујта  5Уе1а  §с)е  1јис)1  ипобе  та1о  табпоса  и  ог§а- 
пЈгат  I  §с)е  је  {Јојатоб*  §о1оуо  перота1а. 

Иогтато  је  с)а  ЈпбиИп,  јес)ап  об  погтопа  §и§1;егасе,  05ро5о1з1ја- 
уа  1е1е5пе  сеИје  га  15ког151;ауапје  §1икоге  I  с)а  иргауЏа  пјуоот  бесега 
и  кгуј.  АИ  пајсеббј  рго1з1ет  коо!  аа!и11;по§  сПја1зе1;е5а  пе  \е!\  и 
§и§1егас1  која  пе  ргоЈгуосП  с)оуоУпо  ЈпбиИпа,  уес  и  пес)051;а1;ки 
обеИјЈУОбИ  па  тзиИп.  Такау  о1рог  I  пео5е11ј1У051  сеИја  ргета  с)е1о- 
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уапји  тзиИпа  12§1ес1а  с1а  је  сМгеШо  роуегапа  за  ^ојатозси  I 
ргекотегпЈт  ипобот  тазпоса  Јбпгапот,  а  тоГАа  ј  за  б1апјет 
је1ге. 

2аг  пјје  зат  зесег  кпуас  га  зесегпи  6о1ез1? 

Ог.  Јатеб  Апо!егзоп,  рго^езог  тесПсте  \  кИпЈске  Јбпгапе  па 
МесНстбкот  ЈакиИеШ  11гНуег2Ј1;е1:а  и  КепШскуји  I  уг1о  рогпаИ 
з1хиспјак  га  с1уаое1е5,  ргоисауао  је  с!е1оуапје  пгапе  па  пмои  бесега 
и  км.  Као  §1о  би  1о  истШ  \  с!ги§1  паиспјсј  рге  пје§а,  с!г.  Апс1ег50п 
је  изрео  кос!  2с1гау1п  т1асНп  1јисН  с1а  Јгагоуе  о1а§ј  с1џас>е1:еб  1окот 
5Уе§а  с!уе  бесЈтЈсе  робесте  јбпгапе  ргегабјсепе  табпосата.  Те  је 


ТЕМОЕ1ЧС1ЈА  РА2УОЈА  01ЈАВЕТЕ5А  РО  бТАРОбММ  ОР1ЈРАМА 

%  сНјаРеИсага 


5 


3 


РосЈасЈ  Иас10па1поб 

ииг  1Ј2сГ1Ја  иЏсШеЏоаТ а 

(N14) 

65-74 

Еоа1.  / 

/ 55-64  / 

босЈ.  / 

/ 45-54 

§ос1. 

1950       1960      1970      1970      1990  2000 


Ро51о1ак  сПјавеИсага  и  рпкагагпт  51аго5гпт  ^гирата  и  51а1пот  је  рога5- 
1и.  1Мрг.  ро51о1;ак  сПјае>е1;е5а  кос1  обова  Јгтеби  45  \  54  ^осПпа  рога51ао 
је  ос1  1950.  сЈо  2000.  ^осПпе  5а  1  па  9%,  51о  Јгпозј  роуесапје  осј  900%. 
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1јис1е,  пајте,  пгапт  1ако  с!а  5и  65%  зуојЈМ  сЈпеупЛп  епег§е!5кјп  ро1хе- 
оа  гасЈоуоџауаИ  \г  табпоса.  Оги§а  §гира  т1ас1Ј1п  џисН  ЈбИп  кагак1е- 
пзИка  с1ооџа1а  је  пгапи  која  је  зас1г2ауа1а  јако  та1о  табпоса  (буе§а 
10%  (јпеупјп  ка1опјбкЈп  ро1геоа)  иг  ро1а  кИо^гата  бесега  с!пеупо. 
АИ,  сак  пј  пакоп  јес!апаеб1;  бесЈтЈса  1акуе  јбпгапе  и  1ој  бе  §гирј  пџе 
то§ао  АокагаИ  пј  јес!ап  јесПпЈ  сМјавеИсаг.  ТЈте  је  јб^гагјуапје  гакЏи- 
сепо. 

Како  опсЈа  па  пајооф  паст  рпз1ирШ  1есепји  оуе  1зо1ез1Ј? 

1\1екоИко  сеШага  и  5Аи-и  гасИ  б  сНјаоеИсапта  ргеко  беттага  \ 
ргакИспЈп  1есајеуа  2с1гауо§  паста  ЋмоХа  \  ргауНпе  јбпгапе.  РегиИаИ 
1акУО§  гас!а  рокагаИ  би  с)а  уеста  сИјаоеУсага  Ира  II  тоге  погтаИ- 
гоуаИ  буој  то  бесега  и  кт  иг  рг1пуа1апје  јес1поб1:аупе  Јбпгапе  (уг1о 
бјготабпе  табпосата,  а  во§а1:е  у1акп1та)  I  рго§гата  гес!оупо§ 
уеГоапја.  Себ1о  би  гегиИаИ  мШ]\\1\  мес  пакоп  бато  пекоИко  бес!т1- 
са  ргакУспе  рптепе. 

бтапјепје  коИсте  табИ  I  и1ја  и  1бпгап1  јта  ргебис!пи  и1о§и.  Кас1 
о§гап1с1то  ипоб  баб1ојака  и  ог§ап1гат,  тапје  табпоса  сЈорЈге  и 
кгуо1;ок  \  је1ги.  Ћте  гаростје  уг1о  б1огеп  ргосеб  којј  роб1;ерепо  ос- 
пау|ја  0бе11ј1У0б1  сеИја  па  јпзиИп.  2апуа1јијис1  1оте,  1ај  погтоп  опс1а 
тоГе  ге^иИбаИ  и1аг  бесега  \г  кгуо1;ока  и  сеИје  ог§ап1гта.  (ЈстсЈ  би 
уг1о  себ1о  (ЈгатаИспк  Коо!  уеИке  уесте  сНјаоеИсага  Ира  II  којј  бта- 
пје  ипоб  табпоса  па  око  10%  икирпјп  ка1опја,  ха  тапје  оо!  обат 
бес1т1са  погтаИгији  бе  1аоога1;опјбк1  па1а21.  Мпо§Ј  бе  тес1и  пјјта  па 
кгаји  то§и  ро1рипо  об1овос1Ш  1егарџе  -  оПо  1ао1е1а,  вПо  тјексџа. 

Коп§1;епје  рпгос!п1п  патјтјса  оо§аИп  у1акпЈта  \§та  уаГпи  и1о§и 
рп  б1;ас)Ш2асџ|  п\моа  бесега  и  км.  Кас!  обооа  копбИ  гаЛпЈбапе 
рго12УОс!е  12  којјп  би  ос!б1гапјепа  оИјпа  у1акпа,  пјуо  бесега  и  кпл 
ое1егЈ  па§1е  рогаб1;е.  II  погта1пЈт  ргШката  §и§1;егаса  огго  геа^ије  I 
121исије  тзиИп,  ра  §1икога  па§1о  рас!а.  2а1о  бе,  кос!  обоћа  које 
копгитЈгаји  1акуи  гаћпјбапи  пгапи,  рјса  I  ^пскаИсе,  сИ;ауо§  с!апа 
тепјаји  1гепис1  па§Ип  рогаб1;а  \  рас!оуа  пјуоа  бесега  и  кгм\.  5  с1ги§е 
б1гапе,  иро1геоот  патјтјса  оо§а!Ј1п  у1акп1та  иуеИко  бе  иШагауаји 
1акуа  ко1еоапја,  с1те  бе  з^аћШгије  I  ргос!и2ауа  озесај  зИозИ  I 
зпа§е.  АкЦупо  1е1е5по  уегоапје  с!е1ије  бИспо  тзиИпи  1ако  §1;о  тпо§о 
огге  5а§огеуа  биујбпо  §опуо  (бесег  и  кп/ј  \  табпе  кЈбеИпе). 

МесТиИт,  пајргерогисЏЈуџа  рготепа  паста  гК/оЈа  га  сИјаоеИсага 
јеб1;е  бкИапје  ргекотегпе  1е1ебпе  1егте.  Сојатоб1  је  пајиоојсајепј- 
ја  пе§епе1бка  котропеШа  која  с!орппобЈ  гагуоји  бесете  оо1ег(к 

Уг\о  зе  се51о  батјт  тг§ау|јепјет  бесег  и  кп\  мгаХ\  па  ро1;рипо 
погта1пе  угесЈпогИ.  А  оре1,  §оге  бротепЛа  јбпгапа  бЈготабпа 
табпосата,  а  во§а1;а  у1акп1та,  као  I  гес!оупо  уеГоапје,  иуеИко 
ротаги  рп  об1уагепји  оуо§  сИја. 
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51а  је  за  сНјаое1езот  Ира  I? 

□џаћеКсап  којј  ооШји  ос1  јиуепИпо§  (т1ас1а1аско§)  с1Џа1ое1е5а  га- 
уЈ5по§  ос!  тзиИпа,  тоГаа  се  тогаИ  зроЏа  игЈтаИ  1ај  погтоп  1окот 
сИауоб  2ЈУ01:а,  осјпобпо  зуе  с1ок  пе  оиае  изаугзепо  I  зујта  с1оз1ир- 
по  ргебасТЈуапје  §и§1егасе.  1рак,  јбпгапа  Ро§а1а  у1акпЈта,  а  зјго- 
тазпа  тазпосата  ротосј  се  I  Ит  оо1е5П1СЈта.  ИаЈте,  икоИко  зе 
1ако  1оиаи  пгапШ,  коа!  пјШ  се  зе  зтапјШ  коИста  тзиИпа  ро1ге1зпо§ 
га  осјггауапје  51ас>Ппоб  пјуоа  зесега  и  км\,  као  I  иуек  рп'5и1:па  рге1- 
пја  ос!  уазки1агпЈ1п  котрИкасџа,  а  тоцисе  је  \  ро1рипо  Ј21есепје  \ 
осШасЈуапје  тјексџа. 

II  кгауџет  т1еки  је  ргопасТепа  ое1апсеута  која  тоГе  роуесаИ 
П21к  кос!  та1е  с1есе  с1а  ооо1е  ос!  §есете  1оо1ез1Ј.  Атепска  ресПјаМј- 
зка  акасЈетџа  ргерогисије  с!а  зе  с!ес1  пајтапје  с!о  §осПпе  аапа  з1а- 
гозИ  ИЕ  с!аје  кгауЏе  т1еко.  баггнт  1\т,  с!еса  која  зи  с!ојепа  јтаји 
ос!геа*епи  газШи  ос!  1е  угз1е  сПјас>е1:е5а. 

|2д1есН 

51о  5е  §есета  оо1еб1  о1кпје  гапџе,  1о  се  рготепа  паста  Г1уо1:а 
оШ  с!е1о1уотуа.  51о§а  гапо  оШпуапје  итапјије  ро1геои  га  1екоуЈта 
I  тјексџата  тзиИпа.  То  је  уг1о  роГеџпо  оисШсЈ  ба  оое  угз1:е  1;егарј- 
је  рга1е  I  осЈгесТепе  пеГеџепе  ро51есПсе. 

1\1е  гаћогаујто  с!а  5и  теге  и  пасти  г\чо1а  које  рооесТији  \  пог- 
таИгији  тпо§е  51исајеуе  с!џа1зе1е5а  1Јра  II  151:оугетепо  \  ргеуепЦупе. 
11коИко  \г&иШе  сак  \  5ато  ре1  кПо§гата  уј§ка  I  пекоПко  ри1;а  5ес1- 
ггнспо  р1апЈгапо  Ги51го  посМе,  тоГе1:е  гаи51;ауШ  гагуој  оуе  оо1ез1Ј. 

2а1о,  гароспКе  ос!тап.  5ау1ас!ај1е  §есети  оо1е51  рге  пе§о  §1о  5е 
и  чата  гагуџе. 

Рптепа 

1ако  5уак1  сеМИ  51апоуп1к  Атепке  5Ув5по  Ш  пебуебпо  ооШје  ос! 
§есегпе  скНебИ,  пјеп  па51апак  5е  тоГе  5ргесШ.  РопекасЈ  5е  чес 
па51а1а  1зо1ез1:  тоГе  и  ро1рипо5И  121есШ.  Тајпа  1егј  и  ргауНпот 
пасти  ГЈУ01:а  I  јбпгапе  Ш,  јес!по51аупџе  гесепо,  и  та1ој  коМстЈ 
табпоса  и  јзћгапј  као  I  и  опЈапЈгти. 

1Јри151уа  га  зтапјепје  тазпоса 

С1аупј  кпуас  га  ројауи  ас!и11;по§  сПјаћеЈвба  је51е  уеИка  коИста 
табпоса  и  јбпгапк  Јес!ап  ос!  тасајпјп  паста  ге§ауапја  1о§  §1е1;по§ 
та5по§  ЈгооМја  је51;е  бтапјепје  иро1ге1зе  табИ,  та51аса  I  и1ја  рп 
5атот  киуапји.  Које  ос!  51ес1ес1п  тега  VI  рптепјије1е? 

-  КопбШе  5е  ^еЛопбкЈт  робисТет  како  оЈ51;е  бтапјШ  коИсти  и1ја 
које  уат  је  ро1геопо  с!а  пгапа  пе  га§оп. 


62 


-  Киуај1;е  1ик,  2е1епи  раргјки  I  с!ги§о  роугсе  и  §и51ој  зирј  ите51о 
с!а  је  ргГИе  па  и1ји. 

-  31ауЏај1е  тапје  и1ја,  таб1аса  Ш  табИ  пе§о  §1о  уат  гесер1  рго- 
рјзије. 

-  Ие  51;ау|јај1;е  пЈта1о  та51аса  па  роугсе. 

-  Мак5Јта1по  5тапјиј1е  ргетагјуапје  робисТа  табпосата. 

-  12ое§ауај1;е  ргГепје. 

-  РпргетаДе  5ато  јако  петабпо  тево  (Ш  јо§  оо1је,  иор51е  пе 
јес!Ие  тебо). 

-  РпргетаДе  роугсе  па  рап  Ш  и  т1кго1;а1а5пој  респјсј  ите51о  а!а 
§а  сПп51а1;е  па  та51аси  Ш  и1ји. 

Како  5ау1ас1а1ј  с1Јјакзе1е8? 

0џас)е1е5  је  уос!ес1  иггок  пеигосТепо^  51ерПа,  атри1асџе  51ора1а 
I  по§и,  као  I  з1ао1јепја  51ипа.  Иај^оге  је  1о  з1о  тпо§1  џисП  перо1гео- 
по  ра1е.  Еуо  1г>гти1е  која  уат  тоГе  ротосј  с!а  5ау1ас1а1;е  оуи  1зо1е51;. 

1.  ЈесШв  У1§е  рпгосЈпПп  патЈтЈса  1зо§а1;1п  у1акп1та,  јес!по51;аупо 
рпргетЏепЈп,  бЈготабпШ  табпосата  I  §есегот.  ОђПпо  копбИе  јгтсе- 
§га!пе  ргоЈ2УОс!е  ос!  рипо§  ггпа,  §ото1је  I  тапипагке,  5а1а1е  I  роугсе. 
5уакос!пеупо  с!оого  с!огискиј1;е  -  угисе  рапиШсе  ос!  гатјп  ГИагЈса  5аИ- 
та  се  2ас!оуо1јШ  уа§и  ро^геои  га  је1от  I  51;ас)Ш5а1;Ј  §есег  и  кгуј. 

2.  ЈесП1;е  се1е  5УеГе  уоспе  р1ос1оуе,  аП  пе  уј§е  осј  1;при1;  сјпеупо 
(ако  Јта1:е  сПјаоегеб). 

3.  |2ое§ауај1;е  гаИпЈбапи  I  ргегасТепи  пгапи.  Опа  је  осчспо  1зо§а- 
1а  табпосата  \  §есегот,  а  51гота§па  у1акпЈта. 

4.  2пасајпо  бтапјИе  иро1геђи  табИ,  и1ја  I  ГЈУоИпјбкПп  табпоса. 
Ако  јесМе  патјтјсе  гјуоипјзко^  рогек1а,  иро^геоИе  Ш  и  §1о  петаб- 
пџет  осШки  I  уг1о  з1ес11јјуо,  рори!  гаста.  12ое§ауај1;е  табпе  I  кге- 
та51е  ргеПуе  I  5050Уе. 

5.  (Јоггапо  ре§асИ:е  5уако§а  сјапа.  Руе  5уакос1пеупе  30-отЈпи1пе 
огге  §е1пје  ЈсЈеаИе  5и  га  5а§огеуапје  уј§ка  §есега  и  км. 

6.  5агасТиј1;е  5а  1екагот  којј  Јта  15ки51;уа  и  сПје1:а1пој  1егарџ1  како 
131  ргаИо  уа§и  ро^геои  га  1П5иПпот  I  ргПа§осПо  је  поуопа51а1от 
рооо!ј§апји. 
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08ТЕ0Р0П02А 

12§гасИто  сугб1;е  кобИ 


Оа  N  зе  оојспј,  буакосЈпеупЈ  ка1суит  ргећ/опо  и  §а1ап1по§  §1асМ- 
ја1ога  којј  тоге  с1а  \2оау\  1ери  сЈеуојки  ос1  кгпкШ  кобИји,  з1от1јепо§ 
кика  ј  сЈеЈегтЈзапе  кЈсте?  РгоЈгуосЈасЈ  ка1сџита  \  т1еспа  тсЈизЈлја 
ге1е  сЈа  паз  и  10  иуеге.  МесМЈт,  обЈворогога  је  и  зуојој  зизИгп  тпо- 
§о  51оГепуа  ројауа. 

51а  је  051еорогога? 

Оз1еорого2а  (о!оз1оупо  рогогпа  козђ  перпте1ло  \  ое2ћо1по  гагага 
козИ  тШопа  тизкагаса  \  Гепа  зјгот  гагуџепо{|  5Уе1:а.  (Ј  Атепа  ос1 
1е  оо1ез1:Ј  раи  25  тШопа  1јисН.  1ако  зи  кобИ  Ш  озооа  пекасЈ  о\\е 
сугз1е  I  зпаГпе,  опе  ро51ерепо  ро51аји  зуе  1апје  I  кгпкџе,  аок  пјј- 
поуа  ипи1га§пјо51;  Ша  5Уе  тек§а  \  зирЏЈкауа.  Такуе  рготепе  сМгек- 
1по  иИси  па  пјјпоуи  ројасапи  1от1јјуоз1  2ћо{|  се§а  5е  и  ргакзј  из1;аМо 
јггаг  1от1јме  козН  којјт  5е  огпасауа  1о  51апје. 

051еорогога  иггокије  ћгојпе  1отоуе  кобИји,  а  §осМ§пј|  оПапб  и 
АтепсЈ  је  1,3  тШопа  1отоуа.  51от1јепЈ  кикоуј  то§и  опебробоћШ 
обоои  га  5ато51а1ап  1\уо1  \  сезХо  гауг§ауаји  бтгси.  ЗИпЈ  1отоуј 
ипи1аг  кјсте  5и,  5а  сЈги§е  51гапе,  ропекасЈ  ј  1зе20о1пЈ,  аИ  то§и  5та- 
пјШ  ујбјпи  соуека  га  ргеко  сЈебе!  сеп1Јте1;га.  2акгМјепо51;  кЈсте  која 
паб1аје  као  роз1есИса,  тоге  сЈоуебИ  сЈо  ро§Љ1јепо51Ј. 

Како  зе  об1еорого2а  гагллја? 

1\1огта1пе,  гсЈгауе  козИ  5Уе  сЈо  1гЈ0езе1;  ре1е  §осИпе  2Јуо1;а  роуеса- 
уаји  СУГ51оси  I  орбе§.  ТасЈа  ргосеб  ро1ако  росЈпје  сЈа  5е  кгесе  и 
биргсШпот  бтеги,  ра  кобИ  буаке  §осМпе  рота1о  §иће  па  табј.  Оуај 
§ићШак  5е  икзггауа  косЈ  Гепа  пакоп  тепораиге  I  тоге  ро1гаја1;ј  јо§ 
бесЈат  сЈо  ретаез!  ^осЈЈпа.  Ако  5и  рп'зи1ги  I  сЈги§1  ПгЈспЈ  ^ак1ог\, 
з1ао1јепје  козИји  је  5Уе  вгге  \  гагуџа  5е  ргауо  во1ебпо  51апје.  1ако 
5е  051еорогога  овЈспо  5та1га  оо1е§си  51апјјп  гепа,  20%  2г1ауа  5и 
тибкагсј. 
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К0РЈ5Т1ТЕ  1Н  11Ј  СЕТЕ  1Н  12С11ВГП 

КасЈа  5и  кобИ  121огепе  ор1егесепји,  1е1о  сЈе1о1;уогпо  5к1асЈЈ51;ј  ггн- 
пега1е.  УегЂапје  јаса  кобЧапи  51гик1;иги  ргоЈгуосЈесЈ  та1а  е1ек- 
1пспа  ргагпјепја  која  ргМасе  I  гасЈггауаји  ка1сџит  \  сЈги§е  тјпе- 
га1е.  "КогЈбШе  Ш  се!е  12§и1зШ"  рогпа1;а  је  атегЈска  јггека  која 
5е  буакако  осЈпозј  ј  па  осЈггауапје  сугбИп  кобИји. 


Како  тоди  сЈа  гпат  а!а  М  јтат  об1еорого2и? 

Ие  тоге1;е  1о  багпаИ  оег  51гиспе  ротосј  -  оаг  пе  сЈоИе  сЈок  пе 
51отИ;е  пеки  коб!  Ш  мат  5е  ујзјпа  пе  роспе  бтапјјуаИ,  а  1асЈа  је 
оо1е51;  уес  сЈо51а  паргес)оуа1а.  МајооЏе  је  тпо§о  рге  ро^гагШ  ргауи 
сЈјја^поги  косЈ  1екага  и  га  1о  бресџаИгоуапЈт  2сЈгау51;уепЈт  иб1апоуа- 
та. 

Ако  51е  бгесЈпје  Ш  51апје  2ЈУ01пе  аоој  I  Јта1е  сЈуа  Ш  ујзе  осЈ  з1есЈе- 
сЈп  П21СПЈП  1ак1;ога,  1геоаИ  0Јз1е  о1\с\  па  рге§1есЈ: 

-  зес!е1аскј  пасЈп  2Јуо1а 

-  гапа  тепораига 

-  пгопјспа  иро1ге1за  коПЈкоз1егоЈсЈа 

-  игјуапје  С1§аге1а,  ко^еЈпа  Ш  а1копо1а 

-  иоојсајепј  пасЈп  јбпгапе  оо&аХ  гЈуоИпјбкЈт  1зе1апсеујпата,  зо1ји 
ј  ^об^огот. 

Мг§ауј  1зе1сЈ  \  АгџаИ  којј  те  гарасЈпјаскЈт  пасЈпот  2Јуо1;а  обеИјм- 
јј  5и  ос)  сЈги^Јп  габа,  уегоуа1по  га1о  51о  5и  Јт  козИ  ј  јпасе  тапје  \ 
1апје. 

Како  зе  оуа  6о1еб1  тоге  1есШ? 

РозШјЈ  пекоИко  УГ51а  1егарЏа: 

Тегаруа  ез1го§епот.  Опа  иброгауа  з1ао1јепје  кобИји,  аИ  роуесауа 
пгјк  осЈ  гака  та1егјсе  \  сЈојке,  ^готооИеоШба  (кгупјп  и§ги§ака)  ј  оо- 
1езИ  гиспо§  тепига.  Еб1го§еп  1акос1е  тоГе  ро§ог§а1;ј  сЈуаое1;е5  \  пј- 
реПепгџи.  Токот  §осИпа  пеке  осЈ  §оге  бротепиИп  пегеуепјп  ро51есИ- 
са  иро1/еће  е51го§епа  роки§ауа1е  5и  5е  ио1аГШ  сЈосЈауапјет  рго§е5- 
1егопа.  Мајпоуџе  б^исЈџе,  тесЈиИт,  рокагији  сЈа  5и  5е  Ите  пе^аЦупе 
роз1ес!Јсе  сак  \  ро§ог§а1е,  ра  је  1акуа  погтопа1па  1егарџа  ропоупо 
пари51епа.  иапаб  5е  јоз  иуек  биосауато  5  тпо§о  пе51§игпо51;ј  \ 
пејабпоса  ро  1от  рИапји  ј  2а1о  5е  е51го§еп  уј§е  пе  когЈбИ  и  бугпи 


Ве1апсеујпе  5и  оЛпј  5а51ојсЈ  гсЈгауе  Јбпгапе.  АИ  тј  Ш  ипобЈто  и 
ргеуеИкој  коМсЈпЈ,  пагосШз  1зе1апсеујпе  2Јуо1;Јпј5ко§  рогек1а.  А  1о 
тоге  ђШ  §1е1по. 


65 


УР1_0  ЈЕ  1.АК0  Р0ЈЕ5Т1  РРЕУ15Е  ВЕЦМЧСЕУША 

Оогисак 

Ве/злсеу/ле  (и  §гат\та) 

От\е1  ос!  1п  јаје1а  за  51аптот  ј  5Јгот 

46 

5ок  ос1  пагапс!2е 

1 

КаТ^а  за  т1екот 

1 

Кисак 

ВЈ§  Мас 

26 

РотТпТ 

3 

М1еспј  парИак  (§ејк) 

11 

Уесега 

Оћгок  ресепе  рИеИпе 

55 

Сгазак 

5 

Мезапа  5а1а1а  за  ргеПуот 

4 

Ресепј  кготрјг  5  кЈ5е1от  рау1акот 

9 

М1еко  (2  %),  јес!па  са§а 

9 

Укирпо:  170  §гата 

Ргерогисепо:   50  §гата 

бргесауапја  оз1еорогоге  (икоИко  пе  роз1оје  \  пекј  с!ги§1  хаг\ог\  га  пје- 
§оуи  рптепи). 

\/'Лат'т  О.  Оа  о'\  1е1о  то§1о  ргауПпо  ЈбкопбШТ  ка1сПит,  роТгеоап 
је  уИвггнп  0.  АИ,  уесЈпа  Атепкапаса,  као  \  51;апоупЈка  с!ги§јп  еко- 
потзкј  гагуџепИп  2ета1ја,  сЈооЈја  §а  ујзе  оо!  зћ/аггнп  ро1ге1за  ог§а- 
пЈгта;  с1ос1асЈ  зе,  §епега1по  §1ес!ајис1,  пјзи  рокагаП  розеопо  копз- 
пЈт. 

Ка1с1јит.  РагПсИв  бТгиспа  1е1а  зјгот  буеТа  ргерогисији  с!пеупј 
ипоз  ка1сџита  и  коИсЈгн  ос!  800  с1о  1500  т§.  МесТиИт,  5уе1зка 
2с1гауз1уепа  ог§апЈ2асу'а  ргерогисије  зато  500  т§  с!пеупо  гоо&  То§а 
§1о  пј§с!е  и  зуе1и  пјкас!  пџе  сТокитепоуап  з1исај  ргауо§  песТобТаТка 
ка1сПита,  сак  пИТ  кос!  обова  које  зи  и2Јта1е  зато  300  т§  с!пеупо. 

1екоу\.  Роз1ес)пј1П  зе  §осПпа  ргоЈгуосТе  I  розеђпј  1екоуј  којјта  зе 
јасаји  козИ  кос!  уес  паз1а1е  обТеорогоге,  сЈте  зе  зтапјије  пгјк  ос! 
рге1ота. 

УеЉапје.  КобИ  песе  осЈеоЏаУ  пШ  ојасаИ  вег  гес!оупе  чегое  иг 
ос!гесТепо  орТегесепје.  Оа  1ој  и  зеђј  2ас!гГа1е  тЈпега1е,  кобУ  ^геоа  ргј- 
УбкаИ,  §игаИ,  уисј  \  шгШ\  ргоИу  зНе  Теге. 

ЏИсај  зПе  1е1е  сТоћго  зе  осИхл/ао  па  ртт  аз1гопаи1Јта.  1ако  зи 
га  угете  оогаука  и  зуетјгзкјт  ргобЈгапзМта  тагЏЈуо  уегоаП  тјзј- 
се,  пјјпоуе  5и  кобИ  пакоп  роугагка  па  2ет1ји  рокага1е  гаргера§- 
сијисе  обТеорогоИспе  рготепе.  Иајте,  Јако  5и  §о1оуо  5Уе  УГбТе  ае- 
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говпјп  ует.о\  копбпе  га  1е1о,  кобИта  је  ро1гевпо  с!а  јп  5уакос!пеупо 
с!овго  "ргоТгебето",  осЈпобпо  рос!уг§пето  ор1егесепји. 

-  Ако  ризЛе,  ргез1ап'Ле! 

1Јс1пЈсе1;е  уеПки  иб1и§и  буојјт  кобИта. 

-  ЗтапјЛе  коНс/пи  Шапсечта  шоИпјзко§  рогек1а,  зоН  /  коТета 
и  јзћгап!. 

|2§1ес!а  с!а  је  об^еорогога  1зо1е51;  ЈгооЛја  \  рге1егјуапја,  а  пе  05ки- 
сПсе.  То  је,  1зе2  битпје,  уг1о  51огепа  оо1ез1;  која  је  и  уеПкој  теп  ро- 
уегапа  5  па§јт  ргепгатоепјт  паујката.  Иаба  51апс1агс1па  Јбпгапа, 
оо§а1;а  ГЈУоИпјбкЈт  ое1апсеуЈпата,  5о1ји,  ^об^огот  (тебо,  пека  §агј- 
гапа  рјса)  \  ко^еЈпот,  с!оуосП  с!о  јзрјгапја  ка1сјјита  \г  кобИји  \  пје- 
§оуо§  ЈгоасЈуапја  \г  1е1а  ргеко  токгасе.  Сјпј  5е  с!а  оуакуј  §иоЈС1 
иггокоуапј  пасЈпот  2Јуо1а  пас!табији  5Уи  коПсЈпи  ка1сџита  иге1:о§ 
ргеко  пгапе  \\\  1ао1е1;а. 

1та1е  М  бокага  га  1акуи  1угсЈпји? 

1бпгапа  Ебкјта  уг\о  је  во§а1;а  1зе1апсеујпата  (250  с!о  400  §гата 
с!пеупо)  ј  ка!сЏитот  (1500  с!о  2500  тШ§гата  с!пеупо).  Џргкоб 
ујбокот  ипоби  ка1сџита  ј  Т\г\ск\  уг1о  акЦупот  пасЈпи  2Јуо1а,  пјјпоуа 
51ора  оооЏеуапја  ос!  051;еорого2е  је  тесТи  пајујбјт  па  5Уе1:и. 

5  с!ги§е  51;гапе,  рпраОпЈсЈ  р!етепа  Вап1;и  и  АТгЈа  с!пеупо  копги- 
тјгаји  ргобеспо  47  §гата  ое1апсеуЈпа  \  тапје  ос!  400  тШ^гата 
ка1сЏита  којј  с!ооЏаји  рге1егИо  \г  вНјпЈп  паггнтЈса.  Ра  јрак,  иргкоб 
1оте,  ј  сјпјепјсј  с!а  Гепе  1;о§  р1етепа  и  ргобеки  с!опе5и  па  5Уе1: 
а!е5е1;его  с!есе,  сЈте  огђНјпо  1хо5е  буоје  коПсЈпе  ка!сјјита,  опј  пе 
оооЏеуаји  ос!  051;еорого2е.  МесТиУт,  рп'рас!пЈС1  Јз1о§  р1етепа  којј  5и 
5е  изеИИ  и  5А0  \  рппуаШ  атепскј  пасЈп  јбпгапе  јтаји  51х>ри  051ео- 
рогоге  бПспи  з1орЈ  атепско§  51;апоупЈ51уа. 

б1а  гесј  о  ргеуепсиј? 

Рпрас!пЈсЈ  тпо§Нп  пагос!а  бЈгот  р1апе1е  ипобе  ргобеспо  400 
тШ§гата  ка1сџита  с!пеупо  и  5уој  ог^апјгат  \  кос!  пјјп  5е  пе  рпте- 
сији  пјкакуј  гпакоуј  051;еорого2е.  Меосчспо  је  I  рагас!ок5а1по  510  је 
051еорого2а  ро51а1а  ерЈсТетџа  1за5  и  бјесПпјепЈт  Атепскјт  Оггауа- 
та,  §с!е  је  копгитасџа  т1еспјп  ргоЈ2УОс!а  во^аИп  ка1сџитет  \  1а1о1е- 
1а  ка1сјјита  пајуј§а  и  5Уе1и.  1б1;оугетепо,  51;апоупЈС1  1:е  гет!је  буако- 
с!пеупо  ројес!и  с!уа  с!о  Хх\  ри1а  уј§е  ое1апсеуЈпа  пе§о  51о  Јт  је  роТхео- 
по. 

бтапјепје  игЈтапја  ое1апсеута  па  ргерогисепи  с!пеупи  коПсЈпи 
(РРА)  ос!  50  с!о  60  §гата  с1пеупо,  иг  буакосЈпеупо  акУупо  уегвапје 
ј  гсТгауи  Јбпгапи  5Јгота§пи  зоЏи,  Т^обТ^огот  ј  коТ^еЈпот,  пајуј§е 
ооесауа  и  вЈТсЈ  ргоИу  кгпкЈп  \  1от1јјуЈп  кобИји. 
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УЕОЕТАРЈЈАМС!  511  II  РРЕ0М05Т1 
ро  1оте  §1о  Јт  је  јбпгапа  уј§е  а1ка1па.  То  је  уг1о  роуо1јпо  га 
^изИпи  козИји.  1МаЈте,  кас!а  ог§апЈ2ат  с1осТе  и  коШак!  за  "кјзе- 
Ит  патјгпјсата"  (као  §1о  је  ујзак  атЈпокЈзеИпа  \г  ГЈУоИпјзкНп 
1зе1апсеујпа),  оп,  ЈгтесТи  051а1о§,  росЈбИсе  га2§гас1пји  ка1сџ'ита 
12  кобИји. 


Рптепа 

Оз1;еорого2а  Јта  гагтеге  ерЈсЈетџе  и  беуетој  Атепа,  Јако  је  и 
1ој  гет\\\  котитасџа  т1еспјп  ргоЈгуосЈа  во^аИп  ка1сџитот  \  1ао1е1:а 
ка1сџ'ита  пајујза  па  5Уе1и.  бтапјепјет  ипоза  ое1апсеуЈпа  гјуоИпј- 
зко§  рогек1а,  зоИ  I  ко1ета,  као  I  рппуа1:апјет  рго^гата  зуакосЈпеу- 
по§  уеГћапја,  оИка  ргоИу  оуе  оо1ез1Ј  која  озакасије  тоге  зе  ргео- 
кгепиИ  и  пази  когјз!:. 

51исај  пеизрезпе  з1есЈпје 

Апа  ј  кап  ЈтаИ  зи  ргосЈета  за  §1ес1пјот  поуса.  Кас!а  о\  рор1асаП 
зуе  гасипе,  као  с1а  јт  пјкас)  пјз1;а  пјје  051аја1о.  1\1акоп  огс-НјпЈп  гаг- 
§ОУОга  Апа  је  осНисИа  Оа  ргопасТе  робао  5а  бкгасепјт  гас1пјт  мге- 
тепот,  а  \чап  је  ос1  ро51ос1ауса  гаТгаГЈо  сЈогуоШ  га  ргекоугетепј 
гао1. 

Какуа  гагПка!  51ес1есЈ  тебес  пјјпоуа  је  2агас!а  с-Па  уеса  пе§о 
јкас!.  АМ  пакоп  §1о  5и  р1аШ  5Уе  гасипе,  оре!  пџе  оПо  поуса.  Апа  \ 
|уап  5и  роуесаИ  ро1хо§пји  бгагтето  ујбјпј  5уојјп  поујп  рппосја. 

Тгозепје  ка1сјјита 

1Ме§1о  бИспо  с1о§асТа  5е  кас1а  5е  соуек  пгапј  патјтјсата  ргеоо- 
§аИта  ће1апсеутата  \  боИта.  Те1о  1гозј  ка1суит  с!ок  ргегасТије  ое- 
1апсеујпе  2ЈуоИпјзко§  рогек1а,  50  I  ко^ет.  Ако  1а  обооа  пџе  јбпга- 
пот  ипе1а  сЈоуоџпо  ка1сџ'ита,  ог§апЈ2ат  §а  "рогајтџије"  \г  с!ги§о§ 
јгуога  -  оо"  кобИји. 

2арас1пјаска  јбпгапа  5уакос!пеупо  засЈггЈ  коИсти  ое1апсеута  која 
је  дча  о!о  1п  ри1а  чеса  ос!  ргерогисепе.  151хл/гетепо  5е  ргеко  пје 
ипобј  с!е5е1  с)о  с1уас!е5е1;  ри1а  уј§е  5оИ  пе§о  §1о  је  1е1и  ро!геопо.  1\1а 
1ај  паст  је  §о1оуо  пето^исе  с!ооШ  с1оуо1јпо  ка1сџита  којј  о\  пас!о- 
тебИо  5Уе  §иоИке.  Токот  §осНпа  козИ  ро1ако  ро51аји  5Уе  кгпкџе  \ 
51авме. 

Ре§епје  пџе  и  1оте  с!а  соуек  игЈта  ујзе  ка1сЈјита,  уес  и  1оте 
с!а  бтапјј  ипоб  1зе1апсеујпа,  5оИ  \  ко^еЈпа.  ТЈте  ото^исије  1е1и  а!а 
басиуа  ка1сџит  којј  је  уес  и5к1ас!ј§1;еп  и  кобвта. 
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МатЈгпЈсе  оода1е  ка1сЈјитот  ј  ое1апсеуЈпата 

Таое1а  1  рпкагије  иооЈсајепе  Јгуоге  ка1сЈјита.  РгЈтеИе  како  5и 
опј  151оугетепо  оо§аИ  1зе1апсеујпата.  5а  оујт  патјтјсата  6е1;е 
сЈооШ  тасајпи  коИсЈпи  ка1сЈјита,  аИ  се1е  §а  јо§  тпо§о  ујзе  12§иоШ 
кас!а  1е1о  оис1е  тога1о  с1а  гезј  рго1з1ет  ргеуеИке  коИсЈпе  ипебепјп 
ое1апсеуЈпа  гЈуоИпјзко^  рогек1а. 

МатЈгпЈсе  оода1е  ка1сЈјитот,  а  зјготазпе  ое1апсеуЈпата 

Таое1а  2  паогаја  сЈооге  Јгуоге  ка1сџита.  (Ј  пјјта  тогето  гарагј- 
И  итегепе  коИсЈпе  1зе1апсеујпа.  Оуе  патЈггнсе  1;акосТе  басЈгге  уеота 
та1о  табпоса  I  петаји  пј  §гата  по1еб1;его1а. 

1Ј51еа!Ј1е  ујзе  педо  §1о  ро1го8Ј1е 

5ујта  пат  је  јабпо  с!а  је  пето^исе  и§1ес!е11  поуас  иг  ро1го§пји 
која  ргета§ије  2агас1и.  1з1о  пасе1о  чаг\  \  га  ка1сџит:  пе  тоге1е 
осиуаИ  козИ  сугбИт  ако  \г  пјјп  51а1по  га2§гасТије1;е  ка1сџит  пгапот 
оо§а1;от  ое1апсеу|пата  2Јуо1Јпјзко§  рогек1а,  зо1ји  \  ^об^огот. 

КоМко  зи  уа§е  козИ  сугз1е? 

Роки§аДе  с!а  бтапјИе  иро!ге1зи  теба  \  т1еспјп  ргоЈгуосЈа  којј  уат 
гоо§  уеИке  коИсЈпе  1зе1апсеујпа  ос!и2Јтаји  ка1сџит  \г  1е\а.  итезХо 
1о§а,  окгепИе  5е  јгуопта  ка1сџита  којј  5и  5Јгота§пЈ  ое1апсеуЈпата. 
То  5и  Јп1е§га1пе  ГИапсе,  1атпо  Изпа1о  роугсе  \  тапипагке. 


Тађе1а  1.  Ка1сџит  и  папгнггнсата  5а  уЈзоИт  5ао!г2ајет 
ое1апсеу|па 

КоНсЈпа     Ка/сЈјит  (и  т§)    Ве\апсеу'те  (и  §) 

ОоуесИпа,  рПеИпа      140  §  15  34-45 

Мабпј  5Јг  4  кп§ке         900  35 

Рипотабпо  т1еко    3  са§е  875  27 


Таое1а  2.  Ка1сџит  и  патјтјсата  за  пЈбИт  засЈггајет 
1зе1апсеу|па 

КоЧста      КаШјит  (и  т§)    Ве\апсеу\пе  (и  §) 

Ке1ј  1  зоЏЈса  (2,4  сИ)      360  5 

брапас,  огоки1е     1  зоЏЈса  175  5 

Н1ео  2  кпзке  50-90  5 
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АПТШТ13 

Во1еб1;  8а  ћНјади  'Чегарца" 


Аг1гШз  је  пгогнспа  1зо1ез1;  која  зе  гн  иг  сЈооге  тесЈЈстбке  1ге1:тапе 
пе  тоге  Јг1есШ.  2а1о  је  јгитџепо  па  зТхЛЈпе  пагосЈгнп  1екоуа  којј 
"гезауаји"  1ај  ргоо1ет.  II  поуџе  зи  угете  зуе  огојпџе  пероМсЈепе  I 
зкире,  сез1:о  пасЈгПекагбке  1егарџе  које  1зе5кгири102пј  1г§оусј  пис!е 
пебгеспјт  раЈхнсЈта  ос)  агЧгШба.  Огн  се,  рак,  ро1го§Ш  зуоји  и§Че- 
(Јеујпи  I  ЈзргооаИ  5Уе  §1о  зе  писМ  сЈа  о\  о1ак§аИ  зуоје  1е§о1зе. 

Како  0Ј81е  сЈећшзаМ  аПгШз? 

Аг1гШ5  је  орз1;Ј  ројат  којј  огпасауа  тпо§е  оо1ез1Ј  Ш  ра1о1о§ке 
ргосебе  којј  парас!аји  г§1оћоуе.  Ргета  јесЈпој  ргосепј  око  40  тШопа 
Атепкапаса  ра1Ј  ос!  пеко§  оћИка  агШба. 

N851  г&\оооч\,  1е1;јуе  \  т\в\с\  иро1гевот  5е  1го§е  I  1ге1за  јп  51а1по 
оопауџаИ,  а  1ај  5е  ргосеб  овЈспо  осЈуџа  1окот  брауапја.  Ра  о\  5е 
оИо  којј  с1ео  1;е1а  оћпоујо,  ро1гећап  ти  је  пе5те1:апј  рпзШр  кјзеопј- 
ка  I  пгапџмп  та1епја.  Кас!а  је  кп/па  сЈгки1асЏа  и  росЈгисји  г§1оооуа 
пеасЈекуата,  1еЦуе  51аое,  коИста  1еспо51ј  и  2§1оћоу|та  5е  бтапји- 
је,  а  пгбкаујса  5е  1го5Ј. 

Којј  је  пајиошсајешјј  ооМк  аПгШза? 

МајсеббЈ  ооИк  агЈгШза  је  051еоаг1гШ5  којј  је  и  осЈгесЗепој  теп 
§о1оуо  5Уеор§1;е  рпби1:ап  коа"  з1апје  рори1асЏе.  Оп  5е,  тесЈиИт, 
тоге  ројауШ  \  пегаујзпо  оа!  гмоте  сЈоој  пакоп  роугесЈа  Ш  гоо§  рге1;е- 
гапо§  1го§епја  2§1оооуа,  §1о  5е  се51;о  сЈо{|ас1а  и  1ГЈсЈва1и.  АгЧгШб  којј 
је  роб1есПса  роугесЈа  рогпа!:  је  росЈ  Јтепот  1гаита15к1  аПгШз. 

Оо  051еоаг1;гШ5а  оојспо  сЈо1а21  касЈа  с1о1ок  км  и  г§1оћ  пџе  сЈоуо- 
1јап  га  пебте1апо  ооауџапје  пје^оујп  Јгтксџа.  Као  §1о  се  бгсе 
051аћШ  ј  па  кгаји  з1а1;ј  касЈа  а1;его5к1его1;Јспа  паб!а§а  \  и§ги§ак 
гасере  когопате  аг1епје,  1;ако  I  г§1оћоуј  ргорасЈаји  касЈа  5е  кп/пе 
г\\е  које  Ш  орзкгоЏији  биге  Ш  гасере.  2ћо§  1о§а  озЈеоаПгШз  и  уестј 
5!исајеуа  геа§ије  па  роћоџбапје  кгуо1ока  које  5е  јау|ја  као  ро51есМ- 
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Како  уаз  гд1оо  ирогогауа  6а  пе  бооца  бочоЦпо  кт? 
Оојспо  роспе  сЈа  ооМ. 


са  бтапјепја  коИсте  Мо1ез1его1а  и  км,  гес!оупо§  уегоапја  \  ШгоХ.е- 
гарџе  ({гетпапј  уосЈот). 

051еоаг1;гШ5  2§1о1зоуа  којј  5и  тасе  рос!  ор1егесепјет  1е1е5пе 
1егте  као  §1о  5и  опј  и  кЈстЈ,  ко1епЈта  \  кикоујта,  оћЈспо  5е  ро§ог- 
§ауа  5а  §ојагпо§си.  Као  §1о  буакј  тоб!  јта  о§гап1сепје  1еге1;а  којј 
тоге  росЈпе^,  1;ако  је  I  5а  2§1о1зоуЈта. 

МајиооЈсајепџЈ  5Јтр1;от1  озЈеоагШза  јези  оо1  \  икосепоб1  којј  5е 
бтапје  касЈа  5е  2§1окзоуј  га§геји  акЦупо§си. 

Оа  М  је  аЛгШз  иггоспјк  оо1а  и  1есТЈта? 

Во1  и  1ес1Јта  ро§ас!а  уј§е  око  5  тШопа  Атепкапаса  -  се1л/ого  осЈ 
ре1  осЈгабИп  обоћа  раИсе  касИас!  осЈ  пје§а  и  5Уот  2Јуо1;и.  Рго1з1етЈ 
5а  1есМта  гаигјтаји  уагпо  теб1о  јег  5и  гпасајап  иггок  ЈпуаИсЈпобИ, 
ргори§1;епЈ11  гасЈпШ  сЈапа  \  тпо^Јп  бисЈбкЈп  1ит.о\. 

1гпепас1ијиса  је  сјпјепјса  сЈа  5и  §о1;оуо  80%  опЛп  којј  ра1;е  осЈ  1зо1о- 
уа  и  1еа*јта  Муе  ргеуј§е  пареИп  Ш  песЈоуоЏпо  когЈзИепЈМ  тј§јса. 
Ргепарге§пи1;  тј§јс  тоге  5е  ЈгпепасЈа  51е§пи1;|  Ш  2§гсШ,  гоо§  се§а 
па51;аје  1угсЈа  суотоуа1;а  таба  која  о§1г1т  1зо1от  ирогогауа  па 
поуопаб1аИ  рго1з1ет. 

0е5е1;  ро51;о  бШсајеуа  1зо1оуа  и  1ес1Јта  ргоиггокоуапо  је  051еоаг- 
1гШбот  Ш  ргов1етЈта  5а  сЈЈбкот.  2аргауо  је  јако  та1о  1јисЈЈ  којј  ра1е 
осЈ  во1оуа  и  1есИта  21зо§  пеке  огоИјпе  роугесЈе. 

КасЈа  5е  ројауј  1зо1  и  1есИта,  уагпо  је  сЈа  соуек  ЈзкЏисЈ  огћИјпџи 
роугесЈи  рге  пе§о  1зИо  §1а  ргесЈигте.  (ЈкоИко  5е  пе  гасЈј  о  1егој  ог1е- 
сЈЈ,  пајуагпџе  је  пе  исЈпШ  опо  §1о  1зјз1е  пајгасЈџе  исЈпШ  -  1ес!  па  те- 
кап  1егај.  ОсЈтагаДе  5е  сЈап,  пајуј§е  сЈуа  пакоп  роугесЈе  Ш  ројауе 
оо1а.  II  1ој  ^агј  то§и  ротосЈ  оо1о21  осЈ  1есЈа  \  \екоч\  га  оризЧапје  тјзј- 
са,  као  \  пез^егоЈсЈпЈ  рго1;Јуира1пЈ  1екоуј  које  се  уат  ргерЈзаИ  1екаг. 

Иакоп  1о§а  сЈо1агЈ  1гепи1ак  касЈа  1ге1за1е  зИаИ  па  по§е  I  гаросеИ 
за  посЈапјет.  НосЈај1;е  иргкоб  1зо1оуЈта.  ЗресЈјаМзИ  га  1ес1пе  кзо1ез11 
каги  сЈа  ђј  сЈиге  угете  осЈтагапја  сЈопе1о  уј§е  §1е1е  пе§о  копзИ,  јег 
тјгоуапје  па§1о  оз1ао1јије  1ебпе  тј§јсе.  Токот  ргосЈигепо^  осЈтога 
соуек  §и1зј  копсМсџи,  а  пакоп  сЈиге§  тјгоуапја  сак  \  г1аоЏа  акЦупоз! 
тоге  о§1е1;Ш  Ш  051аоШ  тј§јсе  којј  1асЈа  јесЈуа  сЈа  то§и  побШ  у1а51> 
1и  1;е2Јпи. 
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|2пепадијисј  осјдоуог  па  аЛгШсш  Ро1:  УЕ2ВА1ЧЈЕ! 

ВисШсЈ  с1а  зе  пгбкаујса  ("јазШсЈс"  и  2§1оои  мтеви  кобИји)  пе 
орбкгоџије  кгу|ј и ,  опа  буоје  пгапџјуе  баб1:ојке  аооџа  сМгеШо  ос1 
око!гнп  2§1остт  зЈгикШга,  а  1о  зе  о!о§асТа  јесМпо  с1ок  је  2§1оћ  и 
рокгеШ. 


бгесот,  и  уесјпј  зШсајеуа  ћо1  и  1есМта  пе51аје  бат  ро  бесл  и 
гоки  ос1  сеИгЈ  с!о  сјуапаеб!  бесјггнса.  Еуо  пекоИко  бауе1а  којј  се  уат 
ротосЈ  и  зргесауапји  па51апка  Ш  роугаШа  ћо1оуа  и  1ес1Јта: 

-  МетоДе  аорибИИ  роуесапје  1е1ебпе  1еГте  -  1о  је  пајуеса  иб1и- 
§а  који  тоГе1е  истШ  буојјт  1ес1Јта. 

-  120је§ауаДе  сјре1е  за  ујбокјт  рофеИсата  (ЈгпасЈ  2,5  сепУте- 
1га).  Опе  па§тји  кагИси  I  гетеЈе  игаупо1:еГепоб1:  кјсте. 

-  ОјасаДе  1еапе  \  №и§пе  ггпбјсе  робевпјт  уеГоата.  НосЈаДе,  рИ- 
уаДе  Ш  1гсИ:е  пајтапје  ре1:  ри1а  бесЈггнспо  ро  с1уас1е5е1  тти1:а. 

-  НгапИе  бе  паггнтЈсата  зјготазпјт  тазпосата,  а  оо§а1Јт  у1ак- 
гнта  с1а  01б1:е  рођоЏзаМ  сЈгки1асЏи.  №  1ај  паст  кгл/  ђо§а1а  кјзеопј- 
кот  ј  пгапџмт  заз1;ојС1та  тоГе  сЈоргеУ  с)о  ргооЈетаИспИп  росЈгисја. 

-  РорЏ1е  зуакосЈпеупо  с1оуо1јпе  коИсте  сЈз1е  уос1е. 

Оуе  зи  теге  уаГпе  га  ргеуепсџи  буШ  угб1а  аПгШба  као  \  оо1а  и 
1исМта. 

51а  је  за  Ро1шт,  па1есетт  погтт  ра1сет? 

Мајсеббе  је  1о  гпак  оо1ез!:Ј  која  5е  гоуе  $ћХ  \  која  је  ос1  б1ап'пе 
а50СЈга1а  па  гјуо1  и  ЈгооИји  иг  ргеоо§а1;е  овгоке,  а  ргета!о  1е1ебпе 
акЦупозИ.  Јо§  иуек  и  б1апт  Јз1огџзкЈпп  кпјј§ата  тоГе1е  ргопасј 
бИке  кгаџеуа  којј,  б  по§от  росП§пи1:от  па  ИирЈсЈ,  бИе  буој  оо1пј 
погпј  ра!ас. 

Ропекаа1  сн  ооо1е1а  обооа  кга1јеубко§  рогек1а  о\\а  роб1апа  с1а  гм 
\  гасМ  ба  беџаата.  Та  је  тега  себ1о  снуа1а  уг1о  с1е1о1Уота  оисЈисЈ  с1а 
ој  јес1поб1;аупа  јбпгапа  ј  акИл/пјјј  гјуо1;  рпрото§М  роу1асепји  оо1ез1Ј. 

иапаб  гпато  о!а  пекј  те^аћоИскЈ  ргоо!етЈ  то§и  с1а  росМакпи 
гагуој  §Јп1;а.  МесМЈт,  1акосТе  пат  је  јако  аоого  рота1;о  како  бе  1а 
1зо1еб1;  тоГе  сЈгГаИ  роа"  коп1хо1от  ројес1поб1:ау|јепјет  јбпгапе  I  еИггн- 
пасџот  з1е1пЈ1п  риппа  (паб1:аИп  и§1аупот  габрас)от  ве1апсеута 
ГЈУо1Јпјбко§  рогек1а),  као  I  погтаИгасџот  1е1ебпе  1еГЈпе. 

51а  је  за  сп/егнт  па1есепјт  2д1оооуЈта? 

\/егоуа1:по  бе  гасИ  о  геита1;оЈс1пот  аг1гШби.  Оуа  бе  угб1;а  агггШба 
гагИкије  ос!  об^еоагШЈба  ро  1оте  б1о  је  иггокији  ира1пј  ргосебј  и 
2§1о1зоу1та  којј  би  роргасепј  сгуепИот,  о1:екИпата,  1зо1оуЈта  \  роуј- 


72 


бепот  1етрега1игот,  а  петаји  уеге  ба  роугесЈата,  1;гепјет  Ш 
1го§епјет. 

Реита1:оЈс1пЈ  агШЈб  је  аи1оЈтипа  оо1ез1:  кос1  које  бе  аки1:пј  пара- 
сИ  јауџаји  1окот  пЈ2а  ^осИпа  иггокијисЈ  паб1апак  суопса  којј  робШр- 
по  косе  ј  ЈгооИсауаји  2§1оооуе,  робеопо  опе  па  гиспјт  2§1ос)ОУЈта  \ 
ргбИта.  Та  је  оо1ез1:  бгос1па  ба  аб1:тот,  ро!епбкот  ^гогпјсот,  ексе- 
тот  ј  с)ги§1т  а1ег§џбкјт  С)о1еб1:Јта. 

2.В  геита1:оЈс1пЈ  аг1гШб  је  ос1аупо  рогпа1:о  како  је  ибко  роуегап 
ба  1;е1ебпјт  Јтипо1обкЈт  (осИзгатоепЈт)  б1б1:етот.  №Јте,  1:ак02уапј 
јтипј  котр1екбЈ  ое1апсеутаб1:е  §гас!е  коа"  1е  оо1ез!Ј  1а1оГе  бе  и 
2§1о1зоуЈта  ј  јтаји  кЏиспи  и1о§и  и  гпасајпот  ипЈб1:ауапји  пгбкаујсе. 
Оапаб  гпато  о!а  бе  оуј  ое1апсеуЈпаб1;ј  апИ^епЈ  (јгагјуасј  а1ег§џа) 
то§и  ирШ  \г  пгапе  кгог  бШгокоГи  1:апко§  сгеуа  и  котр1е1пот  б1а- 
пји,  оег  ргеИпосЈпе  гаг§гас1пје.  Као  1:акуј  опј  иггокији  ротепи1е  ргоо- 
1ете. 

5та1;га  бе  а!а  би  и  се!ој  оуој  ргјсј  уаГпе  ргепгатђепе  паујке 
оисЈисЈ  с1а  ер1а!ет1о1обка  Јб1:гаГЈуапја  икагији  па  го  с!а  беобко  б1апоу- 
П1§1уо  и  пегагуџепјт  гет1јата  уг1о  ге1ко  оооЏеуа  ос1  геита1:оЈс1по§ 
агШЈза,  га  гагИки  ос1  тпо§о  исеб1аИје  ројауе  1е  оо1ез1:Ј  тес!и  пјј- 
поујт  иЉапЈт  бипагосЈпјасЈта.  Оги§е  з1иа!Џе  би  рокага1е  с1а  бе  кос! 
оо1ебпЈка  бтапјије  икосепоб1;  ј  оо!  и  2§1оооуЈта  кааа  бе  пгапе  па- 
тјтјсата  које  тасе  пе  Јгагјуаји  а!ег§џбке  геаксџе.  Објт  бротепи- 
Ип  сЈпјепЈса,  уаГпе  би  \  рготепе  и  пасти  ГЈУ01а  које  јпасе  роИси 
роооџбапје  сЈгки1асЏе. 

МајооШ  с1и§огоспЈ  гегиИаИ  ујс1епј  би  коо!  расџепа1;а  којј  би  Ш\ 
уо1јпЈ  о!а  ргјпуа1;е  уг1о  б1го§и  уе§е1;агџапбки  јбпгапи  (оег  иро1геое  Шо 
које  патјтјсе  ГЈУоИпјбко^  рогек1а).  То  пе  ЈгпепасЈије  ако  гпато  о!а 
је  т1еко  пајсеббЈ  иггок  а1ег§џа  па  пгапи,  Јга  које§  ос1тап  б1ес1е  јаја. 
31иа!Џе  би,  па  ргјтег,  рокага1е  с1а  бато  1:окот  уагепја  кгау|је§  т!ека 
тоГе  и  1е1и  пабШЈ  уј§е  ос1  б1оИпи  гагМсШп  апИ^епа  (јгагјуаса  а1ег§ј- 
ја). 

ВогИе  бе  га  буоје  2с1гау|је.  ВисШ:е  иуек  1е1ебпо  акЦугн.  Обође  које 
и  2\чо\.и  паргесШји  јеби  опе  које  акЦупо  паб1оје  с1а  Јгугбе  рогШупе, 
1гајпе  рготепе  и  буот  пасЈпи  ГЈУ01а. 

"КасЈа  Јта1е  89  досЏпа,  ргесЏупо  је  ији1го  и51аИ,  а  сЈа  уаз 
пјдбе  пЈ51а  пе  РоМ."  (Маујб  ИпсЈдгееп,  тага1опка) 
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Ргјтепа 


1зсе1јијис1  рокгеИ  га  оо1пе  20оооче 

Моге1е  М  икга1ко  пауезИ  пеке  ргакиспе  зтегтсе  га 
зргесауапје  гагл/оја  пготспод  аг1гШза  Ш  иШаГауапје  пједоујп 
исшака? 

Џргкоз  пјги  гагИсШп  ооИка  агТгШба,  еуо  пекоИко  ор§Ш  пасе1а 
која  се  зе  и  уестј  51исајеуа  рокагаИ  с1е1о1ж>гп1т: 

1.  УегоуаТпо  пајуаГпЏе  §1о  тоГеТе  исЈпШ  јебТе  погтаИгасЏа  Те1е5- 
пе  ТеГте.  буакј  пероТгеопЈ  кНо^гат  роуесауа  орТегесепје  §1аупјп 
позјујМ  2§1о1зоуа  -  кикоуа,  ко1епа  \  кјсте. 

2.  ЈесЈпобТаупа  јбпгапа,  зЈготазпа  тазпосата,  а  оо^аТа  у1акпј- 
та,  роооЏ§ауа  сјгки!асјји  и  2§1оћоуЈта.  5  угетепот  опа  тоГе  ро- 
тосј  с1а  зе  пеке  зиГепе  кгупе  ГИе  о1УОге.  12васН:е  1п  зесЈтЈсе  \г 
5мо\е  јзпгапе  5Уе  т1еспе  ргоЈгуосЈе  I  ргаИТе  геаксЏи. 

3.  Рес1оупо  акТмпо  уеГоајТе  пајтапје  ре1  риТа  зес1тЈспо  с1а  снбТе 
осЈгГаИ  5па§и  тј§јса.  051аоеИ  тјзјсј  пес1оуо1јпо  зТЈТе  2§1овоуе.  Кас1а 
5и  2§1о1зоуј  оо1пЈ,  Јс1еа1по  је  рИуапје  I  уеГћапје  и  уосМ. 

4.  ОрТегесијТе  парасИиТе  2§1о1зоуе  5ато  опоИко  коИко  То  с1ори§1:а 
пјјпоу  с!о1ок  кгч\.  II  бргесауапји  пгопЈспе  ЈпуаМсЈпозИ  уг1о  је  уаГпо 
осЈтагапје  га  угете  акиТпо§  парас)а,  аИ  \  вгго  угасапје  и  акЦупо 
51апје  пакоп  1о§а. 

5.  1_екоуЈ  као  §1о  5и  апа1§е1Јс1,  ге1ак5ап5Ј  га  тјбјсе  I  пез1егоЈс!пЈ 
рго1К/ира1пЈ  1екоуј  то§и  ротосј,  робевпо  га  угете  акиТпе  Таге. 
51его1с1па  ТегарЏа  ТакосЈе  тоГе  ргиГШ  с1гата1Јспо  роооЏ§апје,  аИ  5е 
опа  пе  5те  копбТШ  па  с1и§е  бТаге  јег  1ас1а  ођјспо  сјпј  уј§е  §ТеТе 
пе§о  копзИ. 

6.  Ако  је  с1е§епегасЏа  2§1ова  игпаргес1оуа1а,  ропекаа1  зе  рпве§а- 
уа  гапуаИта  ЈтоћШгасЏе  Ш  и§гас1пје  уе§1аско§  г§1ооа.  РозТоје  \ 
пјгигзкј  гапуаТј  којјта  5е  то§и  ЈзргауШ  аеТогтИеТЈ  \  роргауШ  о§1е- 
сепја. 
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СОЈА21103Т 

Мабпоса  која  8е  перптеШо  *а1о21 


Атепкапа  5и  пајаећЏЈ  ЏисМ  па  буеТи.  МесТиТЈт,  §ојагпоб1  робТа- 
је  уеИкЈ  гс1гау51уепј  ргоо1ет  \  и  с1ги§1т  гет1јата.  Во1ез1  је  ТоИко 
иге1а  тапа  с)а  је  36  тШопа  ЏисН  и  АтепсЈ  1г1огепо  огђНјпот 
гс)гау51уепот  гјгјки. 

То  је  газТгазијисе.  Мме  пј  сисЈо  з1о  зи  сЈЈје1е  га  тгзау|јепје  1ако 
рори1агпе. 

Оа,  ј  ргеујзе  ЏисИ  ро51аји  гггуе  ротосЈагзђ/а  I  с1Џе1:а  које  пис1е 
огге  геги11:а1е.  Рори1  иб1оу|јепо§  геТ1ек5а,  уј§ак  кНо§гата  га  уесЈпи 
гпасј  роТгеои  га  сНјеТот.  Јес1по  поуЏе  ЈбТгагЈуапје  оТкгНо  је  с!а  је  40 
с1о  50%  Атепкапаса  ЈгтесТи  35.  I  59.  §осИпе  гЈуоТа  уес  Ј5ргооа1о 
пеки  УГ51и  (ЈЏеТе. 

2а1о5поје  сЈа  5и  пјјпоуј  пароп  и§1аупот  ига1ис!пј  икоИко  пе  јгуг§е 
Тгајпе  рготепе  и  5Уот  пасЈпи  гЈуоТа  ј  гес)оупо  I  сЈоз1ес1по  пе  ојгаји 
гс1гауи  пгапи.  Око  90%  опШ  којј  5и  5тг§аИ  ротоси  с1Џе1:е,  угаТе 
12§и1зЏепи  Тегјпи  и  гоки  ос)  §осНпи  с1апа.  I  §То  је  јо§  §оге,  оојспо  је 
1а  Тегјпа  јо§  уеса  пе§о  рге  сИјеТе.  КопбТапто  §ио1јепје  I  сЈооџапје 
па  Тегјпј  оћебпгаогијисе  је  I  (ЈетогаИгијисе  ра  с1опо5Ј  уеси  §ТеТи 
пе§о  когЈбТ. 


ТЕ21МА  КОО  РА2ИС1Т1Н  МАРООА 

Ргозеспа  Тедпа  тизкагаса  \  Гепа  и  к§,  иг  ргефозШ/јепи 
и/'5/пи  оа"  163  ст. 

бјесМпјепе  Атепске  Оггауе  74,5 

Еугора  68 

Јигпа  ј  5гес1пја  Атепка  64,5 

АТпка  62 

АгЏа  56 


75 


Мзак  1е1езпе  1егте  роз1ау|ја  1ете1ј  га  до1оуо  5Уе  сЈедепе- 
гаИупе  оо1е81Ј  озЈт  о51еорогоге. 


№  ОЈ  М  оМо  оо1је  јес1по51аупо  051аИ  с1еоео? 

2а  тпо§е  о\  1јис1е  оПо  тапје  §1е1по  1гајпо  051ајапје  па  ргекотег- 
пој  1е1е5пој  1е1\п\  од  оебкопаспо§  бкакапја  и  кНаг!  МесТиИт,  рге 
пе§о  §10  рос1|§пе1:е  ое1и  2аз1:ауи,  рагџјуо  гагтоШе  кот  2с1гау51:уе- 
пот  гшки  5е  Ј21аге1:е  Ите  §10  Јта1:е  ргекотети  1е1е5пи  {егти. 
(Соја2поз1је  ргета  сЈеЛп1сЏ|  51апје  и  којет  обооа  јта  1:е1е5пи  1егЈпи 
с)уас1е5е1:  I  уј§е  ро51о  јтас!  Јс1еа1пе.  2а  опе  којј  јтаји  {егти  ос!  10 
ао  19%  јгпаа  јаеа1пе,  овЈспо  кагето  с1а  јтаји  ргекотети  1е1е5пи 
1е21пи.) 

II  ирогебепји  5а  1јис1Јта  погта1пе  {егЈпе,  ^ојагпј  1јис1ј  јтаји: 

-  1при1  уеси  то§испо51:  с)а  оћо1е  ос!  бгсапе  1зо1ез1:Ј; 

-  сеИп  ри1:а  уеси  то§испо51:  с!а  аооЏи  ујзокј  кп/гн  ргШбак; 

-  ре1  ри1а  уеси  то§испо51  с!а  ооо1е  ос!  сИјаоегеба  ј  роуј§епо§  по- 
1е51его1а  и  кгуј; 

-  уесЈ  пгјк  с1а  ооо1е  ос1  гака  с1еое1о§  сгеуа,  гек1ита,  ргоб1а1е, 
с1ојке,  §гИса  та!епсе,  1е1а  та1егјсе  I  јајпЈка; 

-  уеси  то§испоб1:  ројауе  051:еоаг1:гШ5а  \  во1оуа  и  1еа*Јта. 
Обоће  5  ргекотегпот  {егтот  5и  рориг  1етрјгапјп  оотој  које 

секаји  с!а  јес1па  \\\  у\ве  оо1езИ  па§1о  ек5р1осМга  и  пјјпоуот  тоХи. 
Објт  1о§а,  сЈосЈата  {егта  јако  ивсе  па  5Ики  о  зеој.  II  с1апа§пјет 
с1ги§1уи  и  којет  је  12§1ес1  јако  уагап,  опа  тоге  оШ  уеМкЈ  рзЈИо1озкЈ 
1еге1. 

51а  је  иггок  дојагпобИ? 

Кос!  цојагпозИ  5и  кЏиспЈ  ргов1ет  ка1опје,  гаргауо  ргекотете 
ка1опје.  Оо  рога51:а  1е1е5пе  1егјпе  с!о1а2Ј  кас!  соуек  ипобј  уј§е  ка1оп- 
ја  пе§о  §10  Јп  ог^апјгат  тоге  иро1гес»Ш.  I  оег  осшга  па  1о  с!а  N  опе 
роШи  ос!  табпоса,  ое1апсеута,  §есега  Ш  бкгова,  пјШоу  5е  уј§ак 
иуек  рге1уага  и  табпоси.  Јес)ап  с!ео  1е  табпосе  р1и1а  паоко1о  ри- 
1:ет  км,  ов1аге  2Јс1оуе  уШа1пШ  кп/гнп  гИа  ј  робе1:ерпо  Ш  гасер1јије. 

Оги§1  с!ео  гауг§ауа  и  згесИзпјој  1е1ебпој  вапа  5те§1епој  око 
ројаба.  №рпја1пе  "роскиггНсе"  оуе  вапке  пепас)апо  пЈси  I  и  с1ги§Јт 
с1е1оуЈта  1е1а.  5а  буакјт  уј§кот  ос1  3500  ка1опја  које  1е1о  рпггн,  па 
гасипи  5е  роуесауа  ро1о§  га  око  ро1а  кПо§гата  табИ 

1та  М  јкакуе  когЈзИ  осЈ  диоНка  буеда  пекоМко  кМодгата? 

Ос1§оуог  је,  пагаупо,  рогШуап.  \/Јзак  табИ  и  1е1и  1оИко  је  с1Јгек1по 
роуегап  5а  2с1гау51уеп1т  51:апјет  с!а  сак  \  та!а  рготепа  рипо  гпасЈ. 
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10  обпоупјп  паујка  којјта  тоге1е  1гајпо  гедиМзаИ 
буоји  1егти 

1.  ЏгЈтаДе  уесЈпи  пгапе  и  пајрпгос)пует  то^исет  ооИки.  То  5и 
патјгпјсе  5а  51огепЈт  и§1јепјт  пЈскаИта,  оо§а1е  у1акпјта  ј 
с!ги§1т  пгапНмт  та1егјјјта,  аИ  5Јгота§пе  ка1огЈјата,  вег  по1е5- 
1:его1а  \  бгагтегпо  јеТСте. 

2.  ИЈкас!  пе  ргорибШе  с!огисак.  Ос1Испе  5и  угисе  Шпе  рапиИЈсе 
5а  уосет. 

3.  ЈесЈИе  с)уа  \\\  1г\  оогока  (јпеупо  иуек  и  Јз1о  угете. 

4.  ЈесШ:е  ро1ако.  ипчаЦе  и  пгапј. 

5.  2ауг§Ие  оогок  уосет.  51оГепЏе  сЈебеПе  5асиуај1:е  га  робећ- 
пе  рпИке. 

6.  РгебкосИе  тесТиоогоке  \  §пскаИсе  (Ш  ројесШе  котас!  5Уеге§ 
уоса  Ш  роугса). 

7.  Рџ1е  У0с1и  ите51о  бокоуа  ј  §а2јгапјп  рјса. 

8.  5уакос1пеупо  акЦупо  уе21зај1:е  (30-60  тт). 

9.  Ие  ипобИе  и  ог§апЈ2ат  §1е1:пе  та1егјје  (а1копо1,  с!иуап, 
ко^еЈп,  с1го§е  I  бИспо). 

10.  ВауШз  5е  пооШта  —  тигЈкот,  броПот,  сИаДе  кпјј§е  I 

5ИСП0. 


СиоИак  1е1е5пе  1:е2Јпе  оа!  10%  коа1  ти§кагаса  ЈгтесТи  35  \  55  §ос1|- 
па  с!опо51  20%  бтапјепја  оооЏеуапја  ос1  когопате  во1е5И  5  с!ги§е 
51гапе,  10%  роуесапја  1е1е5пе  1:е2Јпе  сЈопозј  30%  роуј§епја  ођоЏе- 
уапја  ос!  јз1:е  скНебИ  Оуо  је  5ато  јес!ап  рптег  и  пјги  бИспЈп  ос!по5а. 
буакј  је  кИо§гат  уг!о  тасајап,  оИо  па  јесЈпи  о\\о  па  с!ги§и  51гапи. 

Роз1оје  М  ро2Ј1№ПЈ  пасјпј  гезауапја  дојагпозН? 

Иагаупо!  51га1е§џа  га  ибре§пи  коп1го1и  1е1е5пе  1:е2Јпе  је  1гоб1ги- 

ка: 

-  ЈесШе  ујзе  ргЈгоа!пе  пгапе,  јес!по51:аупо  ргјргет1јепе,  оег  5Уе§а 
1о§  с1оа"а1о§  §есега,  табпоса  \  5оИ. 

-  (ЈРпаДе  5а§огеуапје  ка1огџа  роуесапот  ЛгЈскот  ак1;јупо§си  \ 
роуесапјет  тј§јспе  табе. 

-  Оуа  иргауо  пауес!епа  ргауИа  ргЈпуаМе  као  1гајпј  5а51аупј  с!ео 
уа§е§  2Јуо1:а. 


УЈбак  1егше  бкгасије  ±\мо\\ 

Ро1а  кИо^гата  ујзка  бкгасије  уат  2јуо1:  га  око  тебес  с!апа.  Оги- 
§јт  гесЈта,  27  кИо§гата  ујзка  ко§1а  уаб  ре1  §ос1Јпа  ГЈУ01а. 
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РА2М15УАЈТЕ  0116.0Р0СМ0 

Ои§огоспо  §1ес1ајисЈ,  геЏа  га  {гајпјт  рооо1ј§апјет  2с1гау|ја  \  роуе- 
сапјет  зпа§е  тпо§о  је  изрезпџј  рокге1:ас  ос)  Ге1је  с!а  зтгзаДе 
га  пеко  уепсапје  Ш  8осН§пјЈси  та1иге.  РокизаДе  5еће  с1а  за§1е- 
(Ме  кгог  пгјке  којј  зе  кпји  Јга  ргекотегпе  1е1е5пе  1егЈпе. 
ОћгаШе  рагпји  па  зуој  кп/пј  ргШбак,  ћо1ез1его1  и  кп'\  \  Јз1;опји 
1зо1ез1;ј  уа§е  рогосПсе.  СиоШак  ос!  зато  10%  1е1езпе  1епг\е  тоге 
гпасајпо  с)а  рооо!ј§а  уа§е  2с1гау|је. 


2ароспИе  за  уесот  ироЈгевот  паггнтЈса  оо§а!Јп  у1акпјта  као 
б1о  зи  ЈШе§га1пе  Жапсе,  роугсе,  уосе  I  тапипагке.  51о  је  то§исе 
уј§е  12ое§ауај1е  ипоз  тазпоса  I  §есега  ргеко  пгапе.  ЗтапјИе  иро1ге- 
ои  гаЛпЈзапЈп  ј  ргегаскзпШ  паггнггнса  \  §пскаИса.  Опе  5ггн§1јепо  иШи 
па  па§а  си1а,  аИ  зи  рге1грапе  ка1опјата  ј  И§епе  зи  тпо§Јп  угесЈпЈМ 
пгап1јмп  та1епја. 

Уг\о  зЧесНјмо  игЈтаДе  гЈуоИпјзке  ргоЈгуосЈе  као  §10  зи  тезо,  јаја, 
з1ас1о1ес1  \  зјг.  Опј  петаји  у1акпа,  а  рге1оуагепЈ  зи  тазпосот.  2аЈ51а 
уат  тазпоса  пџе  ро1геопа  и  1оИкој  коМсЈпЈ! 

Оуакау  паст  Јзпгапе,  иг  5уакос1пеупи  огги  §е1пји,  ротосЈ  се  уат 
сЈа  5ес1тЈспо  12§иоп;е  ос!  ро1а  с!о  јесЈап  кНо§гат,  а  1акау  је  р051ерепј 
8исн1:ак  1е1е5пе  1егјпе  пајргерогисцмјП 

VI  5е  2аЈ51;а  тоге1е  оз1ооос1Ш  табпосе  која  5е  и  уата  перпте!:- 
по  I  роа!тик1о  па1а102На,  тоге!;е  роуесаИ  буоји  епег^јји,  роооЏзаИ 
уагепје  I  5уако§а  5е  с1апа  осШспо  обесаИ  2ароспИ:е  ос!тап! 

Рптепа 

Ргекотегпа  1е1е5па  ХеИпа  §1еИ  уа§ој  зМсЈ  о  беој  \  ро1аГе  1ете1ј 
га  тпо§е  оо1ез1;ј.  Тајпа  1гајпо§  §ивИ:ка  1еГ1пе  гаростје  уесЈт  игј- 
тапјет  пагтггнса  оо^аИп  у1акпЈта  ј  151оугетепЈт  о§гапЈсепјет 
ипоба  ргоЈгуосЈа  2ЈуоИпј5ко§  рогек1а  \  гаЛпЈбапе  пгапе.  Оуа  пасе1а 
котснпиДе  5а  5уакос1пеупот  оггот  §е1пјот  \  оег  ргос>1ета  се1е 
12§и1зШ  перо1геопе  кИо§гате  гс1гауот  вггтот  ос!  ро1а  о!о  јес!по§  кНо- 
§гата  5ес1тЈспо. 


Вег  оогјга  па  1о  дс!е  зе  па1агј,  тазпоса  иггокије  огојпе 
2а!гаУ51упе  ргоо1ете. 
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Огидасјјј  ргоо1ет,  Јз1о  гезепје 

I  па  оуот  теб!и  ропоупо  тоге!е  ргосКаИ  ЈзИ  5ауе1:  РготепИе 
5уој  пасјп  2Јуо1а  с!а  0Јз1е  бргесШ  когопати  оо1е51,  тогсјапј  ис1аг, 
ујбокј  кмп\  ргШбак,  §есети  оо1еб1  \  тпо§1;уо  сјги^јп  оо1ез1Ј  које 
бкгасији  2јуо1;. 

2а§1о  5У1  оуј  ргоо1етЈ  јтаји  1510  ге§епје?  2а1о  §10  јбпгапа  т!;е- 
§га1пјт  патјтјсата,  јако  5Јгота§па  табпосата,  зоЏи  I  по1е5- 
1его1от  пЏе  1пк  Ш  тосјпј  пјг  -  10  је  јбпгапа  га  који  је  уа§е  1е1о 
51;уогепо. 

2оо§  1о§а  уаб  пе  1:геоа  ЈгпепасЈШ  сјпјепјса  с!а  јз!;а  јбпгапа  која 
ос1г2ауа  уа§е  кп/пе  2\\е  сЈбУта  \  бтапјије  гјгјк  оо!  гака,  1акос1е 
ротаге  бтапјепји  1;е1е5пе  1;е2Јпе  -  \  Х.\  зе  Јгуапгесјпј  гегиПаИ  1гајпо 
гасггГауаји. 

Мазпосе  росјзиси  дојагпоз! 

Во§а1;от  јбпгапот  баугетепј  соуек  1а1о21  кИо§гат  ро  кИо§гат.  I 
1о  5е  с!обас1а  гоо§  ргеуеИко§  ипоба  ка1огЏа,  робеопо  ргеко 
табпоса.  ИаЈте,  јео!ап  §гат  табпоса  засЈггЈ  уј§е  оа!  с!У051;гике 
коИсте  ка1опја  и  ос!по5и  па  јес!паки  коИсЈпи  ое1апсеуЈпа  Ш  и§1јепјп 
пЈс1га1;а. 

1ггасипај1е  51ес1есе  ка1ог1је 

Која  оо!  51ес1ес1П  патјгпјса  вабгИ  пајуј§е  ка!опја?  1ггасипај1е 


коИко  ка!опја  јта  и  буакој  ос!  пјјп: 

и  100  §гата: 

Соко1ас1п1П 

5иуо§ 

бегатоујп 

§го2СТа 

§1арјса 

оотђопа 

11§1јепјп  пјс!га1;а 

66  § 

61  8 

38  8 

Ве1апсеујпа 

3  8 

11  8 

16  8 

МабИ 

0,5  § 

21  8 

41  8 

Ка1опја 


КА1.0Р1ЈА  РО  СРАМЏ 

МабИ  9 

А1копо1  7 

1181јепј  Шга1\  4 

Ве1апсеујпе  4 
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ЈесШе  ујзе,  ХеШе  тапје 

Ако  з1е  ЈггасипаИ  с1а  зи  1о  соко1ас1пе  оотоопе,  и  ргауи  з1е.  1ако 
је  1егта  5уа  1п  ргоЈгуосЈа  јес!пака,  соко1ас!пе  оотоопе  зас1гГе  пајуесј 
ос1по5  табпоса.  100  §гата  соко1ас1пЈ1п  ћотоопа  засЈггЈ  585  ка1опја 
и  ос!пози  па  477  ка1огЏа  које  тоге^е  ипеИ  ргеко  100  §гата 
зегатоујп  §1арјса  Ш  280,5  ка1опја  \2  \в1е  коИсте  зиуо§  ^гогсТа. 

1тај1е  1о  па  ити  с1ок  0Јга1е  паггптјсе.  VI  пе  тога1е  оћауегпо 
језИ  тапји  коИсти  пгапе  с)а  ћјз1:е  зтапјШ  ипоз  ка1опја.  Ако  Јгаое- 
ге1:е  патјтјсе  које  зи  оо§а1е  пегаЛпЈзапЈт  51о2епЈт  и§1јепјт  пјс1га- 
Ита,  а  зјготазпе  тазпосата,  тосј  6е1:е  језИ  уј§е  пе§о  ЈкаОа,  а  ј 
с1а1је  §иоШ  па  ^егјпј.  То  је  гас1о5па  уез1  га  опе  којј  ггнз1е  а!а  је 
§1ас1оуапје  јесНпЈ  паст  тгзауЏепја. 

Уаб  ргм\  \гагом: 

Јо§  и  ргосјаупјсј  ргсл/егИе  па  еИке1ата  гагИсШп  патЈггнса  које 
кирије1е  коИко  бааУге  табпоса,  и§1јепјп  пјс1га1:а  \  ое1апсеута.  1гаое- 
п1е  опе  које  5и  пајоо§а1Џе  и§1јепјт  пИгаИта,  а  пај5Јгота§пџе  таб- 
посата,  ос!по5по  ка1оп'јата.  2араггШ1:е,  ако  јес1е1е  рго12УОс1е  и  којј- 
та  пајуесј  с1ео  {егте  о1рас!а  па  табпосе,  \  м\  сеХе  ибкого  и  5Уот 
1;е1и  \таХ.\  \в1и  зГСиасџи! 
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А1.КОН01. 

ТЈтегепоб*  и  буети,  аИ  пе  1  и  а1коћо1и 


Мпо§1  џисМ,  ирШапЈ  о  зуот  уЈсТепји  гс!гауо§  паста  2Јуо1;а,  ос!§оуо- 
псе  уат:  "ВисИ  итегеп  и  буети  \  песев  ро§ге§Ш!"  АИ  оуа  МсЈпја 
пјје  јбргаупа.  Оа  о\  опа  гаЈ51;а  то§1а  оШ  пајтисИје  ргауПо  гс1гауо§ 
паста  21У01а,  1геоаМ  ђјбто  је  ођо§а1Ш  5  јо§  пекоИко  гесЈ:  "ВисН 
итегеп  и  буети  §1о  је  с!оого,  а  5Уе  §1е1:пе  з1;уагј  и  роЈрипобИ  осИзасЈ 
I  песе§  ро§ге§Ш!" 

Носе1е  М  гесј  сЈа  а1коМо1  зрасЈа  и  §1е1пе  8ћ/ап? 

буакако!  А1копо1,  Ш  ооЏе  гесепо  е1апо1,  је  петџбкј  5рој  којј  5е 
па1агј  и  тпо§Јт  рјсјта  и  гагИсШт  ро51;осЈта.  иок  геб1ока  рјса 
5ас1г2е  ропекас!  сак  \  с!о  90%  а1копо1а,  рјуо  је  рјсе  5  пјбкјт  ос!по- 
5от  а1копо1а  -  ос!  3  с!о  7%.  Ута  рак  и  5есч  5ас!гге  ос!  6  с!о  14% 
е1апо1а.  АИ,  пџе  1оМко  уагпо  и  којет  §а  осШки  ипобШз,  уес  коИка  је 
буеикирпа  коИста  ипебепо§  а1копо1а.  1\1је§ОУЈ  исјпсј  и  ог§апЈ2ти  I 
пе§аЦупе  роз1есИсе  5и  §о1;оуо  шек  \в1\.  2а  гагИки  ос!  пгапе,  а1копо1 
5е  пе  чап  \  пе  гаг§гас1ије.  Оп  тоге  исј  сМгекто  и  кгуо1;ок.  Уес  с1ебе- 
1ак  тЈпи1а  пакоп  рорјјепо^а  рјса  а1копо1  с!о5реуа  с!о  тог§а,  па  којј 
рге  5Уе§а  с!е1ије  рбЈпоакЦупо.  51ес!е  ђгојпе  кгаШогоспе  I  с!и§огоспе 
51е1пе  ро51ес!Јсе  пје§оуе  иро1;геое. 


А1копо1  је  1е5по  роуегап  5  §о!оуо  5УЈт  пе§а1ЈупЈт  ројауата  и 
с!ги§1уи:  5атоио151уЈта,  пабИпЈт  21осЈпЈта,  сЈе^ек^по  гобепот 
с!есот,  пебгесата  па  роб1и,  рогосИспЈт  ј  5ек5иа1пјт  21о51ау- 
Џапјјта,  оо1е5Ита,  1зе5киспЈ§1уот  I  бтгси.  То  је  пајга5рго51га- 
пјепјја  с!го§а  којој  рос!1еги  1јисН  5ујп  51ојеуа  \  гапЈтапја.  А1копо1 
пе  рогпаје  габпе,  е1пЈске,  с!ги§ћ/епе  пј  екопотбке  §гапјсе. 

АтепсШ  зауеХ  2а  2ач'\5пов1  од  а\коћо\а  \  с1го§е 
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Сшјешсе  о  а1копо1и 

-  буака  дча  соуека  ос1  1п  и  Атепсч  руе  а1копо1. 

-  А1копо1  је  иггок  га  бкого  50%  буШ  иоЈ51:ауа,  батоивЈб1;ауа  ј 
баовгасајтп  \  с1ги§1п  бтгЧпШ  бШсајеуа  роуегапШ  5а  пебгесата 
и  АтепсЈ. 

-  Екопотбка  бЧе1а  и  атепскот  с1ги§ћ/и  2во§  а1копоМ2та  рго- 
сепјије  5е  па  око  117  тМуагсМ  с!о1ага  §осМ§пје  -  икЏисијисЈ  18 
тШјагсМ  с1о1ага  2во§  ргеугетепе  бтгв,  66  тШјагсИ  с!о1ага  2во§ 
бтапјепе  гас1пе  бробовпобИ  \  13  тМјагсП  с!о1ага  га  1есепје. 


Ро81ес1Јсе,  пага1об1,  пјби  одгашсепе  па  копгитеШе 

УеМка  уеста  копгитепа^а  уегије  о!а  а1копо1  игмаји  ипи1аг  §гапј- 
са  погта1пе  \  итегепе  ро1хо§пје  \  с!а  пЈкасЈа  песе  о1\с\  ргес1а1еко. 
|51оугетепо  а1копоМсап  бта1гаји  с1а  јо§  иуек  у1ас1аји  бовот  \  с1а  5е 
1ај  ројат  "а1копоМсага"  осЈпобЈ  па  пеко§а  с1ги§о§.  А  буј  5и  оги 
гаросеМ  гајб1а  "итегепо"  -  5  јесЈпот  ргуот  са§от! 

А1копоИ2ат  је  гаг1о§  габрасЈа  око  1гесЈпе  вгакоуа.  СоЈото  буа 
иоЈ51;уа,  као  I  уеМкЈ  сЈео  21оста  5  огвПјпЈт  ро51есМсата,  роуегапј  5и 
5  а1копоИ2тот.  А1копо1  је  иггок  с1уе  1гесте  бШсајеуа  ро1по§  пабНја 
теа*и  т1асМта. 

буакј  1гесЈ  ре1паеб1;о§осП§пјак  I  буака  сећ/Па  (ЈеуојсЈса  1о§  иггаб- 
1а  рпгпаје  с1а  је  и  роз1ес1пјј1п  тебес  с1апа  јзрјја1а  уесе  коПсте  а1ко- 
по1гнп  рјса  и  с1ги§МЈ. 

А1копо1  је  рп/о  бгесМуо  гаујбпоб^  5  којјт  с1еса  с1о1а2е  и  с1осПг. 
Мајсеббе  5е  10  с1о§ас!а  и  у1аб1№от  с1оти  па  па§оуог  госН1е1ја,  рп- 
ја1е1ја  Ш  госИзЈпе.  М1асН  ростји  брогасМспо  аа  руи  око  13.  §осМпе 
2Јуо1;а,  а  ао  15.  5е  чес  62%  с1есака  \  44%  сЈеуојсЈса  вагет  јеаапри1 
парНо. 

РгеИ  М  оуој  сЈесЈ  орабпоб!  сЈа  роб1апи  а1копоМсап? 

Обове  које  5и  росе1е  сЈа  рјји  рге  15.  §осМпе  2Јуо1;а  јтаји  сеИп 
ри1а  уесе  12§1ес1е  с1а  се  5е  1:окот  2Јуо1;а  ргорШ  и  ос1по5и  па  обове 
које  5и  росе1е  иг\уа1\  а1копо1па  рјса  пакоп  пауг§епе  20.  §осМпе.  Кас1 
5е  гасН  о  а1копо1и,  1јисМ  буоје  паујке  ргепобе  и  гге1о  с1ова.  Око  10% 
т1асМп  1јисМ  којј  рЏи  а1копо1па  рјса  каскас!  се  роз1а1Ј  ргауј  а1ко- 
поПсап.  Осекјуапо  1гајапје  2Јуо1;а  коа  Ш  обова  кгасе  је  га  10  с!о  12 
§осМпа  пе§о  кос1  0б1аМп  1јисМ. 

Со1;оуо  ро1оуЈпа  буШ  аи1;отовПбкП1  пебгеса  5а  бгтЧпЈт  јбпоаот 
роуегапа  је  5  а1копо1от.  Ако  пе  рото§пето  па§Јт  1тејс12еп'та, 
51;уап  песе  кгепиИ  павоНе. 
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А1копо1  Јта  ујбоки  сепи  ро  Мспо  2с1гау|је.  Оп  росЈбИсе  ујзокј  кп/пј 
ргШбак  I  с1е1ије  1;окбЈспо  сПгек1по  па  бгсапј  тј§јс.  Роуесауа  пгјк  ос1 
то2с1апо§  ис1ага,  Ј2пепас1пе  бтгУ  ос1  бгсапе  агИтуе  \  оо1еб1Ј  бгсапо^ 
тј§јса,  коп§еб1;Јупо§  га1;ајепја  бгса,  сЈгоге  је1ге  I  гака.  Оп  1акос1е 
роуесауа  бтг1поб1  \  огој  побрИаПгасЈја,  \  бтапјије  §осМпе  копбпо§ 
2Јуо1а  копгитеШа.  Објт  1;о§а,  иуеПко  иргора§сије  то1  с1апоуЈта 
рогосМса,  а  себ1о  I  ргЏа1е1јЈта. 

АМ  тогсја  би  пај^игпјјј  опј  б^аИбИск!  роо!асЈ  којј  §ОУОге  о  рогабШ 
огоја  поуогобепсасМ  б  1гајпЈт  о§1есепјет  тог^а  као  роб1есМсот 
игјуапја  а1копо1а  ос1  б!гапе  госМ1е1ја. 

Како  ш'бто  пајооМе  тодМ  габШШ  с1еси? 

Оапаб  уј§е  пе§о  ЈкасЈа  1;геоато  с1а  2а§1Што  па§е  ИпејсЈгеге  оо! 
с1го§е  ј  а1копо1а.  Опј  се  бе  иргауо  1;окот  буојјп  гапјп  УпејсЈгегбкЈп 
§осМпа  биосШ  б  кгШспот  осМикот  како  с!а  бе  роб1;ауе  ргета  оуот 
ргоо1ети.  \г  с1апа  и  с1ап  уеМкЈ  р1ака11,  саборјбј,  гек1ате,  као  \  огој- 
пј  Л1тоУ1,  §оуоге  па§ој  аесј  с1а  је  рџепје  а1копо1а  бјпопјт  га  рпп- 
уасепоб!  и  с1ги§1уи  I  с1ооги  ггозми.  РгШбак  уг§пјака  је  уеМкЈ. 

АМ  оег  оогјга  па  1о,  с1апа§пја  от1асМта  тоге  оШ  уг1о  гагитпа. 
УесЈпа  пјЈМ  §ајј  бпаГпе  Јс1еа1е  о  опоти  з1а  је  ргауо  I  ро§1епо,  аМ  јт 
је  буакако  ро1;геопа  ротос  I  ро1рога  рп  с1опо§епји  ЈбргаупМп  осМика. 

-  Мјјпоуа  је  перобгес1па  роггеоа  есШкасџа  -  ро§1епо,  роигсЈапо  I 
уегос1об1;ојпо  Јп^огтЈбапје.  Оа  ој  оМа  с1е1о1Уота,  1;акуа  еаикасџа  тога 
гаросеИ  јако  гапо,  јо§  и  обпоупој  §коМ. 

-  От1асМпЈ  је  ро1геопа  ро1рога  ј  опгаогепје  -  ос1  б1хапе  госМ1е1ја, 
дедоча  \  оака,  паб1;аупјка,  сгкуе,  теШога  \  с1ги§П1  обооа  које  ргигаји 
рогШупЈ  ргјтег.  Оуа  ро1;рога  тога  оШ  ргасепа  рогШупЈт  акЦупобИ- 
та  којјта  се  т1асМ  тосЈ  с1а  јбрипе  буоје  б1ооос1по  угете.  То  то§и 
оШ  гагПсШ  брог1;оуј,  поојјј,  гиспј  гасЈоуј,  осМабсЈ  и  оПзМо^еки,  акЦупоб!; 
и  Ииооујта  као  з1о  је,  па  рптег,  ЈгуЈсТаскЈ.  М1асМта  1;акос1е  1геоа 
ргиГШ  рпМки  с1а  као  с1оогоуо1ЈС1  исеб1уији  и  копбпјт  с1ги§1уепЈт  аксј- 
јата. 

-  АП  пајуагпџј  је  ос1  буе§а  с1ооаг  госМ1е1јзкЈ  ргЈтег.  Иета  пјсе^а 
§1о  с1е1ије  1ако  бпагпо!  М1асП  којј  оо!газ1;аји  и  рогосМсаЈта  и  којјта 


0РВЕ2! 

Мес1аупо  би  \  с1о  паб  бИ§М  а1копо1пЈ  парИсЈ  патепјепј  робеопо 
га  т1ас1е.  Мајсе§се  бе  ргосЈаји  рос1  јтепот  ВасагсИ  Вгеегег  \\\ 
ЗткпоН  1се.  12§1ес1аји  рори1  уоспјп  бокоуа  \  бМспо§  би  икиба. 
ЗасЈгГе  гпасајпи  коМсЈпи  а1копо1а  (пајтапје  5%)  \  ч\5е  ка1опја  ос1 
§а2јгапјп  рјса! 
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Како  а1коМо1  иНсе  па  уаз  огдагмгат? 

М02АК  -  А1копо1  сак  \  и  таИт  коИстата  пероргауЏЈУО  о§1есије 
тогбапе  сеИје;  пеке  обиггнги,  а  бги§е  ојуаји  о§1есепе. 
5РСЕ  -  А1ко1"1о1  роуесауа  пгјк  об  о§Тесепја  5гсапо§  тјзјса,  ујзо- 
ко§  кгупо§  ргШзака  I  тогбапо§  ис1ага. 
РШСА  -  А1копо1  51аоЈ  сИзајпе  Типксџе. 

Р,ЕРР0011КШМ1  515ТЕМ  -  Кос1  тизкагаса  а1копо1  тоГе  0§1е1Ш 
сеИје  Тебвба  сЈте  пабТаје  ЈтроТепсџа,  бТепШеТ  I  роуесапје 
§гибј.  Кос1  Гепа  тоге  ргоиггокоуав  пегебоупј  тебеспј  акШб  I 
рогетесај  габа  јајпЈка.  А1копо1  је  Такобе  роуегап  5  игосТепЈт 
тапата  поуогобепсабј  ј  Те1а1пјт  а1коМо1пЈт  бтбготот. 
ЈЕТРА  -  ВибисЈ  с1а  5е  и  јеТп  гаг§габије  с1о  98%  ипебепо§  а1ко- 
по1а,  оп  Тот  ог§апи  §1е1Ј  уј§е  пе§о  џебпот  бги§от: 

-  УЈбак  ка1опја  \г  а1копо1а  5к1абЈ§И  5е  и  јеТп  и  овИки  табИ. 

-  2бгауе  сеИје  јеТге  обитЈги  гоо§  Тгоуапја  а1копо1от. 

-  Ос1итг1е  сеИје  пасЈотебТаји  огЛјсЈ,  §То  о!оуосИ  сЈо  сЈгоге. 
1М11М01.05К1  515ТЕМ 

-  А1копо1  51аоЈ  оогатвепи  тос  1е1а  ргоШ  тТексџе  I  тпо$п  угбТа 
гака. 


5е  пе  рџи  а1копо1па  рјса  тпо§о  5и  тапје  5к1опЈ  ргов1еггнта  1е  УГбТе 
и  2ге1от  боћи. 

Рптепа 

Обоће  које  игмаји  а1копо1па  рјса  р1асаји  ујбоки  сепи  обТесијисЈ 
у1а5И1:о  2с1гау|је.  То  5е  обпобј  јес1пако  па  ИпејбГеге  као  \  па  ос1га51е 
обоое.  ОггНабта  која  обгабТа  и  рогосИсаЈта  §бе  пета  а1копо1а, 
јтасе  тапје  ргоо1ета  5  пјјт  кас)а  обгабТи.  Рптег  гобИеџа  је  себТо 
рге5ис!ап. 

Огода  која  зе  пајујзе  21оиро1гео1јауа  и  5Уе1и 

А1копо1  пџе  ргов1ет  којј  5е  обпобј  5ато  па  от1абти;  То  је  ораб- 
по  оројпо  5геб51л/о  I  пајуесј  је  ргоћ1ет  гауЈбпобИ  га  5Уе  иггабТе 
бјгот  буеТа.  Оп  5е  5  ргауот  бтаТга  вагет  јес1пако  ТоИко  орабпјт 
као  I  Ие§а1пе  бго§е. 

Џргкоб  оујт  орабпобвта,  буака  обооа  и  па§ет  бги§1уи  с1о1агЈ  и 
копТак!  5  а1копо1пЈт  рјсјта.  Ако  пЈбТа  бги§о,  5уј  5то  Јг102епј  1е1е- 
ујгјјбкјт  гек!атата  које  пуа!е  јесЈпо  а!копо1по  рјсе  га  бги§Јт. 
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А1копо1  ј  Јбпгапа 

II  оуој  кпјјгј  5то  уаб  ујзе  риТа  рогмаИ  а!а  12С>е§ауа1:е  гаТтЈбапе 
ргоЈ2УОс1е  оо§а!е  ка!опјата,  а  5Јгота§пе  ргепгатоепот  угесЈпобТЈ.  II 
1и  ка1е§опји  буакако  5рас1а  ј  а1копо1.  Оче  Итепке  рјуа,  па  рптег, 
басЈгге  300  ка1опја;  сћ/е  са§Јсе  ујбкџа  250  ка1опја,  а  с1уе  са§е  ујпа 
280  ка1опја.  5уе  5и  То  ргагпе  ка1опје,  оег  јкакујп  когјбпјп  пгап1јјујп 
бабТојака. 

Ра  јрак,  ргобеспо  буакј  бТапоупЈк  и  баугетепот  буеТи  сЈпеупо 
ипебе  око  2%  ка1опја  ргеко  а1копо1пЈп  рјса.  ЏкоИко  и  оуи  бТаИбИки 
ик1јисЈто  \  пергџауЏепи  роТго§пји  а1копо1а  (рјса  у1аз!Ј1е  ргоЈ2УОс)пје), 
бтаТга  5е  сЈа  о\  1а  огојка  то§1а  ђШ  ујзе  пе§о  с1уо51;гико  уеса!  А  кас1а 
ојбто  12  ргобека  ЈгигеИ  та1и  с)еси  1  5Уе  05о1зе  које  пе  рџи  Такуа 
рјса,  оуај  о\  ве  робТоТак  јо§  тпо§051гико  иуесао. 

51а  тоге1е  исЈпШ? 

Рго§1а511е  5уој  с1от  уес  51ес1есе  5ес1тЈсе  "51ооос)П1т  оо!  а1копо- 
1а".  ТгеоаМ  оЈбТе  оег  робевпШ  рго1з1ета  \гдгга\\  5ес1ат  с1апа. 

Ако  1о  пе  тоГеТе,  огђИјпо  гагтЈбИТе  о  Тоте  ко  §05рос1агЈ  уа§јт 
ГЈУоТот:  VI  Ш  а1копо1.  А  ако  5Те  Ти  5ес1тЈси  ргоГЈуеИ  оег  јкакујп  ргоо- 
1ета,  га§1о  пе  оЈбТе  гаиуек  ргебТаИ  с1а  рџеТе?  То  се  уат  иуеИко 
ротосј  о!а  осЈггЛе  1е1е5пи  Тегти  роб  копТго1от,  ба  ро1зо1ј§а1;е  5У0ји 
јбпгапи  1  баТе  бооаг  рптег  от1абЈпЈ. 

ТоМке  Јгдио1јепе  досМпе 

"Каб  51е  и  ТЈпејбгегбкЈт  §обЈпата,  Те§ко  је  гатЈ51Ш  ба  сеТе 
јкаба  ЈтаИ  ргета1о  угетепа;  Те§ко  је  бПуаТШ  коИко  је  угете 
уеИка  бга§осепо5Т." 
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ОЦУАМ  I  В01.ЕЗТ 

МајбтгЈопобшја  с1го§а 


Ризепје  је  §1е1по  пе  зато  ро  уазе  2с1гау|је  -  опо  тоге  и^гогШ  I 
то§испоз1;  уа§е§  2ароз1епја.  МесТи  пе2аро51епЈта  је,  паЈте,  оаг  и 
5Аи-и,  сК/ари!  уј§е  ризаса  пе§о  перизаса.  1ако  се  та1о  пјјп  10  рпг- 
паИ,  уесЈпа  роз1ос1ауаса  осИзасије  ризаса  којј  зе  капсНсШје  га  розао 
5  јесЈпако  куа1т'коуагпт  перизасет.  5МспЈ  51ауоуј  ргета  ризепји 
ро1ако  ргер1ау|јији  I  с1ги§е  гет1је. 

№  5та1га1е  М  сЈа  је  оравпоб!  осЈ  ризепја  ргеиуеМсапа? 

1\1Јро§1:о!  б1аИзИке  и  Т\гт\  Оо\л/  Спеггнса!,  па  рптег,  гагоШгПе  зи 
с1а  ризасј,  и  рогесТепји  за  перизасЈта,  §е51  аапа  §осМзпје  уј§е 
11051;аји  з  роз!а,  копз1е  и  ргозеки  озат  сЈапа  1зо1оуапја  ујзе  \ 
аУапаеб!  роз1о  уј§е  оооЏеуаји.  То  Лгти  §ос]ј§пје  ко§1а  4760  с)о1ага 
с1ос1а1;по§  1гозка  ро  ризаси. 

Со1е  сјпјепјсе  ирото  икагији  па  1о  с1а  је  а!иуап  пајзтгЧопозпЈја 
с)го§а  па  5Уе1и.  Ргоз1е  је  §ос1те  рооЈо  зкого  450.000  Атепкапаса 
-  §1о  је  уј§е  ос1  5ујп  обова  које  5и  итг1е  оа!  5Ја!е,  иИспЈп  с!го§а, 
роГага,  5ис)ага  аи1отосч1а  \  ис>Ј51;ауа  гајес1по.  Оп  1акоа*е  иоуа  па  пј- 
1јас1е  пери§аса  -  обооа  које  5и  рпбИјепе  ипи!аг  буојјп  рогосМса  Ш  па 
гас1пот  те51:и  с!а  исИзи  сИт  \г  с!ги§е  гике,  као  {акогуапј  разјупј 
ри§аск 

Како  ризепје  иггокије  гак  па  р1исЈта? 

СеусЈсе  кгог  које  и  уа§а  р1иса  рго1агЈ  уагсШп  5  ипи1га§пје  51гапе 
ргекпуепе  5и  тШопЈта  бГСгнп  сПасЈса  Ш  сШја.  Те  сШје  51иге  рори! 
теШсе  која  §1Ш  ипи1га§пјо51  р!иса  ос1  песЈ51;осе.  Опе  тећЈ  ргазјпи, 


"Ри§епје  је  ројесПпаспЈ  иггок  бтги  и  Атепа  којј  5е  пај1ак§е 
тоге  бргесШ." 

Атепска  орз1а  Шиг&Ца 
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ТшејсЈгеп  ргес!51ау|јаји  90%  зујп  поуМп  ризаса. 

буака  роризепа  сјдаге1а  зкгасије  ±\мо\  га  13  гтнпи1а. 

Сјдаге1а  иојја  јесЈпод  ос!  сјуојјсе  ризаса. 

Етћгет  иојја  71.000  АтегЈкапаса  досМбпје  ро1адапЈт 
дизепјет. 


ка1гап  \  с!ги§е  51гапе  та1егЏе  \г  уагс1ипа  1е1ијајисЈ  5е  ргета  §оге. 
Тако  5уа  песЈ51;оса,  као  па  рокгетЈт  51ерепјсата,  осНагЈ  ргета 
ибИта  \г  којјп  5е  тоге  ЈзрЏипиИ . 

МесТиИт,  буакј  ри1  кааа  сШје  ро§осМ  оћ1ак  а!иуапбко§  сМта,  опе 
иброгауаји  5уој  гас1  \  иогго  и  ро1рипо51Ј  рге51;апи  с)а  5е  кгеси.  21зо§ 
1о§а  5е  пеЈгоасепЈ  ка1гап  оо!  с1иуап5ко§  сИта  росЈпје  икорауаИ  и 
сеИје  сИбајпЈп  ри1;еуа.  Токот  угетепа,  гоо§  1а1о2епја  I  51а1по§ 
пас1га2Јуапја,  пеке  оа!  пјјп  рге!уагаји  5е  и  ћо1е5пе  сеИје  гака. 

Оуај  ргеоћгагај  1гаје  §ос1Јпата.  АИ  касЈа  јес1пот  па51апе,  гак  5е 
5Уе  уј§е  §Јп  ро  р1исЈта.  Кас1  5е  1зо1еб1  сИја^побИкије,  оојспо  је 
ргекабпо  га  ро1рипо  121есепје. 

Оа  М  је  гак  р1иса  уосЈесЈ  иггок  зтгИ  кос!  ризаса? 

Ијје.  Оиуап  ргоиггокије  128.000  5тг1пЈп  51исајеуа  ос)  гака  р1иса 
и  АтепсЈ.  Иабирго!;  1оте,  оп  је  ојо  ос!§оуогап  га  181.000  5ујп 
бгсапјп  т^агМа  ј  тогсјапјп  исЈага.  5ИспЈ  ос1по5Ј  уаГе  I  и  с1ги§1т  гет- 
1јата.  Оак1е,  С1§аге1;а  уј§е  исчја  ргеко  кагсИоуа5ки1ате  1зо1ез1;ј  пе§о 
ргеко  гака  р1иса. 

ИЈкоИп  ј  и§1јеп-топок5Јс1  §1аупј  5и  5а51ојсЈ  с1иуап5ко§  сНта  којј 
росЈзИси  1зо1е5пе  рготепе  па  кп/пЈт  гИата. 

ИЈкоИп  51;е2е  та1е  аг1епје  I  1ако  бгси,  то2§и,  рШсЈта  \  с1ги§1т 
уагпЈт  ог^апЈта  ибкгасије  ро  г\мо\  ро!ге1зап  кјзеопјк.  Тај  број 
151оугетепо  \ггг\ма  обесај  ори§1епоб1;ј  ј  2ас)оуо1ј51;уа  -  2ћо§  се§а 
ри§асе  и  пајуесој  теп  \  ргју1асј  С1§аге1;а.  АИ,  иргауо  пЈкоИп  51уага  \ 
гауЈ5П051;  оо!  сј§аге1;е. 

1Ј§1јеп-топок5Јс1  сМгеШо  оте!а  бробовпоб!  сгуепјп  кгупјп  ггпаса 
с1а  ргепобе  кјбеопјк.  То  Јгагјуа  о1еГапо  сНбапје,  итог,  пес1о51;а1;ак 
јгс1  ггЏјуози'  I  иђпауапје  ргосеба  а!его5к1его2е  (бигауапја  \  о1угс!пј1- 
уапја  кп/пјп  г\\а). 

То  зи  ргЈМспо  пеидосЈпе  сЈпјепЈсе.  Је  М  1о  зуе? 

Иа  пебгеси,  Јта  1о§а  јо§  тпо§о  уј§е. 
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-  РизасЈ  оћоЏеуаји  ос!  гака  и  изУта,  па  §гк1јапи,  јес1пјаки,  §и§1е- 
гасј,  токгаспот  тепиги,  ћиогегЈта  \  §гИси  та1епсе  уј§е  ос!  пери- 
заса. 

-  ЕгтШгет  је  оо1ез1:  која  ро51ирпо  гагага  р1испо  \к\чо,  в\о  сЈоуосИ 
с!о  бтгШ  ро1а§агнт  §и§епјет.  II  ЗјесИпјепЈт  Атепскјт  Оггауата 
зуаке  §ос!те  71.000  обова  иггнге  1от  §готот  зтгси  која  је  сМгек- 
1па  ро51есМса  ризепја. 

-  С1г  па  Ге1иси  \  с1уапаез1ора1аспот  сгеуи  60%  је  исез1аИјј  кос! 
ризаса. 

-  Ризепје  росЈзШе  Ј21исК/апје  ка1сџита  \г  коз^ји,  сЈте  ићпауа 
ргосез  озгеорогоге. 

-  Токот  1хис!посе  ризепје  з1ето  с!е1ије  па  гад/ој  ^иза  \  роуе- 
сауа  пгЈк  ос!  зггиЧпозИ  поуогоо*епсе1а  \  с!о  35%. 

Ако  је  пеко  с1идо  угетепа  ојо  1езкј  ризас,  с1а  М  ти  зе  Јзр1аи' 
сЈа  ргез1апе  сЈа  ризј? 

Иагаупо.  Око  85%  гака  р1иса  \  50%  гака  токгаспо§  тепига 
то§1о  ој  5е  зргесШ  као!а  о\  џисМ  јесЈпо51:аупо  ргеб1:аИ  с!а  ри§е.  Кос! 
ри§аса  којј  ргекЈпи  5  1от  паујкот,  §о1оуо  ос!тап  гаросЈпје  ргосеб 
02с!гау|јепја. 

Како  5е  пјко^п  \  и^јеп-топокбЈо1  051оваа*аји  \г  ог§апЈ2та,  с!га- 
татЈспо  5е  бтапјије  орабпобт.  ос!  бгсапјп  оо1ез1Ј  сЏј  5е  гагуој  тасе 
росМЈсе  ри§епјет.  1ако  пгјк  ос!  гака  орас!а  бропје,  орабпобт.  5е  јрак 
тасајпо  итапјије  како  рго1аге  5ес!ггнсе  I  тебесј  оег  с!иуапбко§ 
с!Јта. 

Ро51оје  I  с!ги§е  сЈоогоћШ  рге5Т.апка  ри§епја:  соуека  ооигЈта 
обесај  роћесЈе  I  роуесапо  5аторо§1хл/апје,  и§ос1пџ'ј  ти  је  сЈап  \г 
ив\а,  пгапа  ти  је  икибпјја,  роуесауа  ти  5е  \г6гг\\\уов\  \  5па§а, 
роћоџ'§ауа  2с!гау|је,  \  оп  5е  обеса  51ооос1пЈт  ос!  1е  орабпе,  перори- 
1ате  \  бкире  паујке. 

Мј  5то  1јисП  се5Т_о  зк1опЈ  рге1егјуапји  и  5Т.гапоуЈта  осЈ  пајоег- 
пасајпџјп  орабпобтЈ,  сЈок  гапетагијето  тпо§о  геа1пџе  орабпобИ  ро 
буоје  2с!гау|је  I  51§ито5Т..  ии§о§осЈЈ§пјЈт  ри§асЈта,  па  рптег,  ргобес- 
по  5е  бкгасије  ргеко  05ат  §ос!Јпа  ос!  погта1по§  осекЈуапо§  2јуо1:по§ 
уека  Ш  ро  т.ппаеб1;  тти1;а  га  буаки  рори§епи  С1§аге1:и.  1рак,  тпо§Ј 
тесЈи  пата  огоИјпџе  геа§ији  па  пгјк  којј  је  §о1:оуо  пегпат.ап  и 
ирогес!епји  5  опјт  ос!  ри§епја,  с!а  буака  тШопИа  обооа  оооИ  ос! 
гака  гоо&  1окзЈспЈп  петЈкаИја  и  рИкој  уосМ! 

Угете  је  с!а  5уој  г\уо\  ропоупо  угаШе  и  ргауе  окујге.  Мајуеси 
иб1и§и  који  тоГе\е  исЈпШ  буот  1е1и  јеб1е  сЈа  осИзасИе  оуи  5тг1;опо5- 
пи  паујки  ј  с!а  з1ооос1пј  ропоуо  исИзе1е  сЈбИ,  буеГЈ  уагсЈип. 
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Оа  М  51е  гпаМ... 

Оа  рибепје  сјпеупо  иоЏа  1200  Атепкапаса  I  к051а  5АР  тШјагсЈи 
сЈо1ага  5ес!тЈспо  га  робеђпе  1хо5коуе  пе§е  I  05ј§игапја,  с!ок  атепс- 
ка  у1ас!а  и  рогегјта  па  с!иуап  иојге  5Уе§а  12  тШјагсМ  с!о1ага 
§ос!Ј5ПЈе? 

Како  ризепје  иојја? 

(Јро1геоа  сЈиуапа  рп/еп51уепо  иоџа,  бакаИ  \  51уага  ЈпуаИсЈе  ођоЏе- 
уапјет  ос!  уа5ки1атјп  оо1ез1Ј  (1зо1ез1Ј  кгупјп  г\\а)  \  гагИсШп  угб1а 
гака. 

Уазки1агпе  ШезИ 

-  бгсапј  јп^агк!  -  рибепје  је  §ос!Ј5пје  ос1§оуогпо  га  око  25%  5тг1- 
пјп  51исајеуа  ос!  когопагпе  оо1ез!Ј. 

-  МогсЈапЈ  исЈаг  -  ^осИбпје  је  ри§епје  осЈ§оуото  га  25%  тогсЈапШ 
исЈага. 

-  Реп^ете  уа5ки1ате  оо1ез1Ј  -  око  90%  гасерЏепја  кп/пјп  г\\а  и 
по§ата  \  оесИта  с!о§ас1а  5е  кос!  ри§аса. 

Нате  чгвХе  гака 

-  Рак  па  рШсЈта  \  1згоппџата  -  га  90-95%  бтгтобИ  ос!  ИМ  оо1ез!Ј 
ос!§оуогпо  је  рибепје. 

-  Рак  токгаспо§  тепига  \  1зиоге§а  -  1гјри1  је  себбј  кос!  ри§аса. 

-  30%  бтгтЈп  51исајеуа  ос!  5уШ  21осис!пЈп  оо1ез1Ј  јгагуапо  је  ри§е- 
пјет. 

Рптепа 

Оиуап  је  пајбтгЧопобпџа  с!го§а  па  5Уе1:и.  5ато  и  ЗјесИпјепЈт 
Атепскјт  Оггауата  §ос!Ј§пје  иоЏа  бкого  450.000  1јис!ј.  Иајуеси 
иб1и§и  који  1јисИ  то§и  5евЈ  исЈпШ  је51:е  5ау1ас!ауапје  паујке  ри§епја. 

VI  1о  тоге1е! 

Ос/у/кпИе  зе 

Рп/ј  когак  и  51атапји  о\\о  које  паујке  јеб1е  осПика  с)а  се!е  5е 
рготепШ.  Ијје  с!оуо1јпо  5ато  Ге1еИ  рготепи  Ш  гатЈзЏаИ  како  6е1е 
1о  јесЈпот  и  ћисЈиспобИ  исЈпШ.  РооесЈЈуапје  гауЈбпобИ  ос!  сЈиуапа 
гап1;еуа  51а1пи  ргес!апо51;  и  па51ојапјЈта  с!а  1о  I  051уап1е. 

На2\02\  да  ргез1апе1е  с1а  ризНе 

Еуо  пекоИко  гаг1о§а  којј  5и  иуегШ  пПјасЈе  ри§аса  с!а  1:окот  рго§1е 
§ос!Јпе  рге51:апи  с!а  ри§е: 

1.  Рге51апак  ри§епја  пајуагпЏа  је  51уаг  који  тоге1:е  исЈпШ  га 
буоје  2с!гау|је  \  с1и§оуеспо51:. 
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2.  Ите  5тапјије1е  пгјк  од  згсапјћ  1зо1ез1Ј ,  то2с1апо§  ис1ага  ј  гака 
р1иса,  из1а,  §г1а,  §и§1егасе,  токгаспоб  тепига,  1зиоге§а  ј  §гИса 
та1епсе. 

3.  5тапјије1;е  \  пгјк  оа\  етћгета  \  051:еорого2е. 

4.  1Јк1апја1е  оразпоз!  га  уази  рогосНса  ос1  сИта  \г  с1ги§е  гике. 

5.  Мапјј  зи  12§1есН  с1а  се  ри§Ш  уаза  с1еса  ј  иписј. 

6.  11§ос1п|јј  се  уат  ћШ  с1аИ  \г  из1а,  хио\  се  вШ  оеИј,  а  кога  тапје 
павогапа. 

7.  Мапје  се1е  угетепа  1зо1оуа1Ј  \  0Јсе1е  ЛгЈскЈ  12с1г21јмјј. 

Оујт  зе  рорјз  пе  гаугзауа.  Оп  зе  зуаке  §осМпе  ргосШгије  поујт 
зрогпајата  о  51е1пЈт  ро51ес1Јсата  с!иуапа. 

ОсИзасЈуапјет  оуе  паујке  сЈооЏаге  рипо  -  дип  шоХ,  оо1је  гсЈгауЦе, 
уеси  уЈ1а1поз1,  тапје  1екагзкЈМ  1хо5коуа... 

...ј  уагсЈиМ  је  буегмј,  пгапа  икизшја,  поусатк  сЈеоф,  ±\\/о1 
сЈиге  1гаје  ј  рипо  је  1ергЈ! 
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2АУ13МОЗТ 
ОО  КОГЕША 

Јеб1е  И  пареИ  1  гагскагГјш? 

Оеуе1  ос1  с1е5е1  1јис1ј  и  АтепсЈ  5уакос1пеупо  игјта  вагет  јес!пи 
р5Јпо1горпи  с!го§и  (ћ/аг  која  тепја  гаа"  1јис)5ко§  ита).  51апје  I  и 
с1ги§Јт  гет1јата  је  уг1о  бИспо.  Мето§исе,  гесЈ  се1е.  Иа  којј  пасЈп? 
Ргеко  иоснсајепо§,  5уакос1пеупе§  ипобепја  ко^еЈпа. 

О  сети  зе  гасЈЈ?  РојазпИе  та1о. 

2па1е  N  пеко§а  ко  пе  рорЏе  оаг  јесЈпи  зоЏЈси  ка^е  (Јпеупо?  Ш 
§о1јЈси  саја  5  1етот?  МогсЈа  пекј  исе51:а1о  игјтаји  1екоуе  ргоИу  оо1о- 
уа?  Ш  рџи  ко1а  рјса  (кока-ко1а,  рер5Ј-ко1а,  ј  51.)?  1ако  роб1оје  I  §агј- 
гапа  рјса  оег  ко^еЈпа,  пјјп  и§1аупот  рџи  с!еса  \  51апје  обоое  које 
јтаји  гс1гау51уепе  ргоо1ете  роуегапе  5  Ит  петџбкШ  бројет. 

АМ  теш  је  1и  \  1ато  ро1геоап  таМ  росЈзИсај  га  гасЈ.  А  коТеш  пе 
сјпј  соуека  гаујзтт,  гаг  пе? 

5ирб1апсе  које  51уагаји  гауЈ5П051  рго12УОс1е  у\6\]\ме,  тег1јме  Т\г\с- 
ке  I  теп1;а1пе  роз1ес1Јсе  и  1гепи1;ки  кас!  5е  икте  пјјпоуа  иро1геоа.  II 
1от  се  5тЈ51и  сак  I  та1е  с^оге,  ко^еЈпа,  игјтапе  гесЈоупо  1окот 
сЈиге^  угетеп5ко§  гагсЈооЏа,  пајсеббе  51уогШ  ос1гесТегн  51ереп  гаујб- 
побИ 

Мг\о  а!ооаг  пасЈп  о!а  кос!  баггнп  5еве  ргеЈ5рИа1е  гаујбпоб!;  оа" 
ко^еЈпа  јеб1е  о!а  пекоИко  с!апа  рге51апе1е  с!а  игЈта1;е  1и  та1егџи  и 
оИо  којет  ооИки.  МајиооЈсајепЏј  Т\г\ск\  51тр1от  осЈуЈкауапја  ос)  ко^еј- 
па  је51е  §1ауоооЏа,  која  тоге  уагјга^  ос)  итегепе  о!о  бпагпе.  Ропе- 
каа!  5е  рп  икјаапји  ипоба  ко^ета  јау|ја  ргауа  тј^гепа.  0з1аИ  5Јтр- 
1от1  којј  5е  то§и  ројауШ  јеби  обесај  ЈбсгрЏепобИ,  пес!о51;а1;ак  ареИ- 
1а,  тиспјпа  \  роугасапје.  5Јтр1отЈ  1гаји  оа!  јес!по§  ао  ре1  с)апа. 


Тега  М  уаз  коТеш  сЈа  ±\м\\е  зуе  РггЈт  1етрот? 
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5уј  тј  ГеМто  сЈокаге  сЈа  је  ка^а  га  паз  копзпа,  аМ  оисМто  геа1- 
т.  Мј  уоМто  пјепи  робеопи  аготи  I  икиз,  као  I  угисј  парШак  и 
ји1агпјјт  заУта.  АМ  петојто  зе  гауагауаИ  -  опо  §1х>  паз  51л/агпо 
ргМасЈ  јези  гасЈоуоПбЈл/о,  росЈзвсај  \  епепЈуа  којј  па51аји  с1е1о- 
уапјет  коЈета. 


РзЈпо1о5ко  осМкауапје  ропекасЈ  тоге  1зШ  јо§  Х.еге  осЈ  ЛгЈској*  \ 
озооа  тоге  рп  1х>те  иразИ  и  ргауо  сЈергебмпо  з1апје.  Соуек  којј 
иг\ма  Ше\п  паујкпи*  је  с1а  уј§е  ри1а  1окот  с)апа  робеге  га  песЈт 
§1о  се  §а  'росП^пив'.  Тај  па§оп  тогето  ирогесЈШ  за  геПот  га  сј§а- 
ге{от  -  \  §о1хл/о  је  јес!пако  1е§ко  с!а  ти  зе  ос!ирге. 

Оз1есије  М  коТет  огдатгат? 

-  №јосШја  рготепа  и  1е1и  је  ргеуеМка  51:Јти1асПа  пеп/по§  5151ета 
која  5е  осИхџе  као  сЈгп1:ауЈса,  пеп/ога,  гас>ппи1:о51;  \  ргоо1етЈ  5а  5ра- 
уапјет.  5  угетепот  Ш  зЈтрЈлпт  изШраји  тез1:о  пгопјспот  итоги, 
јгсгрЏепогИ  \  иротој  пезагпск 

-  ИарИсЈ  5  коТетот  то§и  ргоиггокоуав  пасЈгагЈуапје  геШса.  Та 
1ај  5и  истак  ргуепз1л/епо  осЈ§оуоггн  асМШ  \г  Уп  парИака.  5ат  коТет 
рак  с!е1ије  па  кп/пе  гНе  зјз1ета  га  уагепје  1ако  зЧо  росЈзИсе  пјјпо- 
уо  зТегапје.  То  отеТа  погта1по  уагепје. 

-  Марпхм  5  коТетот  Тегаји  геШсЈас  с)а  Јг1исије  ргеуеМки  коИсти 
геШсЈаспе  кЈзеИпе.  То  тоге  робогзаИ  зТапје  косЈ  обооа  5  сЈгот  и 
5151ети  га  уагепје. 

-  (ЈбТапоуМепо  је  с1а  коТет  отеТа  арзогрсџи  ка1с|јита  ј  §уогс1а  \г 
пгапе  §1о  росЈбвсе  гагуој  обТеорогоге  I  апетне. 

-  КоТет  роуесауа  1гепи1хн  Обесај  епег§не  Тако  §То  росЈбТЈсе  ро- 
габТ  пјуоа  §есега  и  км.  2оо§  То§а  зе,  тедиИт,  па§1о  Јг1исије  оаге- 
а*епа  коМста  тзиИпа  \г  §и§Тегасе.  Роз1есМса  пје§ОУО§  сЈе1оуапја  је 
роТрипо  зиргота:  соуек  огго  обТаје  оег  5па§е  I  обеса  Јесгр1јепоз1. 
Тас)а  5е  1о§Јспо  јау|ја  роТгеоа  <ја  5е  робе§пе  га  јо§  јесЈпЈт  парПкот 
5  коТетот,  ра  јо§  јесЈпЈт  ј  јо§  јесЈгпт.  То  је,  гаргауо,  Такогуапј  јо- 
јо  зтсЈгот. 

-  КоТет  ТакосЈе  пасЈгагије  1зиоге§е  \  с1е1ије  рори1  сМигеИка  (роуеса- 
уа  Ј21исјуапје  токгасе). 


Соуек  тоге  роз1аН  гаујзпјкот  \  осЈ  згагтегпо  та1е  коМсЈпе 
ко!еЈпа  ако  да  гесЈоупо  игјта. 
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КоТеЈп  тоге  сЈоуезИ  с1о: 

-  роуј§епја  пјуоа  §есега  и  Ухм\ 

-  роуј§епја  кп/по§  ргШзака 

-  роуј§епја  пјуоа  1п§Мсепс1а  и  кп/ј 

-  јасапја  РМ5  5Јтр1ота  (ргес1теп51;гиа1пј  5Јпс1гот) 

-  с1гп1ау|се,  гагОгагЏЈУогИ  \  пегуоге 

-  ројауе  1зе2га21о2пе  1е5коое  \  парас!а  рапјке 

-  роуесапо§  ЈгШсЈуапја  2е1ис1аспе  кЈзеИпе 

-  еиђИка  ка1сџита  \  та^пегџита  ри1ет  токгасе 

-  пезапјсе 

-  пергауПпЈп  \  пегес!оуШп  оШисаја  бгса 

-  роуесапо§  пас^гагаја 

-  сеп1га1по§  пеп/по§  зјз1ета  I  гапетагјуапја  ро1ге1зе  га  ос!то- 
гот 


Роз1оје  М  пеке  гбгаме  гатепе  га  росЈгИсај  којј  сЈаје  коТеЈп? 

Кас!  ији1го  из1апе1;е,  пакоп  Шзјгапја  угисот  уос1от  роМДе  зе  5 
пекоМко  т1агоуа  п1ас!пе  У0с1е,  ра  5е  епег§Јспо  Јз1г1јај1е  ре§кЈгот. 

Иа  роз1и  буакјп  5а1  угетепа  из1апЈ1е,  рго1е§пЈ1;е  зе  \  пекоМко 
ри1а  сЈиооко  иааМпИе  буегј  уагс)ип.  РосТИе  ао  ргогога  ј  ро  то@ис- 
побИ  осЈтагаДе  осј  па  ге1епПи  ЈМ  исЈаЏепот  кгајоМки. 

Токот  раиге  \\\  игте  ргоре§асМ;е  ретае51ак  тЈпи1а  гизт'т  по- 
о!от.  ОгпХв  игесЈпЈт  гас1по  окгигепје.  5уе  ге  сЈооге  паујке  ротосЈ  се 
уат  аа  зе  РоЏе  05јеса1е.  5т1зМ1;е  \  с1ги§е  кгеаЦупе  пасЈпе  с1а  зе 
081о1зос111е  роИзЧепозИ  која  тоге  паз1аИ  и  рп/Јт  с1ап1та  осЈуЈкауапја 
оа  ко^ејпа. 

КоМко  ој  тј  зкобИо  сЈа  и  1геписЈта  кгјге  јрак  игтет  та1о 
ко!еЈпа? 

Јо§  иуек  пџе  роигаапо  сЈокагапо  с1а  роугетепо  игјтапје  таПп 
сЈога  ко^еЈпа  тоге  розеопо  §1е1по  ае1оуа1к  ИеуоЏа  је,  тебиИт,  и 
1оте  з1о  је  §о1оуо  зујта  пата  1е§ко  осЈгесЈШ  касЈа  ргезИаИ  5  иро1ге- 
оот.  Соуек  5е  паујкауа  па  ко^еЈп  ј  зЈуага  зе  гаујбпоб!;. 

Рптепа 

Ко^еЈп  тоге  оШ  ргауа  сЈго§а.  РесЈоупа  иро1геоа  кгог  сЈиге  уге- 
тепбко  гагсЈооМе,  пајте,  51мага  ргауи  гаујзпоб!;  која  сЈоуосМ  сЈо 
ћгјскјп  ј  тетаИШ  зЈтргота  рп  арзИпепсЈјк  Роугетепе  та1е  сЈоге 
ко^еЈпа  уегоуа1по  петаји  пеке  розеопе  ро51есПсе  ро  гсЈгауЏе  осЈга51е 
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СсЈе  јта  коТеша? 

РговисПТе  зе  \  озеШе  ттб  коТета:  уа§а  пајсЈгага  с1го§а  пе  па1а- 
г\  зе  зато  и  зоЏјсј  јиТатје  каТе: 


КаТа/сај  (и  ргозеки) 

5о1јЈса  Шег  каТе  145  т§ 

5о1јЈса  Шгзке  каТе  115  т§ 

5о1јЈса  тбТапТ  каТе  85  т§ 
5о1јЈса 

с1еко^еЈпЈ2Јгапе  каТе  3  т§ 

5о1јЈса  езргезза  100  т§ 
5о1јЈса  Јпс1|ј5ко§ 

(гибко§)  саја  65  т§ 

Са§а  1ес1епо§  саја  70  т§ 


(ЈоШсајепа  згесЈз№а  ргоНч 
д1ауооо1је  (1  1ао1е1а) 


Рапас1о1  ехТга  65  т§ 

Репа1§т  60  т§ 

КоТап  50  т§ 

5апс1оп  50  т§ 

СаТТеИп  50  т§ 

РИуас1оп  25  т§ 

Апс1о1,  Абртп  001СП1  0  т§ 

РапасЈоп,  ШросеТ  0  т§ 


Соко1аа!а 

30  §  т1еспе 

соко1ас1е  6  т§ 

30  §  соко1ас!е  га  киуапје 

(пе2аб1асТепе)  25  т§ 

2,5  с11  6око1ас1по§ 

парИка  (какао)  10  т§ 


СагЈгаш  парЛсЈ  (2,5 

01) 

Рес1  оиМ 

80 

т§ 

Соса-со1а 

38 

т§ 

Соса-со1а  И§п1: 

38 

т§ 

Рербј  И§пТ 

30 

т§ 

Рербј 

28 

т§ 

СоскТа 

0 

те 

обоое,  аИ  исе5Та1а  ироТгеоа  тоге  Ш\  роуегапа  5а  гсЈгаубТл/егнт 
ргоШеггнта. 

КаТа  -  Мгапа  \\\  сЈгода? 

2атЈ5И1е  с!а  росТеТе  и  1г§оути  5  патегот  с1а  кирЈТе  каТи,  а  роМсе 
5  каТот  уј§е  пета. 

"бЧа  5е  с!о§аба?"  рИаТе  ТпЈОУса.  "Сс1е  је  каТа?" 

"2аг  пЈбТе  сиИ?  Рго§1а§епа  је  с!го§от.  5ас)а  5е  ргосЈаје  и  ароТека- 
та." 

ОатаМијеТе  §1ауот  и  пеуепа  \  рге1агЈ1е  ргеко  иИсе  сЈо  ароТеке  и 
којој  ароТекаг  6г1\  1екоуе  \  -  р\са  в  коТетот. 

АроТекаг  уат  5е  2па1аскј  обтепије.  "ТгагЈТе  каТи,  гаг  пе?  УЈсИт 
То  ро  уа§ет  Јггаги  Иса." 

VI  кИтаТе  §1ауот  \  кагеТе  који  угбТи  ГеИТе. 

"ОсШспо",  каге  ароТекаг.  "1\Мје  роТгеоап  гесерТ  -  5ато  с1а  па  па- 
1ерпЈси  парјбет  ирогогепје." 

"11ро20гепје?" 
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'ТЈ)а.  Ро§1ес1ај1е.  Ти  5Уе  рјзе: 

(Јрогогепје:  Оуај  парИак  засЈггЈ  коТет.  Мо§исе  пибројауе  5и  га- 
уЈ5П051,  с1гп1:ау|са,  пегуога,  гаћппиТобТ,  пебапјса,  пгопјспј  итог, 
пеаобТаТак  епег§џе,  пасјгагјуапје  Ге1иса,  роугасапје,  отеТапје  арбог- 
рсџе  ка1сџ'ита  \  §У02сТа,  као  \  ро§ог§апје  сЈга  па  Ге1иси  \  сћ/апаебТо- 
ра1аспот  сгеуи." 

АроТекаг  уат  ргига  каТи,  а  VI  осШџаТе.  пуа1а",  кагеТе.  "Рге- 
с1отЈ5Ио  5ат  5е." 

Оа  М  з1е  гаујзпјк? 

VI  5Те  тогс^а  гаујбпјк  оо!  коТеЈпа,  а  сЈа  То  I  пе  гпаТе. 

Јес1ап  осЈ  пасЈпа  па  којј  сеТе  То  ибТапоуЈТЈ  јебТе  аа  Токот  јесЈпе 
5ес1тЈсе  ргебТапеТе  о!а  игЈтаТе  коТеЈп  и  ћИо  какуот  ођИки.  Ако  јебТе 
гаујбпјк,  обеИсеТе  бЈтрТоте  §1ауооо1је,  1о§е§  ареИТа  ј  тиспте  којј 
то§и  роТгајаИ  ао  реТ  с1апа.  Р5Јпо1о§кЈ  5е  тогеТе  обесаИ  к1опи1о  I 
оегуоЏпо.  I,  пагаупо,  ројаујсе  5е  јака  роТгеоа  га  уа§Јт  отИјепЈт  па- 
рЈТкот. 

ЗкгзНе  паујки 

Ако  ибТапоуЈТе  с1а  5Те  бТгабТуепЈ  1јиоИе1ј  коТеЈпа,  еуо  §Та  тогеТе 
исЈпЈТЈ  с1а  о1ак§а1е  осМкауапје: 

1.  РобТирпо  бтапјијТе  коИсЈпи  коТета  који  ипобИе  и  беђе. 

2.  Мас1оте5Ш:е  коТеЈп  рјјепјет  уесИп  коИста  уос1е. 

3.  (ЈброгЈТе  буоје  5уакос1пеупе  акТЈупобИ. 

4.  ^еГоајТе  па  буеГет  уагсЈићи. 

5.  РгопасИТе  роТроги  и  уа§јт  гобасЈта  \  рпја1е1јјта. 

6.  Иа^гасИТе  5еое  га  То  §То  5Те  исЈпШ  оуај  рогЈТЈуап  когак. 

Уаз  \гагоу. 

бтапјЈТе  ироТгеои  рјса  5  коТеЈпот  као  §То  5и  сај,  каТа  \  ко1а  рјса 
Ш  Јп  и  роТрипобИ  ргебТапИе  иГЈуаТЈ.  РобтаТгајТе  како  се  уа§  ог§апЈ- 
гат  геа§оуаТЈ.  Макоп  5ес1ат  с!апа  ргесПТе  оуо  §Тјуо  ЈбросеТка  ј  огШ]- 
по  гагтЈбИТе  о  Тоте  с!а  буоје  Те1о  роТрипо  I  гаиуек  051ооосШ:е  оа" 
коТета. 

Јеб1е  М  и  ро1рипоб1Ј  81ооос1ш  осЈ  сЈгода? 
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1.ЕСА1Ј20УАМА 
21.01ЈР0ТПЕВА 
1.ЕКОУА 

Раиа  1  коуасЈа  сеЈас 

1\1аст  па  којј  пекј  1јисН  1хо§е  1екоуе  Јта  јес1пако  1оИко  5тЈ51а 
коИко  5е  коуаскјт  секЈсет  Ј5р1з1Ј  ићјјаИ  раикоуе.  АИ  пџе  ргов1ет 
бато  и  1екоуЈта  којј  5е  ргорјзији  па  гесер1.  (Јоојсајепј  1екоуЈ  којј 
5е  то§и  кирШ  I  оег  гесер1а  то§и  Јта^  пеи§ос)пе  -  сак  \  орабпе  - 
пибројауе. 

бјдигпо  рге1егије1е. 

\/оИо  вШ  с1а  је  1ако.  Цигнто  као  рптег  пајооЈспЏј  Абртп  Ш 
Апс1о1.  Мпо0  §а  1јис1Ј  §и1аји  па  пајтапјј  так  §1ауооо1је,  ргеп1ас)е  Ш 
1етрега1иге.  Стјетса  је  с1а  Атепкапа  буака  с)уас)е5е1;  сеИп  ва\а 
котитЈгаји  45  1опа  оуо§  1ека. 

АП,  буаке  §ос1Јпе  10.000  Атепкапаса  огвПјпо  се  5е  о1гоуа1Ј  Абрј- 
ппот  Ш  с)ги§Јт  ргоЈгуосЈот  Ј51о§  5аб1;ауа.  51ауј§е,  рота1;о  је  с1а 
Абрјпп  росЈбУсе  ројауи  сЈга  па  ге1иси.  Реуеоу  5Јпс1гот,  оо1ез!  сЈесје 
воо\  која  је  пегеШо  сак  \  5тг1опо5па,  1акос1е  5е  роуегије  5а  иро1ге- 
оот  Азрјгјпа  коа!  с1есе.  Кос1  з1апјЈИ  обооа  1ај  1ако  иовЈсајеп  1ек 
тоге  рос)51;акпи11  петога^јспј  тогсЈапЈ  иааг. 

Рагасе1;ато1  I  Пзирго^еп  1акос1е  5е  уг1о  се51о  когЈз1:е  ргсШу  оо1о- 
уа,  аИ  ј  опј  то§и  сЈоуезИ  с1о  пе  оа§  1ако  ђегагјепјп  роз1ес1Јса  -  сЈо 


Мпо§1  1јисМ  тЈ51е  сЈа  5и  1екоуЈ  којј  5е  то§и  кирШ  ћег  гесер1а 
51§игпј  2а  иро1геви  I  о!а  јп  пе  рга1е  пјкакуе  пибројауе.  1М1ЈЕиА1\1 
1.ЕК  1М1ЈЕ  РОТР111МО  ВЕ20РА5А1М.  1Ма  рпплег,  Јз1га2Јуапја  5и  о1кп- 
1а  сЈа  рагасе1ато1  (Рапас)оп,  1_иросе1)  \  јвирго^еп,  ако  5е  иг\- 
таји  гес)оупо  сЈиге  угете,  то§и  ис1уоб1гисШ  г\г\к  од  гака  вивге- 
§а  I  и1гоз1гисШ  пгјк  оо!  о§1есепја  оиоге^а. 


96 


Мподј  8ес1а1м  ј  бгесЈб^/а  га  итјгепје  тоди  сЈигот  иро1ге- 
оот  зћ/огШ  2ауЈ5ПОб1. 


рготепа  па  когј,  а  и  кгајпјјт  51исајеујта  ј  ао  о§1есепја  је1ге  Ш 
вивге§а. 

АМ  гаг  1екоуј  које  сЈооЈјато  па  гесер!  шзи  оегоразш  касЈ  бе 
сЈггЈто  ргИогетп  ириб1ауа? 

II  5Уе1и  тесИсте  §о1оуо  5е  буакосЈпеупо  оШпуаји  поуј  ј  а"е1о1- 
уогпџј  1екоуј  \  51ау|јаји  и  ргос)аји,  с)ок  5е  з1агј  рооо1ј§ауаји  \  ор1е- 
тепјији.  АИ  јо§  иуек  пјбто  ибреИ  с1а  51уопто  5ауг§епј  1ек  -  опај  којј 
ој  ооаујо  5уој  робао  вег  јкакујп  з1е1п ј п  пибројауа. 

(Јгтјто  као  рптег  1екоуе  га  бпЈГауапје  кгупо§  ргШбака.  Опј 
брасјаји  тесТи  пајргосјауапјје  1екоуе  којј  5е  Оаји  па  гесер!  \  мг\о  5и 
с1е1о1УОГпЈ.  МаГа1о51;,  пјјпоуа  је  иро^геоа  роргасепа  огојпјт  пибро- 
јауата  као  §1о  5и  з1аооз1,  итог,  ро5рапо51,  §1ауооо1ја,  теп1а1па 
сЈергезџа,  уг1о§1ау1са,  пас1и1051;,  тојепје,  1о§е  уагепје,  пе51;аоЈ1па 
етосЈопа1па  51апја,  пејабап  §оуог,  роуЈ§епје  пјуоа  по1е51его1а  и  кпл 
ј  то§иса  Јтро1;епсуа.  ЦисМ  којјта  5и  оуј  1екоуј  ро1геопЈ  се51о  тога- 
ји  ЈзргооаИ  уј§е  гагИсШп  уг51а  апИМЈреПепгЈуа  рге  пе§о  §1о  и51апоуе 
који  сјоого  рос1по5е. 

Ите  геИт  с1а  кагет  с1а  пџес1ап  1ек  пјје  рофипо  оегорабап.  Сак 
I  апИоЈоИсЈ  којј  5ра§ауаји  2Јуо1;е  сЈопобе  ро1епсџа1пе  ргоо1ете  као 
§1о  5и  тиспјпа,  роугасапје,  ргоИу  \  а1ег§Јспе  геаксџе. 

2а§1о  опа!а  \\и6\  1оМко  рогис1по  рјји  1екоуе? 

1ако  уесЈпа  пајга5рг051гапјепџјп  оо1ез1Ј  с1апазпјјсе  уг1о  с)оого 
геа§ије  па  теге  роуегапе  5  рготепот  пасЈпа  2Јуо1а  (као  §1о  5и 
2С)гауџа  јбпгапа  ј  гес)оупо  уегоапје),  1екап  којј  5ауе1ији  буојјт  расј- 
јепИта  рптепи  оујп  пасе1а  се51о  иб1апоуе  како  уеб1аји  ргоИу  51ги- 
је.  Мајте,  1јис)ј  ге\е  огга,  а  пе  ргауа  ге§епја.  Ако  пјјпоу  1екаг  пе 
ргерјзе  геЏепЈ  гесер!,  расџеШЈ  се  се51о  ргопасј  Оги§о§  1екага  којј  се 
\т  1о  исЈпШ. 

Јес)по51;аупо  гесепо,  1јис)ј  с)апа5  и§1аупот  ге\е  с)а  уегији  с)а  га  пјј- 
поу  рго1з1ет  ро51;ој|  сисМуогап  1ек  Ш  та^јспј  парИак.  5а  §о1;оуо  с1е!Ј- 
пјот  уегот  §и1аји  1екоуе  ос)  којјп  осекији  с)а  се  \т  о\а\\  чес\  оо\е\, 


"12§ио1о  ојп  1гесЈпи  5уојјп  расепа1а  каа!  Јт  пе  ојп  ргерјбјуао 
Араипп  Ш  бИспе  1екоуе." 

РгизМгап/  1екаг 
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с!а  се  Ш  зпгнгШ,  ге§иМза1:Ј  јт  1е1ебпи  1егти  I  с1а  се  Ш  осИзгапШ  ос1 
§о1оуо  зуаке  оо1езИ. 

1зр1а.ј  М  зе  опсЈа  12102Ш  гјгјки  игјтапјет  1екоуа? 

Кас!а  ргерјзији  гесер1е,  1екап  иуек  паб1оје  с1а  јгуа§аји  пгјке  и 
ос!по5и  па  аооговШ  које  расЏеШ  тоге  аооШ  иро1гећот  с!о11спо§ 
1ека.  Иа  рптег,  кос!  огоИјпе  вак1епј5ке  тТексне  пгјк  којј  ргаИ  их\- 
тапје  апШЈоШа  овЈспо  је  рипо  тапјј  пе§о  с!а  пе  роруе1е  1ај  1ек. 

5а  с!ги§е  51гапе,  ако  Јта1е  овјспи  §1ауово1ји,  уегсл/а1по  се  уат 
вШ  рипо  во1је  с!а  рго§е1а1е  2и51п'т  когакот  Ш  с!а  та1о  ос!5рауа1е 
ите51о  с!а  ос!тап  рорџе1е  Апс!о1. 

Које  зи  ргерогике  га  гагитпи  иро.геои  1екоуа? 

Обпоупо  је  ргауИо  с!а  соуек  копзИ  1екоуе  5ато  и  робевпјт,  оа!ге- 
сТепЈт  51апјјта  ј  во1е51Јта  га  које  5е  гпа  с!а  с!ги§е,  '1ак§е'  теге  пе 
ој  с!оуе1е  с!о  ЈбИп  ГеЏепШ  геги11а1а.  51е1а  је,  па  рптег,  га  1есепје 
ргеп1ас!е  коп51Ш  1ороуе  као  §1о  5и  апШЈоШ,  кас!  је  5е  тоГе1е  ге§Ш 
иро1гевот  в1а§Ш  5гес)51ауа  рори1  1ораИсе  га  ивуапје  тиуа. 

1б1о  1ако,  ако  уат  5ап  пе  с!о1а2Ј  па  061,  1ор1а  кирка  Ш  зоЏЈса  ка- 
тШсе  воШ  5и  ротоспјсј  ос!  1ав1е1а  га  брауапје.  А  икоИко  пе  2еИ1е 
с!а  5рауа1е,  с!ок  уат  5е  061  5к1араји,  Ј51и§1гај1е  5е  п1ас!пот  уоаот 
Ш  рго§е1ај1е  ивггапЈт  когакот  ро  буегет  уагсШпи.  Те  5и  теге 
тпо§о  2с!гаууе  ос!  гагИсШп  рј1и1а  Ш  §о1јЈсе  ка^е  која  се  уаб  ос!гГа1Ј 
вис!пјт. 

Кас!  и2Јта1е  пекј  1ек,  паб1ој1е  1аспо  гпаИ  како  вј  оп  1гевао  с!е1о- 
уаИ  па  уаб.  11рогпај1е  5е  5а  пје^оујт  пгЈсЈта  ј  пибројауата.  Ргосј- 
1ај1е  како  \  кас!а  §а  1гева1е  игЈтаИ  \  којј  5и  гпакоуј  ргеаогјгапја. 
Иетој1е  151оугетепо  коп51Ш  уј§е  гагИсШп  1екоуа  којј  вј  5е  то§И 
игајатпо  оте.аИ  и  гас!и  I  петој1е  5е  Ј21а§а1Ј  орабпобИ  с!а  роб1апе1е 
рбјпјскј  Ш  Т\2\ск\  гаујбпј  ос!  пјјп  1ако  §1о  6е1е  Ш  коп51Ш  с!иге  пе§о 
§1о  је  ро1гевпо.  Ако  Јта1е  уј§е  ос!  јес!по§  1екага,  паб1ој1е  опо§ 
§1аупо§  ирогпаИ  5а  бујт  1екоуЈта  које  игјта1е. 

11кга1ко,  ос!ај1е  1екоуЈта  аигпо  ро§1оуапје  које  габШГији.  басиуај- 
1е  пјјпоуи  иро1геви  га  1гепи1ке  кас!  се  уат  51уато  вШ  ро1гевпЈ. 
Угете  је  с!а  рге51апе1е  ис!ага1Ј  раикоуе  коуаскјт  секјсет. 


1_ЕСА1_12СЛ/АМА  5МРТ 

СЈ§аге1а  5рас!а  тес!и  пајргоИ1а1_ИпЏе  с!го§е  па  5Уе1и.  То  је 
151оугетепо  јесИпа  1е§а1па  с!го§а  која,  ако  5е  игјта  "ргета 
ири151ујта",  рге1уага  уесЈпи  5уојјп  ро1го§аса  и  гаујбпјке  1  иојја 
5уако§  с!ги§о§  ри§аса. 
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(ЈкоМко  пе  роз.ауј.е  рј.апја,  пјкаа!а  песе.е  загпаИ  осјдоуоге. 
Оуо  зи  рј.апја  која  РЈз.е  .геРаМ  роз1ауШ: 

-  Које  је  рипо  Јте  \  с!е1оуапје  1ека? 

-  Како  се  тј  1ај  1ек  ротосј? 

-  К0Ј1  5и  П21С1? 

-  Које  пибројауе  то§и  осекЈуаИ? 

-  Како,  кас!а  \  коИко  с!и§о  §а  1геоат  игЈтаИ? 

-  51а  1ге1за  ба  исЈпЈт  ако  ргорибИт  јес!пи  боги? 

-  Ро51ојЈ  И  рјбапа  јп^огтасјја  о  1еки  \  то§и  N  је  аоћШ? 

-  Ро51ојЈ  И  га  тој  ргоо1ет  пеко  с!ги§о  ге§епје? 

Оуо  зи  ЈпТогтасЈје  које  РЈз.е  VI  .геРаМ  заорзШЈ  зуот  1екаги: 

-  Рос!асЈ  о  5УЈт  с1ги§Јт  1екоуЈта  које  игјта1е,  ик1јисијисЈ  1  1екоуе 
које  51е  паоауШ  оег  гесер1а  као  §1о  5и  Абртп,  уЦатЈпЈ  Ш  1ао1е1е 
ргоИу  ргеп1ас!е/а1ег§ие. 

-  Магпака  о  ћИо  какуој  а1ег§уј  Ш  с!ги§от  гс!гау51уепот  ргоШети, 
ј  сЈа  N  51е  I  како  1есШ  1а  51апја. 

Рптепа 

Мпо§1  1јис!Ј  јтаји  §о1оуо  с!е1Јпји  уеги  и  1екоуе.  (Јгјтаји  Ш  рп 
буакот,  ра  сак  \  пај1ак§ет  гс!гау51уепот  ргоо1ети.  АИ  иро1геоа 
1ороУ5ке  типјсјје  га  рго1з1ете  којј  5е  то§и  ге§Ш  1ораИсот  га  иој- 
јапје  тиуа  Ш  рготепот  2Јуо1пЈп  паујка,  тоге  уа5  перо1гећпо  иуебИ 
и  15сгр1јепо  I  с!ерге51УП0  51апје.  112Јтај1е  га1о  1екоуе  §1ес!1јјуо  \ 
оргегпо. 

Во1  је  ирогогепје 

РгеуеИкЈ  огој  1јис!Ј  5е  ос!тап  пуа1а  1екоуа  ако  05еИ  1  пајтапјј  оо1. 
Мј  пе  5Пуа1ато  с!а  је  1ај  1зо1  пајсе§се  гпак  ирогогепја  којјт  пат 
па§е  1е1о  ГеИ  гесј  с!а  пе§1о  пџе  и  гес!и. 

МоГба  ргеуј§е  јес!ето,  ргеуј§е  рјјето,  ргеуј§е  ри§Јто  Ш  ргеигј- 
тато  ођауеге  које  пасШаге  па§е  5па§е.  Кас!а  оо1  исиШауато 
1екоуЈта,  тј  гапетагијето  5ате  иггоке  1акУ0§  51апја  ите51о  а!а 


5АУРЕМЕМА  МЕ01С1ИА  је  рори1  1гопо§са.  Оуе  по§е  5и  1екоуЈ  I 
пјгиг§кј  гапуаИ,  с!ок  је  1геса  опо  §1о  5ат  соуек  тоге  исЈпШ  га 
5еое.  То  5и: 

-  2с!гауе  рготепе  и  пасти  2Јуо1а 

-  Рес!оупо  уегђапје 

-  1п1еге50Уапје  га  с!ипоупе  сИјеуе 
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рготегмто  ропазапје  које  је  с1оуе1о  с1о  пје§а.  Такау  петаг  ро51ау- 
1ја  1ете1ј  га  тпо§о  огвПјгмје  ћо1ез1Ј. 

Оуе  ка1едопје  1екоуа 

Иекј  1екоуЈ  паз!оје  а!а  ик1опе  зат  иггок  ргоо1ета,  с1ок  дги& 
зато  о1акзауаји  зЈтр1;оте. 

Ако  и2Јта1е  оИо  какуе  1екоуе,  парјз^е  пјНпоуе  пагме  па  ИзШ 
рарјга.  Рогеа1  опЈМ  којј  1есе  зат  иггок  ргос>1ета  парјз^е  з1оуо  "II". 
112  опе  којј  јес1по51аупо  ротаги  и  о1акзауапји  5Јтр1;ота  51ауП:е 
510У0  "5". 


Р0и5Т1САЈМЕ 

11М1РШ11СЕ 

5ТУАР1 

бТУАРЈ 

Ко^еЈп 

Тао1е1:е  га  бггнгепје 

Оиуап 

5ес1а1јуј 

№ке  с1Џе1а1пе  1а1з1е1е 

А1коћо1 

Ат^еЈаггнгн 

Оиуап 

Р02\Х\упе  зХгапе 

Р02\Х\упе  зХгапе 

РгЏа1ап  обесај 

ОрибЧапје 

бтапјјуапје  итога 

051овасТапје  ос) 

1го51;гауапје  тЈбП 

гакзгтигозИ 

\/агЏ>  објесај 

бггнгепобИ 

Л/е^а&Упе  зХгапе 

Л/е^а&Упе  зХгапе 

Рпугетепо  с1е1оуапје 

Рпугетепо  с1е1оуапје 

1бсгр1јепје  гаИпа  епег§џе 

№  ге§ауаји  ргов1ете 

Ргегапо  51агепје 

1га2Јуаји  сЈергезЈји 

иергебма 

Уаз  гас1а1ак: 

Иетој1;е  1гса1Ј  с!о  огтапса  5а  1екоуЈта  буакј  ри1  кас!а  уаб  пебЧо 
гавоИ.  Тао1е1:а  тоге  ћШ  §ога  ос!  5ато§  ргосЈета.  Ако  тога1е  игеИ 
пекј  1ек,  паб1ој1;е  ргуо  загпаИ  ос!§оуоге  па  5уа  уа§а  рИапја  о  пјети. 
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Вагитеуапје 
ЈзИгапе 


-  Уагепје 

-  бкгођ 

-  бесег 
-Н1еђ 

-  Ве1апсеуте 

-  М1еко 

-  Мебо 

-  Мабпосе 

-  Но1еб1его1 

-  У1акпа 
-бо 

-  Ућагшт,  ттегаН 
1  ^астбко  ћПје 

-  РПоћегшкаНје  1 
апЈшкбШапб! 
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УАПЕГ1ЈЕ 

бЈа  8е  с1о§а<1а  пакоп  §и!апја? 


СНаупЈ  5аз1:ојС1  пгапе  зи  ће1апсеујпе,  табИ  ј  и§1јегн  пЈсЈгаИ.  Огн 
ог§апЈ2ти  сЈопобе  епег§јји.  Те1о  р1апзкј,  гагИсИот  оптот  ј  ро  1аспо 
осЈгесЈепот  гесЈо51есЈи  I  ргауШта  уап  1е  заб1;ојке.  Јес1поб1аупЈ  и§1јепј 
■"нсЈгаИ  (§есеп)  уаге  зе  уг1о  огго,  сЈок  је  га  табИ  ро1:ге1зпо  тпо§о  с!и- 
ге  угете.  Ве1апсеуте  I  5102епј  и§1јегн  пЈсЈгаИ  (бкгоо)  уаге  зе  зропје 
осЈ  јес!по51;ауп1П  §есега,  а  огге  ос!  тазпоса. 

Оа  М  је  гоод  1ода  ро1геопо  језИ,  па  ргјтег,  бкгоопи  Мгапи  га 
јесЈап  оогок,  а  Мгапи  бодаЈи  ое1апсеутата  и  пеко  сЈгидо 
угете? 

Оуакау  паст  гагтЈзЏапја  пџе  оргаусЈап.  5уе  вНјпе,  а  \  пеке  г\мо- 
Ипјзке  патјтјсе  котвтасуа  зи  и§1јепШ  П1с!га1:а,  ое1апсеута  I  табИ 
Иа  рптег,  разиЏ  \  §га§ак  јтаји  и  зеој,  иг  051:а1о,  I  с1об1а  ое1ап- 
сеујпа,  с!ок  кикигиг  басЈга  уеси  копсеШхасуи  тазУ. 

Ако  0151;е  2е1еИ  с!а  Јта1;е  оогок  ос!  батјп  и§1јепј  пјс1га1а,  тогаИ 
к5јз1е  когЈз1Ш  оеМ  зесег  Ш  бкгоћпј  оз1;а1;ак  којј  зе  с!ооЏа  пакоп  §1о 
зе  \г  ое1о§  огазпа  ик1опЈ  §1и1еп.  Овгок  §о1;оуо  сЈбШ  ће1апсеута  то§- 
N  0Јз1е  сЈовШ  и  ве1апси  јаје1а  Ш  и  кајтаки.  2а  овгок  затјп  тазпоса 
вИо  ој  сЈоуоЏпо  ргоби1аИ  пекоИко  казјсјса  таз1аса  Ш  и1ја.  МесМЈт, 
сЈз1а  зе  пгапа  и  1от  зтјз1и  пе  ројаууије  и  рпгосН.  Опа  зе  зато 
уез1;аск1  тоге  ргснгуезИ. 

Како  2е1иа!ас  уап  зуе  оуе  гагМсНе  5аз1ојке  Игапе? 

\/агепје  је  ргосез  којјт  ог§апЈгат  газ1;ау|ја  пгапи  па  пјепе  5а5- 
{аупе  с!е1оуе  1ако  с)а  5е  §есеп,  бкгов  ј  051аИ  и§1јепј  пЈсЈгаИ  га21аГи 
5Уе  а!о  јес1по51;аупе  §1ик02е,  табИ  ро51:аји  табпе  кЈбеИпе,  а  ве1апсе- 
уте  аттокЈбеИпе.  Кгу  тоГе  оуе  пајзЛпџе  та1:егу'е  ргеигев  \г  сгеуа. 

5ато  5е  с!ео  уагепја  осМја  и  Ге1иси.  051а1;ак  5е  осМја  и  ибИта 
ј  сгеујта.  №  пеуегсл/ато  тис!го  1зр1апјгап  паст  уагепје  и^уегнп 
пЈс!га1;а  гаростје  и  ибИта  росЈ  иисајет  руиуаске  \  паб1;ау|ја  5е  и 
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РРООЏТАТ!  ИЕбТО  1201Е0А  УРШ  ЈЕОМОЗТАУМО,  аИ  §и1апје  је 
и  бибУпЈ  јако  51огеп  ЛгЈо1озкЈ  ргосеб.  Опо  гап!;еуа  ргесЈгпи  коог- 
сИпасџи  гас!а  ујзе  осЈ  {гИегеШк  гагИсШп  тЈ5Јса  ј  §гира  тјбјса  - 
а  касЈа  1ај  ргосеб  јес!пот  гароспе,  пе  тоге^е  §а  ујзе  5УОЈеуо1јпо 
гаиб1ауШ. 

ЈесЈпа  оа!  пај§опп  паујка  пегсЈгауе  јбпгапе  ос!по5Ј  5е  па  УРЕМЕ 
ипо§епја  пгапе.  ИЈје,  с1ак1е,  гес  5ато  о  опоте  5ТАјес!ето,  уес 
је  уг1о  уагпо  \  КАОА  10  сјпјто.  5Ј51ет  га  уагепје  пајооЏе  гас!ј 
икоИко  ти  сЈато  сЈоуоЏпо  угетепа  сЈа  гачгв\  5а  уагепјет 
рге1;пос1по§  оогока  рге  пе§о  з1о  сето  §а  ор1еге1Ш  51ес!есЈт. 


Ге1иси.  Уагепје  1зе1апсеујпа  гаросЈпје  и  ге1иси,  а  гаугбауа  5е  и  сгеуј- 
та.  Ма51;ј  5е  оојспо  уаге  5ато  и  сгеујта. 

ШЈсе  М  па  оуај  ргосез  кЈ5е1об1  ЈМ  а1ка1поз1  патјгпјса? 

2е1ис)ас  Јта  1п  обпоупе  ^ипксЏе: 

-  Ое1оуапјет  5уојјп  тјбјса  ибјтјауа  пгапи. 

-  иоаауапјет  Ш  осЈигЈтапјет  1еспо5И  сЈоуосИ  таби  пгапе  и  51;а- 
пје  ро1:ге1зпе  бибИпе. 

-  ^исепјет  кЈбеИп  бокоуа  уагепја  51;уага  ро1;ге1зап  51ереп  кЈге1ог1Ј. 
Ти  5е  опс!а  осЈуџаји  ^аге  уагепја  које  гап1;еуаји  кјге!и  ггесИпи. 

КасЈ  гасЈггај  \г  геШса  ргесЈе  и  сгеуа,  оп  ро51;аје  а!ка1ап  јег  5е  ро- 
те§а  5а  бокоујта  \г  §и§1;егасе.  Ргосеб  уагепја  5е  па51;ау|ја  и  1;акУот 
окгигепји  \  гашзача  и  сгеујта. 

№  иврогауа  М  пека  Мгапа  оуај  81огепЈ  ргосез? 

Оа,  пгапа  1зо§а1;а  табпосата  јта  1;акау  перогеЏпЈ  исЈпак.  Мајте, 
ог§апЈгат  пе  тоге  буагШ  та51;ј  5Уе  с!ок  5е  и  сгеујта  пе  роте§аји 
5  а1ка1пјт  бокоујта  уагепја  \  рге1;уоге  и  етШгЏи  (као  §1о  табпоси 
5а  гике  пе  тоге1;е  ик1опШ  буе  сЈок  пе  иро1гес)11;е  а1ка1пј  барип  \ 
угиси  УОсЈи).  Те!о  Јта  и  5еоЈ  и§гао*епе  2а§1Ј1пе  тепапјгте  којј 


РЏепје  геспобИ  га  угете  оогока  гаггебије  бокоуе  уагепја  -  ј 
иброгауа  уагепје.  ИајооЏе  је  рШ  УОсЈи  око  сЈуа  5а1а  пакоп,  \  сЈо 
ре1пае51  тЈпи1;а  рге  ођгока. 

(Јкиб  пгапе  Јтато  гапуаЏијисЈ  икибпјт  рироЏсЈта.  Со1;оуо 
9000  рироЏака  5те§1;епо  је  па  јегЈки.  буакј  икибпј  рироЏак 
роуегап  је  5а  рес)е5е1;ак  гагИсШп  пегупјп  у!акапа. 
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Уоба  отодиса^а  ^азет  1е1и  ипи1газпје  1изЈгапје. 


ото§исауаји  аа  зе  зато  осјгебепе  коИсте  тазИ  оаЈес1пот 
јзриз1аји  \г  ге1иса  и  сгеуа  с1а  пе  о\  сЈоз1о  с1о  ргеор1егес1уапја  ргШкот 
зв/агапја  ети12џ'е.  11коИко  озооа  ргеко  оћгока  ипозј  о§гапЈсепи  коИ- 
сти  тазпоса,  опе  §о1оуо  иор§1;е  песе  иИсаИ  па  сЈигЈпи  уагепја. 
МесШИт,  пакоп  иооЈсајепо^,  тазпосата  ћо§а1;о§  оогока  2арас!пја- 
ка,  ропекас!  тоГе  оШ  ро1геопо  сак  ј  се1т  с!о  ре1  заУ  с1а  Мгапа  ргобе 
кгог  2е1иа!ас. 

Роз1ој|  М  Јс1еа1по  игаупо1егепа  јзпгапа? 

Ог^апЈгат  тоГе  ргегасЈШ  1п  о!о  сеИп  угб1е  РНјпЈп  патЈггнса  осџесј- 
пот  иг  пајтапје  ор1егесепје  \  так5Јта1пи  с!е1о1;уогпо51:.  5102епџ'ј 
оогосј  гаМ1;еуаји  сЈиге  уагепје  \  \/ес\  и1го§ак  епег§џе. 

Иаујка  јеаепја  јгтеби  оогока  оте1а  ргосебе  уагепја  ј  гатага 
2е1ис!ас.  (ЈкоМко  јес!ето  јес!по51аупе  оогоке,  с!ори§1:ато  Ге1иси  с!а  ЈМ 
па  тЈги  буап,  \  ако  §а  пакоп  1о§а  ос!гес1епо  угете  пе  рипјто  поуогп 
пгапот,  геШо  сето  \та\.\  ро1е§коса  5  уагепјет.  1с!еа1по  о\  ћНо  ипо- 
5Ш  оћгоке  и  угетепбкот  гагтаки  ос1  пајтапје  сеИп  с!о  ре1  5аУ. 

5та1га1е  М  сЈа  ЈгтесТи  оогока  пе  Шзто  1геоаМ  тз1а  језИ? 

РорџЧе  ро  који  са§и  уос!е.  Опа  пе  гаћХеча  уагепје,  бато  рго1а2Ј 
кгог  ог§апе  га  уагепје  I  сЈовго  Јп  јзрјге.  Ако  оа§  тога1е  пе§1о 
ројезИ,  игтЛе  буегј  р1ос1  уоса  Ш  5јгоуо§  роугса. 

Рптепа 

Како  о1ак§аМ  1е§оће?  Уес'\па  џисМ  се  уат  геск  Ра,  поусет.  буаке 
§осМпе  5е  1го§е  уеИке  5У01е  поуса  па  1ао1е1е  I  парИке  којјта  5е 
роки§ауаји  бтЈгШ  0§1есепј  ге1исЈ.  МесШИт,  обесаИ  оЈбто  5е  тпо§о 
оо1је  кас!  оЈбто  ргеб1аИ  рге1хл/апуа1ј  5уој  2е1ис!ас  \  с!аИ  ти  угете  га 
ро1геоап  ос!тог. 

Како  ротосЈ  одогсепот  ге1иси? 

КоИко  се51;о  уа§  геШсЈас  пе§ос1ије? 

(а)  МЈкаа!а,  (о)  МекоИко  ри1а  §осМ§пје,  (с)  МекоИко  ри1а  тебеспо, 
(с!)  буаке  5ес!пгнсе,  (е)  5уакос!пеупо. 

Ако  се51о  Јта1;е  ргокз1ета  5а  1о§от  уагепјет  Ш  итетјгепјт 
геШсет,  ј  ако  је  уа§  1екаг  ЈзкЏисЈо  огоИјпџе  ргоо1ете,  пајуегоуа1пЈ- 
је  5и  1е  пеуо1је  иггокоуа1е  уа§е  ргепгатђепе  паујке. 


104 


ОсЈдоуогИе  па  51ес!еса  рИапја  за  ОА  Ш  МЕ. 

1.  \таХе  Н  гедочпо  угете  га  о/згоке? 

2а  уа§  је  опЈагнгат  уг1о  роГеЏпа  гео!оупо51;,  \  1о  пе  бато  и  оогосј- 
та,  чес  \  и  а!ги§1т  акЦупобИта  рори1  ос11а5ка  па  брауапје  \  ђибепја, 
уеГоапја  ј  гааа. 

2.  Јес1е1е  Н  сез1о  итеби  ок>гока? 

Кааа  5е  ге1ис1ас  којј  чес  гас!Ј  ор1егесије  поуот  пгапот,  уагепје 
5е  тога  иброгШ  5Уе  а!ок  5е  пе  \габе  па  кгај  5  поуоргЈс)о§1от  пга- 
пот.  2атЈ5И1е  та§јпи  га  ргапје  уе§а  и  којој  5е  па1агј  ос)гесТепа 
коИсЈпа  рг1јауо§  гићЏа.  Ако  јој  ргИагГСе  буакјп  с1е5е1ак  тјпи1а  51ау- 
1јајисЈ  и  пји  поуо  гиђЏе  \  угасајисј  рго§гат  па  росе1ак,  опа  пјкас! 
песе  гауг§Ш  5уој  робао.  Ма§јпа  га  ргапје  гиђЏа,  као  \  уа§  2е1иа!ас, 
1геоа  угете  с!а  па  тјги  сЈоугзј  5уој  сЈк1из  гас!а. 

3.  \Ј2\та1е  Н  обгоке  и  гахтаки  об  сеНп  бо  ре1  заИ? 
(Јгјтапјет  оогока  и  гагтаки  ос1  пекоИко  5аИ  (Јориз1а1;е  геШси 

с!а  осЈгасИ  5уој  робао  ђпјпот  којот  оп  1о  тоГе.  Тако  5е  пгапа  \г 
јес!по§  оогока  ро1рипо  буагј  рге  пе§о  з1о  игте1е  з1ес1есј. 

4.  Рјје1е  Н  сгпи  ка1и? 

Ста  ка^а,  сак  \  опа  оег  ко^еЈпа,  зас!ггј  та1егџе  које  пасЈгагији 
1Јс1оуе  геШса.  РгЈ5и1по51;  та1егџа  тоге  \гагча\.\  геШааспе  5те1- 
пје. 

5.  ЈебеХе  Н  перозгебпо  рге  об/азка  и  кгечеХ? 

2е1ис)ас,  као  I  сеИ  ог§апЈ2ат,  1геоа  буоје  угете  га  ос!тог.  Кабпј 
оогок  Ш  паујка  §пскапја  перобгесЈпо  рге  брауапја  рпзНјауа  §а  па 
ргекоугетепј  поспј  гас1. 

РгоР1етЈ  8  пасШуауапјет 

Мпо§е  обоое  које  5е  рпујкауаји  па  јбпгапи  оо§а1;и  у1акпЈта  јтаји 
рго1з1ета  5  пасЈиуауапјет.  То  5е  робеђпо  с1о§ас1а  кас!  5и  па  је1оупЈки 
тапипагке.  Еуо  пекоИко  5ауе1;а  којј  уат  и  1оте  то§и  ротосЈ: 

-  Кас!а  обеМе  пааиуауапје,  рорџ1е  та1о  тес1Јс1п5ко§  и§1ја.  Оп 
уеге  па  5е1зе  §а50Уе  I  сЈоуосИ  сЈо  с1еИтЈспо§  о1ак§апја.  Мо2е1е  §а 
паоауШ  и  аро1;еката  оег  гесер1;а  и  ођМки  ргаМа  Ш  1ав1е1:а. 

-  Оа  оЈз^е  бтапјШ  51;уагапје  пергџа^пЈП  ^абоуа  пакоп  јес!епја 
киуапо§  рабиЏа,  роки§ај1е  с1а  §а  патосИе  ргеко  посј;  ђасИе  У0с!и 
и  којој  5е  патакао  I  5киуај1е  §а  и  зчего'}  уо6\. 

Уаз  гас1а1ак: 

Ото^исИе  буот  ГеШси  ро1;геопи  раиги  1;ако  §1о  се1е  роуесаИ  уге- 
тепбкј  гагтак  ЈгтесТи  оогока.  Ако  пе  оисЈе^е  оте1аИ  ргосеб  уаге- 
пја  §пскаИсата,  истјсе1;е  уеИки  иб1и§и  5Уот  ргеор1егесепот  Ге1и- 
си. 
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8ККОВ 

КајђоЦе  §опуо  2а  уазе  1е1о 


11ро1:гева  патЈгтнса  ћо§аИп  бкговот  с1и§о  угетепа  зе  Јгве§ауа1а 
јег  зе  5та1га1о  с!а  опе  с1е1з1јаји.  МесТиИт,  с!апа5  5и  1е  паггнтЈсе 
биреггуегс1е  и  §а1акб|јј  ргепгатвепе  ропис!е.  Иајпоууа  уеб!  и  5Уе1и 
јзћгапе  §1абк  ри1  ка  РоЏет  гс1гау|ји  рор1осап  је  кготрјгот,  1еб1еп1- 
пот,  рИпсот,  раби1јот  \  п1еоот. 

АМ  з1а  је  за  ое1апсеутата?  Мзи  М  опе  зуакоте  ро1геопе? 

Јеби,  аИ  пе  и  ргеуеИкЈт  коИстата.  Ои§о  5то  угетепа  зта^гаИ 
с!а  тогато  с!а  ипобјто  уеПке  коИсте  ће1апсеута  с!а  вјбто  вШ 
бпагпј  га1;о  51о  5и  тјзјсј  рге^еГпо  §гасТепЈ  ос!  пјјп. 

АИ  1е1о  је  и  1от  ро§1ес!и  рори!  аи1:отовПа.  Кас!а  јес!пот  §о1оу 
ргоЈгуос!  ЈгасТе  12  ^авпке,  ро1гевпо  је  уг1о  та1о  сјоаатјп,  гегегутп 
с!е1оуа  га  пје^оуо  осЈггауапје.  5Испо  1оте,  ос1га51от  соуеки  је  га 
5уакос!пеупо  оСггауапје  1:е1ебпе  §гасТе  с)оуо1јпо  бгагтето  та1о  ве- 
1апсеујпа  -  буе§а  око  45  с!о  60  §гата  Спеупо. 

АИ,  опо  §1о  је  аи1ото1з|1и  гес!оупо  ро1гевпо  га  гас)  јеб1е  куаИ1е1- 
по,  С151о  §опуо.  1з1о  1ако  5и  1  па§ет  1е1и  ро1гевпЈ  и§1јепј  пЈскаИ  као 
1е1е5пј  вепгт  \  1о  опај  пајкуаМ1е1пЏЈ,  уЈбокооМапбкЈ,  којј  ото§исије 
ијес1пасеп  ј  пајс1е1о1л/огпиЈ  гасЈ. 

1ЧЈзи  М  ј  тазпосе  1е1езпо  доггоо? 

Мабпосе  5и,  и§1аупот,  изМасШепо  §опуо  па§е§  1е1а  које  позј- 
то  ба  бовот  рори!  ргЦјаца.  Опе  ргес151ау|јаји  гегеп/по  зк1асИ§1е. 
КасЈа  ог§апЈгат  ро1го§1  §опуо  и§1јепШ  пјс1га1;а,  оп  розеге  га  бк1а- 
аШет.  АИ  табпосе  пе  ба§огеуаји  1ако  С1б1о  као  и§1јепј  Шга1\  \  као 
12уог  епег§џе  пјзи  1оИко  копзпе. 

51а  зи  ид1јепј  РпсЈгаИ? 

11§1јепј  ШгаН  би  §есеп  ј  бкгоо  12  пгапе  који  јес!ето.  Мпо$  ПисМ 
пе  гагитеји  ос1поб  ЈгтесТи  бесега  \  бкгова,  а  пјШоуој  гвипјепобИ 
сЈорппобе  ј  Јггагј  јес!поб1;аупЈ  и§1јепј  пЈсЈгаИ  \  б1огепЈ  и§1јепј  МсЈгаИ  којј 
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бе  себ1о  копб1е.  11ор§1:епо  гесепо,  јес!поб1:аупЈ  и§1јепј  пЈсЈгаИ  би 
§есеп,  а  бкгов  је  угб1а  б1огепЈп  и§1јепјп  пјс1га1:а.  5уј  бе  опј  гаг1аги  и 
бјб1;ети  га  уагепје,  а  као  кгајпјј  ргоЈгуосЈ  уагепја  бујп  Ип  и§1јепјп 
пЈс!га1а  паб1аје  §1икога.  Кгу  ируа  §1икоги  12  сгеуа  ј  ос1побЈ  је  бујт 
сеИјата  које  је  когЈб1е  као  Јгуог  епег^јје,  1ј.  као  §опуо.  51оГепе 
и§1јепе  пЈс1га1;е  па1агЈто  §о1оуо  ЈбкЏисЈУО  и  ђИјпЈт  патјгпјсата  -  и 
гИапсата,  кготрјги,  раби1ји  \  роугси,  као  1  и  ргоЈгуосИта  осЈ  пјјп  као 
§1о_би  п1ео  \  1еб1еп1па. 

бесеп  -  јес1поб1;аупЈ  и§1јепј  пЈсЈгаИ  -  икоИко  пјби  гаракоуапј  у1ак- 
пЈта  ипи1аг  пгапе,  јако  бе  огго  уаге.  Опј  и1аге  и  кгуо1ок  уес  пеко- 
Ико  ттЛа  пакоп  ипоба  оћгока.  То  јгагјуа  па§И  рогаб1  бесега  и  кп\ 
којј  је  роргасеп  обесајет  роуесапја  епег§џе.  АИ  1акуа  рор1ауа 
бесега  чг\о  севХо  рос!б1;акпе  §и§1егаси  па  ргеуеИки  ргоИугеакаји.  Тај 
ог§ап  и  1акујт  бИиаајата  јзриз1;а  ргеуеМкЈ  т1аг  ЈпбиИпа  и  к1Л/о1ок. 
Оуај  ЈпбиИп  пе  бато  §1о  угаса  пјуи  §есега  (§1икоге)  и  кп/1  па  пог- 
та1и,  пе§о  §а  ропекао!  сак  \  ргеуј§е  брибИ.  Као  роз1ес1Јса,  обеса 
бе  па§И  §иоИак  епег§јје,  и  пекЈт  б1исајеујта  роргасеп  сЈгМапјет  I 
Обесајет  пебуебИсе.  (ЈооЈсајепо  је  а!а  соуек  и  1от  б1апји  ћгго 
робеге  га  ргуот  §пскаИсот,  оотвопот,  коскЈсот  соко1ас)е  Ш  ^агј- 
гапЈт  рјсет  којјт  паб1ој|  с1а  ик1опЈ  з1а1зоз1. 

То  ротаге,  гаг  пе? 

Роб1оје  I  1зо1ја,  1гајпЏа  ге§епја.  Јес1по  ос1  пјјп  је,  па  рптег,  ројебИ 
јађики.  Опа  и  буот  рпгос!пот  ооИки,  као  \  §о1оуо  буе  с!ги§е  патјг- 
пјсе  оо§а1;е  и§1јепјт  пЈсЈгаИта,  засЈггЈ  оћИпе  коИсЈпе  гагИсШп  у1ака- 
па.  №ке  угб1;е  у1акапа  1е1о  пе  тоге  буагШ.  Та  у1акпа  ипи1аг  бјб1ета 
га  уагепје  ирЏаји  1еспоб1  \  б1л/агаји  текапи  таби  која  иброгауа  ирј- 
јапје  §есега  и  кгупи  сЈгки1ас!ји. 

Оги§о,  јо§  оо1је  ге§епје  оИо  о\  јбпгапа  оо^аИја  б1огепЈт  и§1јепјт 
пЈсЈгаИта  Ш  бкгооот  ра  бе  соуек  пе  о\  п\  доуео  и  §оге  орјбапо  б1а- 
пје.  Мо1екиИ  бкгођа  би  јако  б1огепЈ.  ВисЈисЈ  с1а  би  тпо§о  уесј  ос!  то- 
1еки1а  јес1поб1аупо§  §есега,  ро!ге1зпо  Јт  је  1  уј§е  угетепа  га  уаге- 
пје.  2оо§  1;о§а  бкгоо  пе  росЛге  1;ако  опо  пјуо  §есега  и  кпл,  Јако  је 
кгајпјј  ргоЈгуос!  пје§оуе  гаг§гас1пје  оре1;  бато  §1икога.  Објт  1о§а, 


РогосМспо  51ао1о  идМешМ  т'а!га1а 

ЏСиЕМ!  Н10РАТ1 


Јес1поб1;аупЈ  и§1јепј  пЈсЈгаИ  51огепЈ  и§1јепј  пјсјгаи 

(§есеп)  (бкгоо) 
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уесЈпа  пегаћпЈзапШ  оНјгнп  патјгпјса  које  засЈгге  зкгоо  Ј51:оугетепо 
ооПији  у1акпЈта  која  аосМпо  ротаГи  рп  ијесЈпасауапји  вггте  уаге- 
пја  ј  арзогрсџе  МгапЏмп  та^егџа. 

2аг  патјгпјсе  Рода1е  зкгооот  пе  с!е61јаји  ујзе  осЈ  сЈгидЈМ 
патјгпјса? 

1\1ајуј§е  сЈекзЏаји  тазпосе.  Јеаап  §гат  тазпоса  и  зеој  вадгИ 
дечеХ  ка1огЏа  епег§џе,  с1ок  јз1а  коИста  и§1јепШ  пјс!га1:а  аопобј  1е1и 
зато  се1т  ка1опје.  1\1ајуесЈ  аео  таз^  које  ројес1ето  осИагЈ  с!Јгек1по 
и  1е1е5па  зк1аајз1:а  га  табпоси. 

АИ  роб1оје  ј  ргоо1етЈ  5а  батјт  и§1јепјт  пЈсЈгаИта  ао  којјп  ао1агЈ 
2во§  ргосеба  гаћпЈбапја  \  ргегабјуапја  пгапе.  РаЛпЈбапе  патЈггмсе 
јтаји  тапји  гаргетти  оа  т1:е§га1пјп,  а  Ј51оугетепо  Јт  је  роуесапа 
ка1опј5ка  копсеШгасуа.  I  иргауо  је  и  1оте  ргов1ет.  2во§  1о§а, 
пајте,  соуек  тоге  1ако  1ако  и  5еве  о!а  ипебе  ргеуеИки  коИсти  ка1о- 
пја.  5а  с1ги§е  51гапе,  кас!а  5и  и  па§јт  овгоата  ос!  т1е§га1гнп  паггнг- 
пЈса  и§1јепј  пЈагаИ  ротебапј  5а  у1акгпта,  ггн  тоГето  ројебИ  уеси 
коИсти  пгапе  I  ипеИ  тапје  ка1опја. 

51о  је  опсЈа  пајоо1је  језИ? 

Кготрјг,  1:е51епЈпа,  рази1ј,  §га§ак,  јесат  ј  ртпас  рипе  геШАас, 
аИ  паб  пе  рге1:оуагији  ка1опјата.  МааоааДе  1от  је1оупЈки  гагИсКо 
уосе  ј  роугсе  и  буегет  овИки  \  вјсе  уат  §о1оуо  пето§исе  ројебИ 
с1оуо1јпи  коИсти  Ш  паггнтЈса  а!а  0Јз1е  роуесаИ  буоји  1е1е5пи  1егти. 

АИ  ако  оуи  гагауи  пгапи  ово^аШе  таб!асет,  табгпт  итасЈта, 
кЈ5е!от  рау1акот  Ш  5Јгот,  опс!а  5е  I  1е  пгап1јме  паггнтЈсе,  тасе 
5Јгота§пе  ка1опјата,  рге1:уагаји  и  ка1оп'спи  ка^абђ-о^и. 

11по5  5102епјп  и§1јепјп  пјс!га1:а  и  овИки  и  какуот  јп  тоге1:е  ргопа- 
С1  бато  и  рпгосјпјт  паггнггпсата  во§аИт  у1акпјта  ј  10  вег  §оге 
пауеаепШ  табпШ  аосМака  ото§исЈсе  уат  с!а  копгиггпгаЈе  чесе 
коИсте  пгапе,  а  с!а  јрак  §ивН:е  па  1еГ1ПЈ.  151оугетепо  се  уаб  1акау 
паст  Јбпгапе  па§гас!Ш  роуесапот  епепЈџот  \  ЈгсЈггЏјуозси,  басиуасе 
уа§е  кп/пе  1\\е  сЈбвта  \  зтапјШ  уа§е  1го§коуе  га  пгапи.  Сс!е  0151:е 
то0\  ргопасј  оо1ји  гасипЈси? 

Рптепа 

Мабирго!:  опоте  §1о  тпо§1  уегији,  пата  је  и  јзћгапј  ро1:геопо 
тапје  1зе1апсеујпа,  а  уј§е  бкгооа.  5102епј  и§1јепј  пјс!га1ј  које  па1агј- 
то  и  уоси,  роугси  I  ГИагЈсата  051§игауаји  Јгуоге  епег§џе  којј  61510 
5а§огеуаји  I  роуесауаји  12с!г21јјуо51:  ог^апјгта.  ЏкоИко  2а5пјуа1:е  буоји 
јбпгапи  па  оујт  патЈггнсата,  уа§е  се  кгупе  х\\е  оШ  сЈ§се,  гасип  га 
Мгапи  пШ,  а  1е!о  гагаууе. 
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Кга1ј  кготрјг 

Кготрјг  је  кга1ј  тесТи  роугсет  које  5ас)Г2Ј  5кго1з.  Оп  росЈзИсе 
обесај  бИобИ,  МгапЏЈу  је  1  икибап.  Ако  1та1е  ггнкго1:а1а5пи  респјси, 
ро1:геопо  је  5ато  пекоИко  тјпи1:а  с!а  рпргетИе  котр1е1ап  оогок  оа! 
оуо§  ^ап^аб^споб  §ото1ја. 

Оек>1ја  М  кготрјг? 

Кготрјг  којј  1е21  140  §гата  басЈга  5ато  80  ка1опја.  С1а5  патјг- 
пјсе  која  Оео1ја,  кготрјг  је  сЈоојо  гоо§  пасЈпа  па  којј  5е  оојспо 
рпргета  -  и  ооИки  ротћ-Ша  Ш  гаресеп,  ооо§асеп  сЈећеИт  ргетагот 
таб1аса  Ш  кјзе1е  рау1аке.  (Јргауо  је  1а  рпс!ос1апа  табпоса,  а  пе 
5ат  кготрјг,  опо  з1о  сЈеоЏа. 

1сЈеје  га  ргеМуе  \  пасЈеуе 

Зосмо:  5киуај1:е  1опас  босјуа  5а  ћеИт  ј  стјт  1икот.  51:ауј1:е  1ако 
рпргетЏепо  босјуо  па  угисЈ,  ресепј  кготрјг.  Роз1и2Ј1е  1о  је1о  иг 
ге1епи  5а1а1:и  I  с!отасЈ  рзепјспј  И1ео.  Такау  се  оћгок  2ас!оуо1јШ  I 
пајјасј  ареШ. 

Ро51:оје  тпо§Ј  с1оогј  гесерУ  га  оегтебпе  5ире  I  уагјуа  која  то§и 
ро51игШ  ј  као  осШспј  рге!м  кготрјги.  ВисШе  кгеаЦупЈ  \  ргопасШ:е 
пајикибпјје  котоЈпасЏе. 

Уаз  гас!а1ак: 

Роки§ај1е  и  буојој  јзћгапј  аа  когЈбИе  ујзе  и§1јепј|1  ИЈс1га1а.  Џгмај- 
1е  и  јеИта  оа!  сеИп  гИапса  ј  кготрјга.  5102епј  и§1јепј  \г\Ша\.\  дасе 
чат  обесај  зИозИ,  а  ргИот  то:е1е  §и!зШ  па  1егјпј. 
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Ос1  бесегпе  ро1е1поб11 
с1о  бесегпе  роИ&епобИ 

буакј  тизкагас,  гепа  ј  с1е1е  и  Атепа  копгиггнга  и  ргозеки  68 
кНо§гата  зесега  ј  газ1аа*К/аса  ^осИзпје.  То  је  ујзе  ос1  1п  сеТугТЈпе 
зоџјсе  сЈпеупо.  5Испо  је  зТапје  I  и  сЈги§1т  гагуџепЈт  гетџата. 

Ја  пе  киријет  ТоМко  зесега,  гесј  сеТе 

МајуесЈ  розТоТак  зесега  којј  копгиггнгато  и  зизТШЈ  је  зкт/епј 
зесег.  Еуо  пекоИко  паста  па  које  зесег  Шагј  и  пази  Јзпгапи: 

-  вагјгапа  р\са.  АтепкапсЈ  роруи  ^осЈЈзпје  ргозеспо  200  ИТага 
§агЈгапШ  рјса  ро  озоој.  То  је  оТргШке  сЈуа  рјса  сЈпеупо.  А  јесЈпа  ооса 
ос1  3,5  сЈесШТга  Такуо^  рјса  тоге  засЈггауаТЈ  \  с1о  сЈуапаезТ  сајпјп 
казЈсЈса  зесега. 

-  ОезеШ.  КотасЈ  соко1асЈпе  1ог1;е,  па  рптег,  засЈггЈ  15  казјсјса 
зесега,  сЈок  зоЏЈса  зтггпиТо§  уоспо§  јо§игТа  јта  12  казјсјса. 

-  1пз1ап1  раћиЦ\се.  Иеке  зи  гЈТпе  рапиџјсе  га  сЈогисак  ЈгуапгесЈпе. 
АИ  и  сЈги^Јта,  рак,  сак  48  о!о  64%  ка1опја  роШе  ос!  зесега.  То  пјзи 
гЈТпе  рапиџјсе,  10  зи  ргауј  з1а!кјзј! 

бкпуепј  зесег  тогеТе  ргопасј  \  и  копгемзапјт  зирата,  зте- 
зата  га  §оТоуа  је1а  \  тпо§Јт  угзТата  таз1аса  осЈ  кЈкткџа. 

Тгеоа  М  сЈа  па  еНкеТата  ргоуегауато  рпзиТпозТ.  зесега  и 
патјгпјсата? 

То  о\  о\\о  јако  сЈоого,  аИ  тогаТе  гпаТЈ  сЈа  зесег  и  ргепгатоепјт 
ргоЈгуосМта  тоге  вШ  гатазкјгап  \  аеИапзап  росЈ  гагИсШт  ЈтепЈта. 
Иа  рптег  запагога,  сЈекзТгога,  ТгикТога  I  таИога  зи  ТакосЈе  зесеп. 
бесег  зи  \  зјгирј,  тесЈ  \  те1азе.  РозТојЈ  ујзе  оа!  зТоТти  гагИсШп 
таТепја  које  зи  и  зизТтЈ  зесег. 

2аг  зесег  шје  оггј  \гл/ог  епегдјје? 

РаЛпЈзапЈ  \  копсепТпзапЈ  зесеп  уг1о  огго  и1аге  и  кгуоТок  сЈте  зе 
па§1о  росМге  пјуо  §1икоге  и  км.  2оо§  То§а  соуек  осЈтап  озеИ  роуе- 
сапи  епег§џ'и,  осЈпозпо  зесети  ро!еТпозТ. 
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УЏСЕТЕ  и  5Е  МАОКОШ  ВЕ2  бИАСЕ? 

1з1геза1е  //'  зе  па  беси?  0зеса1е  //'  зе  игбтпапо  \  гаМпи1о? 
Мо2ба  је  1оте  кт  ргепЈзк/  п\уо  зесега  и  кМ  -  роИ81епоз1 
иггокоуапа  зесегот. 

КасЈа  орасЈпе  коМсЈпа  зесега  и  кгч\,  у\  озТајеТе  оег  епег§џе.  КосЈ 
озођа  које  зе  пгапе  јесЈпозТаупЈт,  гаТЈпЈзапЈт  зесепта,  пеЈг- 
ђегпо  зе  јгтепјији  гагсЈос-Па  ро1еТпо§  I  роТЈз1;епо§  газро1огепја. 


АИ  Та  ро1еТпоз1;  је  зато  рпугетепа  оисЈисЈ  о!а  рокгесе  геаксџи 
§из1егасе  \  пауаШ  ЈпзиИпа  и  кгуоТок.  Оп  зризТа  пјуо  зесега  и  кгч\, 
а  з  ођгЈгот  па  То  сЈа  пета  игаупо1егауајисе§  сЈе1оуапја  у1акапа,  ро- 
пекасЈ  је  пје^оу  исЈпак  ргеђгг  \  \6е  ргесЈа1еко. 

РасЈ  пјуоа  §1икоге  и  кгуј  сезТо  ргаТе  зЈтрТотЈ  пЈро§Икетџе: 
озесај  з1аооз1;ј,  §1асЈј,  итога  \  ЈзсгрџепозИ  МазТаје  'зесета  роТЈз- 
ТепозТ'.  ЏооЈсајепа  геаксџа  озође  и  1от  зТапји  језТе  розегапје  га 
з1ес1есЈт  з1аТкЈзет,  ра  јоз  јесЈпЈт  \  јоз  јесЈпЈт...  5уе  То  Јг§1ес1а  рориТ 
пеке  угзТе  се1осЈпеупе  јзразе. 

РокизајТе  итезТо  з1аТкЈза  сЈа  ројесЈеТе  јавики,  ђапапи  Ш  сЈпџи 
зтесЈе§  рјппса.  У1акпа  \г  Ип  патЈтЈса  изрогауаји  арзогрсџи  зесега 
и  кгуоТок.  1Мјуо  §1икоге  и  кп/ј  песе  Тако  јако  зкосШ,  уаза  се  епег§ј- 
ја  оЈТЈ  копзТапТпџа  \  Тгајпџа,  \  сЈиге  сеТе  зе  озесав  зШт. 

Оа  М  је  Ј8Т.ша  с!а  огдапјгат  тоге  ргоЈгуезИ  зесег  доТоуо  \т. 
зуеда  зТо  ројес1ето? 

1г  зуе§а,  озјт  \г  тазпоса.  Ои§о  зи  угетепа  1јис!ј  тЈзИИ  сЈа  пџе 
уагпо  зТо  ројесЈи  јег  Те1о  јопако  тоге  зуе  ргегасЈШ  и  таТегџе  које 
зи  ти  роТгећпе.  Оапаз  гпато  сЈа  зе  пасЈп  па  којј  1е1о  ргегасЈије 
пгапи,  осЈ  ТгепиТка  касЈ  зто  је  ројеИ  сЈок  пе  сЈозре  и  кгуоТок,  јако 
гагИкије. 

СШкога  је  '§огјуо'  које  пајујзе  осЈ^оуага  пазет  Те1и,  а  опа  зе 
и§1аупот  зТуага  осЈ  зесега  \  зкгооа  (и§1јепјп  пЈсЈгаТа).  1ако  је  зуеге 
уосе  оо^аТо  јесЈпозТаупЈт  ргЈгосЈпЈт  зесегјта,  опо  песе  розећпо 
орТегесЈуаТЈ  1е1езпе  тепапјгте  ге§и1асџе  зесега  и  кгл/ј  оисЈисЈ  сЈа  зи 
И  јесЈпозТаупЈ  и§1јепј  пЈсЈгаИ  ротезапј  з  ђИјпЈт  у1акпјта  и  р1осЈи. 

Нгапа  оо^аТа  зкгођот  розесЈије  сЈги§асџЈ  тепапјгат  газТЈТе. 
5кгоо  зе,  пајте,  гаг1аге  зрогџе  осЈ  зесега  \  роТгеђпо  је  тпо§о  сЈиге 
угете  сЈа  пазТапе  §1икога.  (ЈкоМко  иг  патјтјсе  које  засЈгге  јесЈпоз- 
Таупе  зесеге  ипозјто  \  патјтјсе  во§а1:е  зкгооот,  о!ак1е  пегаТЈпЈ- 
запи  оИјпи  пгапи,  ротосј  сето  зуот  1е1и  сЈа  оо1је  зТаоШгије  пјуо 
зесега  и  кп/ј  кгог  сЈиге  угетепзко  гагсЈођЏе.  Узропј  \  расЈоуј  кпуе 
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МајуесЈ  Јгуог  гаћшбапод  зесега  и  ЈзМгапЈ  АтегЈкапаса 
па1агј  зе  и  дагЈгашт  рЈсЈта.  Рјје1е  М  ј  VI  1е  парНке? 


КОШША  5ЕСЕРА  II  РА21ЈС1Т1М  МАМ1РМ1САМА 


Л/д  т  1кп  /V"1  а 
\\сл\  1 III 1  Пк^а 

Г\\Ј11\јП  1а 

СагЈгапо  рјсе 

3,4  с11 

8-12 

иГет 

2  казЈсЈсе 

10 

Р\\а  осЈ  јаћика,  ујзапја 

1  котас! 

10 

Соко1асЈпа  вотвопа 

4  котасЈа 

8 

ТугсЈе  вотвопе 

1108 

20 

СгоГсЈапЈ  зок 

2,4  сЈ1 

7 

Уоспј  кок1е1 

2,4  сЈ1 

10 

Кгота 

1 

6 

АпсТеозкЈ  ко1ас 

1  (170  а) 

9 

Соко1асЈпа  1ог1:а 

1  (225  е) 

15 

51ас1о1ес! 

2,4  сЈ1 

6-8 

Когпе1  га  51асЈо1есЈ,  ргагап 

1 

3 

пјуоа  зесега  и  кп\  па  1ај  паст  робшји  1з1аГЈ,  а  итапјије  зе  I  геак- 
сџа  §и§ГОгасе,  ако  сЈо  пје  иор§ГО  I  сЈосЈе. 

Које  8и  зтегтсе  га  јесЈепје  з1а1ке  Мгапе? 

Тајпа  1еГ1  и  есЈикасџЈ  \  итегепобИ  5к1опоз1:  ка  51аШоте  тоГе  зе 
рготепШ  исепјет  \  уеГоапјет.  1\1а  рптег,  уосе  је  51а1;ко,  рпја1;по§ 
је  икиба  ј  ргерипо  уоспо§  §есега.  сЈсИе  5уој  опЈапЈгат  сЈа  геЏи  га 
51аШЈт  гасЈоуоЏЈ  1;ако  §ГО  сего  итебГО  га  кготот  ро5е§пии  га  п1асЈ- 
пјт  §го2сЈот.  УеГћајго  ве  и  ГОте  I  Јз1гај1е.  (ЈтебГО  сЈа  ГИпе  рапиЏЈсе 
2а51асТијеГО  §есегот,  з1ауЈ1е  и  пјјп  котасМсе  ја§ос!а  \  оапапа.  Угете- 
пот  се  5е  уа§  икиб  рготепШ  \  робШсе  уат  сЈгаГЈ  тапје  копсеШп- 
бапј  з1а1кЈ31. 

АИ  го  пе  тасј  сЈа  5е  тогаго  ро1;рипо  осЈгесЈ  буојјп  отНјепЈп  з1а1- 
кј§а.  (Јтегепоб!;  је  сЈги§а,  уг1о  уаГпа  бтеггмса. 

2ароспЈГО  5а  бтапјјуапјет  исебГОЈобИ  ипо§епја  51аШЈ§а.  РгесЈЈГО 
осЈ  "пекоИко  риШ  сЈпеупо"  па  "1при1  бесЈгтспо".  КасЈ  па  је1оупЈки  сЈе- 


ОсЈбШе  бесЈат  кМодгата  зесегпе  гере  осЈ  пјешп  у1акапа. 
пгапЏМп  таГОпја  ј  об1а1е  'атРа1аге',  \  сЈоШсего  јесЈап  кИо- 
дгат  сЈ51од  Ре1од  зесега. 
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5еПЈ  ћисЈи  гесЈј,  VI  \  уа§а  рогосМса  осекјуасего  Ш  5  уесЈт  уебеџет  \ 
и  пјјта  сего  уј§е  иГЈуаИ 

Оги§1  ујсЈ  итегепобЦ.  осЈпобЈ  5е  па  уеИсти  оогока.  МаисЈГО  оШ 
гасЈоуоЏпЈ  5  тапјјт  коИсЈпата.  УеИкЈ  оогосј  I  гере1е  5ато  5и  роб1е- 
сИса  1о5Јп  паујка.  (Ј  јесЈпот  котасЈЈси  соко1асЈе  то2е1е  игЈуаИ  као  \ 
и  сКауој  ки!ЏЈ.  А  касЈ  5еће  0§гапјс11;е,  05есасе1;е  5е  ооЏе!  Ро1оуЈпа 
погта1пе  кп§ке  ко1аса  \\\  ХогХе,  икоИко  је  јес1е!е  ро1ако  \  5а  ита- 
пјет,  тоге  ргиГШ  уесе  2асЈоуо1ј51;уо  осЈ  уеИко§  котасЈа  којј  5то  па 
опјпи  рго§и1аИ. 

бтапјепје  коИсЈпе  гаћпјбапјп  \  копсепт'5апЈп  §есега  и  јбпгапј  \ 
иротзћа  уесјп  коИсЈпа  патјтјса  ообаИп  у1акпЈта  као  51о  5и  г\\а- 
псе,  тапипагке,  роугсе  I  уосе,  гегиШгасе  ргауот  ро1е1;по5си.  2апуа- 
1јијисЈ  готе  о\се\.е  сеИ  сЈап  рипј  епег§|је  \  2асЈоуо1јб1;уа. 

Рптепа 

УесЈпа  Атепкапаса  сЈпеупо  ипобј  21%  ка1опја  и  окзИки  га^пјбапјп 
§есега.  Опј,  о!ак1е,  ргобеспо  ипобе  уј§е  осЈ  30  сајпјп  казЈбЈса  §есега 
сЈпеупо.  УесЈ  сЈео  1е  коИсЈпе  §есега  сЈоого  је  бкпуеп  и  пгапј  \  рјсјта. 
Оа  1зЈ51;е  бтапјШ  пје§ОУ  ипоб,  роспЈГО  з1а1кЈзе  сЈа  гатепјијеГО  рпгосЈ- 
по  51а1кјт  патјтјсата. 

ЗтапјКе  ипоз  зесега 

5есег  и  зе1зј  пе  засЈггЈ  пј  пгап1јјуе  тагопје  пј  когјбпа  у1акпа.  Во- 
§а{  је  бато  ка1опјата  \  тоге  и  уата  росЈбГОкпиИ  обесај  бЈГОбИ  рге 
пе§о  §ГО  ројесЈеГО  га  ГО1о  ргеко  ро1ге1зпе  пгапЏЈуе  бабГОјке. 

Ако  пе  тоГеГО  оег  §есега,  еуо  Хп  јесЈпобГОупа  5ауе1а  којј  се  уат 
ротосј  сЈа  бтапјЈГО  1;и  5У0ји  2ауЈ5П051  оег  ро1рипо§  осЈгЈсапја  оа! 
иГИка. 

1.  ЗтапјПе  исез1а1оз1  пје&оче  иро1геое 
КоИко  себГО  јесЈеГО  роб1а51;Јсе  Ш  з1а1к1зе? 

(1)  1  -  4  ри1;а  бесЈтЈспо   (2)  1  -  2  ри1а  сЈпеупо 
(3)  3  -  4  ри1;а  сЈпеупо      (4)  уј§е  осЈ  4  ри1;а  сЈпеупо 
Ако  јесЈеГО  ујзе  осЈ  јесЈапри!  сЈпеупо,  о\\о  о\  га  уав  уг1о  сЈођго  сЈа 
ро51а5Исе  осЈуојјГО  бато  га  робећпе  1гепи1;ке. 

2.  111Јтај1е  тапје  коНс/пе 

КасЈ  јесЈеГО  з1а1кјзе  I  ро51а51;Јсе,  паисЈГО  5е  иГЈуаИ  и  тапјјт  коИсЈ- 
пата.  ЈесМГО  ро1ако  \  пабГОјГО  сЈа  иГИак  §ГО  сЈиге  ро1гаје.  МоГеГО  5е 
иуеГоаИ  сЈа  оисЈеГО  2асЈоуо1јпЈ  \  ва  тапјот  коИсЈпот. 

3.  ВЈгаЦе  ртшобе  ва  вХо  тапје  зесега 

Рп  кироујпј  оЈгајГО  патјгпјсе  5а  таИт  робГОШот  §есега.  Ијје 
иуек  1ако  гесј  коИко  §есега  пекј  ргојгуосЈ  засЈггЈ  јег  оп  тоГе  ђШ 
ргеги§еп  и  ^гикГОги,  бапагоги,  зјгир  Ш  пекј  сЈги§Ј  бабГОјак.  МесЈиИт, 


113 


икоИко  је  1х>  то§исе,  кириДе  ргснгуосЈе  га  које  гпа1е  с1а  засЈгГе  та1о 
зесега. 

Уаз  2ас1а1ак: 

РгоћаДе  уоспи  роб1аз1;Јси  \г  с!о1е  ргПогепојЈ  гесер1а.  ОзЈт  \о%а, 
мод\\в  таИ  сЈпеутк  ипоза  гагМсИЈп  роб1аз1;Јса.  Кас!  ро51апе1;е  5Уе5ПЈ 
коМсте  ипебепјп  з1а1кјза,  буесЈИе  пјјпоуи  иро1гећи  па  гсЈгаупЈ  глмо. 

Ргечазр&аЦе  зуоји  Цикач  ргета  51а{кот 

Цићау  ргета  51а1:кЈ5Јта  тоге  5е  "ргеуабрИаИ"  1ако  сЈа  обооа 
ростје  иг\чаХ\  и  тапје  га51аа*епјт  ро51а511сата.  Уосе  \  сЈебегИ  којј 
5и  га51ас!епј  уосет  сЈоога  5и  аИетаЦуа.  РгооаДе  з1ес1есј  гесер!;: 

\/оспа  роз/азНса 

-  2  5тггпи1;е,  гге1е  оапапе 

-  3  \\\  4  текапе  игте 

-  1  зоЏЈса  бока  ос!  апапаба 

-  2  зоЏјсе  5тггпи1о§  уоса  (ја^осЈа,  вгебака,  50ка  осЈ  пагапсЈге, 
оогоупЈса,  15ескапо§  апапаба,  буегјп  кирта) 

МЈкбегот  сЈоого  ЈгтебаДе  игте  I  50к  ос1  апапаба,  5Уе  сЈок  бтеба 
пе  роб1апе  ро1рипо  §1а1ка.  иосЈаДе  оапапе  I  5тггпи1;о  уосе  I  те- 
5аДе  сЈок  пе  с)о1зЏе1е  12§1есЈ  текапо§  51ас!о1ес1а.  Оуа  је  ро51а51Јса 
ЈгуапгесЈпо  икибпа!  Моге1;е  је  ироТгеоИЈ  \  као  ргетаг  га  оћ1а1:пе  осЈ 
|Ше§га1по§  ћгабпа  \\\  као  Л1  га  ра1асЈпке. 
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Н1.ЕВ 

181ша  о  Шеђи 


"5иго§а1;  п!ева  -  пгра  \аг\"  -  \ако  јес!ап  аи1ог  рогпа1о§  ве515е1ега 
пагјуа  сЈапазпјј  веИ  п!ев.  "То  је  вјгата  котвтасџа  пајтапје 
пгапЏмп  сЈе1оуа  р5епЈспо§  ггпа  5а  пјгот  уебЧаскЈп  пеггнкаМја  које 
то§и  вШ  сак  \  51е1пе." 

51а  је  1озе  и  ое1от  п1еои? 

Ргов1ет  је  и  опоте  §1о  5е  5а  рбепјсот  сЈо^асЈа  1окот  ргосеба 
ргегасЈе.  Рбепјспо  гто  заз1ој|  5е  ос!  5ро1јпо§  ото1аса  (тектја), 
етвпопа  (р§епјспе  кМсе)  I  епс!о5регта. 

Мектје  басЈгге  пајујбе  у1акапа,  овМје  уШатта  \  ттега1а  \  пе§1о 
ве1апсеута. 

КИса  је  во§а1;  јгуог  уШатта  В  §гире  I  уШатта  Е,  као  I  пекоМсте 
ттега1а  \  у1акапа. 

ЕпсЈобрегт,  па  којј  о1расЈа  око  сеИп  реИпе  се1о§  гта,  засЈггЈ 
и§1аупот  бато  5кгов.  А  1о  је  јесМпЈ  сЈео  којј  5е  копзИ  га  ргоЈгуосЈ- 
пји  ве1о§  вга§па.  Мајуеса  је  Јгопџа  и  1;оте  з1о  5е  пгапМ>е  тектје 
I  рбепјспе  кМсе,  које  5е  ик1апјаји  т1еуепјет,  ргос!аји  као  пгапа  га 
51о  ки. 

Ргепгатвепа  тсЈиз^гЏа,  05Јт  1;о§а,  роуесауа  ргов1ете  5а  р'Ла- 
пјет  пгапЏЈуозИ  ве1о§  п1ева  Ите  51о  и  пје^оуој  ргоЈгуосЈпјј  копзИ 
пекоМко  уез1аскјп  петЈкаМја,  рори1: 

-  ргорМеп  §Мко1а  (Јпасе  апШг)  којј  осЈггауа  ве1и  воји  п1ева; 

-  сМасеИ1л/т5ке  кЈбеИпе  (ети1§а1ог)  сЈа  о\  5е  из1ес1е1о  па  табпосј; 

-  ка1с1јитоуо§  би^а^а  (§јрз)  сЈа  о\  5е  о1акза1о  тебапје  уеИкМп  ко- 
тасЈа  1е51;а. 


Џ  АтегЈсЈ  75%  81апоуш81л/а  јесЈе  оеМ  п1ео  \\\  ресјуо,  с!ок 
зато  25%  јесЈе  рзепјспј  \\\  гагепј  М1ек>  осЈ  Јп1едга1под 
огазпа. 
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Тгекза  М  сЈа  јгоедауато  иро1ге6и  ое1од  Меоа? 

МџесЈап  И1е1з  пџе  и  рофипобИ  1о§.  Оуа  ое1а,  текапа  патјтјса  је 
сак  оо§а1:а  зкгооот  ј  зјготазпа  тазпосата.  5ћ/аг  је  и  1оте  §1о  зи 
пеке  угз1е  п1еоа  тпо§о  куаИ1е1:пЏе  I  воџе  ос1  бги§Јп.  РагтчбИто,  па 
рптег,  о  у1акпјта.  Кпзка  ое1о§  п1еоа  бабга  око  ро1а  §гата  у1акапа, 
сЈок  зе  и  Јз1ој  коМстЈ  Јп1е§га1по§  п1ећа  па1агј  пајтапје  буа  §гата 
у1акапа.  Иеке  упз1е  т1;е§га1по§  п1еоа  то§и  бабггауаИ  сак  ј  бо  сеИгЈ 
§гата  у1акапа  ро  кпзкј.  То,  и  зизШ,  гпасј  с!а  {хеоа  аа  ројебе1е 
озат  кпзкј  ое1о§  п1ева  ба  0Јз1е  боћШ  јебпаки  коИсЈпи  у1акапа  која 
зе  па1а2Ј  и  јебпој  кп'§кј  Јп1е§га1по§  п1ећа. 


№  оћгасаДе  рагпји  па  гек1ате,  оибисЈ  ба  пџебпа  угз1а  М1еоа 
пјје  и  ро1рипо511  1оза.  1\1је§ОУЈ  ргснгуобасЈ  гагабији  \  па  пајпек- 
уа1№е1пџ1т  угз1;ата.  ЕШе1е  5те1о  ћ/гбе  ба  је  1о  "Вакт  М1ео", 
"ЗеЏаскЈ  п1ећ",  "Рпгобпј  п1ео"  Ш  "Н1ећ  за  тектјата".  То  зи 
гагИсИа  Јтепа  која  1геоа  ба  паз  иуеге  ба  зе  габј  о  оо§а1Јт 
патјтјсата.  АИ,  опе  пајсезсе  "ооПији"  зато  оеИт  ћга§пот 
којет  је  пабобап  таИ  роз1о1ак  сто§  огазпа  об  се1о§ 
р§епЈспо§  гта  Ш  гта  пеке  бги§е  гИапсе. 
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Роз1о1ак  диоНка  пгап1јтп  та1епја  ргј  ргегасЈЈ  рзешсе 

ТЈатЈп  (В1) 

86% 

Ка1сџит  о(Ј% 

РЈћоПаут  (В2) 

70% 

РозГог  78% 

1МЈаст  (ВЗ) 

80% 

Вакаг  75% 

Суогбе 

84% 

Ма^пегџит  72% 

Мап^ап 

71% 

ВЈоИп  90% 

Ро1па  кЈзеИпа 

70% 

Стк  71% 

Нгот 

87% 

У1акпа  68% 

51а  је  за  ооодасетт  огазпот  \  ооодасешт  п1еоот? 

Токот  оогабе  рзепјсе,  \г  огазпа  зе  ик1апјаји  24  рота1;а  ттега- 
1а  ј  уКатта.  Каба  зе  5Пуа1Ио  ба  зи  зе,  као  роз1ебЈса  котегсџа1пе 
ргоЈгуобпје,  росе1е  јауџаИ  оо1ез1Ј  роуегапе  за  пебоз1;а1;кот  Ип  пгап- 
џмп  та1егЏа,  па  1га§1:и  зи  зе  ројауИе  I  розеопе  зтезе  оћо§асепо{Ј 
огазпа.  II  тпо§Јт  гетџата  рекаге  јо§  иуек  пјзи  ооауегпе  ба  копз- 
1е  1акуа  ћга§па  пШ  ба  ргПоГе  бресШкасџи.  МебиИт,  сак  ј  каба  зе 
копз1е  1акуа  ово§асепа  огазпа,  и  пјјта  пјзи  паботе§1;епЈ  зуј  пебоз- 
1асЈ.  ИаЈте,  бобаје  зе  зуе§а  пекоИко  Ј2§ис)1јепјп  5аз1ојака  као  51о 
5и  Иатјп,  пћоПауЈп,  пјасјп  \  §уогбе.  АИ  пџебап  ооо^асепј  оеМ  п1е1з 
пЈкаба  5е  пе  тоге  буојот  угебпо§си  ирогебк/аИ  5а  т1е§га1пјт  п1е- 
оот. 

Какау  је  М1ео  пајгсЈгаујјј? 

|51;ЈП5кЈ  гбгау  п1е1з  5абга  и  зе1зј  5Уе  бе1оуе  р§епЈспо§  гта:  текј- 
пје,  кИсе  \  епбобрегт.  Такау  п1ећ  јта  бУ051гики,  1го51гики,  а  и 
пекјт  51исајеујта  сак  \  се1У0Г051гики  ргепгатђепи  угебпоб!;  и 
ирогебепји  5а  5У0јЈт  гаЛпЈбапЈт  ЈтепјасЈта. 

(ЈкоИко  1акау  п1ео  јебето  иг  5Уеге  уосе,  роугсе,  кготрјг  Ш  тапи- 
пагке,  бооЈсето  оо^а!  I  пгапЏју  оогок  којј  се  исЈпШ  ба  5е  обесато 
бШт,  ј  којј  борппобј  обггауапји  51а1по§  пјуоа  епег§џе  кгог  биге  уге- 
тепбко  гагбооЏе. 

Кириј1е  СУГ51;  п1е1з  којј  пџе  пабиуап  уагбипот.  КогЈзШе  Јп1е§га1- 
по  ј  §гапат  ога§по.  ОбИсап  је  I  п1ео  об  р§епјспјп  кИса.  РгопабИе 
роигбапи  рекаги.  Ш,  јо§  ооЏе,  5атЈ  ресИе  п1е!з. 


Ве1о  огазпо,  оМо  хг.  регесе  Ш  кЈЛе,  зе  огго  уагј  ра  уаз  уг1о 
огго  тоге  оз1ауШ  за  до1оуо  ЈзМт  тапјкот  епегдјје  као  \ 
соко1аа!а.  1п1едга1пј  сгпј  М1ео  ргига  1е1и  догјуо  које  тоге 
ро1гајаМ  заИта,  §1о  гпасЈ  сЈа  се1е  тподо  сЈиге  озесаМ  сЈа 
јта1е  епегдјји. 
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1гд1ес!а  а!а  т1едга1по  огазпо  ргМасЈ  гЈзке! 

1п1е§га1по  огазпо  Јта  и  зећј  гсјгау  \  игаупо1егеп  ос)поб  зкгоћа, 
1зе1апсеујпа,  рп гос1пј1п  тазпоса  \  у1акапа,  а  во§а1:о  је  \  уШаттЈта  \ 
ттегаИта.  12§1ес1а  с1а  тзекИ  1о  јако  с1овго  гпаји.  5а  о!ги§е  51хапе, 
ое1о  ћгазпо  је  1ако  та1е  ргепгатоепе  угеапозИ  аа  зи  Јпзек^  ргеујзе 
ратетј  с1а  о\  зе  око  пје§а  ргеујзе  1гис1Ш. 

5к1асИзШ;е  Јп1е^га1по  вгазпо  и  1г\2\дег  \\\  гатггмас.  Ш  кириДе 
рзепјси  који  се1:е  запгНеИ  перо5гес1по  рге  иро1гес>е. 

2аг  Мео,  ра  ј  опај  оа!  сНауод  ггпа,  пе  дојј? 

№,  пе  §ој|  зат  п1ео,  уес  опо  §1о  5а  пјјте  гасИто.  Кп§ка  т1е- 
§га1по§  п1еоа  засЈгГЈ  70  ка1опја  -  пе  ујзе  ос1  јеа!пе  јавике.  АИ  ако  је 
ргетагето  аевеИт  51ојет  таб1аса  ос1  кјкткџа  \  сЈгета,  опа  тоГе 
засЈггауаИ  вИги  300  ка1опја.  Иџе  ргов1ет  и  обпоупој  бјгоутј,  уес  и 
пјепЈт  сЈосЈасЈта  којј  1и  пЈ5кока1опспи,  пгап1јјуи,  гсЈгауи  кп§ки  <Јовго§ 
п1ева  рге1;уагаји  и  ка!огЈспи  ка^абЈго^и. 

Шев  је  1гасИсЈопа1по,  1окот  уекоуа,  вјо  обпоупа  паггнггнса  1јис1- 
5ке  јбпгапе.  (ЈкоМко  угаУто  п1еви  росабпо  теб1о  које  ти  рпрааа, 
истјсето  уеМкЈ  когак  ргета  аовгот  гсЈгауџи.  Кас1а  з1ес1есј  ри{  кири- 
је1е  п1е1о,  ро1гагИе  опај  којј  се  51;уагпо  тосј  вШ  обпоуа  уа§е§  је1оупЈ- 
ка  ј  1;ете1ј  уа§е§  2с1гау|ја. 

Рптепа 

М1еуепјет  ј  ргобејауапјет  рбепЈса  §ивј  уеМкЈ  ро51о1;ак  пгапџмп 
5аб1;ојака  ј  у1акапа.  2во§  1;о§а  је  уаГпо  кироуаУ  п1ео  ос!  т1е§га1по§ 
р§епЈспо§  вга§па.  Оп  је  тпо§о  пгапџмјј  оа"  ое1о§  п1ева. 

Род1еа!ајто  з1уап  та1о  рокзМге 

II  па51ауки  пауосМто  рорјб  5а51;ојака  1п  гагИсШа  п1ева.  Којј  ојзге 
ЈгаогаИ  као  пајпгапџмјј? 

Н1ећ  1:  1п1е§га1па  сЈговџепа  р§епјса,  ово§асепо  р§епЈспо  вга§по 
(р§епЈспо  пеЈгвеџепо  вга§по,  јестепо  вга§по,  јестепј  51ас1,  та1е 
коИсте  §У02сТа,  пјаста,  Иатта,  топопШа^а,  пћоПаута),  уос1а, 
тес1,  зјгир  ос1  5иуо§  §гогс1а,  50,  таб1ас,  т1еуепо  биуо  бгогсТе,  перге- 
гасТепе  тектје,  с1еИтЈспо  МЈс1го§еп120Уапо  бојто  и1је,  куабас,  р§е- 
пјспј  §1и1еп,  р§епјспе  кИсе  \  1есЈ1Јп. 

Н1ећ  2:  Вга§по  ос1  Јп1е§га1пе  р§епјсе,  вга§по  гагИсШп  сеИп  гИап- 
са  (гсЈговџепа  гов,  гаГ,  кикигигпо  вга§по,  бетепке  5ипсокге1а  ј  1а- 
па,  р§епјспе  кИсе,  бојјпо  ћга§по),  тес1,  и1је  капо1е,  куабас  \  тогбка 

50. 

Н1ећ  3:  Оћо§асепо  ЈгоеЏепо  ога§по  (јестепј  51ас1,  ^огве,  пјасјп, 
Иатјп  топопШа1,  пооТ1ауЈп),  уос!а,  кикигигпј  зјгир,  бојјпо  и!је,  куа- 
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5ас,  50,  кикигигпо  вга§по,  бигиШа,  бојјпо  1зга§по,  кикигигпј  бкгоћ, 
оогапо  т1еко,  §1јтспј  епгјтј,  атопџит  п1опс1,  ка1сџит-зи1Та1,  каИјеу 
огота!;,  топо-  \  с1Ј§Исепс1Ј. 

КОЛ  В15ТЕ  Н1_ЕВ  ООАВРАШ? 

Јез1е  М  исЈпЈМ  пајооф  ЈгРог? 

Н1е1з  1:  Оуај  п1ев  пџе  1;ако  1о§.  Рп/ј  за51;ојак  је  гагооЏепо  се!о 
р§епЈспо  ггпо.  МесЈиИт,  пје§ОУ  дги&  5а51ојак  је  ооо§асепо  р§епЈспо 
ога§по  -  ће1о  1зга§по.  Ијети  пес1о51;аје  уесјпа  уЦатта,  тјпега!а  \ 
у1акапа  Јп1;е§га1по§  вга§па. 

Н1ећ  2:  Оуо  је  пајћоџј  Јгоог.  Ргч\  5а51;ојак  је  ога§по  ос!  се!о§ 
р§епЈспо§  гта.  0ги§ј  5а51;ојак  је  бтеба  ос1  5ес1ат  гагИсШп  ГИапса 
која  п1еои  сЈаје  уеИки  ргеМгатђепи  угесЈпоб!;.  Оуај  п1ео  је  1ех\  \  §и§С1 
оо!  оз1аМћ. 

Н1е1з  3:  Оуо  је  зипсТегабИ  ое\\  п1ео.  Мес1о51;аји  ти  у^атјпј  \  у1ак- 
па.  То  пџе  пајооЏЈ  Јгоог  га  кирса  којј  тЈ5И  па  буоје  гс1гау|је. 

51а  тоге1е  исЈпШ? 

РоггагИе  и  ргосЈаугнсЈ  п1ео  ос1  Јп1;е§га1пЈп  гИапса.  (ЈкоИко  је  рако- 
уап,  рагџјуо  ргосИајге  с1ек1агасџи  I  пе  сЈаДе  с!а  уаб  гауесЈе  атоа1ага 
која  тоге  ргЈкпуаУ  §о1;оуо  оегугесЈпи  патјтјси. 
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ВЕиМСЕУШЕ 

Ба  И  робЈоЈ!  то§испо81  ргеуеНко§ 
ипоба  ће1апсеута? 

Ако  ирЈ1а1е  вИо  ко§  14-о§осМ5ПЈака  с1а  N  о\  гасНје  огГе  пагаб1ао 
\\\  сШГе  тео,  оп  се  уегоуа!по  ЈгавгаИ  опо  рп/о. 

Оа  М  је  1о  јзргаупо  рНапје? 

Јеб1е.  Мајте,  ргоисауапја  па  1а1зога1огџзкЈт  ГЈУоИпјата  јоз  зи 
1930-Јћ  рокага1а  с1а  јбпгапа  оо§а!а  ве1апсеутата  ићпауа  габ!  \ 
заггеуапје,  аИ  зкгасије  гјуо^пј  уек. 

Ооого,  косЈ  гшоНпја  је  1о  тогсЈа  1ако.  АМ  зуј  тј  гпато  а!а  је 
1јисЈЈта  ро1геопо  тподо  ое1апсеута. 

80-И ћ  §осИпа  19.  уека  петаскј  паиспјк  <јг.  Ји51и5  уоп  1\ео\&  рм 
је  5ПуаИо  Оа  зи  тјзјсј  пастјегп  оо!  ће1апсеута.  1\1је§ОУ  загасЈпЈк,  с1г. 
Каг1  \/оЈ1  је,  ро5та1гајисЈ  гисЈаге,  Јггасипао  а!а  оу\  бпаГт,  тјзјсауј 
1јисМ  ројесЈи  око  120  §гата  ће1апсеута  сЈпеупо.  №  обпоуј  1о§а 
гакЏисЈо  је  Оа  сн  1о  1гећа1а  с1а  оиа!е  Јс1еа1па  сЈпеупа  коИста  ипебепјп 
1зе1апсеујпа  та  оа!газ1о§  соуека.  00  1:ас1а  зе  ор5ес!пи1о51  га  игјта- 
пјет  сјоуоЏпјп  коИста  ве1апсеута  2ас1гГа1а  Оо  с1апа§пје§  с1апа. 

КоМко  пат  је  ое1апсеута  8№агпо  ро1геопо? 

баугетепа  паиспа  јз^гагјуапја  икагији  па  1о  Оа  је  осЈгабИта 
гаргауо  ро1гесто  зато  30  §гата  ве1апсеута  сЈпеупо.  Цисјзкј  ог§а- 
гнгат  јако  о!е1о1Уото  рпкирНа  \  гесЈкМга  у1аз1Ј1;е  ве1апсеуте.  ЈесНпЈ 
51уатј  §ивјсј  које  1геоа  з!а1по  пааокпасМуаИ  јези  ве1апсеуте  које 
1е1о  пе  тоГе  ропоупо  Јзкопз1ауа1Ј  јег  зи  и§гаа*епе  и  кози,  пок!е  I 
коГи. 

2пасј,  а!пеупо  пат  је  ро1геопо  зато  30  дгата  ое1апсеута? 

Атепска  пасЈопа1па  акас1етиа  паике  ос1гесМ1а  је  ргерогисепе 
с1пеупо  ро!гевпе  коИсте  (РиА)  гагИсИЈп  уЦатта,  ттега1а  \  с1ги§Јп 
5а51ојака.  51о  5е  Исе  ве1апсеута,  ро51ау|јепо  је  ргауИо  сЈа  је 
ос1га51от  соуеки  ро!гевпо  0,77  §гата  1е  та!епје  ро  кИо§гати  1е1е5- 
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пе  1еГте.  ВисЈисЈ  с1а  је  иге1о  и  оогјг  \  51§ито5по  зк1ао!Јз1;епје,  рге- 
рогика  с1а1еко  пас1та5ије  51уати  ро!геви  оо!  тјпјта1пјп  30  §гата. 
Тако  је  тибкагси  ос1  77  кНо§гата  ргерогисепо  око  60  §гата,  а 
Гепата  које  1еГе  66  кПо§гата  око  45  §гата  ве1апсеута  с1пеупо. 
АИ  иргкоб  1оте,  ргобеспј  51апоупЈк  2арас1а  паб!ау|ја  с)а  игјта 
јгтесТи  100  \  130  §гата  ве1апсеута  с1пеупо. 

Оа  М  је  1о  ргоо1ет? 

-  УесЈпа  1зе1апсеујпа  које  1јисН  па  2арас)и  ројес1и  роИсе  оа!  патјг- 
пЈса  2Јуо1Јпј5ко§  рогек1а  које  5и  ргерипе  по1еб1его1а  \  табпоса. 
Вис1ис1  Оа  5и  1е  табпосе  и  пјјта  Ооого  рпкпуепе,  тпо§1  1јис1ј  пјби 
буебпј  с1а  јт  тебо  I  т1еспј  ргоЈгуосИ  с1опобе  ргобеспо  50  Оо  85% 
ка1опја  и  ођИки  табпоса.  Та  уеИка  коИсЈпа  табпоса  \  по1еб1его1а, 
робећпо  габјсепјп  табпјп  кЈбеИпа  које  5е  пгапот  ипобе  и  ог§апЈ- 
гат,  рос151Јсе  паб!апак  а1его5к1егоИспЈп  паб1а§а  ј  бигепје  I  о!угс1- 
пјауапје  уј1а1пјп  кп/пјп  х\\а.  Оуај  ргосеб  иопауа  51агепје  \  бкгасије 

21У01. 

-  1бпгапа  ђо§а1а  ое1апсеуЈпата  бтапјије  Ј1с1г21јјуо51.  Оапаб  5е 
угпипбкј  аИеИсап  пгапе  пајуесЈт  с1е1от  51о2епЈт  и§1јепјт  пЈскаИта. 
УЈбак  1зе1апсеујпа  с1ос1а1по  је  ор!егесепје  га  1зиоге§е.  II  гет1јата 
гарас1пе  киИиге  оиогеГпе  оо1езИ  5и  5Уе  исе51аИје. 

1бпгапа  1зо§а1а  ГЈУоИпјбкЈт  ве1апсеутата  роуегапа  је  \  5а  051ео- 
рогогот.  РгегасЈа  ујбка  1зе1апсеујпа  гап!еуа  ка1сџит  којј  5е  пајуесЈт 
с1е1от  Јг1исије  \х  кобИји.  00  1850.  с1о  1995.  ргобеспа  с1оо  ро1по§ 
баггеуапја  с!еуојака  ра1а  је  5а  16,3  па  11,9  §осИпа.  Та  рготепа  је 
иуеИко  роуегапа  5а  Јбпгапот  и  којој  уаГпи  и1о§и  1§га  иро!ге1за 
теба. 

-  Ујбокј  ро51о!ак  ипо§епја  ГЈУоИпјбкЈп  1зе1апсеујпа  росЈзУсе  габ! 
пекоИко  УГ51а  гака. 

2аг  сЈесЈ  пјзи  ро1геопе  сЈосЈаше  ое1апсеуЈпе? 

Оа,  ОесЈ  5и  опе  ро!геопе,  робеђпо  1окот  гагсЈооЏа  иопапо§ 
га51а.  АИ  га  с1е1е  које  1еГЈ  23  кИо§гата  ргерогисеп  је  сјпеупј  ипоб 
осЈ  0,77  §гата  ое1апсеута  ро  кИо^гати  1е1е5пе  1е2Јпе,  §1о  тасј  сЈа 
01  1акУО  с1е1е  1геоа1о  Оа  ипебе  око  17  §гата  ое1апсеуЈпа  с1пеупо. 
ВисЈисЈ  с1а  5е  с1еса  и  гарасЈпој  ки11ип  пгапе  §о!оуо  јз1о  као  I  осЈгабИ, 
косЈ  пјјп  пј  1еоге15кЈ  пе  тоге  сЈосј  Оо  песЈоуо1јпо§  ипоба  1зе1апсеујпа. 

Рго1з1ет  је  гаргауо  5а5УЈт  5ирго1ап.  Маиспј  росЈасЈ  ирогогауаји 
с!а  5е  сЈеса,  сјја  је  јбпгапа  1зо§а1а  табпосата  \  ое1апсеутата,  огхе 
гагујјаји  \  габ!и.  Р1асаји  N  1о  бкгасепјт  ГЈУ01пЈт  уекот?  Оа. 
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51а  тоге1е  гесј  о  агдитепИта  уегатт  га  аттокЈзеМпе? 

Ве1апсеујпе  би  баб1:ау|јепе  ос1  сјуас1ебе1:ак  гагИсШп  атЈпокЈбеИпа. 
1ако  1е1о  тоге  зато  ргоЈгуезИ  сјуапаеб!:  угз1а  {акујп  "§гасТеуЈпзкЈИ 
1з1окоуа",  ос1габ1ао  соуек  тога  пгапот  ипобШ  ргеоб1:аИп  озат  угб1:а 
атЈпокЈзеИпа.  Мј  бто,  и§!аупот,  пауЈкИ  с!а  уегијето  с!а  тогато 


бАбТАУ  МАМШМСА 
(и  роб1осЈта  ка1огЈја) 

Ве\апсеу'те     Мазпосе    1Ј§1јеп1  ШгаИ 
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9% 
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12 
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29% 
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5оја 

33 

30 

37 

Рази1ј 

26 

3 

71 
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29 

3 

68 
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8 

4 

88 
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70 
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5 

79 
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71 
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86 
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11 
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Вгезкуе 

6 

2 
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88 
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Токот  ргегас1е  Ре1апсеуша  је.га  ргоЈгл/осМ  11КЕ11,  зрој  којј, 
икоМко  је  рпби.ап  и  1е1и  и  уестј  коМстата,  с1е1ије  рори! 
сМигеНка.  2а1о  уеМкЈ  ипоз  Ре1апсеута  пгапот  ропекас! 
гап1еуа  \  до  зесЈат  ри.а  уеси  коМсти  уосЈе  га  ЈзрЈгапје 
01расЈпЈМ  та.егМа  кгог  РиРгеде. 


јебИ  тебо  I  т1еспе  ргоЈгуоае  како  ГЈЈзто  с!огјШ  буе  _е  "езепсЏа1пе" 
атЈпокЈзеИпе.  СосНпата  зе  2апетап'уа1а  сЈпјепЈса  с1а  би,  за  с!ги§е 
б.гапе,  .е  патјтјсе  ргеоо§а.е  тазпосата  ј  по1еб.его1от  \  с1а  јт 
пеаоб.аји  с1га§осепа  у1акпа  2Гјо§  се§а  јтаји  пе§а.јупо  с1е1оуапје  па 
гсЈгауЏе. 

Оапаз  гпато  с1а  би  буе  аттокЈбеИпе  уг1о  1ако  аоб.ирпе  ргеко 
га2ПОУГбпо§  ЈггЈога  гјИјпШ  патјгпјса.  То  пат  сЈокагији,  ЈгтесШ  об.а- 
1о§а,  ј  ргепгатоепј  ооЈсајј  гагИсШп  пагос1а  бЈгот  буе.а.  Обпоупе 
патјтјсе  б.апоупјка  капрбкШ  гета!ја  јеби  стј  рабиЏ  \  рјппас. 
Ртпас  је  бјготабап  ос)гесТепЈт  угб1ата  аттокЈбеИпа,  а  рабиЏ  ођИи- 
је  иргауо  пјјта  \  котрепгије  1ај  пес1об1:а1ак  рјппса.  Оо  бИспоб  пао!о- 
рипјауапја  с1о!а2Ј  котојпоуапјет  кикигигпјп  1ог1Ија  \  §агепо§  раби!ја 


5АОР2АЈ  ВЕ1АМСЕУ1МА  11  МАМ1Р1М1САМА 

Атепбка  Јзћгапа  дгата 

Шеа1па  /зпгапа  дгата 

0т1е1  за  3  јаје1а,  б1ап1пот  \  бЈгот  46 

Киуапе  гНпе  рами1јЈсе... 

9 

Рггепј  кготрјг 

3 

...за  т1екот  1 1/2  бапапе 

11 

Тоб!  (2  к.)за  таз1асет  \  бгетот 

5 

Тоз!  (кот.)  за  1/2  ГЈапапе 

4 

бок  ос!  пагапсЈге 

1 

МагапсЈга 

1 

погисак  икирпо 

55 

погисак  икирпо 

25 

Родаса  за  рагас!аЈ2от, 

Вјд  Мас 

26 

кИсата  \  кгаз1аус1та 

8 

Рот(п1 

3 

ба1а1а  ос!  1гЈ  угз!е  рази1ја 

10 

М1еспЈ  зпејк 

11 

бира  ос!  дгазка  за  јестот 

12 

Висак  икирпо 

40 

Висак  икирпо 

30 

Ресепо  рИе  (о1згок) 

48 

браде1е  за  зозот  ос!  рагасЈајга 

10 

Мезапа  за1а1а,  гасЈпјепа 

4 

ба1а1а,  гасЈпјепа 

4 

РесепЈ  кготрјг  за  рау1акот 

9 

Вгоко1е 

5 

Огазак 

5 

Н1еГЈ  (2)  за  ргетаг.  ос1  з1апи1ка 

10 

М1еко 

9 

Ресепа  ја1зика  за  огазЈта 

1 

Уебега  икирпо 

75 

Уебега  икирпо 

30 

Џкирпо  1зе1апсеујпа 

170 

(Јкирпо  1)е1апбеу|па 

170 
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и  јзћгагп  Мекзјкапаса  Ш  ртпса  \  зоје  и  5уакос!пеупој  јзпгапј  Ктега. 
I  гарас1пј  5Уе1:  с!апа5  5Уе  огс-Нјпџе  гагтЈ51ја  о  оПјпој  јбпгапј.  Опа  5е 
5а51ој|  ос1  патјгпјса  које  5и  5Јгота§пе  табпосата,  оо§а1е  у1акпј- 
та,  ђег  по1е51его1а  \  јтаји  с1оуо1јпо,  аИ  пе  I  ргеуј§е,  ое1апсеута. 
ИаЈте,  5ас!ггај  ое1апсеута  кос!  пекЈп  угб1а  роугса  ргета§ије  20% 
икирпе  коПсте  ка1опја,  се1о  гто  ГИапса  с!опо51  око  12%  ка1оп'ја  \г 
ое1апсеуЈпа,  а  кос!  уесте  тапипагкј  1ај  ргобек  јгпозј  око  30%. 
Иаиспо  ибтегепј  гиЛпаогпзИ  зауеШји  с!а  5е  10-15%  Апеупе  коПсте 
ка1опја  игјта  ргеко  ће1апсеута.  Сак  \  кос!  ро1рипо  уе§е1агПап5ке 
јбпгапе  пџе  пјкакау  ргов1ет  с!овШ  1и  коПсти  ве1апсеута. 

2аргауо,  ако  \г  гагИсШп  пегаћпјбапјп  вНјпШ  патјтјса  соуек  ипобј 
с!оуо1јпо  ка1оп'ја,  пето§исе  је  аа  с!обе  с!о  ротапјкапја  ипоба  ве1ап- 
сеујпа. 

\/гете  је  с!а  гакорато  51аге,  с1и§о§осП§пје  тИоуе  \  роспето  с!а 
гагтЈбЏато  I  гтто  и  когак  5а  угетепот  ј  баугетепЈт  багпапјјта. 
11коПко  и  5уој  ог^апјгат  ипобјто  ргеуј§е  ве1апсеута,  које  5и  тасе 
уг1о  копбпе,  1о  ро51аје  1о§а  паујка.  Као  I  и  буети  051а1от  и  гЈуоШ, 
кас!  соуек  рге1егије  \  и  с!овп'т  51уап'та,  јауПаји  5е  перогеЏпе 
роб1есПсе. 

Рптепа 

\/еста  51апоупЈка  баугетепИп  гета1ја  јес1е  с!уа  а!о  Хх\  ри1а  уеси 
коПсти  ве1апсеута  ос!  ргерогисепе.  Такуа  паујка  с!оуосП  5е  и  уеги 
5а  оивгегпјт  во1е51Јта,  §Нп1от  \  051еорогогот.  ЦисПта  пјби  ро1гео- 
пе  уеПке  коПсте  теба  ј  т1еспШ  ргоЈгуос1а  —  вПјпе  паггнгпЈсе  јтаји 
5Уе  ро1гевпе  аттокЈбеПпе  га  па§  ог§апЈгат  ј  Јс1еа1пј  5и  Јгуог 
пгап1јмп  та1епја. 

МЈ1  о  ое1апсеушата 

№  који  уаб  паггнтјси  рос!5еса  гес  ве1апсеута?  N8  ја§пје1ти? 
Јаја?  М1еко?  5јг?  буаке  §осПпе  5е  1го§е  ва5поб1оупе  5У01е  поуса  па 
гек1ате  које  уаб  ге1е  иуегШ  с1а  5и  оуе  патјтјсе  ргеко  ро1хевпе  га 
с!овго  2с!гау|је. 

А  јз1:та  је  ро1рипо  с!ги§асџа  —  гЈуоИпјзкЈ  ргоЈгуосП  пјби  ргеко 
ро1хевпЈ  и  џиабкој  јбпгапј.  буакј  ројесПпас  ојга  паст  буоје  јбпгапе 
ргета  у1а51ГСот  икиби,  паујката  Ш  овјсајјта,  аП  пека  пјко  пе  тЈзИ 
с!а  тога  с!а  јес!е  тебо  I  т1еспе  ргојгуосје  а!а  с!о1з10  с!оуо1јпо 
ое1апсеута  Ш  с!ги§1п  пгапЏмп  та1егџа. 

ВЛјпе  к>е1апсеујпе 

1г  патјгпјса  оПјпо§  рогек1а  тоге1;е  с!ооШ  5Уе  ро1гевпе  ве1ап- 
сеујпе.  ТгасПсЈопа1па  пгапа  во§а1а  ве1апсеујпата  ргегабјсепа  је 
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табпосата.  5а  с!ги§е  51гапе,  вПјпе  патјтјсе  5ас!г2е  рпИспо  05кис1- 
пе  коПсте  табпоса.  (ЈкоПко  5е  пгапИе  гаггнт  гИапсата,  тапи- 
пагката  \  роугсет,  пјкас!  уат  песе  пес!оз1аја11  ое1апсеуте  ро1гев- 
пе  га  орИта1по  ^ипксЈопЈзапје  уа§е§  1е1а  \  га  с!оого  гс!гау|је. 
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М1.ЕКО 

Коте  је  опо  роЈгећпо? 


М1еко  је  заугзепа  пгапа  га  с1ојепсас1.  Оа  пе  о\  оМо  гаоипе:  с1оје- 
пје  је  2аЈ51:а  пајвоџа  јбпгапа  га  зуаки  ос1  4300  угз1а  зјзага  па  2ет1јј 
2а1о  §10  је  т1еко  5ујп  пјјп  робевпо  з1;уогепо  I  ргПа§ос1епо  брестспјт 
ро1геоата  пјјпоујп  т1ас1ипаса.  Кгауџе  т1еко  је  пајћоџа  пгапа  -  га 
1е1ас1! 

Оа  М  геМ1е  гесј  с1а  кгауЏе  т1еко  пе  оЈзто  1геоаМ  дачаН  зуојјт 
оеоата? 

Таспо.  Атепскј  реаЧјаМјзкЈ  ко1ес1Г  огоПјпо  ирогогауа  с)а  зе  кгач- 
1је  т1еко  пе  с1аје  с!есј  аок  пе  паугзе  пајтапје  §ос1ти  с1апа  тоХа. 
2а  1о  роз1оје  тпо§1  дооп  гаг102Ј.  Еуо  пекоИко  пјИп: 

-  II  бјесНпјегнт  АтепскЈт  Оггауата  а1ег§џе  \  а51та  с!о5е§1е  5и 
ерјс1етџ'5ке  гагтеге.  Оојепсас!  која  пјби  рИа  кгауџе  т1еко  оо1ији 
с1а1еко  тапје  ос)  а1ег§џ'а;  коб  пјјп  је  1акосТе  тпо§о  тапје  51исајеуа 
§гсеуа  и  №ипи,  ексета,  као  \  побпИп  ј  1згопИЏа1пЈ1п  5те1пјј. 

-  1\1оуогоа*епЈт  оевата  5и  рсЛгећпа  апИе1а  која  5е  па1аге  и  тај- 
стот  т1еки  гасП  габИе  ос1  гагагпИп  1зо1ез1Ј.  МаиспЈсЈ  5и  и  тајстот 
т1еки  оШгШ  уј§е  ос1  90  5а51ојака  којј  5е  буојјт  копсеШгасџата 
сНпаггМспо  ргПа§ос1ауаји  ро1гевата  с1е1е1а  и  гагуоји. 

-  Мајсто  т1еко  је  з1еп1по,  аок  је  кгауџе  пајсе§се  коШаттЈгапо. 

-  битпја  5е  с1а  јесЈпа  ће1апсеута  \г  кгау|је§  т1ека  тоге  рос151;ак- 
пиИ  гагуој  §есегпе  оо1ез!:Ј  јиуепПпо§  Х\ра  (\.\р  I). 

-  (Јргкоз  апШЈоИсЈта,  уе§1аско  I  кгауџе  т1еко  ргигаји  70%  уеси 
то§испоб1  га  ројауи  ргоНуа  \  т^ексџе  ича  од  тајсто§  т1ека. 

2аг  пјје  казтје  и  тхчоХи  т1еко  гсЈгауа  Игапа? 

Ва§  ј  пџе.  СосНпата  5и  паб  иуегауаН  о!а  је  т1еко  ргеко  ро1гек> 
по  га  Ооого  гсЈгауџе.  МесТивт,  ргобеспј  51апоупЈк  2арас1а  јес1е  ргеуј- 
§е  табпоса,  ргеуј§е  по1еб1:его1а  ј  ргеуј§е  ве1апсеута,  а  пес1оуо1јпо 
у1акапа.  АпаНгот  рипотабпо§  т1ека  с1о1а2Јто  о!о  гак1јиска  с1а  око 
50%  ка1опја  које  \г  пје§а  сЈовџато  о1рас1а  па  табпосе  (ос1  којИп  је 
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бл/ако  гпа  с1а  је  тајсшо  т1еко  га  оеое.  Ра  гаг  зе  осЈгазМ 
пе  к>ј  1геоаМ  осШШ  осЈ  сЈојке? 


уесј  с1ео  габјсеп),  а  20%  ка1опја  па  ве1апсеуте.  Опо  засЈггЈ  гпасајпи 
коПсти  по1е51;его1а  \  пета  ргепгатвепјп  у1акапа.  (ЈкоИко  рџ'е1:е  т1е- 
ко,  с1ос1а1по  ј  перо1гевпо  ор1егесије1:е  5уој  те1;авоНскЈ  5151:ет. 

51а  каге1е  па  т1еко  за  зтапјепот  тазпосот?  Ме  гезауа  М 
опо  уести  ргоо1ета? 

М1еко  5а  бтапјепот  табпосот  ооЏе  је  оо!  рипотабпо§,  аМ  гн 
опо  пџе  1ако  Ооого  као  §1о  па  ргуј  ро§1ес1  12§1ес1а.  Ро51ос1  табпоса 
и  т1еки  гасипаји  5е  ро  1еГ1ПЈ,  а  пе  ро  јгуоги  ка1огџа.  Тако  5е  т1еко 
5а  2%  табпосе  5а51ој|  оа!  око  87%  уоа!е,  а  2%  пје§оуе  1:е2Јпе  о1:ра- 
а!а  па  табпосе.  МесТиИт,  ка1опј5кЈ  §1ес1ајис1,  1о  је  јо§  иуек  патјтј- 
са  која  30%  буојјп  ка1огџа  писМ  \г  табпоса. 

2а  опе  којј  Уо1е  о!а  рџи  т1еко  пајооЏе  је  петабпо  (оогапо).  Иета 
тпо§о  табпосе,  §о1:оуо  иор§1е  пета  по1е51его1а,  а  5асиуа1о  је 
сЈги§е  пгап1јјуе  5а51:ојке. 

51а  је  за  ка1сЈјитот?  Мјје  М  т1еко  ро1геопо  гоод  ка1сјјита  с1а 
0Ј8ГПО  зргесЈМ  о51еорогоги? 

1з1Јпа  је  сЈа  је  т1еко  оо§а1:о  ка1сџитот,  аМ  1о  пџе  се1а  рпса. 
М1еспа  Јпс1и51гџа  гасипа  па  2а1зппи1о51:  јаупобИ  гоо§  051еорого2е  \ 
оегга21о2ПО  патесе  ЏисМта  буоје  ргоЈ2УОс1е.  Иа  рптег: 

-  Мес1ипагос1пе  51исМје  5и  рокага1е  о!а  ујзокј  ипоб  ка1сџита  пе 
гпасЈ  151оугетепо  \  ро1рипи  б^игпоб*  I  2а§И1:и  оа!  051еорого2е. 
ЕбкЈтЈ  1гасМс10па1по  с!пеупо  игјтаји  сак  \  до  2000  т§  ка1сџита,  аМ 
је,  оег  оог\га  па  1о,  теби  пјјта  051еорого20га  јако  га5рго51хапјепа. 

-  11ор§1:епо  ^оуогесј,  киИиге  5а  пајуј§от  ро1го§пјот  т1ека  јтаји 
ј  пајуј§е  ро51о1:ке  ођоЏеуапја  оа!  051еорого2е.  То  је  рак  оо1ез1  па 


5АОР2АЈ  МА5Т1  Џ  Р11М0МА5М0М  М1.ЕК11 
Рипотазпо  т1еко  (2  сазе)  =  3,7  %  тазН  ро  Хе2\п\ 

Џкирпо  ка1опја  300 
Сгата  табИ  16,8 
Ка1опја  12  табИ  (16,8  §  табИ  х  9  ка1/§)  150 

Оо!  300  ка1опја  150  с1о1а2Ј  \г  табпоса. 

Ка1опјзкЈ  §1ес1апо,  рипотазпо  т\еко  =  50  %  тазИ 
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1_јисМ  зи  јесМт  бјзагј  којј  рјји  т1еко  ј  пакоп  регЈос1а  сЈојепја. 


који  сето  геШо  пајсј  и  гетЏата  и  којјта  зе  т1еко  пе  рџе.  Озјт 
§1:о  зас1г2Ј  ооМје  ка1сЏита,  т1еко  је  згагтето  во§а1:о  I  ће1апсеујпа- 
та  које,  ако  зе  котиггигаји  иг  уеМки  коМсти  аттокЈбеМпа  и  тези 
I  пђј,  1окот  те1аооМ21гапја  Јг1исији  ка1сЏит  \г  козИји  (ујсМ  з1г.  64- 
69). 

-  ЦисЈзкЈ  ог§апЈ2ат  арзогоије  зато  25  сЈо  30%  ка1сЏита  \г  т1е- 

ка. 

Јези  М  1о  д1аут  ргоШегт  којј  тоди  паз^аИ  ргј  иро1геШ  т1ека? 

МаГа1о51:,  10  пЏе  зуе. 

-  Роз1о1ак  когопате  1зо1ез1Ј  с1а1еко  је  уесј  и  гетЏата  и  којјта 
зе  котитЈгаји  т1еспј  ргоЈгл/осИ.  Рипотабпо  т1еко  5а  габјсепјт 
табИта  \  по1е51:его1от  иуеМко  сЈорппобЈ  ројауј  бгсапМп  во1е51Ј. 
Ргета  пајпоуЏЈт  батапјјта  га  Х.а\  је  истак  робевпо  ос1§оуота 
тЈпбИспа  кЈбеИпа  \г  т1еспјп  табпоса. 

-  Оепега1по  §1ес1ајис1,  ос1гес1епе  УГ51;е  ве!апсеута  росМги  г\\мо  по- 
1е51его1а  и  км,  а  пај§ога  ос1  5ујп  и  1от  ро§1ес1и  је  с1овго  рота1;а 
т1еспа  ве1апсеута  кагет. 

-  М1еко  5УЈп  гЈуоИпја  је  1;акУ0§  5аб1;ауа  с1а  ос1§оуага  вптј  габ1а 
т1ас1ипсасМ  1е  осЈгедепе  уг51е.  ЦисМ  5е  гагууаји  јако  ро1ако  и  ос1по- 
5и  па  с1ги§е  5Ј5аге,  а  5а51;ау  1јис1зко§  т!ека  ргаИ  1и  гагМки.  ЋмоХ\г\\- 
5ко  т1еко  тоге  сЈорппеИ  ројауј  гапЏе§  1е1ебпо§  I  ро1по§  баггеуапја 
с1есе,  §1о  је  сЈапаб  уг1о  себ1;а  ројауа. 

-  Иакоп  "осШЏапја  ос1  с1ојке"  уеМкЈ  ро51о1;ак  с1есе  \  осЈгабМп  уј§е 
пе  рос1по5Ј  1ак1;о2и  ј  пе  то§и  ргауМпо  с1а  уаге  1ај  т1еспј  §есег.  Оо 
{акуе  пе1о1егапсЏе  о!о1агЈ  2во§  рге51:апка  ргоЈгуосЈпје  етјта  којј 
тасе  јтаји  и1о§и  гаг§гас1пје  1ак102е  и  5Ј51;ети  га  уагепје  сЈојепсасИ. 
Рп  иро1геоЈ  т1еспјп  ргоЈгуосЈа  1акч\  ЏисМ  јтаји  ргов1ета  5а  пасШуа- 
уапјет,  сЈовЏаји  §гсеуе  I  ргоМу.  Око  75%  5Уе1;5ко§  51апоупЈ§1уа  пе 
рос1по5Ј  1ак1;02и! 

-  М1еко  је  пајсебсЈ  иггок  а1ег$ја  па  пгапи.  РпМкот  погта!по§ 
уагепја  кгау|је§  т!ека  05!овасТа  5е  51хШпјак  апИ§епа  (ЈгагК/аса 


МајсЈпо  т1еко 

5Јтр1;отЈ  §гсеуа  сЈојепја  пез1аИ  5и  косЈ  1хесте  аојепсасМ  пга- 
пјепе  ргеко  с)ојке  кас1а  5и  пјјпоуе  тајке  рге51а1е  сЈа  рЏи  кгауЏе 
т!еко. 
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а1ег§Џа).  Мпо§Јт  ЏисМта  којј  оо1ији  об  а51те,  геита1Јспо§  агЧгШба, 
ро1еп5ке  §го2ПЈсе  \  5те1лјј  5а  уагепјет  ровоЏ§а1о  о\  ве  51апје  кас1а 
01  ргез1;аМ  сЈа  копгитјгаји  т1еко. 

-  Уј§е  51исМја  ирисије  па  гакЏисак  с1а  иро1;ге1за  т!ека  \  с1ги§1П 
т1еспјп  ргоЈ2УОс1а  уегоуато  с1орппо5Ј  гагуоји  гака  с1ојке.  Кос1 
ти§кагаса  којј  гес1оупо  рЏи  уј§е  ос1  с1уе  са§е  т1ека  сЈпеупо,  г\г\к  оа! 
гака  ргоз1;а1;е  га51е  га  400%  (ујсМ  51;г.  51-57). 

-  Ргеко  т1ека,  51ас1о1ес1а  \  в\геча  уг1о  о!е1о1УОГпо  5е  ргепобе 
гагате  кМсе.  II  пјјта  се51;о  то§и  оШ  рпби1пј  ј  погтопј,  051асЈ 
апИоЈоИка,  ујгизј,  резИсЈсМ,  тсЈибМјбке  петЈкаМје  I  с1ги§1  перогеЏпЈ 

5а510ЈС1. 

-  Као  §1о  пеке  ћаМепје  то§и  с1а  ргегјуе  ра51егЈгасЏи,  1и  бробоо- 
поб!  јтаји  I  тпо$  ујгизј  икЏисијисЈ  \  пеке  којј  \гаг\ча}и  1еикетЏи  \ 
багкот.  иги§а  сЈпјепЈса  која  5Уе  уј§е  гавппјауа  јаупо51;  јеби  рпопј 
којј  роШи  ос!  51оке  ооо1е1е  ос1  кгау|је§  1исМ1а.  1ако  5е  гавад  5та1та 
с1а  5е  оо1ез1  пе  ргепобј  т1екот,  1о  јо§  иуек  пЏе  51;о  роб1о 
ЈбкЏисепо.  Опо  з1о  2а51§ито  тато  је51;е  с1а  кт/апје  пе  тоге 
ипЈ^ШЈ  оуе  уг\о  офогпе  кМсе. 

2еМ1е  М  оујт  гесј  с1а  осЈгазМта  пе  1геРа  т1еко? 

Мпо§1  ЏисМ  ргогјуе  сео  г\уо1  и  с1ос)Гот  2с1гауЏи,  а  сЈа  пе  когЈз1е 
т1еко  I  т1еспе  ргоЈгуос^е.  Ако  уес  геМто  сЈа  котитјгато  1е  патјг- 
пЈсе,  1ге1зато  с1а  Јп  игјтато  и  петабпот  оћМки  \  и  таМт  коМсЈ- 
пата. 

Опј  којјта  је  2аЈ51;а  51а1о  с1о  1С)гауЏа  оЈгаји  с1ги§е  јгуоге  ка1сЏита 
као  §1:о  5и  г\Хаг\се,  тапипагке  \  ге!епо  роугсе,  I  ро  ро^геој,  па  5ауе1; 
1екага,  игЈтаји  ^агтако^^ке  сЈосМке  1о§  тјпега1а. 

Објт  1о§а,  с1апа5  пат  је  па  1г21§1и  аобШрпо  оћМје  рпк1ас1пјп 
оМјпјп  гатепа  га  ГК/оИпјбко  т1еко.  Уе\\к\  огој  1г§оуЈпа  ргепгатоепјт 
патјтјсата  писМ  гагМс^е  УГ51;е  рго11УОс1а  оа!  50јЈпо§  I  рЈппспо§ 
т1ека,  а  роб1;оје  I  јес1по51;аупЈ  пасјпј  с!а  јп  батј  рпргетјто  кос1  кисе. 

5уе  пгапЏЈуе  5а51;ојке  којј  5и  пат  ро1;геопЈ  га  пајвоЏе  гсЈгауЏе 
тогето  с1ооШ  \  оег  рп1зе§ауапја  т1еспјт  ргоЈгуосМта.  Ако  5е  па  1о 
осМисЈто,  сЈовЈсето  I  с!ос1а1пЈ  ђопиб:  јгоесј  сето  тпо§1уо  §оге  пауе- 
сЈепЈп  "ргоо1ета"  које  1е  патјгпјсе  то§и  а!а  иггокији. 

I  пе  гађогауИе  —  т1еко  5уако§  5Ј5ага  је  2аЈ51;а  гдгача  пгапа  — 
аМ  5ато  га  пје^оуо  ро1отб1УО. 

Рптепа 

М1еко  је  патјтјса  и  којој  5е  па1аге  копсеп1;п5апе  ое!апсеуЈпе  I 
табпосе.  Ако  §а  копзУто,  оисМто  и  1оте  уг1о  итегепј  ј  §{есМјм. 
ОкгепЈто  5е  оогапот  т!еки.  иапаб  5и  1;акос1е  §о1:оуо  бујта  с!о5- 
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Ргета  ргорјзјта  Атепско§  јаупо§  зепза  гсЈ гау|ја  (II.  5.  РићМс 
НеаИп  бемсе)  т1еко  пакоп  ра51еп2асПе  пе  зте  засЈгГауаИ  уј§е 
оа!  20.000  оак1епја  \  пе  ујзе  ос1  10  етеговаМепја  ро  тПНИги 
т1ека  (око  1/4  сајпе  казјсјсе).  То  гпасј  а!а  је  и  са§ј  т1ека  сЈо- 
ри§1епо  5  тШопа  оаМепја  ј  аа  је  па  2,5  сН  т1ека  с1ори§1епо 
око  2.500  еп1егос>ак1;егПа. 


Шрпе  тпо§е  угз1е  зојјпо^  т1ека  \  бЈгеуа.  Опј  зи  12уапгес1пе 
гатепе  га  т1еко. 

ОрИта1па  ЈзМгапа 

|51га2|уапја  па  роагисји  јбпгапе  јабпо  5и  ЈгоасИа  јесНпб^уепо 
ргепгатоепо  пасе1о  и  ге§ауапји  ргос>1ета  па§П1  гарасјпјаскјп  5тг1о- 
побпјп  оо1езИ.  Ие  роз1ој ј  јесЈпа  сПјеЈа  ха  бгсапе  оо1ез1Ј,  с1ги§а  га 
ргекотети  1е2ти,  а  1геса  га  ујзокј  кгупј  ргШбак  \  §есегпи  оо1еб1. 

11те51:о  1о§а,  орИта1па  јбпгапа  га  5Уе  5ротепи1:е  51исајеуе  5а5- 
Х.О}\  5е  оа  уеИке  гатоПкобИ  с-НјпЈп  паггнгпЈса  и  пајрпгоАпПет  оћПки, 
рпргет1јепНп  иг  51есИјјуи  иро^гећи  табпоса,  и1ја,  §есега  \  5оИ.  Такуа 
јбпгапа  је  §о1:оуо  ро1рипо  П§епа  гаГтЈбапе  Ш  ргегабепе  пгапе.  Ако 
јес1е1:е  ргоЈгуосЈе  ГЈУоИпј5ко§  рогек1а,  1геоа1е  аа  јп  копзМе  као  с1ос1а- 
1ак,  а  пе  као  §1аупо  је1о. 

Ро§1ес1ај1е  и  сЈопјој  1аоеМ  ирогесТепје  па§е  ргозеспе,  иосчсајепе 
јбпгапе  5а  ор1;Јта1пот  јбпгапот. 

51а  тоге1е  истШ: 

РгооаДе  пеке  вПјпе  гатепе  га  т1еко  I  роки§ај1е  с1а  51уоп1е  поуе 
ргепгатоепе  паујке  оег  т1еспНп  ргоЈ2УОс1а.  РгаШе  с1е1оуапје  Ип  пауј- 
ка  па  буоје  гс1гау|је. 


1ЈРОПЕОЕШЕ 

Опечпа  иоћјсајепа 

ппеупа  орХ\та\па 

јзћгапа 

јзћгапа 

Мабпосе  ј  и1ја 

36-40%  ка1опја 

тапје  ос1  15% 

икирпјп  ка1опја 

51оГепЈ  и§1јепј  пјс1га1;ј 

22% 

60-70  % 

РаЛпЈзапЈ  §есег 

21% 

ттЈта1по 

Но1ез1его1 

400  т§ 

јзроо1  50  т§ 

5о 

10-20  § 

јзроо1  5  § 

\/1акпа 

10-15  § 

с1о  40§ 

Уос1а  (1еспо51;) 

тЈпЈта1по 

8  са§а 

130 


11РОРЕВЕ.МЈЕ  М1.ЕКА  РАЕМН  УР5ТА  515АРА 

М1еко 

ЗгесЈпја  угес1по51 

Угете  роХгедпо  га 

задгГаја 

исЈуоз^гисепје  1еИпе 

ће\апсеу\па 

т\абипсасИ 

2ЕИЕ 

1,2% 

180  с1апа 

КОВИЕ 

2,4% 

60  с1апа 

КНАМЕ 

3,3% 

47  с1апа 

К02Е 

4,1% 

19  (јапа 

КШЕ 

7,1% 

8  с1апа 

МАСКЕ 

9,5% 

7  с1апа 
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МЕЗО 

РоЈгаато  ргауи  ћгапи 


Ргауа  пгапа!  Ргауа  пгапа  га  ргауе  1јис1е!  Какуа  ргМаспа  тјзао! 
51а  N  зуе  пе  овесауа! 

Ргауа  пгапа?  2аз1о  сШга1е  1е  51аге  б1одапе? 

Мо2с1а  1акуа  гагтЈбЏапја  I  зрасЈаји  и  ргоз1оз!:,  аИ  (Јапаз  пат  јоз 
иуек  јс!е  У0с1а  па  из1:а  ос1  икизпо§  ресепја.  1зрас1а  с1а  је  ргауа  пгапа 
(Јоваг  котао1  1е1е1Јпе  Ш  бутјеИпе.  Ко  сч  зато  Ге1ео  о!а  зе  ос1гекпе 
1ако  зоспоб  га1о§аја!  Аи1:оп1:а1:ЈупЈ  §1аз  т^огтЈбе  паз  а!а  и  100  §гата 
1е1есе  зпјс1е  пета  ујзе  по1е51его1а  пе§о  и  100  §гата  рПеИпе. 

Опо  з1о  зе,  тебиИт,  се51о  ргесиШије  јез1е  стјепјса  с1а  сак  ј 
петазпа  јипеИпа,  јако  зе  ро  по1е51его1и  тоге  ирогес!Ш  5а  рНеИ- 
пот,  басјггј  1п  о!о  5е51  ри1а  ујзе  орабпјп  габјсегнп  табпоса  које 
росНдЈ  пјуо  по1е51его1а  и  кт.  Објт  1о§а,  ко  јеа!е  оћгок  оа!  100  §га- 
та?  Ргобеспј  патоиг^ег  јта  око  150  §гата  теба,  а  ргобеспа 
5ПЈс1а  170  §гата. 

АМ  гаг  тево  пјје  уагап  Јгуог  ое1апсеута? 

Мебо  је  ро  буојој  ргепгатоепој  угесЈпозИ  2аЈ51:а  јгуог  осШпИп 
коПста  1зе1апсеујпа,  аИ  опо  5а  бовот  о!опо51  ј  пјг  с!ги§Јп  ргоћ1ета. 

Рге  буе^а,  уеста  1јисН  ргесепјије  буоји  ро1гећи  га  ое1апсеутата. 
Ргерогисепа  с!пеупа  коПста  (РиА)  ве1апсеута  јгпозј  45-60  §гата. 
АИ  ргобеспј  51апоупЈк  па§е  гетНе  ројес!е  с)уа  с!о  1п  ри1а  уеси  коИ- 
сти.  Такау  ргекотегтн  ипоб  ве1апсеута  51уага  ргов1ете  вивгегЈта, 
росЈзУсе  гагуој  $п1а  \  сјоуосЛ  о!о  Јг1исјуапја  ка1сјјита  \г  кобИји. 

Кос!  теба  је  јоз  чес\  ргов1ет  и  1оте  §1о  опо  засЈггЈ  уеПки  коПсти 
табпоса  (уестот  габјсепјп)  \  по1е51его1а.  Иаиспа  јз1гагјуапја  иуе- 


Токот  ИуоХа,  гоод  рговеспе  обоое  која  зе  Нгаш  тезот, 
гако1је  зе  2480  рШса,  98  сигапа,  32  зушје  \  омсе,  \  12  јипј- 
са. 
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КопгитЈгапјет  уесед  патоигдега,  оогока  рогтгНа  \ 
т1еспод  бејка,  и  1е1о  зе  ипозј  15  сајтп  казЈсЈса  табпоса 
које  гасер!јији  кп/пе  ±\\е.  5уе  пат  зе  ујзе  пиа!е  оогосј  којј 
јгагјуаји  ро  ±\\/о\  оразпе  кзо1ез(Ј! 


Ико  икагији  па  1о  о!а  је  јбпгапа  Ро@а1а  табпосата  јеа!ап  оо!  §1аупЈп 
кпуаса  га  с1апа5пје  оо1ез!Ј  па  2арас1и.  Опа  5е  5а51ој|  оа!  иро1геое 
ргоЈ2УОс1а  1ЈуоИпј5ко§  рогек1а  као  51о  5и  тебо,  јаја  \  т1еспј  ргоЈгуо- 
сН. 

ИеуоЏа  ргј  иро1ге1зЈ  Ш  ргоЈгуосЈа  па51аје  кас)  1јис15кот  1е1и,  Јако 
је  и  51апји  о!а  5е  пгапј  гЈуоИпјбкот  пгапот,  га^аИ  габИа  рго\\ч  уе\\- 
кНп  коИсЈпа  табпоса  \  по1еб1его1а.  Соуек,  пајте,  га  гагИки  оо"  2\чо\.\- 
пја  тебојес1а,  пе  робесЈије  етјте  којј  то§и  а!а  уаге  по1е51его1.  II 
пје^оуот  кгуо1оки  5е  зкирЏа  биујбпа  табпоса  \  по1е51его1  којј  5е 
1а1оге  па  2Јс1оуе  кп/пјп  х\\а.  Токот  угетепа  опе  оа!е1з1јаји  I  биге  5е, 
51;уоге  5е  паб!а§е  I  па51;аје  а1его5к1его2а. 

2оо§  1о§а  с)о1а2Ј  а!о  бтапјепја  Ш  ро1рипо§  рге51апка  с!о1ока  кгуј 
и  уЈ1а1пе  ог§апе.  Иа  1ај  пасЈп  5е  ис!ага  1ете1ј  тпо§Јт  с1апа5пјјт 
5тг1опо5ПЈт  1зо1е51:Јта  као  §1о  5и  когопагпа  оо1ез1:,  ујзокј  кгупј  рп- 
1Ј5ак,  тогсЈапЈ  ис)аг,  §есета  оо1еб1:  \  ујзе  УГ51а  гака. 

АМ  соуек  осЈиуек  јесЈе  тезо.  Оо!ак1е  осЈјесЈпот  зуј  И  ргоо1етЈ? 

-  УгаУто  5е  и  тЈбИта  та1о  и  ргоз1оз1:,  па  росе1ак  20.  уека.  Тас1а 
пјје  ђНо  1оИко  оо1езИ  уегапјп  иг  а1:его5к1его2и  јег  ПисН  пјби  јеИ  тебо 
о!уа  Ш  1п  ри1а  с!пеупо  као  о!апаб.  Око  70%  1зе1апсеујпа  опј  5и  ипобШ 
ргеко  ђНјпе  пгапе.  иапаб,  тесТиИт,  ргобесап  соуек  и  гагуџепјт 
гетЏата  дооца  70%  1зе1апсеујпа  \2  ГЈУоИпјбкЈп  ргоЈ2УОс1а  габјсепјп 
табпосата  \  по1е51его1от. 

-  II  опо  угете  5и  5е  с!отасе  ГЈУоИпје  иг§аја1е  па  уеота  с1ги§асјјј 
пасЈп.  Кокобке  5и  1гса1е  ро  с1уогЈз1и,  а  бутје  5е  уа1ја1е  и  о1а!и. 
МесТиИт,  1е  ЈсНИспе  ^агте  5и  с!апа5  уеПкЈт  с!е1от  гатепјепе 
1оуШбИта.  Иа  пајтапјет  то§исет  ргоб1:оги  \  ро  пајтапји  то§иси 
сепи  иг§аја  5е  пајуесј  то§исЈ  огој  ГмоИпја.  УесЈпа  гјуо^пја  које 
с1апа5  јес!ето  иг§ајаји  5е  и  1оуШ§1Јта  Ш  5и  2а1уогепе  и  кауегЈта, 
ргакИспо  оег  јкакуе  то§испо51Ј  кге1апја.  Мебо  Ип  гЈуоИпја  тоге 
5ас1г2ауа1:1  с!уа  ри1:а  уј§е  табпоса  оа!  теба  (ЈотасЈп  гЈуоУпја  које  5е 
51ооос1по  кгеси. 


Ро1рипо  уеде1агјјапбка  ЈбИгапа  тоге  о!а  зргесЈ  паб1апак 
ЈпТагИа  бгса  с!о  97%  з1исајеуа. 

Јоигпа!     №е  Атепсап  МесИса!  АззоааНоп 
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51исМје  Атепскод  исЈгигепја  га  Јзпгапи  рокагији  а!а  је  ујзе 
осЈ  јесЈпе  1гесте  рМЈса  гадасТепо  к>ак1епјата  које  иггокији 
оо1ез1Ј. 


-  2Јуо1Јпје  ипозе  I  5к1ас1Јз1:е  и  зуогп  1е1и  уе§1аско  сШот/о  \  ребИ- 
сЈае  којј  зе  коп51;е  рп  ргоЈгуосЈпјј  пјШоуе  пгапе.  I  вПјпа  пгапа  је 
с!апа5  га§ао*епа;  тесЈиИт,  копсеШгасуа  5уШ  Ш  о1гоупјп  та1егџа 
тпо§051гико  5е  итпогауа  1а1огепјет  и  табпот  1Ши  гЈуоИпја.  Ћчо- 
Ипјата  које  5е  иг^ајаји  и  бкисепот  ргоб1оги  гиИпбкЈ  5е  с1аји  пог- 
топј,  аптјоИс!  I  с1ги§е  петЈкаИје  како  вј  5е  пеи1хаИ20Уао  истак 
51хе5а  рос!  којјт  опе  г\че,  бргесЈо  паб1:апак  1зо1ез1Ј  \  иоггао  габ1. 
051асЈ  ип  га^асТЈуаса  и1аге  и  ргепгатоепј  1апас,  па  сјјет  је  угпи 
соуек! 

Опјта  којј  5и  уо1јпј  с1а  5е  биосе  5а  стјепЈсата,  гппо§1уо  паиспе 
ИгегаШге  јабпо  Аокагцје  о!а  је  {акуа  јбпгапа  јесЈап  осЈ  §1аупјп  кпуаса 
га  с1апа§пје  2с1гау51уепе  ргов1ете. 

МесМЈт,  уеб1  5е  јрак  ро1ако  §т  \  о!апа5  је  5Уе  уј§е  1јисМ  којј  5и 
буебпј  {е  51уагпоб11  \  гаХо  јес1и  тпо§о  тапје  теба,  јаја,  рипо- 
табпо§  т1ека  \  таб1аса  пе§о  рге  с1е5е1;ак  §осМпа. 

2еМ1е  М  Ите  гесј  с1а  је  Ро1је  Јго51ауШ  тезо  \г  јзпгапе? 

МШјагс1е  1јисМ  па  оуој  р1апеИ  бабујт  с1овго  г\ме  пгапесј  5е  5ато 
вИјпЈт  ве1апсеутата.  Еуо  пекјп  ргесЈпозИ  {акуе  Јбпгапе: 

20РАУ5ТУЕМЕ  РРЕРМ05Т1 

ЏисИ  којј  пе  јес1и  патШсе  шоИпјзко§  рогек1а: 

-  диге  г\\/е; 

-  тапје  овоџеуаји  осЈ  бгсапШ  парас1а  \  тогсЈапЈп  ис1ага; 

-  јтаји  тапје  ргов1ета  5а  {егЈпот; 

-  јтаји  п\г\  п\чо  по1е51;его1а; 

-  јтаји  пШ  кп/пј  ргШбак; 

-  тапје  овоуеуаји  ос1  §есете  оо1ез!Ј; 

-  тапје  овоџеуаји  ос1  петогоЈсЈа  ј  сМуег1;Јки102е,  I  Јтаји  гесЈоупЏи 
51оМси; 

-  тапје  овоуеуаји  ос1  гака  сЈојке,  рго51а1;е  I  с!еве1о§  сгеуа; 

-  јтаји  јасе  кобИ,  а  тапје  051еорогоге; 

-  тапје  овоЏеуаји  ос)  вивгегпШ  \  гиспјп  катепаса; 

-  тапје  овоЏеуаји  ос!  вивгегпШ  оо1ез1Ј  ј  &№а. 

Објт  1о§а,  1;акуа  Јбпгапа  је  икибпа  \  ИпапбЏбкЈ  Јзр1а1јуа. 

2А5Т1ТА  ОКОШЕ 

51;осагб1уо  је,  5а  еко1о§ке  51хапе,  јесЈпа  ос1  пајгагогпЏШ  тсЈиз^п- 
ја  па  5Уе1;и.  Рге1аг  па  вегтебпи  пгапи  вк 
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Мекас1а8пјј  ТапаНсЈ  га  тезпот  пгапот  сЈапаз  зи  ргото1егЈ 
2с1гауЈМ  ^гепсЈоуа.  ВМо  с1а  зе  гасЈј  о  тепасЈгегЈта,  ргаупЈсЈта, 
1епЈзкЈт  ргуасјта  ЈМ  сЈотасЈсата,  бапаз  зи  уеде1апјапсј 
ро51оуапЈ  1јис1Ј.  Рге1аг  па  РМјпи  јбпгапи  зуе  зе  ујзе  8та1га 
тисЈгот,  гсЈгауот,  ратетот  ј  осЈдоуогпот  ос11икот. 


-  басиуао  уеИке  коИсЈпе  уобе:  2а  ргоЈгуобпји  јес1по§  кНо§гата 
р§епјсе  ро1ге1зпо  је  око  300  И1ага  уобе,  с1ок  је  га  ргоЈгуобпји  јес1по§ 
кИо§гата  јипе^пе  ро1ге1зпо  3.000  М1ага  уос1е,  с1ак1е  с)е5е1;  ри1а  ујзе. 

-  2а§1Шо  кјзпе  §ите:  РгоЈгуобпја  ро1а  кИо§гата  теба  2а  пат- 
оиг^еге  гап1;еуа  ипј§1епје  5  т2  кјзпе  рга§ите  га  иг§ој  ро1;ге1зпе  г\чо- 
Ипјбке  пгапе. 

-  басиуао  р1оапо  Ио:  5уаке  §осИпе  5е  5ато  и  5А0-и  гпо&  рге1ега- 
пе  Ј5ра§е  51оке  \  пеосјггјујп  те1ос1а  иг§оја  ГЈУоИпјбке  пгапе  \г§Љ\ 
уј§е  ос1  ре!  тШјагсМ  1;опа  роуг§ЈП5ко§  р!обпо§  Иа. 

-  2а§1Шо  тпо§а  51ас)1а:  Вгојпе  §ите  5е  ипј§1ауаји  с1а  1зј  5е  то§И 
ргоЈ2Уе51Ј  ибеуј  га  ГЈУоИпјбки  пгапи.  5уака  05о1за  која  рге51;апе  о!а 
јес1е  тебо  5ра§ауа  0,4  пек1ага  з1аоа1а  §ос1Ј§пје. 

-  басиуао  сЈбШ  уос1и:  5уаке  §ос1Јпе  5ато  атепска  1оуШзЧа  ргоЈг- 
уес1и  уј§е  ос1  тШјагсЈе  1опа  51оспо§  с!иоге1;а  -  §1о  је  тасајап  јгуог 
га§ас!епја  уос1е. 

РОУЕСАМЈЕ  2АШНА  НРАМЕ  Џ  5УЕТ11 

Око  85%  гИагЈса  ргоЈгуесЈепЈп  и  Атепа  осИагЈ  га  51оспи  пгапи. 
Кас1  о\  5е  5ато  и  5А1>и  иро1а  бтапјИа  ро1го§пја  теба,  5а 
басиуапот  гет1јот  ј  и§1ес1епот  уосЈот,  као  \  5а  ГИапсата  \  зојј- 
пјт  гтот  то§1е  о\  5е  ЈбпгапШ  5Уе  гет1је  и  гагуоји. 

То  је  2аЈ51а  ЈтргезЈупо! 

Сјпјепјсе  које  икагији  па  ро1ге1зи  рге51апка  ироггеое  теба  \ 
с1ги§1П  ргоЈгуосЈа  2Јуо1Јпјзко§  рогек1а  5уако§  о!апа  5и  5Уе  ђгојпјје. 
Г\1и1лс10П151Јска  Јз1га2јуапја  ро1;угбији  о!а  је  Јбпгапа  габпоуапа  па 
1п1;е§га1пјт  ћИјпЈт  патјтјсата  пе  5ато  ас)екуа1па,  уес  \  пајђоЏа. 

2с1гауј  1јисИ  петаји  и§габепј  Јпз1Јпк1  иоџапја. 

Рге  се  пат  ро1есЈ  УОс1а  па  и51а  кас1а  уЈсИто  р1ос1  5Уеге  огебкуе, 
пе§о  котао!  5јгоуо§  теба.  Уагпо  је  гпаИ  с1а  је  јбпгапа  уосет, 
роугсет,  тапипагката  I  гИапсата  5ауг§епо  рп1а§обепа  па§јт 
ро1;гес)ата  —  апа1;от5кЈ,  Л1Јо1о§кЈ  ј  ЈпбИпкШпо. 

МесТиИт,  пјје  1ако  апаИгЈгаИ  и51а1јепе  ргепгатђепе  паујке  \  рг\г- 
па1\  с1а  опе  П15и  оаз  пајооЏе.  АИ  пајтиАпјј  тесЈи  пата  10  се 
буакако  исЈпШ.  Опј  се  зпуа^Ш  с!а  пе  то§и  ргауи  пгапи  аовШ  \г 
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к1аопЈса  Ш  ^аћпка,  уес  се  је  рсЛгагШ  и  угЧоуЈта  \  па  ро1јорп'угес!пЈт 
јтапјјта. 

ЗА2ЕТАК 

-  2а  иг§ој  Гјуовпја  гасМ  с!оћуапја  теза  перо1:геопо  зе  1гозј  ђИјпа 
пгапа  којот  ојзто  то§И  ЈбпгапШ  зуе  §1ас!пе  и  буећЈ.  Тај  ргосез 
сЈгазИспо  ЈзсгрЏије  пеоопоу|јјуе  јгуоге  га  рго12УОс1пји  пгапе  као  §1о 
зи  р1ос!пЈ  з1ој  гет1је  I  сЈивтбкЈ  миоп  чоде. 

-  11г§ој  ГЈУоИпја  га  пгапи  ипј§1ауа  §ите  \  с!ги§а  51ап1§1;а  ГЈУоИпј- 
зко§  5Уе1;а  ј  и  беуетој  АтепсЈ  ргес!з1ау|ја  иггок  оа!1а§апја  чесе 
коИсте  2а§аа*јуаса  и  јегега  \  геке  пе§о  5Уе  а!ги§е  1јис!5ке  акШпобИ 
гајеапо. 

-  11г§ој  ГЈУоИпја  га  пгапи  па  сЈапа^пјЈт  тс1и51:пј5кЈт  ^агтата 
рос!гагитеуа  га1л/агапје,  1оу|јепје,  И§ауапје  51оћоа!е,  бакасепје,  а!ги- 
§е  УГ51е  21об1ау|јапја  \  к1апје  §о1хл/о  с1еуе1  тШјагсМ  пеутШ,  вебро- 
тоспјп  ГЈУоИпја. 

-  Копгитјгапје  гмоИпјбкЈп  табпоса  ј  теба  буакако  је  роуегапо 
5а  уеИкЈт  рогаб1от  бгсапјп  оо1ез1Ј,  тогаапо^  ис1ага,  гака  \  с1ги§Јп 
пгопјспШ  оо1ез1Ј  па  које  о1рас!а  ргеко  75%  иггока  бтгШ  и  па§ој 
гет1јј. 

Рптепа 

5уе  је  уј§е  паиспјп  росМака  којј  сЈокагији  а!а  је  јбпгапа  ђИјпот 
пгапот  тпо§о  оо1ја  ос!  тебпе  Јбпгапе.  Мебо  је  оо§а1:о  табпосата 
I  по1е51:его1от.  Мес!о51;аји  ти  у1акпа  12  вНјпе  пгапе.  II  5Уе1бкој  рори- 
1асЈј|  уе§е1агјјапсј  јтаји  ооЏе  гсЈгаууе,  тгбаујјј  5и  I  с1иге  те. 

051ооосШе  8е  паујке  јесЈепја  теза 

Мпо§1  1јисИ  којј  Јтаји  и51а1јепи  паујки  копгитЈгапја  тебгнп  \ 
т1еспјп  ргоЈ2УОс!а  га  §о1оуо  буакј  оогок,  обесаји  5е  пе5Ј§иггнт  рп 
роки§аји  иуоаепја  оПјпЈп  паггнтЈса  и  Јбпгапи.  12§1ес!а  јт  као  с!а  5и 
оогосј  вег  теба  перо1рипЈ. 

АИ  то§исе  је  2ас!оуо1јШ  у1а51Ш  ареШ  \  оегтебпот  пгапот.  Мог- 
сЈа  је  га  рп1а§оаепје  ро1гевпо  оагесЈепо  угете,  аИ  оМјпЈ  се  чат  овго- 
сј  ро51ајаИ  5Уе  рппуаИјмјј  \  ргМаспуј.  Еуо  рптега  јес!по§  је1оупЈка 
којјт  вЈ51;е  то§И  гаросеИ  икибпе  оегтебпе  овгоке: 

РгесИод  је1оушка 

погисак 

-  Киуапе  Ш  п1ас!пе  Шпе  рапиШсе  5а  бојјпјт  т1екот  \  с1ос1а1;кот 
ро1а  ђапапе  Ш  с1ги§о§  пагегапо§  уоса. 

-  Магапс^Га  Ш  ^гејр^гЛ  —  о&иМе  I  ројесШе  сеИ  р1ос1. 
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-  Тгј  кгЈбке  ауорека  ос!  Јп1;е§га1по§  ога§па  5а  уоспјт  ро51аб!;Јса- 
та  (уја1!  51гапи  138);  тоге1;е  сЈекопбаИ  рг51епот  апапаба  Ш  кпбкот 
кјујја. 

-  Уоспј  сај. 

Нисак 

-  5ира  ос!  т1ас!о§  §га§ка  5а  кпес11ата  ос!  јеста  Ш  рјппса. 

-  Оуе  ро^асЈсе  ос!  Јп1е§га1по§  ога§па. 

-  5а1а1а  рпргет1јепа  ос!  Јбескапјп  кга51ауаса,  рарпке,  рагас!ај2а, 
гас^Јса  ј  ^и  зјга;  ргеИу  оо!  бојјпе  рау1аке. 

-  буеге  уосе:  ђгебкуа,  јаоика  Ш  ја§ос1е. 

Уесега 

-  5ра§е1:е  ос!  Јп1е§га1по§  ога§па  \  505  ос)  рагасЈајга. 

-  Ме§апа  5а1а1а  5а  гасЈпЈта  I  П15кока1опспЈт  ргеИуот. 

-  Кпбка  п1е1за  оо!  Јп1;е§га1по§  вга§па. 

-  Оебег!;:  ресепа  јаоика  (и  тЈкго1а1а5пој  респјсј)  5а  игтот  ј  ога- 
пот. 

1гоог  пгапе 

МастШз  5уој  јесЈпосЈпеупЈ  је1оупЈк.  РозШгИе  5е  пауесЈепЈт  5тег- 
пјсата.  1еро  5е  гађауИе! 

Уаз  гас!а1ак: 

Рп  р1ап1гапји  рпгос!пЏе§  рго§гата  јбпгапе  рпргетаДе  оогоке 
ЈтајисЈ  и  ујс1и  с!о1е  пауесЈепе  ка1;е§огуе  патјтјса. 

РРЕ01021 

ОрИта1пе  патјгпјсе 

\осе:  5уо  буеге  уосе  (ауокас!о  I  табИпе  итегепо) 
Роугбе:  5Уе  УГ51е  роугса,  ос1  ге1епо§  Мзпа1;о§  а!о  §аг§агере,  Шч\- 
са  ј  оипс!еуе. 

Мапипагке:  5уе  угб1е  раби1ја,  §га§ак,  5ос1уо,  1ео1еоМје,  5оја,  ћов. 
ОотоЏе:  Кготрјг,  51а1кЈ  кготрјг. 
2Шап'се:  5Уе  Јп1е§га1пе  2Ј1;агЈсе,  п1е1з,  1;е51;епЈпа. 
ОгабазИ  р1ос1оу1:  огап,  оас1ет,  1е§пјк,  ке51еп,  кјкјпкј  (јесИпе  \ћ 
буакосЈпеупо,  аИ  и  итегепјт  коИсЈпата) 

Ечеп\иа\г\е  патјгп/се  (ако  зта1га1е  ба  оех  пјјћ  пе  то2е1е): 
М1есп1  ргоЈгуосН:  петабпо  т1еко,  ођјсап  јо§иП,  зјгеуј  оо!  оогапо§ 
т1ека  ј  осчспј  буеГЈ  зјг  (итегепо). 
Јаја:  5ато  ое1апсе 

Мезо:  та1е  коИсЈпе,  ако  оа§  тога1е  -  тебо  регасМ  оег  коГЈсе, 
п!з1јј  ШеИ,  петабпа  јипеИпа. 
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МАЗГ10СЕ 

Оргехпо  8а  пјипа! 

Иа  па§ој  р1апеИ  с1е1ије  гИкоуас  којј  зуаке  §осМпе  пеоте1:апо  опе- 
зробооЏауа  \  иоуа  уј§е  згапоупјка  гад/уепјп  гетауа  пе§о  зуј  га1оуј 
и  рго§1от  уеки  2ајес)по.  То  је  тазпоса  и  па§ој  кпл. 

2еН1е  М  гесј  сЈа  паз  копгигтгапје  тазпоса  тоге  иоШ? 

УЈзак  тазпоса  рго§1а§еп  је  пај§1е1п(ј1т  5аз1ојкот  јбпгапе  па 
2арас1и.  ШзојШ  с!ие1  —  осчуе  тазпоса  \  тапјак  у1акапа  —  сјапаз  је 
роуегап  за  чг\о  гагПсШт  ргоо1етЈта  као  §1:о  зи  когопагпа  1зо1ез1, 
§оја2поз1,  Гиспј  катепсј,  ира1а  51еро§  сгеуа,  гак  с1е1зе1о§  сгеуа, 
с1ојке  I  рго51а1;е,  тогсЈагн  исЈаг,  орз^расЏа  (гађ/ог  51оИсе),  сМуегШи- 
N118... 

2аг  пат  тазпосе  тзи  ро1геопе  га  гс1гау|је? 

иа,  тазпосе  5и  гаЈ51а  ч\1а\г\\  5а51;ојак  §гас1е  буаке  1\че  сеИје. 
Опе  {акосТе  зк1асИз1:е  гегеп/по  §опуо  та  огцагнгат.  Вег  табпоса  и 
ЈзИгапЈ  пе  счбто  то§И  оШ  гсјгауј. 


Сгуепа  кп/па  ггпса  зи  1ако  ^габепа  с1а  јтаји  так51та1пи  зроупи  роугзј- 
пи  иг  пајтапји  то^иси  гаргетти.  МјНпоуа  пајуагпџа  и1о§а  је  ргепоз  к\- 
зеогпка  којј  зе  уеге  па  пјјћоуи  роугзти.  Опа  зе  т/еИко  зтапјије  кас1а 
зе  Та  гтса  з!ере  гкзо^  Јзћгапе  Ро^аТе  тазпосата. 
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Оз1ооосШе  зе  зк1опози'  ргета  тазпој  пгат! 

Мј  јес1ето  с1уа  о!о  1п  ри1а  уј§е  тазпоса  ос)  ргерогисегнп  угесЈ- 
позИ.  Ргобеспа  па§а  Јбпгапа  басјга  36  с1о  40%  ка1опја  и 
табпосата,  о!ок  Ј51;га2Јуапја  рокагији  о!а  о\  ја!еа1ап  ипоб  ргеко 
табпоса  {геоао  о!а  оисЈе  око  15%. 


Ргоћ1ет  је,  тесТиИт,  и  {оте  §1о  Јп  уесЈпа  НисИ  јеа!е  и  ргеуеИкЈт 
коИстата  \  и  паДеге  зуапЈмт  ооИсЈта.  Иата  је  рофипо  јабпо  о!а 
аи1отооП  пајвоуе  тоге  ^ипксЈогнбаИ  5а  §опуот  које  је  ргесМсТепо 
иргауо  2а  пје§а.  Мо§И  сн'5то  §а  уогШ  \  па  ре1го1еј,  аН  1о  о\  о\\о 
каЈазђч^аИо  та  то1;ог.  Мерп'к1ас1по  §опуо  о§1:есије  I  1е1езпј  то1;ог, 
ргетс1а  5е  10  пе  тоге  осЈтап  ујскзИ  Иајте,  гсЈгауо  ЏисЈзко  1е1о  Јта 
уеНке  гегегуе.  Со1:оуо  80%  је1ге  \  1зиоге§а  тоге  ћШ  игпзЧепо  рге 
пе§о  51о  оуј  ог§апЈ  оШаги.  1Ј  1гепи1ки  каа"  обевто  рм  гпак  ап§ј- 
па1пе  ооМ  \\\  бгсапј  параа1,  ргеспјк  когопатјп  аПегџа  тоге  ропекас! 
оШ  бигеп  уес  I  а!о  80%. 

Како  тазпосе  з1е1е  огдапјгти? 

РгеуеИка  коИсЈпа  тазпоса  и  јбпгапј  росЈбШе  гагуој  а1:его5к1его2е 
-  ргосеба  оМсЈпјауапја  ј  бигауапја  уј1а1пјп  кгупјп  г\\г  које  5Уе  сеИје 
ог^апЈгта  орзкгоЏији  пгапот  \  кЈбеопЈкот.  \/Јзак  табпоса  сјпј  кп/ 
§иб1от  ј  1ер1јЈУот,  иброгауа  кгуо1:ок  ј  пауосН  сгуепа  кгупа  гтса  с!а 
5е  1ере  и  §го2с!оуе.  Оуако  з1ерЏепе  ^огтасуе  сгуепјп  кгупјп  сеИја  пе 
то§и  ропеИ  рофипј  1еге1  кјбеопјка  пШ  5е  кге!а1Ј  кгог  1;апке  карј- 
1аге.  21зо§  Х.о%а  5и  тпо§е  1е1е5пе  сеИје  Ибепе  кјбеопјка  I  пгап1јтп 
та1егџе  ра  ро51аји  обеИјме  па  021ес)е,  1зо1е51:  \  бггнЧ. 

УесЈпа  патјтјса  оо§а1:1п  табпосата  ргерипе  5и  по1е51;его1а  којј 
о§1:есије  гјсјоуе  кгупјп  1\\а.  Такуа  5е  о§1есепја  рорипјауаји  поујт  сеИ- 
јата.  2оо§  рп8и(пог(1  ргеуеИке  коИсЈпе  табпоса  ј  по1еб1его1а,  па 
ипи1га§пјој  роуг§ЈпЈ  кгупјп  1\\а  5е  1а1о2е  51ојеуј  поујп  сеИја,  1ерј  5е 
јес1па  гакгра  па  с1ги§и  5Уе  с!ок  пе  паб1апе  ргауа  паб1а§а.  Опа  5  уге- 
тепот  пага51:е  1оИко  с!а  тасајпо  бигЈ  бгсапе  кп/пе  Ћ\е.  Кас1а  паб- 
1апе  рофипо  гасерџепје  ао1а21  сЈо  5гсапо§  јп^агк^а.  Кас1  5е  10  с!о§о- 
сЈ I  и  кгл/пЈт  гИата  које  пгапе  тогак,  па51:аје  тогсјапј  ис!аг. 

Објт  1о§а,  12§1ес1а  с!а  пекј  ос1  пибргоЈгуосЈа  те1:а1зоИ2та  табпоса 
исеб1л/ији  и  паб1;апки  осЈгесТепЈп  уг51;а  гака.  Оуе  та1егџе  себ1;о  пас)га- 
гији  бШгокоги  сгеуа  \  рос1з1Јси  пјепи  ира1и.  5  угетепот  опе  ро51а- 
ји  тасајап  иггок  га  гагуој  ко1Шба  \  гака  с!еое1о§  сгеуа.  МесТиИт, 
икоИко  05о1за  ипебе  пгапот  сЈоуоЏпи  коИсЈпи  у1акапа,  опе  росЈбИси 
бтеби  и  сгеујта  с1а  5е  тпо§о  огге  кгесе  \  Х\те  бкгасији  угете  га 
о!е1оуапје  о1:гоупјп  кагсЈпо^епа  па  гјсјоуе  сгеуа. 
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СЏУАЈТЕ  ЗЕ! 

Меза  \  зјгеуа:  То  зи  уг1о  ка1оп'спе  паггнгпЈсе  (§оје)  I  пе  басјгге 
у1акпа. 

Ргегабетћ  1гапз-тазпоса:  Опе  па51аји  каа!  зе  и1ја  аеИтЈспо 
ћЈс1го§епЈ2ији  како  сн  роз1а1а  тагма  (као  таг§апп  ј  патагј). 
Оуе  тазпосе  росМги  пК/о  по1е51его1а  и  кпл  бИспо  као  \  газјсепе 
тазпосе. 

7.ав\сеп\ћ  тазпоса:  Опе  росИги  пјуо  Мо1е51его1а  и  км,  роуеса- 
уаји  П2Јк  ос1  бгсапјп  ћо1е51:Ј  \  гака  с)е1зе1о§  сгеуа  ј  ргоз1а1е. 
1\1а1а2е  5е  и  теби,  зјгеујта,  рјсј ,  51ас1о1есМта,  рипотабпот 
т1еки,  таб1аси,  ко1асЈта  ј  ра§1е1:ата. 

НатШса  оз\оообеп\ћ  тазпоса:  Мпо§1  5та1гаји  с1а  пЏе  §Че1:по 
јеб^  уеИке  коИсте  1акуШ  паггнтјса,  аИ  опе  {акосТе  то§и  ћШ 
1зо§а1е  ка1опјата,  пагосИо  §есегот. 


5а  с1ги§е  з1гапе,  ргекотета  табпоса  и  кпл  јесЈап  је  осј  ^аМога 
којј  роИбкије  ргоЈгуосЈпји  ЈтипЈп  сеИја. 

иапаб  5е  1вкоа*е  гпа  с1а  јбпгапа  оо§а1а  табпосата  итапјије 
с1е1о1уото51:  1е1е5по§  тепапјгта  га  ргоЈгуосЈпји  тзиИпа,  §{о  тоге 
\гагмаХ\  §есети  оо1е51.  КоИста  габјсепјп  табпоса  и  јбпгапј  бпагпо 
с1е1ије  па  пјуо  по1еб1его1а  и  кгч\. 

Могето  М  зе  пекако  газШШ? 

Уг\о  је  уагпо  бтапјШ  ипоб  табпоса.  Маб1ас,  таг^аппј,  гат\ 
патагј,  табИ  I  и1ја  ро  5Уот  5а51:ауи  5и  §о1;оуо  51ороз1о1пе  табпо- 
се.  Мебо,  зјгеуј,  јаја  ј  рипотабпо  т1еко  с1опо5е  и  ргобеки  50  сЈо 
80%  ка1опја  \г  табпоса. 

Објт  1о§а,  1геоаМ  о\  с1а  ипобЈто  тпо§о  уј§е  у1акапа.  Уосе, 
роугсе,  Јп1е§га1пе  г\1аг\се  \  тапипагке  ро51аји  буе  рори1агпЏе. 
ВисЈисЈ  с1а  5и  оуе  оИјпе  пагттјсе  оо&а1е  у1акпЈта,  а  5Јгота§пе  таб- 
Х\та  \  оег  по1е51:его1а  5и,  Јс1еа1пе  5и  га  иро1гес>и. 

Мос)егпЈ  паст  јбпгапе,  ргегабјсеп  табпосата,  ро1а§апо  паб 
исчја.  иапаб  тато  с1а  5е  Ха  зГСиасџа  тоге  рготепШ  ако  пајуесј  с1ео 


Мзе  оа!  30  роз1о  з1исајеуа  ооо1јеуапја  оа!  гака  и  гарасЈтт 
гет1јата  сНгекто  је  роуегапо  за  ргеоодагот  јзпгапот, 
розеопо  ипозот  уеМкЈп  коМсша  тазпоса.  Оа  \з\  ве  зтапјјо 
гјгјк  о6о1јеуапја  осЈ  гака,  згсатп  1зо1ез1Ј  \  тогсЈапод  исЈага, 
1геоа1о  Јо\  језН  \/\зе  уоса  \  роугса  којј  ргигаји  уеМки  газШи  и 
1от  зтЈ81и,  а  засЈгге  тподо  тапје  тазпоса. 
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СОЕ  5УЕ  1МА  МА8МОСА? 

Иатктсе 

РозШак 

1Јкирпо  ка1опја 

"тазтћ"  ка1опја 

РО  50///  (2,4  01) 

У\6\\\ме  тазпобе 

-  Ма51ас,  таг§апп, 

патагј,  5а1о 

100 

1900 

Ме\/јс11јјуе  тазпосе 

-  Ри1ег  ос1  кјкјпкјја 

80 

1500 

-  0га§а51Ј  р1ос1о\/Ј 

75-92 

800 

-  буЈпјеИпа,  §оуесИпа 

65-80 

500-800 

-  Виг§ег  Кјп§ 

60 

970 

-  Рипотабпо  т1еко 

50 

160 

-  31ас1о1ес1 

70-80 

350 

-  РегтепИгапЈ,  {угсН  зјг 

60-85 

450 

-  5Јг  га  тагапје 

90 

850 

табпјп  ка1опја  које  ипобјто  гатепЈто  пегаћпјгапјт  оПјпЈт  патјг- 
пјсата. 

Такау  игаупо1;еГеп  пасЈп  Јбпгапе  бргесЈсе  гагмо\  тпо^Јп  баугете- 
пјп  пгопјспјп  оо1ез1Ј,  росЈз^акпиИ  роу1асепје  иггока  когопате  оо1ез1Ј 
као  ј  5Јтр1;ота  §есегпе  оо1е5И  Ира  II  и  уесЈпЈ  51исајеуа.  I  10  пЏе 
5Уе!  Такуот  15пгапот  тоге1;е  иг\маХ\  и  1зо1јет  2с1гау|ји,  \таХ\  у\ве 
епег§џе  I  ЈгаггЏјУозИ  I  иг  уеси  коИсти  ипебепе  пгапе  §иоШ  па  1е2ЈпЈ! 

Рптепа 

РгеуеИка  коИста  табпоса  уегоуато  је  пајз1е1пЏј  5а51;ојак  гарад- 
пјаске  јбпгапе.  Јако  је  уагпо  5тапјШ  пјјпоу  ипоб.  Могато  о^гапЈсШ 
иро1ге1зи  та51аса,  таг§аппа,  и1ја,  теба,  51геуа,  јаја  I  рипота5по§ 
т1ека. 

СеИгЈ  з1аге  дгире  патјгпјса 

5еса1;е  N  5е  сеИп  51аге  §гире  патјтјса  \  тос1е1а  ргауПпе  15пгапе 
којј  5е  копбИо  рге  раг  сЈесепЏа?  Ос1  1ас1а  5то  тпо§о  1о§а  оШгШ  о 
јбпгапк  12тес1и  051а1о§  паисШ  5то  аа  је  ЈбИсапјет  теба  I  т1еспјп 
ргоЈгуосЈа  као  габеопШ  \  ргеко  ро1геопИп  §гира  патјтјса  ргобеспа 
јбпгапа  ро51;а1а  рге1зо§а1;а  табпосата,  ое1апсеутата  I  по1е51;его- 
1от,  а  рге51гота§па  у1акп1та.  бШсИја  га  51ис1Џот  роуегије  1акуи 
јбпгапи  5а  роуесапјт  ро51;о1;кот  оооЏеуапја  ос1  гака,  бгсапјп  оо1ез1Ј, 
§ојато51;1  I  §есегпе  оо1ез!Ј.  Иета  битпје  с1а  је  ро1;геопа  уеИка 
рготепа  и  гагитеуапји  ргауНпе  јбпгапе. 
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Се1ш  псл/е  дгире  пагтпгтса 

Ргерогика  ОсЉога  1екага  га  ос1§оуогпи  тесИсти 


Огира  ћгапе 
1пТе{|га1пе  Жапсе 


Роугсе 


Мапипагке 


Уосе 


Оогока  дпечпо 
ре\  Ш  уј§е 


\х\  \\\  ујзе 


с1уа  до  \х\ 


\х\  Ш  уј§е 


УеНс/па  оогока 

1/2  боЏЈсе  (1,2  с11) 
угисЈп  г\\хх\х\  рапиШса; 
30  §  зиујћ  г\\хх\\\  рапиџЈса; 
јесЈпа  кпбка  п1ес>а 

1  §о1ј1са  (2,4  о!1)  5јгоуо§ 
роугса;  1/2  зоЏЈсе 
киуапо§  роугса 

1/2  §о1јЈсе  киуагнп 
тапипагкј,  120  §  ТоТи  5Јга 
јеаап  Ш  с№а  р1оо!а  5гео1пје 
уеИсте;  1/2  зо1јЈсе 
озгеапјЛп  котасИса 
уоса  \\\  1/4  §о1јЈсе 
5и§епо§  уоса 


Кас1а  з1еаесј  риТ  оио1е1е  рпргетаИ  гисак,  гастКе  ва\а\и  5а  §1о 
тапје  табпоса.  ОоолаШе  пјеп  икиб  Итипот  \\\  рпгосјпјт  гасјпбкјт 
Тгауата.  То  5и  о!ооге,  П15кока1опспе  I  петабпе  гатепе. 

51аш'је  гастјепе  за1а1е 

Јес1ап  оо!  пајћоџјп  рптега  како  тогеТе  бтапјШ  ипоб  табпоса 
јебТе  5а1аТа.  Мпо§1  џисН  ргећ/агаји  оћгок  оо!  12Уапгес1по  пгап1јјуо§ 
ге1епја  и  поспи  тоги  2ћо§  АосЈаТЈп  табпоса  и  ооИки  §и5ТЈп  I  и1јет 
оо^аИп  ргеИуа.  Мајсе§се  5е  когЈаИ  пе  та1о  гаста  иг  5а1аШ,  чес 
та1о  5а1а1е  иг  гасЈпе. 
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Н01.ЕЗТЕА01. 

Ро1;гећап  уаш  је,  аИ... 


51а  тоге  погта1пи,  роТгеопи,  2с1гауи  бТуаг  рге^уогш  и  орабпо§ 
иоЈси?  Како  пе§1о  §1о  ротаГе  рп  51уагапји  ро1пЈп  погтопа,  12§гас1- 
пјј  бпагпјп  кобТуи  I  игаупоТегЈуапји  геаксЏе  ог§апЈгта  па  51ге5  ијес!- 
по  опето^исије  сЈоТок  кјбеопјка  \  о§1есије  уЦа1пе  ог§апе  I  Ткма? 

Но1е51его1  је  5  јео!пе  бТгапе  ооогоТуог,  а  5  о!ги§е  уеМкЈ  гИкоуас. 
1ако  оег  пје§а  пе  тогето  г\уе\\,  оп  паб  и  уеИкЈт  коИстата  ивџа. 

1\Нуо  по1еб1его1а  и  км  јео!ап  је  оо!  пајуагпџјп  ТакТога  и  оскесТЈуа- 
пји  пгјка  оооџеуапја  оо!  бгсапјп  оо1ез!:Ј.  Обооа  5  гнуоот  по1е51его1а 
и  км  оО"  6,8  тто1/1  Јта  се1т  риТа  чеси  то^испобТ  5гсапо§  пара- 
аа  5а  бтгТпЈт  15пос)от  оа  обоће  сџј  је  по1е5Тего1  п\г\  об  5,6 
тто1/1.  А  5,6  је  с1а1еко  оа  Јс1еа1по§!  буакјп  10%  роуЈ§епја  пјуоа 
по1е5Тего1а  и  кхч\  рха\\  роуесапје  гЈгЈка  оа  5гсапо§  парас1а  га  30%. 

2аг  пјуо  Мо1е81его1а  и  кт  пјје  паб1ес1па? 

РеТке  5и  обоће  5а  §епеТ5кЈт  рогетесајјта  уегапјта  га  по1е5- 
1его1.  Мајсебсе  пјуо  по1е5Тего1а  и  кгуј  оагесЈији  ТакТоп  уегапј  га 
јбМгапи.  2ауЈ5по  оа  опо§а  §Та  јесЈето,  пјуо  по1е5Тего1а  5е  тасајпо 
росНГе  Ш  5ри§Та,  а  Те  рготепе  то§и  роТгајаИ  \  5ес1тЈсата. 

КоМко  ујзок  туо  Ио1еб1его1а  иггокије  згсапе  парас)е? 

Но1е5Тего1  ро51ерепо  гасер1јије  уЈ1а1пе  кгл/пе  г\\е  које  пгапе  5гсе, 
а  Тај  5е  ргосеб  пагјуа  аТего5к1его2а. 

Уес\па  бгсапЈМ  парас1а  роуегапа  је  5а  паб1а§ата  које  5и  пајсе§- 
се  5абТау|јепе  осЈ  по1ебТего1а  \  табпоса.  Опе  5и  бИспе  гакграта  па 
аиТотооНбкој  §итј,  а  бТуагаји  5е  као  геаксџа  ог^апјгта  па 
о§Тесепја  2Јс1оуа  кгупјп  г\\а  иггокоуапЈМ  51ооос1пЈт  гасНкаИта,  робео- 
по  опјта  које  па1а2Јто  и  окбЈсНбапот  Мо1ез1его1и.  Те1о  геа^ије  па 
Такуе  рос)га2аје  с)ос1ауапјет  5Уе  огојпџјп  "гакгра"  и  2е1јј  аа  га§1Ш  1о 
роагисје,  ра  5е  паб1а§е  ро1ако  роуесауаји.  ТЈте  5е  бтапјије 
то§испоб!  ргоТока  км  \  кп/па  г\\а  5е  тоге  5  угетепот  ро1рипо 
гасерШ. 


143 


РгоЈгл/осМ  2Јуо1шјзкод  рогек1а  зи  пајуеа  јгуог  тазпоса  и 
1јисЈ8кој  ЈзИгапЈ  ј  јесИпЈ  јгуог  по1ез1его1а. 


Кас1а  је  пјуо  Мо1ез1его1а  јзрос!  3,8  тто1/1,  то§иса  обЧесепја  па 
кгупјт  гПата  ђгго  2агаз_аји  I  51уаг  зе  осчспо  гаугбауа  таИт  огПј- 
кот.  АИ  као!а  зе  пје§ОУ  пјуо  рорпе  Јгпас!  4,6  тто1/1,  101  Мо1ез1его1 
зе  ростје  пуа^аМ  га  2Ја!оуе  аг!егјја  \  \гаг\уа  а1его5к1его2и  (гасЈео- 
1јапје,  икгисепоб1  \  бигауапје  Г\\а,  \  51уагапје  паб1а§а). 

Вгојпа  151га2Јуапја  тесТи  гагИсШт  пагосМта  бјгот  р1апе1е  оое1о- 
о!апМа  5и  стјепјси  с1а  је  пмо  по1е51его1а  и  км  пајрои2о!апЏј  рге15ка- 
г\час  гасерНепја  кп/пШ  г\\а  \  а1его5к1его2е.  Ргоисауапја  огојпИп  §гира 
1јис1  ј  које  гт§пгаји  ро1угс7ији  о!а  је  га  гагуој  1о§  ргосеба  паст  гЈуЏепја 
тпо§о  уагпјјј  ос1  па51еа*епјп  обоота  ројесМпса.  Кас!  1јисИ  \г  в\го- 
табпџјп  кгајеуа,  којј  5и  јес1по51;аупот  Јбпгапот  оШ  габМсепЈ  оа!  а1е- 
гобк1его2е,  ргесТи  и  гарасЈпјаски  киШЈги  I  гароспи  5а  рге1епуапјјта 
и  Јбпгапј,  пјјпоу  п\уо  по1еб1:его1а  и  кпл  5е  росНГе  I  иогго  5е  ростји 
гагујјаИ  јз1е  оо1ез1Ј  кп/пјп  гНа  као  \  коа!  оз.аИп  5_апоугнка  2_араа!а. 

2аг  по1ез.его1  пјје  ргеко  ро.геоап  1е1и? 

Иагаупо  а!а  јез1:е,  аИ  §а  ггн  пе  тогато  ипобШ  оо!  зроЏа.  Је1га 
ргоЈ2Уес1е  опоИко  то1еки1а  по1е51:его1а  коИко  је  1е1и  ро1геђпо. 
МесТиМт,  ргобесп:  51апоупЈк  2арас1а  ипебе  пгапот  аосМпШ  400 
тШ§гата  перо1хеђпо§  по1еб1его1а  с!пеупо.  (Јргауо  је  оуај  уј§ак  рге- 
пгатђепо§  по1е51его1а  иггок  уеПко§  с!е1а  сЈ1;ауо§  ргођ!ета. 

Које  патјгпјсе  засЈгге  по1ез.его1? 

Но1ез1его1  5е  па1агј  бато  и  паггнтјсата  2Јуо1:тј5ко§  рогек1а. 
ИатЈтЈсе  ђНјпо§  рогек1а  пе  5ас1г__е  пј  тШ§гат  по1е51его1а.  Е1;о,  _о 
је  _.ајз1а  јес1по51;аупо. 

Која  је  рогеЏпа  коМсша  по1ез.его1а  и  кпл? 

Мпо§1  паиспјсј  којј  ргоисауаји  кп/пј  515_ет  Мае  сЈа  се  г\\уо  по1е5- 
(его1а  јзроо!  3,8  тто1/1  басиуаМ  1јис1е  ос!  агегобИегоге. 

2аг  и  кгуј  пета  ујзе  угз.а  по1ез.его1а? 

Но1ез1:его1  пјкаа!а  пе  ри{ије  кМји  5ат  —  оп  јта  гагпе  "побасе". 
Тегј  побас  је  Ни1_  (Мрорго1еЈп  ујбоке  §из_те),  рогпа.  као  "гагауГ 
по1ез_его1.  Н01_  \та  габМпи  Типксџи  јег  ик1апја  по1еб!;его1  12  кп/пјп 
гИа  ј  ргепобј  §а  и  је!ги  која  §а  и§гаа*ије  и  гис.  5_о  је  Н01_  и  кп/ј 
уЈ5Ј,  1о  је  габШа  ооЏа.  МибкагсЈ  5а  Н01_-от  јгпао!  1,9  тто1/1 
габИсепЈ  5и  оа!  бгсапјп  парас1аја. 
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РЈ21К 

Л  1  11  //"Ч      1    1      1/П1  /1 

N№0  11  КРУ1 

(тто1/1) 

Но1ез1его1 

101  ћо\евХего\ 

Ие  роз1ој| 

6о  4,1 

јзроа!  2,3 

Роујбеп 

4,2  -  4,6 

2,31  -  2,82 

УеИк 

4,61  -  5,64 

2,83  -  3,84 

Упо  че\\к 

5,65  -  6,66 

3,85  -  4,87 

Орабпо  уеИк 

јгпас!  6,67 

Ј2пас1  4,88 

Јес1по51;ауап  паст  ргосепе  пгјка  ос1  5гсапо§  т^агМа  је51е  а!а 
рос1еИто  икирпј  по1е51его1  5а  Н01-от.  1с1еа1по  о\  1ај  гегиИа!;  1геоао 
а!а  оиде  тапјј  оа!  4,0. 

1ак§1  побас  по1е51;его1а,  101  (Мрорго1еЈп  пјбке  §ибМпе)  је51е  "1о§ 
I  5тг1опо5ап"  1по1ез1его1.  Оп  и  обпоуј  оа!гесТије  ђггЈпи  којот  се  5е 
1е  себМсе  1а1огШ  па  2Јс1оуе  кп/пЈМ  Ћ\а.  Оа  оЈбто  оШ  габМсепЈ  оа!  1о§ 
ргосеба,  угес1по51;  \-0\.  Мо1еб1;его1а  1геоа  оШ  јзроо!  2,3  тто1/1.  1ако 
јта  јо§  пекоИко  с1ги§1М  УГ51;а  побаса  Мо1е51;его1а,  оуа  о!уа,  Н01  I  \-0\_, 
пајуагпјјј  5и  тесТи  пјјта. 

Како  РЈ81е  оРјазпЈМ  шат.  окбЈсНзаш  Мо1е81его1? 

Кас1  је  Мо1еб1его1  121огеп  уагсЈиМи,  с1о1а21  с1о  пје§оуе  окбЈсЈасџе, 
геаксјје  5а  кјбеопјкот.  Сак  ј  та1а  коИсЈпа  1;ако  12тепјепо§  Мо1е5- 
1его1а  тоге  оШ  јако  1ок51бпа  \  о§1;есије  2Јс1оуе  пазМп  кп/пјп  г\\а.  Иа 
Мт  5е  обЧесепјЈта  гагуЏа  а1его5к1его2а.  РогпаМ  \тјоп  1;о§  пај§1е1пј- 
је§  Мо1е51;его1а  јеби  ра1астке,  кгетрИе  I  51аа!о1еа!Ј  рпргет1јепј  \г 
§о1;оуј11  бтеба,  као  \  рагтегап  \  таз..  11ро1ге1за  Мгапе  оо§а1е  апМок- 
5Јс1ап5Јта  (оМјпе  патјгпјсе)  сјорппозј  пеи1гаИ20Уапји  оуе  УГ51е  ораб- 
пјМ  з1ооос1пЈМ  гасМка1а. 

Којј  зи  ргакНсш  пасЈпЈ  зпјгауапја  по1ез1его1а? 

Ијуо  по1еб1его1а  и  кп/ј  и  уеИкој  теп  оагесТије  опо  §1о  јес1ето.  Ако 
уат  је  огђИјпо  51а1о  с)о  1о§а  с!а  бПЈгИе  5У0ј  по1е51;его1,  сЈггИе  5е  оујМ 
бтегпЈса: 

-  ЈебЛе  тапје  ћо/езХего/а.  5тапјЈ1;е  иоојсајепј  сЈпеупЈ  ипоб  Мо1е5- 
1его1а  оа!  400  тШ§гата  па  тапје  оо!  50  тШ§гата  Ш,  јоз  ђо1је, 
петој1е  §а  иор§1;е  ипобШ  и  5уој  ог^апјгат.  То  6е1;е  робМсЈ  1ако  §1о 
се1е  гпасајпо  бтапјШ  иро1;геои  теба,  робеопо  јгпитса  ј  кођабЈса, 
Гитапса  \  уесЈпе  ггНеспШ  ргоЈгуос^а.  1с1еа1по  о\  о\\о  1е  патјтјсе  и 
рофипобМ  Ј2051;ауШ  \г  Јбпгапе. 

-  (ЈпозНе  тпо§о  тапје  тазпоса.  2а5Јсепе  табпосе  \  ргегасТепе 
1гап5-табпосе  рос)51;1си  је1ги  па  пеитогпи,  роуесапи  ргоЈгуосЈпји 
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5А0В2АЈ  Н01.Е5ТЕВ01-А  II  НКА1Ч1 


М1еко,  оогапо 

1  зоЏЈса  (2,4  с11) 

5  т§ 

буегј  бј  г 

1/2  §о1јЈсе 

24 

31ас1о1ес1 

1  зоЏЈса 

54 

Рипотазпј  зјг 

2  кп'§ке 

56 

РЈоа 

150  § 

85 

СоуесНпа/бутјеИпа/рПеИпа  150§ 

135 

бкатрј 

130§ 

172 

2итапсе 

1 

220 

Је1га 

85  § 

1370 

Н01.Е5ТЕР01.  5Е  МА1.А21  5АМ0  II  МАМ1РМ1САМА  2№0Т1МЈ5К0С 

Р0РЕК1.А. 


по1ез1;его1а.  Оуе  тазпосе  зи  оразпџе  га  росИгапје  пјуоа  по1ез1;его1а 
и  кгч\  пе§о  по1еб1его1  којј  игјтато  и  пгапк 

2абЈсепе  тазпосе  зи  па  зоопој  1етрега1;ип  сугз1е  (таб1ас,  тазђ 
ј  па1аге  зе  и  уеИкот  ро51о1:ки  и  гЈуоИпјбкЈт  ргоЈгуосПта. 

РгегасЗепе  (пШго^епЈгоуапе)  {гапз-тазпосе  паб1:аји  кас1а  зе  и1ја 
АеИтЈспо  пЈсЈго§еп12ији  како  с-ј  роз1а1а  "тагмја".  №1а2Јто  Ш  и  таг- 
§ап'пјта,  уестј  таз1аса  ос!  кјкјпкјја  \  тпо§Јт  с1ги§1т  ргегасТепЈт 
патјтјсата. 

\/ј§е51хико  пегазјсепе  (1еспе)  тазпосе  пе  росМги  сНгек1по  пмо 
по1ез1;его1а  и  кт,  аИ  зи  роуегапе  за  пекЈт  уг51ата  гака  кос)  осЈгаз- 
Ип  1јис!ј  ј  ргекотетот  1е1езпот  1е2тот. 

-  Јеа"Ле  тапје  ЉоИпјзкШ  &е1апсемпа.  1\Муо  потос151:ета  сМГе  зе 
пакоп  оћгока  оо§а1;о§  гЈуоИпјзкЈт  ће1апсеутата.  То  роујзепје  је 
роуегапо  за  рога51от  по1ез!его1а  и  км  \  ва  роуесапјет  пгјка  ово- 
Џеуапја  оо!  когопате  1зо1езИ. 

-  ЈесМе  у/зе  ћгапе  оо&а1е  у\акп\та.  Раз1;уог1јјуа  у1акпа,  која  120- 
оИпо  па1а2Јто  и  2001,  разиЏи  \  уоси,  уегији  по1ез1его1  \  гиспе  кјзе- 
Ипе  и  сгеујта  \  зргесауаји  пјјпоу  и1агак  и  кгуо1;ок.  Котигтгапје 
уесЈп  коИста  оујп  патјтјса  оо^аИМ  у1акп1та  тоГе  зпЈгШ  пјуо  по1ез- 
1его1а  и  кгч\  га  уј§е  оо!  10%. 

-  1екоч\.  1ако  се  орИта1па  јзпгапа  зтапјШ  коИсти  по1ез1;его1а  и 
кгч\  јес1пако  аовго  као  \  тесИкатеШота  1егарЏа,  и  ргозеки  ос!  15 
Оо  30%  {окот  сеИгЈ  с1о  озат  беАггнса,  тогс1а  се  га  пекоИсти  која 
пе  геа^ије  па  1е  теге  оШ  ро1геопЈ  1екоуј  га  зпјгауапје  по1е51его1а. 
0  1:оте  зуакако  1геоа  рогаг§оуага1;ј  за  !екагот. 
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Носе  М  оуе  теге  ротосЈ  и  роуесапји  Н01_-а,  с-оРгод 
Ио1ез1его1а? 

Опе  се  5П12Ш  ос!по5  икирпо§  по1е51;его1а  \  Н01_-а,  којј  се  га1\т 
бтапјШ  пг\к  ос!  кагсИоуа5ки1атЈп  1зо1ез1Ј.  Еуо  пекоИко  паста  ха 
роуесапје  Н01_-а: 

-  Ако  ризНе,  одтаћ  ргез1апПе! 

-  Ро  ро1геШ  зтапјНе  1е1езпи  1еИпи.  бтапјјуапје  иро1геое  ујбоко- 
гаЛпЈбапЈп  патјтјса  ргерипјп  ргатјп  ка1опја  као  бЧо  5и  ујс11јјуе 
табпосе  1  и1ја,  §есег  \  а1копо1,  и  1оте  иуеИко  ротаГе. 

-  З^акосЈпе^по  зе  оауНе  Ттскот  аМмпозси.  АкЦупа  ЛгЈска  ак1\у- 
поб!  па  буегет  уа2С)ипи  рори1;  1зг20§  пос!апја  пегаооИата  је  икоИко 
2е\\Хе  сЈа  роуеса1е  Н01. 

-  ЈесМе  патјгпјсе  оо§а1е  апиокзјс/апз/та  /'  јако  зјготазпе  газЈсе- 
п/т  тазп/т  ШзеЧпата  (Шјпи  ћгапи)  /'  ргегабепјт  1гап8-тазпосата. 
ВеИ  I  сгпј  1ик  то§и  1акос1е  роуЈбШ  п\уо  Н01-а. 

2арат1И;е,  по1е51;его1  и  кт  је  сИгекто  рос!  иИсајет  опо§а  §1о 
ројес1е1;е.  1бпгапа  јако  бЈготабпа  табпосата  (јброс!  15%  ка1оп'ја),  а 
оо§а1а  у1акпјта,  бпјгауа  пјуо  роуЈ5епо§  по1еб1его1а  и  км\  га  20  а!о 
30%  и  гоки  оо!  30  с!апа  и  уестј  51исајеуа. 

Ако  пе  2па1;е  какуе  5и  уат  угесЈпобИ  по1е51его1а  и  кпл,  петој1;е 
МосЈаИ,  ос1тап  ро1гсИе  с!о  пај1зИ2е§  тето§  те51а.  Ако  је  уа§  па1аг 
Ј2пас1  4,1  тто1/1,  угете  је  с1а  5е  иогђИјИе  \  рос1и2те1е  ос!§оуагајисе 
теге! 

Рптепа 

Ијуо  по1е51его1а  и  кгуј  јес!ап  је  ос!  пајуагпЏЈп  1ак1;ога  и  ос!гес1Јуапји 
пгјка  ос!  гагуоја  кагс110Уа5ки1ат1П  1зо1ез1Ј.  1бпгапа  оо§а1а  табпо- 
сата  \  ргоЈгуосИта  ГЈУоИпјбко^  рогек1а  росИге  пјуое  по1е51его1а.  То 
5е  тоге  ЈггагШ  \  па  5ирго1ап  пасЈп.  1бпгапа  5  та1о  табпоса  ј  по1е5- 
1его1а,  а  оо§а1а  у1акпјта,  бпјгауа  пјуо  по1еб1;его1а  и  кгуј  20  с!о  30% 
и  гоки  оа!  30  с1апа. 

N№0  Мо1еб1его1а  и  кгуј 

Ргесеб1;о  је  рп/ј  так  когопагпе  оо1ез1Ј  12пепас1па  5тг1.  ИајооШ 
пасЈп  га  ргосепи  пгјка  ос!  бгсапјп  оо1е51Ј  јеб1е  апаИга  пјуоа  по1е5- 
1его1а  и  кгу\.  То  је  §о1;оуо  пајуагпЏј  рге1;5ка2Јуас  бгсапјп  1зо1ез1Ј. 

2па1е  N  коИка  је  угес!по51;  уа§е§  по1е51его1а  и  кп/ј?  Ако  је  ос1§о- 
уог  пе§а1јуап,  га\гаг\\е  оо!  5уо§  1екага  с!а  уаб  ириИ  па  уасЗепје  кп/ј. 
Ро51ирак  је  јес1по51;ауап,  а  опо  §1о  се!е  башаИ,  тогсЈа  се  уат  5ра- 
5Ш  21У01;. 

КоМкЈ  је  пјуо  по1е51его1а  и  уа§ој  кгуј?  
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Ватје  зе  пјјебап  1јит'1е1ј  пгапе  којј  је  јтао  Јта1о  затороз- 
Кгоапја  пјје  ге1ео  гатагаИ  дгатјта  тазпоса  Ш  рјгагшсјот 
јзпгапе.  Оапаз  ујзе  пјје  1ако.  5ас1а  ргауј  дигташ  ргјтегот 
рокагији  како  икизпа  пгапа  Јб1оугетепо  тоге  оШ  ј  гсЈгауа. 


РгесЈигтНе  огоМјпе  теге 

Ако  из1апоуИе  с1а  зе  уазе  угес1поз1Ј  пе  па1аге  ипи1аг  ргероги- 
сепШ  угесЈпозИ,  јброс!  4,1  тто1/1,  пе  осајауаДе.  Угете  је  с1а  рге- 
с!и2те1:е  огоИјпџе  теге.  Мо2е1е  зпЈгШ  пмо  зуо§  ћо1ез1его1а  ако 
ЈгугзИе  уаГпе  рготепе  и  пасЈпи  2Јуо1:а. 

без1  пасша  га  зтапјепје  пјуоа  по1ез1его1а 

Еуо  зез!  тега  које  се  уат  ротосЈ  рп  зпјгауапји  гмуоа  по1е51е- 
го1а.  ОгпасИе  опе  које  уес  рп'тепјије1:е,  ра  ЈзроО  зуаке  парЈбШз 
како  сч51:е  то§И  051уагШ  1ај  сПј.  Кас1а  5Уе  ЈзрипИе,  ропоупо  рге- 
§1ес1ај1е  оуо  ро§1ау|је  I  ргоуегИе  Јбргаупоб!  5У0јШ  ос!§оуога. 

-  ЈебИ  тапје  по1е51его1а. 

-  ЏпобШ  тапје  тазпоса. 

-  ЗтапјШ  ргекотети  1:е2ти. 

-  ЈебИ  ујзе  пгапе  оо§а1е  у1акпјта. 

-  УЈзе  уегваИ. 

-  11ро1ге1за  1екоуа  (ако  је  ро1гећпо). 
Уаз  2аа!а1ак: 

РоТтагИе  и  §отјет  рорјзи  §1а  VI  тоГе1е  истШ  с1а  зтапјИе  пмо 
по1е51его1а  и  км  ј  роспИе  5  Ит  §1о  рге. 
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У1.АКМА 

Мејеб^уа,  пебуаг1ј1уа,  а  1ако  ћИпа 


1та  5а51ојака  и  паггнгпЈсата  које  бато  рго1а2е  кгог  ог§апЈгат  \ 
гаугбауаји  ргауо  и  1оа1е1и,  а  сЈа  пе  оисЈи  иро1гео1јепЈ.  Како  2а1о5по, 
гесј  6е1е!  Какау  §иоЈ1ак,  гаг  пе?  Ако  1ако  тЈбШе,  пЈ51е  и  ргауи.  Тако 
5и  гагт151јаИ  \  тпо§1  паиспјсј  5Уе  с!о  росеШа  70чп  §ос!Јпа  ргоз1о§ 
уека.  иапаб  тато  сЈа  5и  ћНјпа  у1акпа  рори1  §епега1а  и  уојбсј  — 
опа  иргауЏаји  тпо§Јт  ргосебЈта  и  ог§апЈ2ти. 

51а  8и  гаргауо  оМјпа  у1акпа? 

Опа  сте  ко51иг  ћНјака.  2оо§  1о§а  §1о  рго1аге  кгог  ог§апЈ2ат,  а 
с!а  јп  кгу  пе  арбогћије,  с!и§о  5и  5та1гапа  ћегугеапјт  -  офааот  и 
патјтјсата.  МесШвт,  пјјпоујт  ик1апјапјет  гагИсШт  ргегас1ата, 
роуесауа  5е  ка1оп'спа  §и5Ипа  пгапе,  као  I  с!е1о1уото51:  \  ћпта  ко- 
јот  5е  опа  ирјја  и  кгуо1ок.  0с!51;гапјјуапје  у1акапа  \г  пгапе  1акос1е 
ргосШГауа  1гајпоз1  патјгпјса. 

5уе  УГ51;е  у1акапа  то§и  5е  рос1е1Ш  и  ауе  обпоупе  §гире  —  па 
1ор1јЈуа  која  5е  га51;уагаји  и  уосМ  \  па  пе1ор1јЈуа  која  петаји  1о  5уој- 

5^/0. 

\/1акпа  5и  икЏисепа  и  тпо§е  ргосебе  уагепја  \  те1аооИске  рго- 
себе  ог§апЈ2та.  бротепЈто  5ато  пеке: 

-  Ме1орЏЈуа  у1акпа  ирџаји  УОс!и  I  гасјггауаји  је  и  5еоЈ.  №  1ај  пасЈп 
5е  пјјпоуа  у1а5И1:а  гаргетјпа  роуесауа  сеИгЈ  с!о  5е51  ри1а  \  51;уага  5е 
текапа,  5ипо*ега51;а  таба  и  ГеШси,  1апкот  ј  с1еое1от  сгеуи.  Којј  је 
истак  1акуе  табе?  Обесај  бИобИ  \  рипосе  јау|ја  5е  тпо§о  гапЏе 
пе§о  коа!  патјгпјса  5а  та1о  у1акапа,  сЈте  је  051§игапа  габШа  ос! 
ргејесјапја  као  \  тасајпа  ротос  рп  ге§иИбаји  1е1е5пе  1е2Јпе.  Та 
таба  оо§а1а  у1акпЈта  ро1рипџе  јбрипјауа  сгеуа  \  рокгесе  Јп  па  2Ју|ји 
акЦупоб!;.  11те51:о  с1а  5е  пгапа  пекоИко  с!апа  гасЈггауа  и  5151;ети  гг 
уагепје  и  ођИки  котраШЈп  §гис1у|,  §1о  5е  с!о§аба  кас!  ипобјто  та1о 
у1акапа,  5ипс1ега51а  у1акпа51:а  таба  рго1а21  тпо§о  огГе  кгог  1е1о  \ 
пебуагЏЈуј  051а1ак  5е  јгђасије  и  гоки  ос!  24  с!о  36  баУ. 
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Оуакау  истак  1есЈ  уести  ргоо1ета  за  2а1уогот  (Мбот  51оМсот) 
I  гпасајпо  о1ак§ауа  ргоо1ете  за  петогснбјта  \  оо1е51Јта  бК/егШи- 
1ита. 

2оо§  ићпапо^  уагепја  ј  кгасе§  угетепа  оогаука  пгапе  и  сгеујта 
бо1агЈ  ао  тапје§  1ги1јепја  (габрабапја  ог§ап5ко§  та1епја1а)  пе§о  кос! 
јзпгапе  за  та1о  у1акапа.  Мапје  је  \  угетепа  и  којет  кагсто§епЈ  \ 
с1ги§1  51е1п1  пизргојгуобј  уагепја  то§и  пасЈгагЈуаИ  гјбоуе  сгеуа.  У1ак- 
па  1акобе  с1е1ији  рори1  12о1а1:ога  51игокоГе  ос!  зЧеЈлЈп  озОДака  пгапе. 
Оуакујт  истата  ип  бга§осепЈп  \маг\  оојазпјауа  5е  пШ  ро51о1:ак 
гака  беве!о§  сгеуа  тесТи  опјта  којј  игјтаји  пгапи  5а  уј§е  у1акапа. 

-  \/1акпа  бтапјији  оггти  и1абка  пгапџмп  5а51ојака  и  кп/о1ок.  То 
ротаГе  и  обгГауапји  12јебпасепо§  пК/оа  §есега  и  кгуј  1окот  угете- 
па  ј  ото§исије  1гај п џ ј  обесај  5па§е  I  епепЈјје.  Тако  51аћШ20Уагн 
§есег  и  кп\  бргесауа  пЈро§Мкетџ'и  (пјзкј  пјуо  §есега  и  км)  и  уесјпј 
51исајеуа  \  сЈоргЈпозЈ  коШгоМ  зесегпе  1зо1е51Ј  (ујзок  п\чо  §есега  и 
км). 

-  ТорЏЈуа  у1акпа,  5а  бги§е  51гапе,  с1е1ији  па  п\уо  Мо1е51его1а  и  кпл. 
Опа  ируаји  по1е51:его1  I  бги§е  пибргоЈгуобе  те1:аооМ2та  табпоса  ј 
обуобе  ■  М  12  1е1а.  Вег  бе1оуапја  Ш  1ор1јмп  у1акапа,  уеста  ргео51;а- 
1о§  по1е51его1а  ропоупо  о\  5е  арзогооуа1а  и  кп/  роуесауајисЈ  пје§ОУ 
уес  јопако  ргеујзок  г\\чо  којј  па1агЈто  коо!  уесте  51;апоупЈка  гараб- 
П1п  гетаЏа.  ТорПма  у1акпа  робеђпо  5и  ос-На1о  2а51ир1јепа  и  уоси, 
раби1ји  I  2001. 

СсЈје  јоз  па1агЈто  оуе  сисЈоћ/огсе? 

\/1акпЈта  5и  ЈгигеЈпо  оо§а1е  5Уе  пегаћпјбапе  ђМјпе  патјтјсе. 
КопгиггНгапјет  гагпо§  уоса,  т1:е§га1пјп  ГИапса,  роугса  \  тапипагкј 
(раби1ја,  босма,  §га§ка)  ипобј  5е  ооПје  гагМсШп  угб1а  у1акапа  ргеко 
ро1геопЈп  ог§апЈгти. 

\/еста  МисМ  5е  ЈгпепасМ  кас!а  рп\  ри1  сије  рос1а1ак  с1а  ГмоИпјбка 
пгапа  иор§1;е  пета  у1акапа.  баугетепа  јбпгапа  па  2араби  бопобј 
ог§апЈгти  с1о  30%  5ујп  ка1опја  ргеко  теба,  гМое,  јаја  \  гтНеспИп 
ргоЈгуоба,  а  уеМкЈ  с!ео  ргео51аМп  ка1оп'ја  о1раба  па  ујбоко  гаИпЈбапе 
патЈгтнсе.  2оо§  1о§а  опј  којј  5е  1ако  пгапе  ипобе  тапје  ос)  јесЈпе 
1;гес1пе  сЈпеупо  ро1геопЈп  у1акапа. 

51а  каге1е  о  зокоупЈсЈта?  1гд1ес1а  ба  је  1о  сЈооаг  арага!  којј 
отодисије  роуесапо  копгитјгапје  уоса  \  роугса. 

Рек1ате  5и  2а151а  ибре§по  ооауМе  5уој  робао.  СотМа  р1оо!оуа 
5Уеге§  Јг§1ес1а  1гра  5е  и  таМ  арага1  \,  §1е,  паб1аје  ргесМуап  50к! 


Сиуај1е  зе  теза  ј  зЈгеуа.  Опј  пе  засЈгге  пј  1гад  оа!  у!акапа. 
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бокоуј  12  зокоупјка  зи  гаргауо  р1ос)оуј  уоса  \  роугса  Мзепј 
сЈгадосепЈМ  у!акапа. 


Мпо§1  гар051епј  1јисМ,  пауЈкМ  па  1еппо1о§ка  сис1а  \  осИиспЈ  о!а 
роооЏзаји  буоје  гс1гау|је,  5а  (Јоогос^о^Мсот  5и  АосекаИ  јо§  јео!пи 
игоисМјЈуи  ргесЈси  ка  с!оогот  гЈуо1;и:  бокоупјке  га  уосе  \  роугсе. 

Оа  М  зи  1уго!пје  о  пједоуој  сЈоогооШ  1аспе? 

I  с1а  ј  пе.  Ра,  јег  рго12УОс1е  пгапЏјуе  парИке.  АМ  \  пе,  јег  уесЈпа 
пе  ос1бОУага  2с1гау51уепЈт  1угс1пјата  које  \т  5е  ргесе51о  ргјрјзији. 

Оок  5е  и  бокоупЈсЈта  рго12УОс1е  парјсј  рпМспо  1зо§а1Ј  пгап1јјујт 
5а51;ојсЈта,  1о  5е  и§1аупот  сјпј  па  гасип  угесЈпЈп  ргепгатоепјп 
у1акапа.  Ре1  кМо§гата  буегИп  р1оо!оуа  тоге  о!а1Ј  \  о!о  с1уе  I  ро  М1ге 
икибпо§  бока.  АМ  §о1оуо  5уа  сЈга§осепа  у1акпа,  1;ако  ро1геопа  ог§а- 
пЈгти,  па1аге  5е  и  опјп  сћ/а  с1о  1г\  кМо§гата  051ака  којј  оојспо 
гауг§ауа  и  о1рас1и. 

Оуај  ро51ирак  рос15еса  па  ргосеб  гаЛпЈбапја  гИагЈса  којј  је 
гаросео  рге  з1оИпјак  §осМпа  рп  сети  зе  об  ггпа  обуаја  Џизка  \  кМса 
(у1акпа  ј  пгапЏјуе  та1епје),  а  051аји  с)е1оу|  5Јгота§пЈ  у1акпјта  ј 
пгап1јјујт  5а51ојС1та  с1а  о\  5е  бооМо  ое1о  ога§по  \  ое\\  рјппас. 
Мага1о51;,  оуе  патЈггмсе  5и  јо§  иуек  §1аупа  пгапа  га  уесЈпи  51апоупЈ§- 
1уа  с1апа§пје§  гагуЏепо^  5Уе1а. 

2а  опе  којјта  је  1е§ко  о!а  гуаси  5Уеге  патјтјсе,  о!оз1ирпЈ  5и 
5окоупЈС1  којј  пе  осМзасији  у1акпа.  5те5а  која  5е  бооџа  §и51а  је 
рори!  рисМп^а,  аП  5е  тоге  I  гаггебШ,  сЈте  5е  бооџа  50к. 

2аг  пе  \з\  оМо  а!оого  зуојој  ЈзИгапЈ  паа!оа!ауа1Ј  рзепЈспе, 
гооепе,  рјгјпспе  \  сЈгиде  текјпје? 

5еса1е  М  зе  1ибоуапја  га  гооепјт  текјпјата  рге  пекоМко  §061- 
па?  2ооепе  текјпје  5и  оМе  рго§1а§епе  оггјт  1екот  га  бпјгауапје 
ирогпо§,  уЈ5око§  пјуоа  по1е51его1а  и  кт.  РгоЈгуобасЈ  пгапе  обтап 
5и  ЈзкопзШ  пеосекјуапи  рпМки.  120Ма  је  ја§та  га  гооепЈт  ога§пот 
ј  ргојгуобј  5а  гооепјт  текјпјата  5и  робкиреМ.  Таба  5и  паиспЈсЈ 
рокгепиП  поуј  1:а1а5  Ј51;га2Јуапја  којј  је  оаао  битпји  па  рге1побпе 
Мбпје. 

05Јт  1о§а,  1јибј  5и  5е  итопМ  об  гооепМп  ка§а  \  сајпМп  ко1и1Јса. 
Мајпоуџе  51ибџе  пе  ороуг^ауаји  угебпо51  гооепМп  текЈпја  и  бпЈГауа- 


Ме  тоге1е  розЈраИ  у1акпа  ро  зшсМ  ЈМ  јајјта  ј  гесј  сЈа  јеа!е1е 
га!гау  оогок. 
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У1_АКМА  11  МАМ1РМСАМА 

Л/ат/гл/сз 

Оогок 

1//а/«7а 

1  1  1С1Л1 1  1ЈС11  1  1 СД 

1  §п1мгл  10  Л.  гШ 

20 

01а[  ИЛагЧ 

X  о(Ј|Ј|^а 

16 

Јаи\Јг\а 

9 

0\  уЈ\\и\и,  г\и\/а11а 

X  о1а1Ј1Ј1г\а 

9 

РазиЏ  ј  §газак,  киуапј 

1  зоЏЈса 

8 

Шећ  ос)  Јп1е§га1по§  огазпа 

3  кпбке 

8 

2Ј1апсе  ј  2Ј1пе  рапиПјсе 

1  зоЏЈса 

5 

ВооЈса51о  уосе 

1/2  зоЏЈсе 

5 

5пЈс1а 

150  б 

0 

РЛе 

150  § 

0 

РЈоа 

150  § 

0 

51г 

30  § 

0 

пји  1по1ез1его1а.  АМ  опе  ЈзИси  сјпјепјси  о!а  ооМап  оогок  вПо  којЈМ  ЈгЛе- 
§га1пјп,  гИхнп  рапиНЈса  га  аогисак  тоГе  зтапјШ  ипоз  рпМспе 
коМсте  51апјпе,  јаја,  коћазјса,  ресма  за  таз1асет  ј  с1ги§Јп  паггнг- 
пЈса  које  рос)51Јси  јеђЧЈ  па  ргоЈгуос!пји  по1е51его1а.  \/1акпа  гооетп 
тектја  петаји  пеке  уеМке  ргесЈпозИ  паа!  1ор1јмт  у1акпјта  с1ги§Јп 
патЈггнса  као  бЧо  5и  разиЏ,  босмо  \  мосе.  51есМ  2аЈ51а  1о§Јсап 
гакџисак.  5уака  рготепа  паста  јбпгапе  и  којој  5е  гЈуоИпјбке  паггнг- 
пЈсе  во§а1:е  табпосата  ј  по1еб1:его1от  гатепјији  вПјпЈт  паггнтЈса- 
та  оо§аИт  бкговот,  5Јгота5ПЈт  табпосата  \  оег  по1е51его1а, 
рокага1а  5е  с1е1о1УОГпот  и  бгпгауапји  пК/оа  по1е51его1а. 

2Ђипјије1е  те.  2еМ1е  М  гесј  с!а  пе  1геоа  сЈа  јесЈето  1е  текшје? 

№,  пе  ГеИт  1о  о!а  кагет.  АМ  1јисМ  1геоаји  о!а  5пуа1е  с1а  5ате 
тектје  пЈ5и  сагоопј  парИсЈ  којј  5е  то§и  рго§и!а1Ј  ј  опс1а  осекјуаи 
ос!  пјјп  с!а  се  ргобЈгШ  кгупе  г\\е,  о!ок  5е  опј  \  с!а1је  пегсјгауо  пгапе. 


1бМгапа  ргоИу  гака  сЈојке 

Рагуој  гака  о!ојке  пајсе§се  рос151Јси  погтопј,  а  е51го§еп  је  '§оп- 
уо'  ро1геопо  га  габ!  1:акУО§  гака.  Кас1а  5иуј§па  коМста  1о§  пог- 
топа  с1о5ре  с1о  гесер1ога  и  1е1и,  п'2Јк  ос1  гагуоја  гака  5е  роуе- 
сауа.  1бпгапа  отХ\м  гака  сЈојке  вгбгЋ  30  о!о  50  §гата  у1акапа 
с!пеупо  ј  опа  оте1аји  тпо§е  когаке  с!е1оуапја  еб1го§епа. 
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Обоће  које  јесЈи  тпо§о  оПјпЈп  патјггпса  сЈоћЈсе  5уа  ро1геопа  у1акпа, 
1ор1јЈуа  ј  пе1ор1јЈуа,  \  оег  1акујп  робеопјп  с!оо!а1ака. 

Рбепјспе  тектје  то§и  оШ  копбпе  га  обоће  које  тпо§о  5ес1е  I 
које  5и  па  о§гапЈсепој  сМјеИ.  АМ  уесјпј  пЈ5и  ро1геђпе  1ао1е1:е  5а  у1ак- 
пјта,  екз1гак!ј  текјпја  ј  с1ги§1  бМспј,  бкирј  ОосЈасЈ. 

иа  1з151:е  сЈооШ  коМсЈпи  у1акапа  која  је  басЈггапа  и  рогсџј  Јп1е§га1- 
пјп  гИпЈп  рапиЏЈса  5а  ја§ос1ата,  1геоаМ  0Јз1е  о!а  рорЏе!е  сИауи  оосј- 
си  1ао1е1а  5а  у1акпјта.  Ијјп  пе  тоге1:е  јес1по51:аупо  робЈраИ  ро  5ПЈсИ 
ЈИ  јајјта  \  гес\  с!а  5ас1а  јес1е!е  гс1гау  оћгок. 

1бпгапа  5Јгота§па  у1акпјта  §1е1:па  је  ро  2с1гау|је.  ИетоДе  5е  га- 
уагауаИ  1:гЈкоуЈта  којј  гете1:е  гаупо1еги  ипоба  патјтјса  и  рпгосЈпот 
ооМки. 

(Ј5гес15гесМ1:е  5е  па  иро1ге1зи  Јп1:е§га1пЈп  гИпЈп  рапиЏЈса  I  п1ева, 
буеге^  уоса  I  роугса,  као  \  оо\\\а  раби1ја  ј  с1ги§Јп  тапипагкј.  То  је 
пајгс-гауЏј,  пај5Ј§итџј,  пајје^јпјјј  ј  пајооЏЈ  пасЈп  с1а  с1ооЏе1е  ро1:ге1зпа 
у!акпа. 


Рптепа 

\/1акпа  јтаји  ргебио!пи  и1о§и  и  ге§иМбапји  уагепја,  1е1е5пе  1е2Јпе 
ј  бесегпе  оо1ез!Ј.  Опа  1акос!е  ротаги  и  2а§1Ш  оо!  гака  с1е1зе1о§  сгеуа. 
Копгитјгапјет  гатоугбпЈп  пегаћпјбапјп  патјгпјса  па  пајооЏЈ  пасЈп 
5Уот  ог§апЈгти  051§игауа1:е  ро1ге1зпа  у1акпа. 

1бпгапа  и  гарасЈтт  гетЏата 

Ако  рокибато  с!а  апаИгЈгато  коМсЈпи  у1акапа  и  Јбпгапј  51апоупЈ- 
ка  2арас1а,  опа  се  оШ  ргерипа  тјпиба.  Као  рп/о,  1а  5е  Јбпгапа 
уеМкЈт  с1е1от  1ете1јј  па  патјтјсата  2ЈуоИпјзко§  рогек1а  које  пе 
басјгге  пј  1:гипке  у1акапа. 

А  као  с1ги§о,  уеМкЈ  ргео51аМ  с1ео  ка1опја  које  5е  пјоте  ипобе  јеби 
1ак02уапе  ргагпе  ка1оп'је  \г  уг1о  ргегабепјп  патјтјса.  Такуј  5и 
ргоЈгуосМ  М§епј  5УЈп  уШаггнпа,  тЈпега1а  \  у1акапа. 

Ргагпе  ка1опје  као  роз1о1ак  икирпЈМ  ка1огЈја  и  гарасЈпјаској 
ЈзМгапЈ 

5есег    21% 

\/ЈсМјК/е  табпосе  \  и1ја    20% 

А1копо1   9% 

(Јкирпо  ртгпјћ  ка1опја  50% 
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80 

бо  парада! 


МЈ  јес1ето  10  с1о  20  ри1а  ујзе  5оИ  пе§о  бЧо  пат  је  ро1геопо.  А 
1о  р1асато  роујзепјт  кгугпт  ргШзкот,  згсапјт  оо1е51Јта  ј  с1ги§1т 
ргоШеггнта  уегапЈт  иг  гасЈггауапје  1еспо5И  и  1е1и. 

2аг  пат  80  пјје  ро1геопа? 

5о  зе  5аб1ој|  ос1  о!уа  тЈпега1а:  патјита  \  п1ога.  Ма1пјит  је  уг\о 
уагап.  буака  сеИја  §а  вадгИ  \  рпзиЈап  је  и  5УЈт  1е1е5ПЈт  1еспо5И- 
та.  Вег  пје§а  пе  счбто  то§И  с1а  Гмто.  АИ,  јако  је  роТгевап  па§ет 
1е1и,  ј  оп  тоге  с1а  5{уага  пеуоЏе. 

Како  80  росМге  кп/ш  ргШзак? 

УЈзак  5оИ  тоГе  гао51а1Ј  и  1е1е5ПЈт  1кмта  I  па  5еве  уегаИ 
то1еки1е  уос1е.  То  (ЈоуосН  с1о  паИсапја  з1о  росМге  кгупј  ргШзак,  а  оуај 
оре!  51ге5по  с!е1ије  па  5гсе.  буакј  1гес\  осЈгабИ  51апоупЈк  Атепке  Јта 
роујбепј  кгупј  ргШбак. 

Ргобеспј  ипоб  зоИ  и  Јарапи  јо§  је  уј§ј  -  2а1о  је  I  оћоЏеуапје  ос1 
МЈреПепгџе  се§се  и  1ој  гетЏј.  МоГс1апЈ  ис1аг,  пегеШа  коопа  роз1есЛ- 
са  уЈ5око§  кгупо§  ргШбака,  чодес\  је  иггок  бтгИ  и  Јарапи. 

II  с1ги§Јт  бгесИпата,  као,  па  рптег,  и  беобкјт  росјгисјјта  11§ап- 
с1е  \\\  и  рогесји  Атагопа,  §с1е  5е  ипобј  чг\о  та1о  зоИ,  пЈреПепгџа  је 
перо2па1;а  сак  ј  и  роос1так1ој  Гмотој  о!оРЈ.  Рг.  1_о1  Ра§е,  рогпаИ 
јз1гагјуас,  ка1е§опскЈ  1угсИ:  "Вег  12и2е1;ака,  и  гетЏата  5а  гпбкјт 
кгупјт  ргШбакот  та1а  је  иро1гева  5оИ.  I  5ирго1по,  табоупи 
МјреПепгџи  ргаИ  табоупо  копгитЈгапје  паТтЏит-пЈопсЈа  (5оМ)." 


Вег  пједа  пе  тогето  а!а  гтто,  аМ  пат  и  уесјт  коМсшата 
сЈопобЈ  тпоз1уо  пеуо1ја. 
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ЗЦШЕ  ВОМВЕ 

2.аст 

КоНс/па 

5о  (т$) 

Кесар 

3  сајпе  кабЈсЈсе 

1100 

30Ј1П  505 

1  сајпа  кабЈсЈса 

2500 

ВеИ  1ик  и  ргапи  5а  зоЏи        1  сајпа  ка§ЈсЈса 

4500 

5о 

1  сајпа  кабјсјса 

5000 

Уагј  М  1о  га  зуакода? 

N151710  5УЈ  јес1пако  озеИјм  па  50.  ИекЈ  је  то§и  језИ  коИко  §ос1 
2е1е  оег  Јкакујп  1о§Јп  роз1есИса.  МесШИт,  уеста  паб  јрак  је  05еИјЈ- 
уа  па  пје§а,  а  пе  роз1ој|  гасЈоуоЏауајисЈ  1е51  којј  о\  1о  то§ао  оиЧп- 
1\. 

ЦисП  озеИјм  па  50  гас1гГауаји  је  и  зуот  1е1и,  §1о  иггокије  ес1ете 
(паИсапје).  Такуе  обове  побе  с1уа  о!о  1п  кНо§гата  уос1е  уј§ка  гоо§ 
ргеуеИке  коИсте  5оИ  и  ог§апЈгти.  бтапјепје  ипоба  5оИ  ото§исије 
1е1и  Јг1исЈуапје  ујбка  уос1е. 

Мпо§е  обоое  5а  о1а§от,  ебепсЏаШот  МЈреПепгЏот  то§1е  о\  пог- 
таИгоуаИ  5уој  кп/пј  ргШбак  кас!  сч  ипоб  5оИ  бтапјИе  па  јесЈпи  сајпи 
кабЈсЈси  (5  §гата)  сЈпеупо. 

Објт  ге§иИ5апја  1е1е5пе  1;е2Јпе  \  кгупо§  ргШбака,  јбпгапа  зјго- 
та§па  зо1ји  роуоЏпо  и^се  па  РМ5  (ргес1теп51гиа1пј  5Јпс1гот),  пеке 
уг51;е  §1ауоћоЏа  \  пеке  УГ51е  с!ерге5Џа.  Мјоте  5е  бтапјије  \ 
2ас)Г2ауапје  УОс)е  кос!  пгопјспјп  бгсапјп  Ро1ези'. 

51а  тЈзМ1е  о  сМигеИсЈта? 

Тј  1екоуј  ибребпо  бпјгауаји  кгупј  ргШбак  ик1апјапјет  5оИ  \  уј§ка 
уосЈе  II  ог^апјгта.  АИ,  пајпоуЏа  Јз1гагјуапја  рокагији  с!а  пекј  сИигеИ- 


РНЕНАВЕМЕ  МАМ1РМСЕ  5А0Р2Е  8КР1УЕМЏ  80 


МАМ1РМ1СА 

50 

МАМ1Р1М1СА 

50 

Рпгобпа  (т§) 

Котегсца1па,  ргегабепа 

(т§) 

Јаоика  (1  буега) 

5 

Р\Ха  оо!  јаоика  (1  кот.) 

500 

РабиЏ  (1  зоЏа) 

12 

505  5а  рабиЏот 

3000 

Кготрјг  (1  кот.) 

20 

Сјрз  (150  §,  угесЈса) 

3500 

Рагас)ај2  (1  кот.) 

35 

Рагас1ај2  505  (1/2  зо1је) 

1950 

Рагас1ај2  (1  кот.) 

35 

Рагас1ај2  5ира  (1  §оЏа) 

2200 

СоуесИпа  (80  §) 

140 

СоуесПпа  и  копгем 

2360 

М1еко  (1  §о1ја) 

300 

5Јг,  ђ/гсП  (2  кгјбке) 

2050 

РПе  (220  §) 

300 

Ресепа  рНеИпа 

5600 
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сј  то§и  рпсЈопеИ  згсапЈт  оо1е5Ита  роуесапјет  пК/оа  по1е51;его1а  и 
кгу\  га  5-10%.  5  угетепот  оу\  1екоуЈ  то§и  озЧеИИ  оиоге§е,  рос!б1ак- 
пиИ  ројауи  §МИа  \  иогсаИ  зесегпи  оо1ез1;.  (ЈкоМко  је  то^исе,  гппојјо 
је  ооџе  иИапјапје  ујзка  уосЈе  па  рпгосЈап  паст. 

Мзи  М  сМигеНсЈ  с1о2Јуо1па  (егарјја  га  озоое  8  ујзокјт  кп/шт 
ргШзкот? 

То  је  1аспо  ако  пјз1а  сЈги§о  пе  ргесЈикпи.  II  поуџе  угете  је, 
пајте,  зпуасепо  сЈа  зе  80%  ооо1еМп  оо!  уЈ5око§  кгупо§  ргШзака  то- 
§и  051ооосЈШ  1ао1е1;а  ако  ргесЈи  па  јзпгапи  зјготазпи  зоМта  \ 
тазпосата,  зтапје  ргекотегпи  1е1е5пи  1еГти  I  буакосЈпеупо  огго 
посЈаји. 

АМ  ја  пе  росЈпозЈт  пез1апи  пгапи! 

5к1опоз1  ргета  зоИ  пџе  игосЈепа.  То  је  з1есепа  паујка.  ЏкоМко 
јесЈеш  з1апе  паптгпјсе,  Ите  росЈзИсеге  Ге1ји  га  јоз  уесот  иро1гевот 
зоМ.  5о  тазкЈга  рпгосЈпЈ  окиз.  Оз1оооа!И;е  зе  1е  паујке  1ако  з1о  6е1е 
пгапи  гастШ  гастзкјт  оНјет  \  ггнгосТџата.  РасипаДе  сЈа  се  уат  1ге- 
оа\\  1п  зесЈггнсе  га  рп'1а§осЈепје.  Иакоп  1о§а  се  уат  \  погта1па  пгапа 
оШ  ргез1апа.  Ако  зе  пј  1ао!а  пе  оисМе  то§М  ргмкпиИ  па  тапје 
з1апа  је1а,  рпое§пИ:е  оНјпЈт  гатепата  га  зо. 

Које  патјгпјсе  ргеоода1е  зо1ји  1геоа  ЈгоедауаИ? 

СиуаДе  зе  паггНтЈса  које  засЈгге  патјеу  §1и1атта1  —  з1апјп  §пс- 
каМса  ј  зуо§  икЈзе1јепо§  роугса.  ЈесНЈе  тапје  ргегасЈепе  пгапе,  ресе- 
пјп  патјтјса,  теза,  ггНеспШ  ргснгуосЈа  \  пекјп  ргегаз1ас!епМ1  ГИхнп 
рапиџЈса  којјта  је  1акоа*е  о"ос1а1а  зо.  Розеопо  Јгое§ауај1;е  коп- 
гегујзапо  роугсе,  икоИко  па  ото1и  пе  рјзе  "оег  а!оо!а1ка  зоИ".  ЈесЈпа 
сајпа  казјсјса  копгегујзапо^  §газка  засЈггЈ  зоМ  као  сЈуа  кМо§гата 
зуеге§  §газка. 

КоМко  зе  зоМ  тоге  ипеИ  оег  педаИутп  роз1есНса? 

Уес\па  зе  1јисМ  ЈгпепасП  касЈа  зпуаИ  коИко  је  та1о  зоМ  ро1геопо 
ог^апјгти  —  и  ргозеки  око  ро1а  §гата  Ш  а!езе1Јпа  сајпе  казјсјсе 
сЈпеупо.  ИебЧо  зе  зоМ,  пајте,  уес  па1агј  и  затјт  паггнгпјсата. 

МесЈивт,  1о  о\  га  тпо§е  оПа  ргеујзе  сЈгазИспа  рготепа.  АМ  §а 
јрак  пазгојЈв  ипозШ  и  зтапјепој  коИсЈпЈ.  11те51;о  2  сЈо  4  сајпе 
казЈсЈсе  зоМ  сЈпеупо  Ш  10  сЈо  20  §гата,  о§гапЈсМ;е  пје§ОУ  ипоз  па 
јесЈпи  сајпи  казЈсЈси  Ш  5  §гата.  Оуо  је  гагитпа  51§итозпа  §гап1са 
га  уесЈпи. 

Еуо  пекоМко  ЈсЈеја  које  се  уат  ротосЈ  и  1оте: 

-  ЈесЈКе  тпо§о  зуеге,  зјгоуе  пгапе,  уоса  \  роугса.  Ијој  пџе  ро1гек> 
по  сЈосЈауаИ  зо.  Опа  1акосЈе  роуесауа  гаМпи  каМјита  којј  ротаге  и 
зпјгауапји  кп/по§  ргШзака. 
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-  Ако  пе  тоге1;е  оег  §пскаМса,  кириДе  пез1апе. 

-  5тапјМ;е  угете  киуапја  роугса  ј  јесМЈе  §а  пгзкауо§.  II  1акУот 
ооМки  опо  1гагј  тапје  зоМ. 

-  РгересШз  п1ео  I  ГИпе  рапиМЈсе  сЈа  оЈзЈе  сЈооЈИ  ооЏи  аготи. 

-  МаисИе  гасЈпјауаИ  пгапи  ИтипоуЈт  зокот,  зуегјт  оМјет, 
регзипот,  оеМт  ј  сгпјт  1икот  итез1;о  зо!ји. 

0§гапЈсИе  ипоз  зоМ  ј  исјпјсе1е  уеМкЈ  когак  паргесЈ  ргета  ћоМет 
гсЈгау|ји. 

Рптепа 

Мј  игЈтато  10  сЈо  20  ри1а  ујзе  зоМ  пе§о  510  пат  је  ро1гећпо. 
МесЈи  Га1озп1т  роз1есМсата  1;акуе  паујке  па1аге  зе  ујзокј  кп/пј  ргШ- 
зак,  згсапе  оо1ез!Ј  \  тогсЈапЈ  исЈаг.  (ЈкоМко  јгое^ауато  ргегазоЏепа 
је1а  ј  паисЈто  и1\ча1\  и  оогосЈта  за  та1о  \\\  пЈта1о  зоМ,  тј  сЈпЈто 
уеМкЈ  когак  паргесЈ  ргета  оо1јет  гсЈгауЏи. 

51а  зуе  тоге1е  ЈгдиоШ? 

|2§иоЈсе1;е  зиујбпи  УОсЈи  \г  ог^апјгта,  5П12Ш  кгупј  ргШбак,  2аз1Ш- 
И  зе  осЈ  тоГсЈапо§  исЈага  \  згсапМп  оо1езИ  -  ј  10  зуе  оојспјт  зтапје- 
пјет  зоМ  и  зуојој  јзпгапк  То  је  тисЈаг  ро1;е2.  ЈезЈе  М  зргетпј  па 
пје§а? 

КиуаИ  оег  зоМ 

Ро1;геопо  уат  је  \х\  зесЈтЈсе  (Ја  зе  икиз  рп1а§осМ  пгапј  зјготазпој 
зо1ји.  Токот  1о§  угетепа  Мгапа  тоге  зЈуагпо  оШ  о1ји1ауа.  ВисЈИе, 
тесЈиИт,  иротј  \  п\се\е  па§габепј  каа!  5е  \г  ро1аје  ројауе  икибпј, 
рпгосЈпЈ  икибј  Мгапе. 

ВМјпЈ  гасјпј  итез1о  8оМ 

2асЈпјапје  Мгапе  оМјпЈт  гасЈпЈта  уагпо  је  итесе,  пагосИо  га 
киуаге  којј  сепе  у1аз1М;о  \  1исЈе  гсЈгауЏе.  Еуо  пекоИко  ргесМо§а: 

1.  МетоДе  когЈгШЈ  уј§е  ос!  јесЈпе  се!уг1;јпе  сајпе  кабЈсЈсе  5и§епо§ 
оМјпо§  гасЈпа  ЈИ  јесЈпе  Јгесте  5Уеге§  2асЈП5ко§  оМја  га  је!о  ргесЈ- 
уЈсЈепо  га  сеИгЈ  обоое. 

2.  бирата  ј  уапујта  која  5е  сЈи§о  киуаји  сЈосЈаДе  оМјпе  гасЈпе  и 
роз1ео!пјј1п  15  тти1:а  киуапја. 

3.  КасЈ  киуа1:е  роугсе  \\\  ргауИе  5050Уе  \  ргеМуе,  киуај1:е  оМјпе 
гасЈпе  гајесЈпо  5а  пјјта. 

4.  ШасЈпЈт  јеМта  као  з1о  5и  50к  осЈ  рагасЈајга,  5050У1  га  5а1а1и 
ј  буегЈ  5Јг  сЈосЈаДе  оМјпе  гасЈпе  пекоИко  гаИ  рге  робШГЈуапја.  Ако  оуе 
патјтјсе  5а  гасјпјта  051ауМ:е  сЈа  ос)51оје  \г\  сЈо  сеИп  5а1:а  и  тГЈсЈеги, 
ојсе  ргоГеЈе  тЈпбот  \  икибот  гасЈпа. 
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5.  Ие  гавогауИе:  јзргаупа  је  опа  котвтасуа  1зМјпЈМ  гаста  \ 
ггнгосМја  која  пајујбе  осЈ§оуага  уазет  икизи. 

6.  ИетоДе  сЈосЈауаИ  ргеуеИке  коИсте  гаста,  јег  роугсе  зато  ро 
зесч  Јта  осШсап  икиб. 

Како  гастШ  роугсе 

Роугсе  ј§га  §1аупи  и1о§и  и  ор1Јта1пој  Јзћгапј.  ИисИто  уат  рорјб 
роугса  за  ргесЛогЈта  га  гасте. 

Уаз  2ас)а1ак: 

11ро1гевИ:е  гастбко  ћПје  ите51о  боИ  рп  киуапји.  ЕкбрептепИбШз 
за  поујт  икибјта.  Оуа  гатепа  оћо^аИсе  аготи  уазе  пгапе  I  зтапјј- 
И  пгЈк  ос1  уЈзоко§  кгупо§  ргШзака  \  то2сЈапо§  исЈага. 

РгесНогЈ  гаста  га  роугсе 

Вгоки1а:  Итипоу  зок,  кораг,  оп§апо. 

Випдеча:  ресИе  5  пагегапот  јавикот  \  Итипоујт  зокот. 

Се1ег:  сНп81ај1е  и  бојтот  боби  за  та1о  боН,  зетепката  бега- 
та  ј  рагасЈајгот. 

Суек/а:  Итипоу  бок  Ш  Итипоуа  кога. 

КагПо1:  оозНјак,  оп§апо,  рарпка,  бетепке  бегата. 

Рази1ј,  зизеп/:  1оуогоу  N81,  оеИ  1ик,  тагигап,  сгпј  1ик,  оп'§апо. 

Рази1ј,  2е1епј:  ћозИјак,  бете  корга,  тајста  сЈизЈса,  1ик. 

Кготр/г:  регзип,  јзескапа  ге1епа  рарпка,  1ик. 

Кикигиг:  рарпка,  сЈте!:,  рагасЈајг. 

Кириз:  рагасЈајг,  2е1епа  рарпка,  ћеН  I  сгпј  1ик. 

5аг§агера:  регзип,  теМса,  кораг,  Нтипоуа  кога,  бетепке  зега- 
та. 

Рагадајг.  розрИе  т1еуепЈт  капјет;  киуаДе  ба  ге1епот  рарпкот 
ј  1икот. 

Азрага§из:  Нтипоу  бок,  тајста  сЈизЈса. 
Зрапас:  Итипоу  бок,  гигтапп. 
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У1ТАМ1№, 
МШЕКА1Ј  I 
2АСШЗКО  ВЊЈЕ 

Тгеђаји  Н  пат  те§а-ск>2е? 

НИјас1е  ИисН,  и  паб1ојапји  с1а  ћисЈи  гсЈгаууј,  рипе  зуој  ог§апЈ2ат 
уеНкЈт  коНстата  уШаттзкШ  ј  ттега1пИп  сЈосЈа1;ака  којј  то§и  ћШ 
оразпј. 

Мјкаа!  тзат  сио  га  1о.  Роз1ојј  М  догпја  зјдигпозпа  дгапјса? 

II  1:оте  \  јеб1е  ргоћ1ет.  ОосЈтата  бе  §оуоп  о  ттјта1пјт  ро1ге- 
ћата  ог§ап12та  \  ргерогисепјт  сЈпеупЈт  коНстата  (РОА)  ипоба 
уесте  уШатта  \  пекоНсте  ттега1а.  АН  §отје  зј^итозпе  §гапјсе 
сЈогЈгапја  и§1аупот  пјзи  оНе  осЈгесТК/апе.  Оо  1о§а  је  сЈоз1о  га1о  зЧо 
би  и  ргоб1об1Ј  рго1з1етЈ  и§1аупот  паз1ајаМ  гоо§  пес1об1:а1:ка  Ип  1уап 
као  ј  га1:о  §1:о  би  сЈобасЈ  уЦатЈпЈ  ј  тЈпегаИ  ИабШкоуапЈ  као  пгапа, 
а  пе  као  1екоуј.  Нгапа  бе  пе  рос)уг§ауа  1ете1јШт  ЈбрШуапјЈта  ргесЈ- 
ујс1епјт  га  1екоуе. 

Какуи  б1е1и  тоге  папеИ  рге1егапо  игјтапје  уИатЈпа  \ 
тшега1а? 

ЈесЈпа  ос1  уеИкНп,  пепаиспШ  гаћШсЈа  јеб1е  тЈбао  сЈа  уеИке  сЈоге 
уЦатЈпа  Ш  тЈпега1а  то§и  бргесШ  гагуој  огвПјпШ  1оо1ез1Ј  као  §10  би 
гак,  бгсапе  оо1ез1;ј  \  об1еорогога.  То,  пага1об1:,  пЏе  ЈбУпа.  МаргоИу, 
уеИке  сЈосЈа^пе  сЈоге  Ип  1уап  то§и  отебИ  арбогрсџи  с1ги§Н1  пгап1јјујп 
баб1:ојака.  Иа  рптег,  уеНке  коИсЈпе  §У02с1а  бтапјији  арбогрсџи  сјп- 
ка,  сЈок  уеИке  сЈоге  сЈпка  оте1аји  арбогрсџи  ћакга. 

МекоНко  уЦатЈпа  је  1ор1јК/о  бато  и  табпосата.  Ијјпоуј  ујзкоуј 
бе  пе  то§и  121исШ  токгасот  \2  1е1а,  уес  бе  опј  зк1асИз1;е  и  је1п. 
ТокбЈспе  сЈоге  уЦатЈпа  А  (20  ри1:а  уеса  коНсЈпа  осЈ  ргерогисепе) 
то§и  Јгал/аУ  бпагпи  §1ауо1зо1ји,  биуи  коги  I  б1и20коги  (габрисапе 
ибпе),  1оо1  и  1§1о1зоуЈта  \  §иШак  кобе.  КосЈ  1гисЈпЈса  које  игЈтаји 
те§асЈ02е  уЦатЈпа  А  роб1ој|  уеНка  орабпоб1  осЈ  об1есепја  р1осЈа. 
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1ЧЈкас1  гашје  пјје  пе§1о  седа  пат  је  1ако  та1о  ро1геопо,  оМо 
1ако  бкиро  ргосЈауапо! 


0з1аИ  уШаттЈ  1ор1јм  и  тазпосЈ,  иг  уШатт  А,  јези  уЦатт  О,  Е 
ј  К.  УеШе  доге  (1п  с1о  ре1  ри1а  уесе  ос1  погта1пе)  уЦатЈпа  0 
о§1есији  г\6о\е  кгупјп  г\\г  \  уегсл/ато  розрезији  5ћ/агапје  а1его- 
зМегоШгип  паз1а§а. 

Роз1оје  I  уШаттЈ  1ор1јм  и  уосП  (В-котр1екз  \  С).  Ои§о  зе  зта- 
1га1о  с!а  опј  пе  то§и  папеИ  пјкакуи  §1е1и  јег  1е1о  зау  ујзак  Јг1исије 
ргеко  токгасе.  АИ,  1о  пасе1о  је  осПзасепо  1983.  §осПпе  кас!а  је 
зпуасепо  с1а  те§ас102е  уШатта  В6  јгагмаји  рогетесаје  и  пегупот 
зјз1ети  ј  с!а  ргеуеИке  с102е  уШатта  1ор1јмп  и  уосМ  пауос!е  ог§апЈ- 
гат  па  пјјпоуо  ргеуеИко  ЈгШсК/апје.  ОзЈт  1о§а,  те§ас102е  уШатта 
С  зи  кос!  пекЈИ  1јисМ  з1уоп1е  оивгегпе  катепсе. 

Јоз  јес!па  ћојагап  ј  иггок  гађгЈпи^озИ  1егј  и  1оте  §1о  зи  пат, 
газас),  перогпа1;е  с!и§огоспе  роз1есИсе  игјтапја  те§ас!ога  гагИсШп 
1уап.  Шагето  зе  уеИкЈт  пгЈсЈта!  1\1јјпоуо  перготЈз1јепо  ипозепје 
тоге  сЈоуезИ  то2с!а  \  а!о  ргауе  гаујзпоз^  ос!  Ип  зирз1;апс1  које  зе 
то§и  кирШ  оег  гесер1а. 

Којј  је  пајзјдигпјјј  паст  сЈооцапја  уНатта  \  тјпега1а? 

1с!еа1по  о\  о\\о  сЈооуаИ  Јп  \г  пгапе.  РпгосЈпе  патЈггнсе  ргерипе  зи 
уШатта  \  ттега1а  и  коИстата  \  ооИсЈта  којј  с1ори§1;аји  ог§апЈгти 
с1а  ос!аоеге  \  вео\  игте  опо  §1о  ти  је  ро1гећпо.  Кас)а  1е  заб1;ојке 
осК/ојЈто  12  пгапе  I  копсеШпзето  Ш,  121а2ето  зе  оразпози  ос!  роге- 
тесаја  рпгос!пе  гаупо1;е2е  ргепгатоепо§  1апса. 

51а  је  за  озооата  које  петаји  а!оуо1јпо  пгапе  Ш  за  опјта  које 
пе  оогасаји  ргеуеИки  рагпји  па  зуоји  Јзпгапи? 

МаиспЈсЈ  пјзи  јако  гавппиИ  га  1јис!е  којј  зуакос!пеупо  игјтаји  ро 
1ао1е1и  тиШуЦаттбкШ  зирзгапсЈ  за  сШеупо  ргерогисепЈт  коМсЈ- 
пата  пекоПсте  уШатта  \  ттега1а.  иос1асЈ  и  гагитпЈт  коИстата 
то§и  ргигШ  31§итоз1  и  §гапјспјт  зШЈасуата. 

51го§Јт  уе§апјта  (уе§е1апјапсЈта  којј  пе  копгитЈгаји  пјкакуе 
ргоЈ2УОс!е  2Јуо1;1пј5ко§  рогек1а)  тоге  оШ  ро1геоап  сЈосМак  уШатта 
В12.  Ро51оје  уе§е1;агјјап5кј  ргоЈгуосМ,  као  §Чо  5и  пеке  ГИпе  рапиЏЈсе 


УГГАМШ  0:  5уакоа!пеупо  с1е8е1отЈпишо  Јг1адапје  Мса  ЈМ 
гики  зипсеуот  5Уе11и  озјдигасе  уат  ро1геопи  коМсЈпи  1од 
уИатша. 
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У15Е  О  У1ТАМШ1МА 

ОрбеГпе  51ис!џе  5и  о1кп1е  Јгпепабијисе,  ргсШугеспе  гегиИ;а1е. 
Иајте,  пекас!  уЦатЈпбкЈ  с!ос1а1ак  о"е1ије,  Оок  и  с1ги§Јт  51исајеуј- 
та  пје§0У  исЈпак  Ј2051аје.  1г§1ес!а  с)а  5е  тпо§1  уЦатЈпЈ  и  рпгос!- 
пот  окгигепји  (пгапј)  гаргауо  оЈо1озкЈ  и  ро1рипо5И  акШгаји  1ек 
кас1а  5и  рос!з1акпи1Ј  с1ги§Јт  ^ак^опта  којј  Јп  окгигији.  Кас!а  5е 
ек51гаксЈјот  (Ј2у1асепјет)  у^атЈпа  оуј  робестј  "рокге1;асЈ" 
ик1опе  Ш  5е  уШаттЈ  ргоЈгуосЈе  и  1аоога1огЏј,  пјјпоуо  је  с1е1оуапје 
и  1;е1и,  и  1акУот  пеакШгапот  51апји,  рос!  гпакот  рШапја. 


ј  бојјпо  т1еко,  ооо^асепј  Ит  уЦаттот.  АМ,  с1а  о\  вШ  и  ро1рипозИ 
51§итј  а!а  5и  ипеИ  ро^гести  с102и  1о§  уШатта,  пекј  уе§апј  игјтаји 
1ао1е1е  В12  (ро1;ге1зпе  5и  уг1о  та1е  сЈоге,  5Уе§а  пекоИко  тЈкго-§гата 
сЈпеупо). 

2аг  с)осЈа1ак  уИатЈпа  пе  ротаге  коа!  51геза  \  роуесапе  ро1гозпје 
епегдјје? 

Тебко  је  ргопасЈ  с!окитеп1;оуапе  паиспе  росМке  којј  о\  роМс1Ш 
с1а  с1ос1ас1  уЦатЈпа  \  т1пега1а  Оаји  1јисИта  уј§е  епег§јје  Ш  уеси  5ро- 
5о1зпо51;  5ау1ас1ауапја  51ге5а.  Тј  тЈкгопи1:гџепи'  пЈ5и  сагостј  ро  буот 
с!е1оуапји.  Ако  Јп  игте1е  1  и  јако  уеИкој  коМсЈпЈ,  1о  песе  ићггаИ 
оЈо1о5ке  геаксџе  ог^апјгта  као  §1о  пј  ујбак  ђепгјпа  и  гегегуоаги 
аи1ото1з|1а  пе  тоге  иоггаУ  гаО  то1ога  ргеко  пје^оујп  то§испо51Ј. 
Епег^јји  га  5Уе  1е1ебпе  акЦупобИ  тј  сјођјјато  \г  пгап1јјујп  та1епја 
које  5и  га  1о  ргесМсТепе  (и  ргуот  гес!и  \г  и§1јепШ  пјс1га1;а).  УИатЈпЈ 
1  тЈпегаИ  пјби  \гчог  епег§јје  па§е§  ог§апЈгта. 

1ако  5и  оу\  тЈкгопи1;гуеп1Ј  ро1геопЈ  га  гс1гау  г\чо1  \  ргауИпо  ИтксЈ- 
опЈбапје  тпо§Јп  ЛгЈо1озкМп  ргосеба  па§е§  1е1а,  сЈоуоЏап  је  пјјпоу 
ипоб  и  уг1о  таИт  коИсЈпата. 

51а  каге1е  га  оМјпе  гасЈпе?  1таји  М  опј  угеа!поз1  која  Јт  зе 
ргјрјзије? 

5рге1по  јгађгап  ргб!;опуа1;  2асЈП5ко§  оИја  тоге  иуеИко  роооЏзаИ 
икиб  ј  Ј2§1ес1  ођгока  \  ротосј  рг\  ос1уЈкауапји  оа!  ргеуеИко§  ипоба 

50И. 

Оа!ак1е  опа!а  1оМкЈ  пезрогагитј  око  иро1геое  гагпод  оМја? 

Иеброгагитј  па51;аји  кас1а  5е  опо  когЈбИ  као  1ек.  II  ро1ха2Ј  га  51- 
§итџјт  пасјпјта  1есепја,  1јис1Ј  с1апа5  се51о  робеги  га  1екоуШт  01- 
1јет.  1ако  пајуесј  с1ео  Ип  сајеуа  \  ргерага1а  12§1ес1а  бабујт  оегораб- 
по,  ро51оје  з1уагј  којјп  тогато  оШ  буебпј. 
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Како  Јзргаупо  ос11исШ? 

5  осиЈгот  па  1о  сЈа  зе  2с!гау51уепе  поуобИ  1оИко  Јгугси  и  5к1ас!и 
за  гагИсШт  т1еге5Јта,  коте  тогето  уегсл/аИ?  Јес!ап  ос!  оо!§о- 
уога  па  1о  рШапје  јеб!е  с1а  5е  051оп1то  па  гдгач  гагит.  Кас1а  сј- 
1а1е  о  гегиИаИта  51ис!џа  Ш  сије!е  МсЈпје  \г  пеке  гек1ате,  ро51а- 
уИе  5ек)ј  51ес1еса  рШапја: 

1.  Ко  1угс!ј  с1а  ргерага!  Јта  ос1гесТепе  сЈоћговШ?  ВисН1е  битпјј- 
сауј  ако  10  1угс!ј  5ат  ргоЈгуосЈас. 

2.  Какуе  копбИ  јтаји  опј  којј  оојау|јији  1е  т1огтасџе?  Којј  је 
пјјпоу  тоШ? 

3.  51аги  N  5е  \  а!ги§е  51исИје  5а  Ит  1угс1пјата  Ш  је  1о  јгиге^ак, 
то2с1а  "поуј"  ргопа1агак  којј  5и  бато  тесПјј  рппуаШ?  МесИјј 
тасе  Уо1е  бетасЈопаИбИске  рпсе.  2оо§  1о§а  себ!о  оојауЏији 
ге2и11а!е  перо1рипШ  Ш  рп'51га5ПЈп  51ис!џа. 

4.  2уисЈ  N  1угс1пја  сагосто?  Ако  уат  5Уе  1о  \2&еда  ргеујбе  1еро 
аа  ој  о\\о  ЈбИпИо,  уеИка  је  уегоуа!поса  с1а  5е  гасП  о  \аг\. 

5.  Оа  N  5е  1ек  Ш  пгапа  патеИјК/о  гек1аггнга  као  5гес151уо  које 
пгопјспо  51апје,  јгагуапо  с1и§о1гајпЈт  ро§ге§п1т  пастот  2Јуо1а, 
ћпо  угаса  и  росето  51апје?  СиуаДе  5е  опо§а  §1о  1ако  па§1о 
ге§ауа  ргос-1ет. 

6.  Рго1м  N  5е  МсЈпја  пасе1и  игаупо1е2епо5И  ј  2с!гауот  гагити? 


Опо  §1о  је  пајуагпјје  јеб!е  стјепЈса  с!а  1екоуЈ1о  ОМје  пе  рго1агЈ 
51го§а  1ез1Јгапја  којјта  5е  рос1уг§ауаји  1агтасеи15кј  ргоЈгуосЛ.  То 
гпасЈ  с!а  га  уести  1акУ0§  оИја  пџе  ос!гес1епа  §огпја  51§игпо5па  §гапј- 
са  (ЈогЈгапја  пШ  5и  па  паиспј  паст  ргоисепе  пјјпоуе  пиб-ројауе, 
1ок5Јспо51,  51§игпо51  с!и§огоспе  иро!геве  I  с1е1о1Уото51.  То  1акоа*е 
гпасЈ  с!а  пјко  пе  ргсл/егауа  које  5а51ојке  1ај  ргоЈгуоа  51уато  засЈггЈ 
ј  ос!§оуага  N  иор§1е  пје&зу  5аб1ау  опоте  §1о  је  с!ек1ап'5апо  па  киИ- 

ј|  Ш  00С1С1. 

А  иргауо  је  1екоуЈ1:о  оЛје,  које  Јта  с!о51а  јако  1агтако1о§ко  Ое1о- 
уапје,  гаргауо  I  пајорабпџе.  ВЈо1о§ка  акЦупоб!  је  ал/озекИ  тас.  Еуо 
га§1о: 

КоИста  ак1мпе  1уап  и  ргерага!и  сез!о  12и2е1по  јако  уапга  2во§: 

-  ИеЈбргаупе  рпргете 

-  1гоога  с1е1а  сШјке  којј  5е  когЈзИ 

-  Уапјасџа  теа*и  баггнт  вПјката 

-  Ргеуаге 

ВЛјпЈ  ргерага!  тоГаа  \  пе  засјггј  ро1геопЈ  5а51ојак  га  1есепје  оо- 
1е51|. 


162 


В ј I ј п ј  ргерага!;  тоге  §1е1;по  с1е1оуа1;Ј  и  котсчпасуј  5а  1екоуЈта  којј 
5е  игЈтаји  Ш  тохе  5ат  ро  зеој  1зШ  §1е1ап. 

Ргерага!;  тохе  \та\.\  ч\5е  акЦупЈп  5а51ојака,  а  пје^оу  петЏбкЈ  5а5- 
1ау  ј  коИста  то§и  уагЈгаИ  оа!  ргоЈгуосЈа  с)о  ргоЈ2УОс1а. 

1гд1ес1а  да  се1а  оуа  ргјса  пјје  оаз  Регаг1епа! 

2арат1И;е  бато  јесјпо:  ђисШе  уг1о  оргегпј  и  Ит  51уапта. 
Ро§ге§по  је  рге!ро51;ауШ  а!а  је  пе§1о  ћегорабпо  I  Ооого  5ато  га1о 
§1о  је  рпгос1по. 

5а  с!ги§е  51гапе,  1ок5Јспе  геаксџе  па  оЛјке  5и  бгагтегпо  ге1ке, 
с!ок  5и  огоМјпе  геаксџе  \  котрИкасЏе  па  иооЈсајепе  1екоуе  тпо§о 
се§се. 

Тек  кас!а  5е  ог§апЈ20Уапо  \  гакопбкј  ћис1и  ргоуегауаИ  гагИсШ 
ргерагаИ  \  оИјпЈ  с1ос1асЈ,  ојсето  51§итј  рп  пјјпоуој  иро!гекзЈ. 

Рптепа 

2аокир1јепо51  поујт  о1кп'сЈта  \  "опјт  ге§епјјта"  ос!у1асЈ  рагпји 
оа!  ро!ге1зе  га  2с1гаујт  пастот  2Јуо1а  \  Ооого  игаупо1егепот  јбпга- 
пот.  МајћоШ  I  51§игап  паст  с!о1зуапја  уЦатЈпа  ј  тјпега1а  јеби  буеге, 
се1е  патјтјсе.  Опе  5и  ргерипе  5Уе§а  §1о  је  уа§ет  1е1и  ро1гећпо  га 
сјоого  2с1гау|је.  РгерагаИ  5а  те§ас!02ата  то§и  оШ  1ок5ЈспЈ.  Иетој1е 
гете!Ш  ргЈгоа!пи  гаупо1еги  5уо§  ог^апјгта  игЈтапјет  ргеуеИкЈп 
коИста  сак  пј  јпасе  сЈоћпп  51уап. 

2а!гау|је  пе  а!о1а21  и  РосЈ 

Иета  1акУ0§  парИка  \\\  1аћ1е1а  које  то§и  роргауШ  2с1гау|је  које 
је  се1о§  2Јуо1а  ћИо  гапетат/апо.  (Јргокз  1угс!пјата  тпо§Јп  гек1ата, 
\гг  којјп  51оје  ројесИпсЈ  геЏпЈ  уеИке  гагасЈе  ргос1ајот  бкирјп  ргерага- 
1а,  те§ас!02е  уЦатЈпа  \  тјпега1а  пјби  сис!о1УОГП1  1екоуј. 

1та  М  1о  зтјз1а? 

ЦисИ  и  2арас1пЈт  гет1јата  1го§е  тШјагс!е  ао1ага  па  ргегасТепи  I 
1а1зпскј  ракоуапи  пгапи  \г  које  5и  ик1опјепЈ  тпо§1  пгапЏм  5а51ојсЈ. 
1б1оугетепо  5е  окгеси  гагИсШт  гатепата  \  кирији  Јп  ро  ^ап^абИспо 
ујбокјт  сепата.  Ие  N  ћИо  гагитпјје  јебИ  Јгуоти  пгапи,  рпгос1по 
1зо§а1и  5УЈт  пгап1јмт  5а51ојсЈта? 


2оод  5к1опо5И  игјтапји  ргерага1а  уЛатЈпа  С,  АтегЈкапсЈ 
јтаји  пајзкирЏи  токгаси  па  зуе1и.  Те1о  тоге  сЈпеупо  јзко- 
ГЈ8ШЈ  51оИпјак  тШдгата  1од  уИатЈпа.  буе  оз1а1о  зе  јзрјге  \ 
токгасот  оапобј  \т.  огдапјгта. 
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№  тогеТе  јебТЈ  се1е  патјтнсе,  а  с1а  рпТот  пе  с1окзџе1;е  роТгеопи 
коИсти  уЈТатта  \  ттега1а.  Иа  рптег,  кготрјг  ос1  160  §гата  вадгИ 
око  40%  ргерогисепе  сЈпеупе  коИсте  уЈТатта  С,  иг  у1акпа,  пјасјп  \ 
каИјит.  То  је  рпгосЈгн  ти1ТмТатт. 

ОризШе  зе  \  и±\ма\\е 

5уо  буеге  уосе,  тТе§га1пе  гЈТапсе  \  роугсе  05Ј§игауаји  оћИје 
пгап1јмп  Тл/ап.  Ако  зуакј  с!ап  јесЈеТе  уј§е  УГбТа  оујп  патјтјса,  уа§а 
ро1ге1за  га  уШаттЈта,  ттегаИта  \  у1акпјта  оЈсе  росЈггнгепа  па  јес!- 
побТауап  паст. 

Уаб  гас!а1ак: 

1М5ТЈТе  огоки1и  и  с!пеупј  рорјз  пагтггнса  које  ТгеоаТе  кирШ. 
Јес!па  зоЏЈса  То§  ИбпаТо§  ге1епо§  роугса  и  киуапот  ооИки  Јта  165% 
ргерогисепе  коИсте  уЈТатта  С,  50%  уЈТатта  А  \  20%  ка1суита  иг 
пе§То  §Уогс1а,  уШатта  В  §гире,  каИјита  \  сЈги^п  ттега1а. 

иОВР1  12У0Р1  МАЈУА2М1Ј1Н  У1ТАМ1МА  I  М1МЕРА1.А 

М1атт  А  -  Татпоге1епо  Мзпа1о,  ГиТо  \  пагапсЈгабТо  уосе  I  роугсе. 
М1ат1п  В±  -  1пТе§га1пе  гШапсе,  §га§ак,  разиЏ,  рзепјспе  кИсе, 
кготрјг,  ИбпаТо  роугсе. 

\/'\Хат'т  Вг  -  2е1епо  ИбпаТо  роугсе,  тТе§га1пе  гЈТапсе,  зиуе  §1јјуе. 
УПатт  Вз  -  1пТе§га1пе  гИапсе,  тапипагке,  кготрјг,  ге1епо  роуг- 

се. 

]/Патт  В12  -  М1еспј  ргоЈгуосМ  (петазпИ),  ооо^асепе  Жпе  рапиЏЈ- 
се  I  оПјпе  гатепе  га  т1еко. 

УЛатт  С  -  итја,  Итип,  §гејр^ги1,  пагапсјга,  ја§ос1е,  кириз,  рарп- 
ка,  рагасЈајг,  кготрт 

\/'\Хат'т  О  -  бипсеуј  ггасЈ. 

УИатт  Е-  1пТе§га1пе  гШапсе,  ПбпаТо  роугсе,  зетепке  зипсокге- 

Та. 

буогде  -  Мапипагке,  ЈШе§га1пе  гЛагЈсе,  зиуо  уосе,  ге1епо  ИбпаТо 
роугсе. 

Ка1сцит  -  Ке1ј,  кириз,  огоки1е,  тТе§га1пе  гШапсе. 
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Р1ТОНЕМ1КАИЈЕ  I 
АМТ10КЗШАМ31 

Рпгодш  ђога  рго«у  гака 

I  пиТпсЈопЈбТЈ  I  па§е  тајке  §ос!тата  пат  §оуоге  како  уШаттбке 
Тао1еТе  пјзи  гатепа  га  роугсе.  иапаб  паиспјсј  5Тп/аТаји  га§То  је  То 
Тако.  1зроз1ауј1о  5е,  пајте,  а!а  5и  р1ос1оуј  уоса  \  роугса  ргерипј  5а5- 
Тојака  којј  сЈокагапо  бтапјији  пгјк  осЈ  гака.  То  5и  ТЈТопеггнкаИје  I 
апТЈокбЈсЈапбк 

Јези  М  1е  ШопегткаИје  и  5гос151уи  за  уЛатЈпЈта? 

Ие,  ТИопетЈкаИје  пЈ5и  пј  уЈТатЈпЈ  пј  тЈпегаИ.  Опе  сак  пјби  пШ 
пгап1јјуе  таТепје  и  ргауот  5ггн51и  гесј.  "РЈТо"  је  1аТЈП5ка  гес  га  оЛјки. 
То  5и  рпгосЈпе  петЈкаИје  које  па1агЈто  бато  и  оИјката.  Ијјп  пџе 
то§исе  с!ос)Ш  12  патјтјса  2ЈуоТЈпј5ко§  рогек1а. 

Опо  §То  оуе  таТегџе  сјпј  Тако  гапЈтНмт  јеби  пјјпоуј  тпо§оогој- 
пј  ј  гагИсШ  тепапјгтј  с1е1оуапја  и  осИзгапЈ  оо!  гака.  ШбТа  ТЈп  тепа- 
пјгата  буакјт  5е  с1апот  роуесауа  гапуа1јијис1  поујт  оТкпсЈта. 

КоМко  је  Такујп  МетЈкаМја  с1о5ас1  оТкгЈуепо? 

Кас!  уат  кагето  с!а  буака  §аг§агера  ј  рагас!ајг  басЈгге  па  бТоТЈпе 
ТЈп  бабТојака,  ЈтасеТе  рпоИгпи  ргесЈбТауи  о  51огепо5Т1  оујп  оТкгЈса. 
Опа  пат  оТуагаји  роТрипо  поуо  рос!гисје  и  гагитеуапји  јбпгапе. 

КоМко  тапјј  гјгјк  ос1  гака  тоге  осекЈуаИ  соуек  којј  јесЈе  ујзе 
уоса  ј  роугса? 

2пасајпо.  \/ј§е  ос)  с1уе  бТоТЈпе  уеИкЈп  паиспјп  бТисИја  и  ргоТекИп 
25  §ос1Јпа  роТл/гсТији  како  опј  којј  јесЈи  оПјпи  пгапи  Јтаји  иро1а  тапји 
уегоуаТпоси  оооЏеуапја  осЈ  гака  осЈ  опјп  којј  геТко  когЈбТе  Те  паггнг- 
пЈсе.  Такау  5е  рогШуап  исЈпак  осјгагауа  \  па  гагуој  бгсапјп  оо1ез1Ј, 
§есегпе  оо1ез1Ј  ТЈра  2  \  пекЈп  с1ги§Јп  во1е5ТЈ  уегапјп  иг  пасЈп  гЈуоТа. 

Оа  М  је  рогпаТо  како  ШокетЈкаМје  §Ше  ос1  гака? 

|5ТгагЈуас1  ТугсЈе  сЈа  ТЈТокетЈкаИје  оојспо  с1е1ији  рориТ  о1окаТога  Ш 
биргебога. 
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РНокегшкаМје  \  агтокбЈсЈапбЈ  јдгаји  уагпи  и1оди  и  буакот 
когаки  ргосеза  којј  сЈоуосЈј  с!о  ројауе  гака  изрогауајисј, 
2аиб1ау|јајисј  Ш  тепјајисј  зтег  геаксјје. 


-  В1окЈгајисе  1л/ап  с1е1ији  па  кагсто§епе  (бабТојке  којј  Јгагмаји 
гак).  Опе  зргесауаји  пјМпоуо  с1е1оуапје  па  сеМје  1е1а.  Иа  рптег: 

-  1паоМ  II  кгбТабЈса  (кириб,  ке1ј,  кагЛо1,  огоки1а)  опето§исауаји 
с1е1оуапје  пекЈп  кагсЈпо^епа  Ите  бТо  ројасауаји  гаа  етјта  с1еое1о§ 
сгеуа  којј  Ш  с1еакШгаји. 

-  Оги§е  ТКокетЈкаИје  1з1окЈгаји  бробоћпобТ  оак1егџа  сЈа  5е 
рпсугбТе  23  роугзти  сеНје. 

-  5ирге50Г5ке  Тл/ап,  \\\  1узг\  које  косе,  с1е1ији  па  сеПје  1е1а  Тако 
§1о  5е  воге  ргоТм  таП§пЈп  рготепа  и  пјјта  које  ЈгагК/аји  б1ооос1пЈ 
гасПкаИ  Ш  кагсто§епј. 

-  Опе  то§и  изрогШ  габ!  Титога  итапјК/апјет  бробостобИ  сеПја 
гака  23  гергосШксџи. 

-  Мо§и  гакосШ  гас!  оаУеоегнп  егшта  којј  би  сеМјата  гака  ро1гек> 
П1  23  габИ. 

1та  М  р1осЈоуа  којј  басЈгге  уеси  коМсши  1ЈМ  бпагшп  Рогаса 
ргоИу  гака? 

иа,  12§1ес1а  с1а  јта,  јако  је  Тај  гакЏисак  пајуегоуатџе  роугбап. 
ИаЈте,  оп  је  бато  оскаг  сјпјепјсе  с1а  би  пеке  патјтјсе  ТетеИ.Шје 
ргоисауапе  ос1  обТаПп. 

-  7.3  ргеуепсџи  гака  с1еое1о§  сгеуа  пајкопбпџе  би  кгбТабЈсе  (оМјке 
II  §гире  кириба). 

-  УеМкЈ  ипоб  уоса  \  §аг§агере  стј  бе  с1а  тасајпо  бтапјије  пгјк 
ос1  гака  р1иса. 

-  (ЈбТапоуИепо  је  с!а  би  обове  које  буакос!пеупо  котитЈгаји  1ик 
иро!а  тапје  Јг1о2епе  пгјки  с!а  ово1е  ос!  гака  ГеШса  ос!  опШ  које 
пјкас!  пе  јес!и  Тај  р1оа. 

-  5оја,  која  ос!пес1аупо  оМг^са  рориТ  гуегае  па  ргепгатоепот 
певи,  гаЈбТа  је  г1а1пј  гисјпјк  ТШзкеггНкаИја  које  бИТе  ос)  гака.  бТисПје 
рокагији  аа  гој ј п ј  ргоЈгуосП  бтапјији  пгЈк  ос!  гака  па  тпо§Јт  ог§апЈ- 
та,  икЏисијисЈ  с!ојки,  с!еое1о  сгеуо,  гекТит,  р1иса  ј  Ге1ис1ас. 

Џргкоб  оујт  па1а2Јта,  уеста  паиспЈка  бтаТга  с!а  је  бтапјепје 
пгЈка  ос!  гака  и  бибвпј  роуегапо  ба  игЈтапјет  уеМке  1ереге  гагПсЈТоб 


Уаве  1е1о  Јта  бробоопоб!  бргесауапја  гагуоја  тподЈМ  оо- 
1ебМ...  бато  ако  да  8паос1е1е  ујбоко  пгагНјтт  пагшгшсата. 
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Јес1и  М  АтегЈкапсЈ  Мгапи  која  бргесауа  Ро1ез1Ј? 

-  80%  пе  јес!е  уосе  \\\  роугсе  оо^аТо  кагоТепоЈсМта. 

-  82%  пе  јес!е  кгбТабЈсе. 

-  41%  пе  јес!е  пјкакуо  уосе. 

-  72%  пе  јес!е  уосе  \\\  роугсе  оо^аТо  уШаттот  С. 

-  84%  пе  јесЈе  пгапи  ос!  гКапса  оо§аТЈп  оНјпЈт  у1акпЈта  као  бТ.о 
би  п1ећ  Ш  гЈТпе  рапиПЈсе. 

ЈесЈеТе  М  VI  Т.е  <Јга§осепе  р1ос!оуе? 


уоса  ј  роугса,  а  пе  котиггнгапјет  бато  ос1гес1епЈп  осЈаогапШ  р1ос1о- 
уа. 

КоМко  уоса  \  роугса  1геРа  с!пеупо  с1а  копгитјгато  с1а  РЈзто  РЈМ 
Ј21огепЈ  1акуот  исЈпки? 

Уес\пз  јб^гагјуаса  б1аге  бе  сЈа  је  1о  коМсЈпа  ос!  400  с!о  600  §гата 
уоса  ј  роугса  па  с!ап. 

То  је  с!об1;а  уеМка  коМсЈпа  б  оогЈгот  па  1о  с!а  бе  и  пекјт  с!е1оуј- 
та  пабе  гетЏе  И  р1ос1оуј  §о1оуо  иорбЧе  I  пе  копз1;е. 

А  б1о  би  1о  апИокбЈсЈапбЈ?  Џ  сети  бе  опј  гагМкији  осЈ 
ШокегшкаМја? 

Као  ј  ТИопетЈкаМје,  апИокзЈсЈапзЈ  би  Такобе  петџбкј  бабТојсЈ  које 
па1агЈто  и  пгапј,  аМ  23  гагМки  оа!  ргујп,  опј  пјби  о^гапјсепј  бато  па 
оМјпе  патјтјсе.  5ат  јггаг  апИокзШапз  орјбије  робеопи  Типксџи 
који  ооауЏаји  —  опј  ротаги  1е1и  с!а  бе  об1о1зосМ  б1оћос1п1П  гасМка1а, 
то1еки1а  којј  то§и  обЧеТШ  §епе  погтаШМп  сеМја  \  Ите  росЈзТакпиИ 
ргосеб  гагуоја  гака. 

5уа  је  таТегџа,  икЏисијисЈ  I  буе  сеМје  па§е§  ог^апјгта,  бабТау- 
Мепа  ос1  то1еки1а.  5абТаупЈ  с!е1оуј  то1еки1а  би,  рак,  аТотЈ,  и  сМЈт 
огоИата  око  јег§ага  кгиге  е1екТгоп1.  Мо1еки1  је  бТађМап  ако  је  огој 
пје^оујп  е1екТгопа  рагап. 

№кј  то1екиМ,  тесТиИт,  Јтаји  перагап  вгој  е1екТгопа  ј  г1зо§  То§а 
би  јако  пебТаоМпЈ.  Ијјп  пагјуато  з1ооос1пЈт  гасМкаМта.  Е1ек1гопЈ  \2 
Ип  то1еки1а  којј  петаји  буој  раг  Јтаји  бпагпи  роТгеђи  23 
ргопа1агепјет  "рагтега".  51ооос1пј  гасМкаМ  се  ЈбкопбТШ  е1екТгоп  \2 
бибес1по§  б1аоМпо§  то1еки1а  којј  Уте  робТаје  окбЈсМбап.  ИабТаје 
поуј,  окбЈсМбапЈ  број  \\\  з1ооос1пј  гасМка!,  којј  ХгзЋ  поуи  ггТуи  га  оТтЈси 
е1екТгопа.  Роб1есМспа  1апсапа  геаксџа,  и  којој  бе  окбЈс1асџа,  \  батјт 
Лте  тпо§е  бТеТе,  бИ  б  јес!по§  то1еки1а  па  с1ги§1,  Тгаје  буе  аок 
пебТо  пе  гаибТауј  Тај  ргосеб.  МаТепје  које  Јтаји  бробоопобТ  гаиб- 
1ау|јапја  Такујп  1апсапМ1  геаксџа  гоуето  ап1;ЈокбЈс1апбЈта. 


167 


Могето  М  пез1о  истШ  а!а  и  зуот  огдатгти  зргесЈто 
51уагапје  81ооос1шп  гас1Јка1а? 

ИЈзи  5уј  51о1зос1пј  гасМкаИ  1о§1.  №  рптег,  1е1о,  мтеви  051а1о§, 
ипЈ51ауа  о!гоуе  ротоси  5151ета  којј  5е  коп'51Ј  геаксџата  окзЈсЈасџе 
ј  51ооос!пЈт  гасМкаМта.  51ооос1пј  гасИкаИ  5и  оИпЈ  ј  га  с1е1о1л/ото 
ипЈ51ауапје  тЈкгооа  ротоси  ћеМп  кгупШ  гтаса  и  1е1и. 

МесШИт,  з1оооапЈ  гасМкаМ  то§и  оШ  I  Јгиге1по  орабпј  кас1а  5и  и 
1е1и  рп5и!пј  ггнто  оујп  5151ета.  1151апоу|јепа  је  пјјпоуа  и1о§а  и  паб- 
1ајапји  пајтапје  рес1е5е1ак  гагМсШп  оо1ез1:Ј.  Рптесепо  је  како  опј 
обЧесији  и1МК  \  росЈзИси  гагуој  гака.  ВисШсЈ  о!а  5уј  гм  ог§апЈгггн 
ргоЈгуосЈе  51ооос1пе  гасМка1е,  пј  тј  пе  тоГето  јгоесј  пјШоуи  рпби!- 
поб!  и  буот  ог§апЈгти.  2оо§  1о§а  је  уг1о  уаГпо  с1а  ојасато  осИзгапи 
5уо§  1е1а  ипобот  апИокбЈсЈапба. 

Рипо  зе  доуогј  о  уНагшшта  А,  С  \  Е  као  агт'ок5Ја!ап5Јта. 
Роз1оје  М  ј  сЈгидЈ? 

иа,  опј  5и  тпо§о  огојпЏј  ос!  1Ш  пекоИко  пауесЈепШ  уШатта.  Иа 
рптег,  ргЈгос!пЈ  1е1е5П1  погтоп  те1а1опт  уг1о  је  с1е1о1УОгап  апИокбЈ- 
с!ап5.  Мпо§е  топетЈкаМје  151оугетепо  5и  \  апИокбЈсЈапбЈ.  МесТиИт, 
кас!а  уес  §оуопто  о  апИокбЈсЈапбЈта,  1геоато  ЈтаИ  па  ити  51ес1есе 
сјпјепјсе: 

-  РгеуеИка  сЈога  јес!по§  апИокбЈсЈапба  тоГе  итапјШ  с!е1оуапје  о!ги- 
§о§а.  №  рптег,  уеМке  сЈоге  1зе1;а-каго1Јпа  и  1ао1е1ата  то§и  ЈбсгрШ 
гаИпи  ро!гевпо§  уШатта  Е  и  1е1и. 

-  Кас)  јп  ипобјто  и  Јго1оуапот  оћМки  (и  1ав1еИ,  а  пе  и  р1оо!оуј- 
та)  и  уеМкЈт  сЈогата,  пекј  апИокбЈсЈапбЈ  то§и  роз1аИ  з1ооос1пј  гасМ- 
каМ. 

-  УИатЈп  А  је  и  уеМкЈт  сЈогата  о!гоуап  га  1е1о,  га!о  5е  и  р1ос1оу|- 
та  оп  па1агј  и  ооИки  ргсл/Шатта  А  (ве!а-каго1та  \  с1ги§1п  кагоИпоЈ- 
с1а)  које  опс1а  5ат  ог§апЈгат  ро  ро1геоЈ  рге!уага  и  уШатт  А. 

-  Тав1е1е  пе  то§и  ргиГШ  јес!пако  сЈооги  габМи  као  \  јесЈепје 
пгапе.  Иа  рптег,  1ао1е1е  ое1;а-каго1;Јпа  пе  басЈгГе  тпо§е  с)ги§е  кагоИ- 
поЈс1е  којј  5и  1е1и  ро1гес>пЈ.  Нетмбкј  овМк  и  којет  5е  уКапгнп  Е 
осчспо  па1агј  и  1аћ1е1ата  пеиро1ге1з1јЈу  је  га  осЈгесЈепе  ро1геое  ог§а- 
пЈгта. 

-  Коп5поз1  апИокбЈсЈапба  пајсе§се  5е  Јз1;га2ије  па  сЈе!оуапји  пга- 
пе,  а  пе  1ао1е1:а. 

-  Себ1о  тегосЈаупа  1е1а  га  коп!го1и  1екоуа  петаји  сЈогуоШ  га  јзрј- 
Цуапје  1аћ1е1а  јег  5е  опе  5та1гаји  ргепгатоепјт  агШот.  51о§а 
ка1касЈ  пе  гпато  5а  51§ито5си  1ок5Јспи  ^гапЈси,  пибројауе,  о!е1о1:уог- 
П051  Ш  1асап  5а51;ау  ос!гес1епо§  ргерага1а. 
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2еМ1е  М  гесј  сЈа  пе  1геоа  сЈа  игјтато  1ао1е1е? 

Ие  тогато  1зШ  1ако  ЈбкЏисЈуј,  аМ  јрак  ђисМто  уг1о  оргегпј  рп  пјј- 
поуој  иро1геоЈ.  Ако  Ш  уес  игЈтато,  сјпјто  1о  и  уг1о  бкготпЈт  вога- 
та.  УеМка  коИсЈпа  с!оого§  се51о  роб1аје  1озе.  ОбЈт  1о§а,  5  оћгЈгот 
па  рописЈи  1оМкЈп  угб1а  ргерага1а  гагИсИо^  с!е1оуапја,  роуесапо  мг\- 
тапје  јес1пјп  па  гасип  с1ги§Јп  тоге  рогете1Ш  гаупо1еги  гас!а  ог§а- 
пЈгта  ЈИ  сак  опето§исШ  с1е1о1Уото51  јоз  пео!кпуепЈп  ј  пеЈтепоуапЈп 
уагпјп  5а51ојака. 

МоГс1а  сето  јес!по§  сЈапа  5Пуа1Ш  како  је  §и!апје  1ао1е1а  па  гасип 
игЈтапја  рпгосЈпЈп  р1ос!оуа  сЈ51а  1ис1о51  која  тоГс1а  ро1а§апо  уосМ  сак 
ј  и  5атои1зЈ51уо.  АМ  с1ок1е  §оо!  и  соуеки  роз!ојЈ  пе51уагпа  пас)а  с1а 
се  5е  јес!по§  с)апа  па  1гГЈ§1и  ројауШ  сагоопа  1а1з1е1а  \\\  парИак  којј 
се  гебауаИ  5Уе  то§исе  ргов1ете,  тј  сето  I  с!а1је  вШ  оотоагс1оуапЈ 
оегђгојпЈт  поујт  "о1кпсЈта"  гагМсШп  ргерага!а. 

Оуо  рос1гисје  "пи1псЈопЈгта"  је  бгагтето  поуо  \  ргиГа  паЈ2§1ес1 
оебкгајпе  то§испо5И.  МесЈиИт,  1ек  се  пат  оисЈиспоб!  о!кгШ  тпо§е 
поуе  ЈбИпе  о  оу\т  сисЈебпЈт  1уапта  сјји  уаГпоб!  1ек  пагјгето. 

Рптепа 

1Ј51апоу|јепо  је  о!а  пегаИпЈбапе  патјтјсе  5ас1гГе  1уап  које  51Ие 
1е1о  оо!  гака  \  с1ги§1п  1зо1ез1Ј.  МајооЏЈ  пасЈп  15коп51ауапја  ргесЈпозИ 
оуе  габШе  је51е  иро!геоа  §1о  гагпоугбпмЈп  р1ос!оуа  уоса,  роугса  I 
ГИапса. 

ВИјпе  патјтјсе  5ас1гГе  итегепе  коМсте  1зе1апсеујпа  \  табпоса  \ 
и  пјјта  пета  по1е51его1а.  5  оогјгот  па  5Уе  уесе  гагитеуапје  ИгЈо1о- 
§Џе  те!аооМгта  1зе1апсеујпа,  с!апа5  5е  гпа  сЈа  је  јбпгапа  габпоуапа 
па  оМјпој  пгапј  орИта1па  га  опе  којј  Ге1е  куаИ1е!ап  гјуо!  I  с)и§оуе- 

СП051. 

МауосМто  рорјб  уоса  \  роугса  рогпа!о§  ро  Јгиге1пот  оо§а!51уи 
Л1опетЈкаМја  \  апИокбШапба: 

Уосе:  сМпја,  ја§ос!е,  51јјуе,  пагапсЈГе,  сп/епо  §гоГбе,  Ш\,  ^гејр^ги!, 
ое1о  §гоГбе,  оапапе,  јађике,  рагасЈајг 

Роугсе:  боја,  ђеМ  1ик,  ке1ј,  брапас,  огоки1а,  суек1а,  сгуепа  рарп- 
ка,  1ик,  кикигиг. 

21АТМО  РРАУИО:  ЈесМ1е  5уако§  с1апа  пајтапје  1п  р1оо!а  уоса  \ 
роугса  гагМсШп  ћоја. 
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Коп(го1а  (егше 


Ћрјспа  атепска  ЈзНгапа  &а<Агг\  досНзпје 
икирпо  270.000  ка1опја  тазН.  1зНгапа  газ- 
по^апа  па  зкгоои  сЈасе  зато  73.000 
ка1опја.  2оод  1ода  тогеге  језК  ^јзе,  а  ба 
ргНот  пе  с1оШја1е  па  1е±јпј.  Уес  зи  дча  сЈо 
се1ш  кМодгата  ујзка  (егше  роуегапа  з 
^јзјт  роз1окот  зтгтозН.  б^ака 
ргекотегпа  1егта  јта  з1ете  роз1есНсе  ро 
гдгачЦе  \  сЈидо^еспоз!. 


Кек1ате  1  ротос1агб1:уо 
Б1је1;е 

Оа21гапа  рша 
81а1к1б1 1  ^пскаПсе 
12§агапје  табпоса 
Ка1опје 
Беса 

1с1еа1па  1е1ебпа  1е2та 
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КЕК1.АМЕ  I 
РОМООАП8ТУО 

Кас1  је  изрећ  Диаја 

РеИата  је  пеоОоЏЈуа.  "126.11В1ТЕ  5  КИОбРАМА  2А  0Е5ЕТ  иАМА 
-  з  поуогп  паиспо  ро1л/га*епот  ^огти^т!"  Обоће  које  зе  1гис1е,  које 
зи  овебпгавгепе  I  јтаји  ргекотети  {егти,  Муа1аји  5е  га  јоз  јеапи 
51атки.  Могаји  уегоуаУ. 

Оа  М  је  ча±по  како  зе  диој  па  1е±јпј? 

Уеста  опјп  којј  §иое  па  1ег\п\  уегији  о!а  §иве  табпосе,  а 
и§1аупот  §иве  УОс1и,  тЈ5Јсе  \  с1ги§а  уИ;а1па  [Ша. 

Циб\  1еГе  га  51§игпот  сИјетот  рМи1от,  аМ  сЈобас!  је  оуај  ри!  вјо 
буе  с1ги§о  пе§о  51§игап.  РегиГСаИ  5и  пес1051ес1пј  \  и  уестј  51исајеуа 
гагосагауајисј.  №ке  аЏе1пе  рМи1е  то§и  1гајпо  0§1е1Ш  гс1гау|је,  а 
пеке  5и  5е  сак  рокага1е  5тг1опо5ПЈт. 

Мпо§е  сМје1е  икЏисији  сНигеШе  (рМи1е  га  Ј21исЈуапје  {еспобУ). 
ВисЈисЈ  с!а  5е  1е1о  5а51ој|  ос!  70%  У0с1е,  1:акуе  рМи1е  бгагтето  1ако 
ик1опе  пекоМко  кМо§гата  уос1е.  N8  ма^\  \о  12§1ес1а  Аовго  —  га  пеко- 
Мко  с1апа.  АМ  1е1о  робШрпо  ибро51ау|ја  гаупо1;еГи  пас1оте51апјет 
уоае  ј  ујбе  пета  §ио1јепја  1ег\пе. 

Ргекотегпа  сЈога  ве1апсеута  и  5и§1:т1  се  робШЈ  ЈбћЈ  51уаг.  Је1га 
рге1;уага  уј§ак  ве!апсеута  и  игеи  и  кпл  која  рпбМјауа  вивге§е  ба  \г 
ог§апЈ2та  јгвасе  уос!и.  Ро1гевпо  је  тпо§о  уј§е  УОс1е  а!а  5е  Ј21исе  рго- 
сЈикИ  рге1егапо§  те1авоМгта  ве1апсеута  пе§о  га  габ1уагапје  рго- 
аикага  вНо  и§1јепо§  пјсјга^а  вНо  табпоса. 

Иеке  сМје1е  га  впо  тг§ау|јепје  гавта]и  5е  па  сјпјепјсј  с!а  ипоб 
уеМке  коНсте  ве1апсеута  га  мг\о  кгако  угете  АоуосЛ  о!о  5рек{аки- 
!ато§  ^иоИка  кМо^гата.  МесМЈт,  10  је  орабпо.  2во§  1;о§а  {акуе 


СиоНак  па  1еИт... 

...  тоге  вШ  брабопобап,  робевпо  га  опе  којј  оо1ији  оа"  §есегпе 
оо1ез1:Ј,  уЈ5око§  кп/по§  ргШбака  \  когопате  оо1ез1Ј. 
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0уас1е5е1  досНпа  пасЈопа1пе  оогое  ргоИу  дојагпобИ 
с)о2Јуе1о  је  пеизреМ  и  АтегЈсЈ.  Џргкоз  сНауот  тги  ргодга- 
та  га  тг5ау|јепје,  уј§е  ос1  90%  овооа  и  гоки  осЈ  досМпе  сЈапа 
угаса  1егти  који  је  ЈгдиоМа. 


сНје1е  овЈспо  пасЈгЈге  1екаг  \  о§гапЈсепе  5и  па  кгаШа  гагсЈооЏа,  овјспо 
око  аУе  бесЈтЈсе.  \/а§а  рокагије  п\ге  вгојке,  аМ  уеста  Ј2§ивНепе 
1еГте  угаса  5е  га  кгаШо  угете,  касЈ  ог^апјгат  пасЈотебИ  12§ив1јепи 
уос1и. 

Које  сЈгиде  ргоШете  тоди  иггокоуаИ  1акуе  с1Јје1е? 

Мпо§е  огге  а" Џе1е  бтапјији  ипоб  ос1  1800  с)о  2500  ка1опја  па 
тапје  оа!  500  ка1оп'ја  с1пеупо. 

Иеке  ос1  оуМп  с1Ме1:а  Јг§1а0пјјуапја  то§и  5е  брибИЈ  сак  с1о  300 
ка1опја  с1пеупо§  ипоба.  Те1о  оуај  сЈгатаИспЈ  расЈ  и  ка1оп'јата  ро§ге§- 
по  сИа  као  акито  Ј2§1ас1пјјуапје  ра  и  паб1ојапји  с1а  га§1№  уаГпЏа 
1кјуа  гаргауо  росЈпје  уагШ  буоје  у1а51Ие  ве1апсеуте  (овЈспо  и  овМки 
тјбјса).  Ротпа  ЈбрШуапја  5и  рокага1а  с1а  косЈ  оуМп  сМје1а  с1о  тг§ау- 
Непја  тоге  ОосЈ  2во§  §иоЛка  пе  5ато  табпо§  1кјуа,  пе§о  I 
тЈ§Јспо§. 

2а1;о  раг\1е\  Кас1,  па  рптег,  тЈ5М1;е  с!а  §ивИе  6  кМо§гата  табпо- 
се,  VI  гаргауо  тоге1;е  12§ивМ;|  2  кМо§гата  табпосе,  ро1а  кМо§гата 
рго1е1П5ко§  1к\ча  (гтн§јса)  ј  3,5  М1ге  уос!е. 

Ако  5та1га1;е  сЈа  тога1е  па51ауШ  5а  сМје1;от,  па51ој1;е  иге\.\  с1оуо1ј- 
по  ка1опја  \г  ве1апсеујпа  \  и§1јепМ1  пјс1га1;а  а!а  5ргесИ;е  §иоИак  ггн§јс- 
по§  1кјуа.  2а  ргобеспи  обоћи  оуо  тасј  пајтапје  200  ка1оп'ја  ое1ап- 
сеујпа  ј  пајтапје  600  ка1опја  и§1јепјп  11Јс1га1;а  с1пеупо. 

Могето  М  1акуот  розШрпот  сМје1от  51уагпо  диоШ  па  1е±ЈпЈ? 

Обоће  05гес1пје  ргекотете  1еГЈпе  оћЈспо  §иое  ро1а  а!о  јес1по§ 
кМо§гата  5ес1тЈспо  коа"  с1оого  игаупо^егепе  сМје1;е. 

ОгоМјпо  §ојагпе  обоое  то§и  Јг^иоШ  I  пе§1о  уј§е.  5роп,  51а1пј 
§иоЈ1ак  па  1е2ЈпЈ  јта  тпо§е  ргесЈпобИ  и  ос1по5и  па  гасМка1пе  сМје1е: 
оп  пе  с1оуосМ  ог§апЈгат  и  51апје  §1ас1оуапја;  гесТа  5и  \  гагсЈооМа 
рори§1апја  \  пеибрепа;  1ак§е  5е  \г\аг\  па  кгај  5а  §1ас!и;  Јтато  дооге 
12§1ес)е  с1а  сето  5тг§а11  21зо§  ^иоИка  табпоса. 

АМ  толЈа  је  пајуагпЏа  когјз!:  оа"  5рогЏе§  тг§ау|јепја  §1о  с1аје  уге- 
тепа  га  ибро51:ау|јапје  поујп  \  гс! гауЏЈМ  паујка  и  јбпгапј.  Обоћа  тога 
гагч'\1\  оо\}\,  гдгач\}\  пасЈп  2Јуо1:а  како  о\  {ЈивИак  па  1е2ЈпЈ  ојо  1:гајпе 
рп'гос1е. 
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МР5АУ1  РОиАС!  0  СЕШШТ1МА 

-  Кгете  га  оес!га  пе  с1аји  1гајпе  гегиИаЈв. 

-  Мета  сис1о1л/огпЈ1п  рПи1а.  Мгбауј  зато  уаз  поусапјк. 

-  Шрозиксјја  је  зкира.  ОсНагЈ  таз1,  аИ  пе  \  паоогапа  коГа. 

-  МабаГе,  гауо}\  I  бИспо  —  гасИје  басиуаДе  поуас! 

-  1бпгапот  зјготазпот  тазпосата  \  зтапјегмт  ипобот  ка1оп- 
ја  Јг§иО!се1е  ро1а  с1о  јес)по§  кМо§гата  бесЈгтспо  \  ге§Ш  зе  се1иИ- 
1а. 

-  МајооПЈ  бауе!::  јзпгапа  бјготабпа  тазпосата  р1иб  гес1оупо 
акЦупо  уеГоапје. 


ЗМпо  геИт  с!а  зтгзат;  петат  з1гр1јепја  га  зроге  с1јје1е.  2аг  пе 
ој  0Г21  диоИак  па  1е±\п\  о\о  оо1јЈ  ос!  ткакуод? 

51а1по  §иоНепје  I  сЈооЏапје  па  1еГјпЈ  јес1па  је  ос!  пајзмпјјјп  иб!и- 
§а  који  тоГе1е  истШ  зуот  1е1и.  Стјетса  је  с1а  сч  оз1ајапје  па 
ргекотетој  1ет.\г\\  о\\о  тапје  зЧе1по  ро  2с1гау|је  ос1  оуо§  јо-јо  еХекХа. 
РопауПапо  §ио1јепје  па  1еГтЈ  ри1ет  ћпШ  бцеХа,  пакоп  се§а  з1есМ 
роуга1ак  1еГте,  розШрпо  ЈбсгрПије  тјзјспо  Хк\чо,  а  паз1аје  тазпо. 
А  оис1исЈ  с1а  тазпоса  за^огеуа  и  тЈзЈспот  1к\чи,  уата  се  оШ  зуе 
1еГе  §ићШ  па  Х.е1\п\. 

Јоз  зи  уесј  ргоо1ет  рзјпјске  роб1есМсе.  СосМпата  сЈоГМјауаИ 
пеизрепе  I  ропЈГепја  з1;уага  етосЈопа1пе  оГИјке  којј  сез1о  оз1аји  га 
о\Хам  гмоХ.  ЦисЈј  које  гауосМ  сагоНја  огго§  §иоИка  1еГте  Јзргуа  §иое 
кНо§гате,  аИ  па  кгаји  §о1:оуо  иуек  гаугзауаји  з  уесот  1еГтот  пе§о 
рге. 

То  пе  итапјије  сјпјепјси  с!а  зи  озоое  за  ргекотегпот  1еГтот 
Јг1оГепе  уесет  гјгјки  ро  2с1гау|је.  Сезсе  оооНеуаји  ос1  згсапјп  оо1е5И, 
уЈзоко§  кгупо§  ргШзка,  зесете  оо1ебИ,  во1ези  Гиспо§  тепига  \  гака 
ос1  1јисН  погта!пе  1еГте.  I  рге  иггнги. 

МетоДе  роз1а1Ј  гоо  уа§е  буакосЈпеупо  ргоуегауајисј  перобгесЈпе 
гегиИаЈв  га  ргоШете  којј  зи  зе  §осПпата  гагуџаП.  РоспИе  за  гдгач- 
з1уепјт  рго§гатот.  I  ђисШе  б1гр1јм.  1Јрогпоз1  зе  1бр1аИ.  Мигјја  се 
Јг1о1ес1е1Ј,  аИ  се  па§гас1а  ћШ  боИсЈпа  \  1гајпа. 

Рптепа 

5итпјК/е  зи  сЈЏе1е  које  ооесауаји  огго  тгзау|јепје.  Џуегауаји  уаз 
с)а  се1е  11§иоШ  па  1еГтЈ,  аИ  опе  сез1;о  петаји  1гајпјп  ге2и11а1:а.  ЦисЛ 
за  ргекотетот  1еГтот  то§и  осчспо  12§иоШ  ро1а  с1о  јес1ап  кИо^гат 
зесЈтЈспо  ако  роз1;ији  игаупо1еГепЈ  рго§гат  2с1гауе  јзпгапе  \  уеГоа- 
пја.  То  је  тис1аг  пасЈп  га  бтапјепје  (ј  ос1гГауапје)  1егјпе. 
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Родгезап  пасЈп  тгзау|јепја 

1Ј  оуот  ро§1ау|ји  зе  пауос1е  Хх\  ро^гезпа  паста  тгзау|јепја. 
Ро§1ес1ај1;е  Јп: 

1.  ОЈигеиа  (рИи1е  га  ЈгШсЈуапје  ^еспобИ) 

2.  Роуесапј  ипоз  1зе1апсеујпа 

3.  и^еХе  Ј2§1ас;пјјуапја 

РгауИап  пасЈп  тгбау|јепја 

Рге1азкот  па  орИтаИи  јбпгапи  иг  гес1оупо  посЈапје,  тоГе1е  12§и- 
оШ  ро1а  с)о  јес1по§  кИо§гата  5ес1тЈспо.  МоГс1а  Ите  песе1е  5тг§а1;ј 
рге  1е1а,  аИ  је  1о  гагитап  \  2с1гау  ргјз!ир  с1и§огоспот  гебауапји 
5иуЈ5ПЈп  кИо§гата.  Иаб^ауИе  сја  сИа1е  пагедгнп  пекоИко  ро§1ау|ја; 
о1се1:е  ЈтепасТепЈ! 

Како  ротаги  оЛјпа  у1акпа 

Јес1па  оа!  огојпјп  угИпа  у1акапа  јеб1;е  51о  сЈе1ији  као  51§игпо5ПЈ 
тепапЈ2ат  ргсШу  ргејес!апја.  Опа  уат  ротаГи  о!а  обеИе  з№оз1  рге 
пе§о  §1о  6е1е  игеИ  ргеујбе  ка1огџа. 

Нгапј  оег  у1акапа  пес!о51:аје  оуај  аи1ота1зкЈ  га1;уагас.  Кас!  обеИе 
сЈа  51е  5Ш,  уес  51;е  ројеИ  ка1опја  га  ре1огос1апи  рогосИси.  5па§а  уо1је 
је  јесИпа  ргергека  која  з1ој|  ЈгтесТи  уаб  ј  §ојагпо51;|  -  а  5уј  тато 
коИко  је  1о  с!е1о1Уото. 

Нгапа  зЈготазпа  у1актта 

5ујт  патјгпјсата  ГЈУо1:Јпј5ко§  рогек!а  пес1о51аји  у1акпа.  Ти  иога- 
јато  тебо,  т1еко,  јаја  \  зјг. 

Објт  1о§а,  рго12Уоа*асЈ  пгапе  т1еуепјет  ос1з1гапјији  у1акпа  \г 
тпо§Јп  патјтјса  које  Ш  јпасе  јтаји.  II  оуи  ка1е§опји  5рас1аји  §есег, 
ое1о  ога§по,  и1ја  \  уесЈпа  ракоуапе  пгапе. 

Оооаг  рптег  је  кикигито  и1је.  2а  јес^пи  сајпи  кабЈсЈси  и1ја  ро1- 
геопо  је  14  кИроуа  кикигига.  2атЈбИ1е  с1а  роки5а1е  ос1јес1пот  ројебИ 
14  кИроуа  кикигига.  Мето§исе!  АИ,  1ако  је  бебИ  \  ројебИ  пекоИко 
сајпјп  кабЈсЈса  и1ја  и  гастјепој  за1а1Ј  \  ргГепој  пгапк 

51а  тоге1е  исЈпШ? 

Уосе,  роугсе,  ЈШе§га1пе  ГИагЈсе  I  тапипагке  оо§а1;е  би  у1акпЈта. 
ЈесШе  Јп  ЈгооПпо.  ВЈсе1;е  бШ  (Јаупо  рге  пе§о  §1о  0Јз1е  бе  то§И  ис!е- 
о\]аХ\. 

1Јте81о  сЈа  рјје1е  зок,  јесЈНе  с'Аачо  уосе  за  зујт  у!акпјта! 
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01ЈЕТЕ 

гашкаћтћгезепја 


буаке  §ос)Јпе  1го§е  зе  тШјагс1е  с1о1ага  па  сПје1:е  I  гагпе  с1ги§е 
ргерага^е  га  тг§ау|јепје,  аИ  зи  гегиИаИ  гагосагауајиск  2а  тпо^е  је 
1гајпо  ге§иИзапје  1егте  гппојјо  1еге  ос!  рооесЈе  пасЈ  с)го§от,  сШуапот 
Ш  а1копо1от. 

№  о\  М  оМо  оо1је  рге51аИ  за  рокизајјта?  Јес1по51аупо  о51аИ 
с-еоео. 

иа,  оИо  сч  ћо1је  051аИ  сЈећео  пе§о  рге1агШ  за  јесЈпе  с1Џе1е  па 
с1ги§и,  зас!  12§иоШ  којј  кИо§гат,  а  роз1е  §а  оре!  сјооШ.  151га2Јуапја 
рокагији  сЈа  оуај  јо-јо  е^ека!:  ро51ирпо  ЈбсгрЏије  уагпа  1е1е5па  1Ша 
као  §1о  5и  тјзјсј  I  кобИ.  №  кгаји  опЈапЈгат  1ако  051аоЈ  сЈа  робШје 
5Уе  озеИјмјј  па  оо1е5И  \  тапје  бробовап  с1а  ЈгШсЈ  табпосе. 

А  пјје  М  оравпо  051аИ  5а  ргекотегпот  1егЈпот? 

ВШ  сЈеоео  пЏе  гс)гауо.  Ргекотета  1е2та  з!е1;ј  гсЈгауЏи  \  бкгасије 
2\чо1.  5ато  4  с1о  7  кНо§гата  ујбка  51уага  тегЦЈуе  рготепе  које  то- 
§и  роб1ауШ  1ете1ј  с1е§епега1;јупој  1зо1ез1Ј.  2а  буака  се1И  кИо§гата 
ујбка  гмотј  чек  5е  тоге  зкга1Ш  га  с&ачи  §осМпи. 

Како  опсЈа  д1азј  осЈдоуог? 

ЦисМ  5а  ргекотетот  {егтот  тогаји  Јгуг§Ш  уеИки  рготепи  и 
гагтЈбЏапји  \  ропа§апји.  бсепапо  којј  5е  осМ§гауа  косј  тШопа  1јисЛ 
ЈсЈе  ро  ргШсЈ  оуако:  пекоИко  бесјтјса  пајпоујје  сисЈебпе  ајје1е;  Лаб^ег 
ргеко  иб1а;  игЈтапје  зегЏе  тјексџа  Ш  рИи1а;  га§јуеп  ГеШсЈас; 
ргетоббауапје  сгеуа.  I  кМо^гатЈ  пе51аји.  Ргоб1ауа!  Иоуа  осЈеса! 


1з1га2гоапја  рокагији  а!а  је  40  а!о  50%  АтегЈкапаса  и  сЈоој 
ЈгтесТи  35  \  59  досНпа  51агоби'  и  зуакот  1гепи1ки  па  пекој 
сНјеН. 
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РоспНе  кос!  буоје  с1есе  гапо  ЈгдгасТшаН  гсЈгау  осЈпоб  ргета 
Мгапј.  №  зЊгИе  зе  отМјепот  Мгапот  га  росЈгшсшапје  јМ 
ивкгасјуапјет  као  кагпот.  Кас1  Мгапи  роуегијето  за 
ропазапјет,  опа  и  с!е1е1оуот  г\\/о1и  6оо\\а  тподо  уесе 
гпасепје  педо  §1о  је  ро1геопо. 


АИ  пакоп  пекоИко  сјапа  оуј  џисМ  5е  угасаји  буојјт  рпја§пјјт 
ргепгатћегнт  паујката  \  пасти  2Јуо1а.  2а  пекоИко  бесЈггнса  12§ив1је- 
гп  кИо^гатЈ  5е  угасаји,  се51о  5а  ката1ата. 

Рго§гатЈ  га  тг§ау|јепје  6еб1:о  5и  пеибребпј  2во§  ш§а  §1о  кга1ко- 
госпо  па51оје  с1а  ге§е  с1и§огоспе  ргоШете.  Угете  је  с1а  бПуаИто 
5{уагпо51;:  §оја2П051  тоге  оШ  огђИјпо,  I  ро  2јуо1  орабпо  51;апје. 

11  гесЈи,  иуегЈМ  з1е  те.  51а  тогат  с1а  исЈпЈт? 

Коп1го1а  1е1е5пе  1егјпе  пе  робИге  5е  5ато  јбпгапот.  Као 
§есета  оо1е51;,  ујзокј  кгупј  ргШбак,  а1копоИ2ат  Ш  ри§епје,  I 
§оја2П051  гап1;еуа  5Уео1зипуа1;пи  рготепи  пасЈпа  2Јуо1а. 

Рп/о,  тога1е  5е  с1и§огоспо  оргес1е1Ш  га  ооЏе  гс1гау|је,  а  1о  орге- 
о!е1јепје  песе1е  тепја1;ј  кас)а  сЈоОе  с1о  пекоп1гоИ5апо§  рори§1апја  \ 
с1ги§1П  §ге§ака.  5а  1акујт  оргес)е1јепјет  тоГе1;е  иб^аИ  касЈ  рабпеХе, 
росе1\  јгпоуа  \  151гаја1Ј. 

Оги§о,  тога1е  иб1апоуШ  које  уа§е  паујке  иггокији  §ојагпоб1;  \ 
рготепШ  јп.  То  тоге  јес)по51;аупо  ћШ  јгоасјуапје  §а2ЈгапЈп  рјса  Ш 
бтапјепје  ипоба  табпоса  \  иЏа.  А  то2С)а  се  2ап1;еуа1;ј  ро1рипи  рго- 
тепи  јбпгапе  I  пасЈпа  2К/о1:а. 

Рготепа  и51а1јепјп  2јуо1;пјп  паујка  соуеки  рас)а  пај1;е2е.  2а  тпо§е 
оуај  ргосеб  тоге  \2&\еда1\  рге1есе.  РесЈоупЈ  5а51апсЈ  5а  §гирот  га 
рос)г§ки  иуеИко  роуесауаји  12§1ес1е  га  ибреп.  Оуа  угб1а  Ит5ко§  паро- 
га  §о1оуо  је  1зе2и51оупа  га  опе  којј  јтаји  уј§е  осЈ  13  кПо§гата  уј§ка 
1е1е5пе  1;е2Јпе  Ш  5и  5а  пјот  ЈтаИ  ргоШета  уј§е  §ос)Јпа. 

Тгесе,  ропа§апје  себ1;о  гаМеуа  гас)јка1пе  гегоуе.  РгИот  је  уг1о 
уагпа  5ргетпоб1  с)а  5е  рготепИе,  сИаДе  кпјј§е,  ЈсШе  па  бетјпаге, 
ргЈсЈгигИе  5е  ^гирата  га  уегђапје  \  зргџа1е1ј11е  5е  5а  гс)гау51уепо 
05уе§1;епјт  ЏисИта.  Коп1го1а  1егЈпе  пџе  рИапје  1аз1Јпе.  (ЈбтегИе 
буоје  пароге  па  роооЏзапје  гсЈгауЏа  ј  1егјпа  се  5е  рооппиИ  5ата  га 
бекзе. 


Уата  пјје  ро1геопа  поуа  сМје1а,  уес  поуе  ргеМгатоепе 
паујке. 
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Ргауе  гепе  пе  зргоуосЈе  а!јје1и. 


№  кгаји,  паргауИе  р1ап  коп1хо1е  Хевпе  и  5к1ори  1гајпо§  осјггауа- 
пја  с1оого§  2с1гау|ја.  Оп  се  оћипуаИЈ  јбћгапи  зјготазпи  тазпосата, 
а  оо§а1и  у1акгпта,  гесЈоупо  уеГоапје  I  Т\г\ск\,  теп1а1пј  ј  рбИжкЈ  51ау 
којј  ос!§оуага  уа§јт  ро1хе1зата.  Коп1го1а  {егте  1ге1за  1ој1:ј  зато  с!ео 
се1оуЈ1о§  ј  Јзрипјепо§  шоХа,  а  пе  пје§оуа  §1аупа  ргеокирасуа. 

Такау  сЈе1о1уогап  р1ап  је  то§ис.  Мпо§1  зи  изреИ.  Ос1и§еуЈ1:е  зе  2а 
пје§а  ј  петоДе  розиз1а1Ј. 

2а  уазе  с)оого  га!гау|је 

5ап  тпо§Ш  1јис1Ј  је  6ис1о1;уогпа  рЛи1а  која  о'\,  игеХа  рге  оћгока, 
ик1опИа  зуе  ка1огџе. 

II  оо!5и1по51:Ј  {акуе  рИи1е  ггн  15ки§ауато  АебеИпе  сИје1а,  1хо§Јто 
тпо§о  поуса  па  бргауе  га  уегЂапје  \  с1ап51;уо  и  2с1гау51;уепјт  Мићоуј- 
та;  сак  ипајт1јијето  1хепеге  којј  се  сјосј  к  пата  ј  гас!Ш  5а  пата 
кос!  кисе. 

ТоИко  сИато  о  опоте  §1а  је  га  паб  Аовго  а  §1о  1о§е,  с1а  бИка 
ро51аје  гата§1јепа.  Оапа§пје  гек1ате  5и  1:оИко  1икауо  5тЈ§1јепе  с!а 
себ1;о  ујбе  пе  тато  §1о  счбто  иор§1е  уегоуаИ.  Оа  уат  рото§пето, 
еуо  пекоИко  сугбШ  стјепјса  па  које  5е  тоге1;е  051опШ  с1а  оЈ51е  па 
гвгач  пасЈп  5тг§аИ: 

-  1Јуек  с!огискиј1е.  2ип  уат  5е?  РојесШе  т1:е§га1по  ресјуо,  сЈуорек 
Ш  биуе  Ћ\г\е  рапиНЈсе. 

-  РопебИе  гисак  с1а  0Јз1:е  \гое&\\  огги  пгапи.  К1опИ;е  5е  аи1ота1а 
га  ргос1аји  патЈггнса. 

-  Токот  раиге  га  гисак  ЈгасШе  па  огги  §е1пји.  РпсЈгигИе  5е  пекот 
2с1гау51уепот  к1иои. 

-  7.а  уесеги  рпргетШз  је1о  5Јгота§по  табпосата  које  5е  1ако 
бргета. 

-  ЈесЈИе  рге  пе§о  §1о  6е1е  оИсј  па  пекј  рпјет  Ш  ргоб1ауи  §с!е  6е1е 
оШ  Јг102епј  15ки§епјјта. 

-  МасТИе  пеко§а  ко  се  уат  ротосЈ  \  5а  којјт  се1;е  багасИуаИ  и 
051;уапуапји  сПјеуа  га  бтапјјуапје  Хегте  \  гасП  уегоапја. 

0Е5ЕТ  МАСЕ1.А  2А  МВ5АУ1_ЈЕШЕ 

1.  НахтШјаЦе  би§огоспо.  РгесЈсе  I  р1апоуј  га  огго  051;уагепје 
ибрећа  пјкасја  пе  с)опо5е  1хајпо  ге§епје. 

2.  1Јгас1Ие  1о  1а  зеое.  РоооЏзаИ  буоје  2о!гау|је  \  роуесаИ  епег§уи 
оо1ја  је  тоИуасма  ос1  ос11а5ка  па  ргоб1ауи  ^осИ^пјЈсе  гаггес!а. 
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3.  РпргетНе  ри1.  Не  гипХе  ва  с!Џе1:от  о!ок  пе  оис!е1е  бргетпј  га 
с!и§огоспе  рготепе.  Уобепје  ргеМгат1зепо§  с1пеупјка  ротосј  се  уат 
с!а  ро51апе1:е  зуезпџј  опо§а  §1о  јес1е1е  \  2а§1:о  је<Је1е. 

4.  Оргес/еМе  зе  2а  уосе,  2'Лапсе,  таћипагке  /'  роугсе.  II  з1апс!агс1- 
пој  атепској  јзћгапј  уј§е  ос1  50%  ка1опја  роИсе  ос1  табИ,  §есега  \ 
а1копо1а. 

5.  КоМгоИзНе  коЧсти  о&гока.  ЏгтИе  тапјј  1апјјг.  51ауј1:е  тапји 
коИсЈпи  је1а,  а  ргео51;а1о  зк1опЈ1:е  рге  пе§о  §1о  роспе1е  јебИ. 

6.  ЈесМе  1п  ок>гока1е  с/пеупо.  Јес1епје  и  гесЈоупЈт  гагтасЈта  песе 
уа§  ог§апЈгат  а!оуез1Ј  и  51апје  јг^асјпјјуапја,  2во§  се§а  0Јз1е  уј§е 
ројеИ. 

7.  Ог!'Ле  зе  зуо§  рго§гата.  Ог\'\  којј  5и  ибре§пј  и  тг§ау|јепји, 
буебпј  5и  о!а  П15и  па  рпугетепој  сИјеИ  —  опј  росЈпји  поуј  пасЈп 
2ЈУ01а  1гајпо. 

8.  \/еЉаЦе.  Мегоап\е  је  ргџа1:по  \  обггача  уа§и  1е1е5пи  5ргетпо51;. 
АкЦупоб!:  је  к1јис  га  ибре§пи  коп1го1и  1е2Јпе,  робеопо  и  згесјпјој 
а!осм. 

9.  Л/е  рге1егиј1е.  Не  рпбИјауаДе  5е  о!а  051:уагЈ1:е  угћипбкј  геги\Ха\. 
ВГ21  Јес1п05а1;пј  пос!  с1пеупо  осШспо  је  5гес1б1уо  га  51а1пи,  гсЈгауи  коп- 
1го1и  гегјпе. 

10.  Л/е/са  уазе  акШпозН  оиди  Хакче  да  уав  гаоауЦаји.  Рас1Ш  и 
уг\и  \  с1уогЈ§1;и,  ооауЏаИ  киспе  роб1оуе,  оач\Т\  ве  пекЈт  5рог1;от,  уогј- 
И  01СЈк1  ј  1§га1;ј  5е  5а  с1есот  ргосЈикЦупе  5и  акЦупобК.  Како  уегоаји 
о!еса?  1§гаји  5е!  I  VI  5е  то2е1е  1;ако  \&гаТ\. 

Рптепа 

0џе1е  5и  гатке  га  огго  тг§ау|јепје  које  пе  Оаји  1гајпј  гегиИа!;. 
Мпо§Ј  ЏисИ  рге!аге  5а  јесјпе  сјјје1е  па  с!ги§и  §иоес1  па  ХегМ  1гепи1- 
по,  аИ  5е  опа  огго  угаТ\.  Оуај  сЈкШб  је  оћебпгаогијисј,  рогаГауајисЈ  \ 
себ1:о  орабап.  Оо2јуо1ло  оргес!е1јепје  га  2с!гауе  паујке  јесНпЈ  је  51§и- 
гап  ри1  с1о  1гајпе  коп1;го1е  1егЈпе. 

Р1апЈгај1е  па  а!иде  51аге 

(Ј  зизИпЈ  је  пето§исе  5тг§а1;ј  ј  осЈггаИ  {акуо  51апје  ако  пе  рго- 
тепИ:е  5уој  пасЈп  2Ју|јепја.  ОЈје1е  5и  кгакогоспа  ге§епја  с!и§огоспо§ 


РНАУА  ОРА51Ч05Т  јау|ја  зе  каа!  1ј иај  зтапје  ипоз  тазпоса, 
а  гатепе  ЈМ  81а1кЈ8Јта  \  сЈгидот  гаТЈпЈзапот  Мгапот  \  дгјс- 
каМсата  итез1о  а!а  јесЈи  ујзе  ргауе  Мгапе  као  §1о  зи  кгот- 
рјг,  рјгјпас,  уосе  \  роугсе. 
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ргоћ1ета.  2а1о  уеста  опШ  којј  зи  оШ  па  сИјеИ  ропоупо  угасаји  1егЈпи 
и  гоки  ос1  §осПпи  с!апа. 

Иека  јесЈепје  гсЈгауе  пгапе  роз1апе  1гај п ј  с1ео  уа§е§  5уакос1пеупе§ 
2Јуо1а.  То  је  гезепје  га  коп1го1и  1егЈпе.  Моге1е  зе  ге§Ш  5иуј§гнп  ооП- 
па  ј  ИмеИ  згеспџјт,  гсЈгауџЈт  2Јуо1от.  Еуо  како: 

Озпоупе  зтегшсе  га  сЈоош  ЈзМгапи 

РоЈгаЖе  5аге1:ак  па  з1гапј  292.  I  VI  тоГеЈе  игмаИ.  Рагџмо 
ргосИај1е  зуакј  оазек  \  гагтЈзШе  како  §а  тоге!е  и§гас)Ш  и  зуој 
пасЈп  2Јуо1;а. 

Јез1е  М  зе  оргесЈеММ? 

РагтЈзШе  га  1хепи1;ак.  МоГе1;е  N  зе  с1и§огоспо  оргес1е1Ш  га  оуа- 
кау  пасЈп  јбпгапе?  Јез1;е  N  уоџпј  окгепиИ  1есТа  гауосПјмт  рописЈата 
о!Џе1а  које  Мс1е  с1а  "о1араји  кПо§гате",  а  изтегШ  зе  па  сЈоћго 
2с1гау|је? 

РагтЈзШе  о  оуоте  пекоПко  тјпи1а.  7.аХ\т  зеој  роз!;ау|1;е  51ес1есе 
рИапје:  "Како  ој  оПо  а!а  1гајпо  ргес!ет  па  оуакау  пасЈп  јбпгапе?" 
ВиаЛе  јзкгепј  ргета  зећк  ОаДе  опот  с!е1и  зеое  којј  ГеН  језИ  зато 
соко1ас!и  Јз1о  ргауо  §1аза  као  I  ае1и  којј  оћесауа  с1а  пЈкасЈ  уј§е  песе 
језИ  пјз1;а  "1о§е".  ЗМуаМе  о!а  је  зуакј  §1аз  кгајпоз1  која  роз1ој ј  и 
зујта  пата.  Тгајпе  рготепе  с!е§ауаји  зе  пе§с1е  и  бгесПгн  \  пе 
с1о§асТаји  зе  ргеко  посј.  То  је  ргосез  габ1епја  и  којет  поуо 
ропазапје  ј  угесЈпобИ  розШрпо  гатепјији  з1аге. 
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СА21ПАМА  Р1СА 

Мага&ај  2а81сеп  и§1јепот  к18е1тот 

Џро1ге1за  ^агЈгапШ  ће2а1копо1пП1  рјса  и  пазој  гетЏј  је  па§1о 
рогаз1а  и  роз1ес1пјП1  пекоПко  §осПпа.  То  је  паујка  која  сЈорппобЈ 
§ојагпо51ј,  куагепји  гива  \  §иоЈ1ки  ко§1апе  табе.  СеП  гагуџепј  5Уе1 
ргер1ау|јеп  је  кока-ко1от,  1ап1;от  \  бргаДот.  иапаб  бато  и  бјесПпје- 
гпт  Атепскјт  Оггауата  буакј  ти§кагас,  Гепа  \  деХе  сЈпеупо 
ргозеспо  рорџе  сћ/е  Птепке  ^агјгапјп  рјса. 

Мје  М  1а  паујка  сЈооаг  паст  с!а  1јисМ  рорјји  ујзе  1еспо5И? 

сЈгтШз  са§и  уосје,  сЈосЈаДе  јој  8  с1о  12  казјсјса  §есега,  ите§ај1;е 
а!оги  петЈкаПја  —  ј  (Јоо1се1е  отПјепо  §агЈгапо  рјсе. 

5ато  перо1геоап  с1оаа1:пЈ  ипоб  §есега  ри1ет  Ш  рјса  51уага  пај- 
тапје  ре1  пероГеџпЛп  пибројауа: 

1.  иеигачпоХе^епа  \5ћгапа.  №ка  §агЈгапа  рјса  басјгге  120  с1о 
180  ка1огЏа  јг  сЈ51;о§  §есега  ђег  МгапЏјуЈМ  5а51ојака.  Ргобеспој  гепј 
која  5есП  па  роб1и  роггеопо  је  5Уе§а  око  1200  с1о  1600  ка1огЏа 
сЈпеупо  с1а  01  гас1г2а1а  орИта1пи  1е1е5пи  1егјпи  I  сЈоого  гс)гау|је.  Оуа 
Ш  1п  §агјгапа  рјса  то§и  рпПспо  бтапјШ  ро1ге1зпи  сјпеупи  коПсЈпи 
пгапе  јег  басјгге  уеМкЈ  с1ео  Уп  ка1огЏа.  батјт  Ит  с1о1а2Ј  с!о  песЈо- 
уо1јпо§  ипоба  тпо§Јп  ро1;гес)ПЈп  пгап1јјујп  5а51:ојака  §1о  5  угетепот 
тоге  с1оуез1Ј  о!о  ргаујп  аеИсИаггнп  51апја.  1з1о  угесП  \  га  ти§кагсе 
бПспЈп  гапјтапја  којјта  је  ооуоџпо  око  1800  с)о  2400  ка1опја  с1пеу- 
по. 


Вега1коМо1па  рјса  зрасЈаји  тесТи  пајуесе  јгуоге  гаЛшзапод 
зесега  и  гагујјепот  5Уе1и.  Мподј  ргеко  пјЈМ  сЈооЈјаји  \  сЈо 
јесЈпе  1гесЈпе  сЈпеупод  ипоза  зесега.  ЋпејсЈгегЈ  и  бАО-и 
ипобе  44%  сЈпеупе  коМсЈпе  зесега  \т.  ое2а1коМо1шМ  парИа- 
ка,  бок  ИпејсЈгегке  Нт  ри1ет  ипозе  40%  зесега. 
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УЕСЕ  сЈоге  росЈзИси  ро1го§пји.  Токот  1950-ЈМ  досМпа  кока- 
ко1а  бе  ргос)ауа1а  и  оосјсј  оо!  1,8  а!1.  Угетепот  8и  1е  та1е 
Росе  гатепјепе  Мтепкот  оо!  3,3  о!1,  а  пјЈМ  8и  изкого 
пасЈтазИе  оосе  оа"  0,5  I.  иапаз  роз1оје  \  оосе  осЈ  1  I  2  М1га, 
8  Ит  с!а  зуакЈМ  ро1а  М1ге  сЈопозј  200  поуМп  ка1огЈја! 


2.  ЗМадЈзХепје  у/зка  тазпоса.  Кас1  зе  ка1опје  \2  ^агјгапјп  ј  051а- 
Ип  ое2а1копо1пЈп  рјса  рпс1ос1аји  ка1опјата  које  5е  (јооџи  \2  пгапе, 
себ1о  па51аје  уј§ак  којј  5е  зк1аајз1ј  и  ооИки  табпо§  1кјуа. 

3.  Мегачпотегап  п\уо  зесега  и  км.  Ка1опје  с!овџепе  \2  јес1по5- 
1аупјп  §есега  И§епе  5и  с-ИјпЈп  у1акапа  \  гаХо  опо  и1аге  и  кп/о1ок, 
росНги  пјуо  §1икоге  и  км  ј  ргигаји  рт/гетеп  обесај  5па§е.  Си§1:е- 
гаса  {гепито  геа§ије  Шсепјет  ЈпбиИпа  којј  5ри§1:а  п\чо  §есега,  2ћо§ 
се§а  рас!а  \  пмо  епег§џе.  То  рос!51:Јсе  обоои  с!а  робе^пе  та  51ес1есЈт 
2а51асТепЈт  рјсет  Ш  51а1кј§ет,  сЈте  5е  кги§  га1уага  \  кгесе  јзро- 
сеШа. 

4.  Ргодигеп  ргосез  уагепја.  Кас!а  2аб1ас1епо  рјсе  5и§пе  и  Ге1ис!ас 
којј  чес  уап  гапџе  с!о5ре1и  пгапи,  1ај  5е  ргосеб  иброгауа  \  ргеибте- 
гауа  па  га2§гас!пји  поуорпс1о§Ип  5а51ојака.  (ЈкоИко  па  1ај  паст  бато 
геШо  I  роугетепо  оте1а!;е  гас!  5уо§  Ге1иса,  уегсл/ато  5е  П1§1а 
51ха§по  песе  ао^оаШ.  МесШвт,  ако  1о  исе51;а1о  стШз,  тоге1е  гпа- 
сајпо  ргосШГШ  ргосеб  уагепја  \  12102Ш  5уој  Ге1ис!ас  51ге5и. 

5.  ОШје  кЈзеНпе.  Уеста  рјса,  икџисијисј  \  §агјгапе  ое2а!копо1пе 
парИке,  роуесауа  Шсепје  2е1ис!аспе  кЈбеИпе.  Се51о  1а  кЈбеИпа  гаоб- 
1апе  и  Ге1иси  \  пакоп  зЧо  рорџепа  1еспоз1;  ргосТе  и  сЈаџпје  с)е1оуе  515- 
1ета  га  уагепје. 

Ако  је  зесег  1ако  з1е1ап,  пјје  пј  сисЈо  с!а  зи  сМје1а1т  парМсЈ 
роз1аМ  1ако  рори1агпЈ.  Мјје  М  1о  с)оРго  гезепје? 

ОЏе1а1пЈ  парИсЈ  ге§ауаји  §оге  5ротепи1е  ргоо1ете,  аИ  5и  1е 
сјпјепјсе  о  §есеги  бато  росе1ак  рпсе.  УесЈпа  ^агјгапјп  парИака, 
пајте,  5ас!г21  и2  §есег  огојпе  копгеп/апбе,  ројасјуасе  икиба,  ооје  I 
тпо§е  с1ги§е  петЈкаИје.  Иеке  ос!  пјјп  1е1о  тога  пеи^гаИгоуаИ  \  е\\- 
тЈпЈзаИ,  6ш0  рак  то§и  пасЈгагШ  обеИјЈуи  ге!исапи  51и20коГи. 


Меке  котрашје  гек1атјгаји  зуоја  дагјгапа  \  педагјгапа 
Рега1коМо1па  рјса  1ако  з1о  зуој  1одо  из1ираји  ргојгуо- 
сТасЈта  оосЈса  га  с1ојепсас1  ргерогисијисј  иро1геРи  зуојјМ 
парИака  кос!  ЈзМгапе  бојепсасМ. 
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КоМко  ка!опја  рорЈје1е  сЈпеупо? 


Г\а1(Ј1 1Ја 

Ка^а  5а  рау1акот  ј  §есегот 

1  зоЏЈса 

75 

5ок  ос!  пагапс12е 

1  §о1јЈса 

110 

СагЈгапо  рјсе 

3,4  с!1 

140 

ОЏе1:а1по  §агЈгапо  рјсе 

3,4  с11 

0 

Оћгапо  т!еко 

1  са§а 

90 

Рипотабпо  т!еко 

1  са§а 

160 

М1еспј  зејк 

3,4  сП 

425 

РЈУО 

3,4  01 

150 

Кокге! 

1 

150 

МЈпега!па  уос!а 

3,4  сј| 

0 

Мпо§1  ое2а1копо1пЈ  парИсЈ,  оИо  с1а  5и  с1јје1;а1пј  Ш  пе,  басјгге  1о5- 
^огпи  кЈбеМпи.  То  је  јака  пеггнкаИја  која  5е  јпасе  копбИ  га  §гаујга- 
пје  и  51;ак1и.  (ЈкоИко  5е  пгапЈто  патјтјсата  2Јуо1Јпјзко§  рогек1а,  тј 
уес  јопако  копгитЈгато  ргеуј§е  ^об^ога  којј  1е1о  тога  ик1опЈ1Ј  ргеко 
оиоге^а  уегијисј  §а  иг  ка1сјјит.  5  оогЈгот  па  с1апа§пји  га5рго51га- 
пјепо51;  обгеорогоге,  иро1геоа  ^агјгапјп  рјса  гпасајап  је  јеуог  гјгјка 
и  1;от  5тЈ51и.  Стјепјса  је,  паЈте,  с1а  буакј  парИак  којј  вадгИ  ЊзЊг 
уегије  \  Јг1исије  ос!гес1епе  коИсЈпе  ка1сЏита  \2  кобИји. 

Којј  је,  опс!а,  пајзјдигшјј  пасЈп  гас1оуо1јауапја  ро1геРе  1е1а  га 
1еспоз1от? 

Уоба  је  5ауг§епо  рјсе.  Иета  ка1опја,  пе  уап  5е,  пе  пас!гаГије  з1и- 
гокоги  \  \.е\и  с1опо5Ј  иргауо  опо  §1о  ти  је  ро1геопо  га  2Јуо1;пе  рго- 
себе.  КоИко  ојбто  је  1геоаМ  рШ?  ТоИко  с!а  пат  токгаса  оис!е  5Уе1;- 
1а  —  око  §еб1  Оо  обат  са§а  уос!е  па  с1ап. 


ЈЕ5ТЕ  и  ЏМОНМ1?  Р1ј1е  ујзе  чоде 

ЦисН  и§1аупот  таји  с1а  о'\  1геоаМ  рорШ  обат  са§а  уос!е  с!пеупо, 
а  тпо§1  ј  ОооЏаји  1оИко  1еспо51;|  ргеко  УОс!е,  т1ека  \  бокоуа.  АИ 
ргета  Ј51;га2Јуапји  Коте1оуо§  тес1ЈС1П5ко§  Јпз1Ј1и1:а,  ргобеспа 
Обооа  иг  1о  рорЏе  с!пеупо  око  ре1  са§а  (ос1  2,4  с!есШ1;га)  ко1ет- 
5ко§  Ш  а!копо1по§  рјса.  Ооа  ЈгШсији  УОс!и  \2  1е\а  \  Хако  Јгагјуа- 
ји  итог,  биуи  коги,  1о§е  уагепје  I  §1ауооо1ји.  Које  је  ге§епје? 
(ЈкоИко  5е  пјкако  пе  ГеШе  оагесј  Ип  паујка,  пакоп  5уако§  а1ко- 
по!по§  рјса  ј  буаке  зоЏЈсе  ка^е  ј  ко!а  рјса,  рорЏ1е  са§и  уосЈе. 
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бОК  00  МАВАМ02Е  тоге  оШ  пгапЏју,  аИ  ткасЈа  пЏе  1ако 
сЈооаг  као  рпгосЈпЈ  р1ос1  пагапсЈге.  То  је,  гаргауо,  пагапсЈга  Пзепа 
у1акапа.  II  ирогесЈепји  за  зокот,  р1ос1  гаМеуа  тапје  ЈпзиПпа  га 
азЈтПасуи,  сЈе1о1л/огпуе  зпЈГауа  по1ез1его1,  ото^исије  1акзе 
уагепје,  аигј  је  озесај  зГСозУ  \  зас1г2Ј  тапје  ка1огЏа. 


Рптепа 

II  ргозеки  роруето  ујзе  гагИсШп  парПака  пе§о  уосЈе.  То  гпасј  Оа 
сЈооЏато  рипо  ка1опја  оег  пгапЏмп  та1егџа.  Џро^геоа  рјса  ригнп 
ка1опја  зкЈигап  је  гесер!  га  сЈео1јапје.  РгесТИе  па  уосЈи  —  1о  је  рјсе 
уЦкЈп  озооа. 

1пуеп1аг 

51а  VI  рџе1е?  КаШасЈ  зе  соуек  ЈгпепасП  кас1а  зпуаи  з1о  рџе.  № 
ргешосЈпој  з1гапј  паогојапј  зи  пекј  рогпаИ  парИхк  КоПко  Јп  осчспо 
рорџе1е  сЈпеупо?  ЏрЈзИе  1о  па  рарјг  ј  ротпогГСе  1и  огојки  за  ка1оп- 
јата  које  1акУО  рјсе  сЈопозк  баоегИе  \  осГСаДе  икирпи  коПсти  сЈпеу- 
по  рорџепјп  ка1оп'ја. 

Мазпосе  сЈо1зЈја(е  гаИуаЏијисЈ  рјси 

РоТгеопо  уат  је  3500  ка1огЏа  ујзка  о!а  0Јз1е  зе  исЈес>1јаП  га  ро1а 
кНо§гата.  112  рге1роз1ауки  о!а  ргеко  пгапе  1к\таХе  опоПко  ка1опја 
коПко  чат  је  ро1геопо  га  осЈггауапје  1е1езпе  {едпе,  коПко  сч  сЈапа 
оПо  ро1геопо  о!а  рџепјет  сЈооџе^е  Ип  500  §гата  па  {егјпј? 

То  то2е1е  ЈггасипаИ  ако  3500  роо!еМ1е  за  огојет  ка1огџа  које 
сЈоРџеге  \2  р\са  зуако§а  сЈапа.  Иа  рптег,  ако  з1е  рорШ  јесЈпо  рјуо  \ 
сЈуе  ка^е,  гасипјса  рј  оПа: 

11кирпа  коПсЈпа  ка1опја  \х  р\ча  \  ск/е  ка1е  =  300.  Ако  3500 
росЈеШе  за  300,  а!ооЈсе1;е  11,6  сЈапа. 

иги§1т  гесЈта,  сјоуоЏпо  је  пез1х>  тапје  оа!  12  сЈапа  а!а  зе  ис1е- 
1з1ја1е  2а  ро1а  кПо§гата.  ТЈт  1етрот  то2е1е  та  §осПпи  сЈапа  сЈооШ 
пез1;о  ујзе  ос1  13  кПо^гата  зато  ос!  рјса. 

Уазе  рјсе  1гекза  аа  висЈе  уосЈа 

Ако  огоПјпо  пгнзМ1е  а!а  ге§иПзе1:е  зуоји  1егјпи,  Ј21засИ:е  1е  роа!- 
тик1е  1еспе  ка1оп'је.  Ргез1:апИ:е  с!а  р(је1е  §агјгапа  рјса,  уоспе  зоко- 
че,  Пкеге,  рјуо  I  уто.  \/азет  је  1е1и  ро1геопа  с1з1;а  уосЈа  ј  опо  сегпе 
га  пјот. 
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Уаз  гао!а1ак: 

бтапјКе  ипоз  ка1опја  1ако  510  се1:е  рШ  ујзе  УОс1е,  а  тапје 
ка1опспИ1  парПака.  Ако  пе  УоП1:е  икиз  сЈз1:е  урс1е,  с!оа!ај1е  јој  који 
кар  Птипоуо§  зока  Ш  кириј1е  ИазЈгапи  уосЈи.  51о  ујзе  уосје  ћисМе 
рШ,  10  6е1:е  тапје  розегав  га  сЈги^т  парПсЈта.  Уес  се  1а  паујка 
зтапјШ  ипоз  ка1оп'ја  ј  з^аРШгоуаИ  уази  1е1езпи  1;е2Јпи. 

Мета1е  зпаде? 

Мо2с1а  з1:е  с1епјс1пгапј.  Уазет  је  1е1и  ро1геопо  зез1;  с1о  озат  саза 
уосЈе  иг  оз1;а1е  парПке.  Таспџе,  оисЈисЈ  с1а  ко^еЈп  \2  уазе§  ог§апЈгта 
јзрјге  УОсЈи,  зуакј  ри1  касЈа  рорџе1е  пекј  парПак  за  ко^еЈпот  1геоа 
а!а  игте1:е  I  с1оа!а1пи  коПсЈпи  уосЈе.  Маз1ој1;е  зуот  1е1и  озЈ^игаИ 
с1оуо1јпо  УОсЈе  ј  опо  се  зе  рооппиИ  с1а  озесај  итога  пез1;апе. 
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31.АТК131  I 

стскдисЕ 

Иагос!  кој!  б1а1по  пеб!о  §пска 

МЈ  1го5Јто  уеИке  5У01:е  поуса  па  з1апе  §п'скаИсе  као  §1о  зи  сјрз, 
зтокј,  з1арјсј,  кокЈсе  I  зИспо.  Мајтапје  јес1пако  1оИко  ро1го§Јто  I 
па  з1а!:кЈзе. 

АМ  тедиоогосј  зи  пат  ро1геош,  гаг  пе?  МедсЈе  зат  сНао  а!а 
соуек  1езко  тоге  а!ооШ  зуе  пгапфуе  та1епје  оег  пјЈМ. 

Оуакуа  је  тЈзао  госТепа  пакоп  јес)пе  з1ис1Џе  јгугзепе  па  сЈесЈ.  АИ 
опа  зе  осЈпозЈ  зато  па  опи  с1еси  која  тасе  пе  сЈоћџаји  пгап1јК/е, 
с)овго  игаупо^егепе  оогоке  Ш  па  опи  која  га  угете  оогока  петаји 
аотоЏпо  ареИа. 

Уес\па  паз,  тесТиИт,  пета  ргауо§  ројта  §1о  1о  тасЈ  ћШ  51уагпо 
§1ас)ап.  Оеси  ос!  госТепја  §о1оуо  51а1по  пгапЈто  I  1а  зе  паујка  ргепозј 
II  §ос)те  и  §осМпи  5Уе  с1о  ос!га51е  с)ов1.  МЈ  5то  ро51аИ  пагос)  којј 
51а1по  пебЧо  §п'ска. 

5та1га  зе  о!а  је  1акУ0  ргеггоапје  сЈокзаг  паст  тгзауМепја. 
Јеа!е1е  рота1о  1окот  сНауод  сЈапа.  2оод  1ода  тз1е  пЈкасЈа 
д1асЈпЈ  ра  зе  пе  ргејес!а1е. 

КоИста  ка1опја  који  Аооуато  ос1  51апШ  I  51аШЈп  §п'скаИса  \  парј- 
1ака  тоге  па  кгаји  ћШ  1:оИка  с)а  пе  оЈбто  1геоаМ  пјз1а  с1ги§о  ројебИ 
сИау  (Јап. 

Рге1ро51;ауЈто,  па  рптег,  о!а  га  игти  ројес)е1:е  кготи  5а  тагте- 
1ас!от  ј  рорУе1е  2аб1ас1епи  ка^и  5а  рау!акот.  №коп  гиска  рорџе1:е 


Рек1ате  паз  иуегауаји  сЈа  пат  је  Јгтеби  оогока  ро1геопа 
оРпоуа  епегдјје.  АМ  уеста  11М  дпскаМса  и  зизНш  зи 
оегугесЈпа  Мгапа:  каТа,  ко1а  парНсЈ,  зјг,  дагЈгапа  рјса, 
кокјсе,  ко1асЈ,  за1ате,  т1еспа  соко1ас1а,  пароМ1апке,  сјрз, 
кгекегј,  изНрсЈ,  оотоопе  ИсЈ. 
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ое2а1копо1п1  парШак  \  ројес)е1:е  коскјси  соко1ас1е,  а  кабпце  роб1е- 
рос)пе  рорџе1е  јоз  јес)пи  2аб1ас1епи  каћси  5а  рау1акот  и2  Хх\  кекба. 

(Јуесе,  рак,  игте1е  Ирјспј  1:е1еујгџзкј  оогок:  ^агјгапј  парИак, 
пе51о  сјрба  ј  ре1  кгекега  5а  бјгот.  Ако  уат  оуе  паујке  гуисе  рог- 
па1о,  ћПо  101  јако  а!овго  а!а  огкзЛјпо  рпрагИе  јег  5Уе  оуе  §п'скаИсе 
гајес)по  о!аји  око  1500  ка1опја.  51:ага  атепска  ро51оуЈса  §1а5Ј:  51о 
ујбе  §пскаИса,  10  зјге  рап1а1опе.  Сјпјепјсе  5Уес)осе  а!а  5и  тпо§1 
изреМ  ге^иМзаИ  буоји  1е1е5пи  1егЈпи  јес1по51аупЈт  јгђасјуапјет 
§пскаИса. 

АМ  тподј  1јисМ  пе  тоди  ргегшеН  сЈап  оег  дгЈскаМса. 

То  је  га1о  §1о  јес)и  ођгоке  ос)  гаћпјбапјп  патјгпјса,  бјготабпјп 
оИјпЈт  у1акпЈта,  а  1зо§а1:Јп  бесегот  ђег  с)оуоЏпо  51о2епЈп  и§1јепјп 
пЈс)га1а  (бкгооа).  Оогисак  ос)  га51ас!епјп  ЋХгл^п  рапиЏЈса  \  50ка  оа! 
пагапсЈГе  ђпо  5е  буагј,  као  \  кгота  5а  ка^от.  Јес)по51:аупЈ  бесегј 
јити  и  кп/о1ок,  роујбе  г\\\о  §1ик02е  и  км  \  па§1о  о!аји  рпугетепј 
обесај  5па§е. 

АИ  10  пе  1гаје  с)и§о  јег  пјуо  бесега  и  кп/ј  орас)пе  роа!  иИсајет 
ЈпбиИпа  ј  с)о1а2Ј  с)о  обесаја  з1аоози'  \  к1опи1ози"  које§  5е  тогето 
051о1зос1Ш  бато  пекјт  парИкот  Ш  §пскаИсот. 

Оогисак  ос)  киуапШ  Јп1:е§га1пјп  рапиЏЈса,  сто§  п1е1за  I  пекоИко 
сИауЈп  р1ос)оуа  уоса  ргигасе,  5  с)ги§е  51:гапе,  ог^апјгти  с)оуо1јпо  51а- 
оИпе  епег§јје  која  тоге  ро1гајаи"  1окот  сИ:ауо§  ргерос)пеуа. 

2еМ1е  М  гесј  сЈа  пе  1геоа  сЈа  копгитјгато  дгЈскаМсе? 

(Јро^геоа  §п'скаИса  је  паујка  која  5е  тоге  рооес)Ш.  112  гес)оупе 
куаИ1е1:пе  оогоке  05есасе1:е  тапји  ро1геои  та  пјјта. 


КАШР1ЈЕ  \2  0Р1СКАИСА  I  МАР1ТАКА 


(ЈгЈпа 

2аб1аа*епа  ка^а  5а  рау1акот 

75 

Кгота  5а  тагте1ас)от 

255 

Макоп  гиска 

Ве2а1копо1по  рјсе 

140 

КоскЈса  соко1ас)е 

295 

Кабпо  ро51ерос)пе 

2аб1абепа  ка^а  5а  рау1акот 

75 

Кек5  (3  кот.) 

350 

(Јуесе  иг  1е1еуЈгог 

Сагјгапј  парИак 

140 

Сјрз  (10) 

125 

Кгекеп  5а  5Јгот  (5) 

90 

(Јкирпо  ка1опја  \т.  дгЈскаМса  ј  парИака 

1545 

187 


31исЈЈја  о  дпскаИсата 

N8  јес1пот  уеИкот  (ЈпЈуепИеШ  §гира  51ис1епа1а  сЈоћИа  је  га 
сЈогисак  ГИпе  рапиНЈсе,  сК/орек,  уосе  \  јесЈпо  јаје.  Иакоп  сеШ 
ваХа  ГеШсЈас  \т  је  о\о  ргагап. 

МекоИко  с1апа  роз1е  Н  зи  зЈисЈегШ  сЈокзШ  ЈзИ  Аогисак,  аИ  зи  с№а 
5а1а  кабпјје  сЈооШ  бепсМс  5а  таб1асет  ос1  кјкјпкџа  Ш  котасЈ 
рГСе  осЈ  оипсЈеуе  5а  са§от  т1ека.  Иакоп  §еб1  сЈо  сЈеуе1:  5аИ  сЈео 
сЈогиска  јо§  5е  шек  па1а2Јо  и  Ге1иси. 

Јес1па  обова  је  сЈооИа  котасМс  соко1асЈе  сК/ариЈ:  рге  росЈпе  \  сЈуа- 
ри1  1окот  ро51еросЈпеуа.  Око  13  5аИ  пакоп  сЈогиска,  уј§е  осЈ 
ро1оуЈпе  пгапе  јо§  иуек  5е  па1агЈ1о  и  Ге1иси. 


Објт  1о§а,  обове  снј  5е  оогосј  уестот  5аб1;оје  осЈ  сШјпе  пгапе 
оо§а1;е  у1акгпта  ј  које  буот  Ге1иси  ото§исији  осЈтог  ЈгтесТи  оого- 
ка,  Јтаји  тапје  ргов1ета  5а  уагепјет.  1сЈеа1ап  ђј  смо  гагтак  осЈ 
сеИп  сЈо  ре1  5аи  тесТи  оогоата. 

Ако  Јта1е  ргов1ета  5а  1о§от  уагепјет,  Г^агауЈсот,  гагсЈгаГШ- 
уо§си,  пебапјсот,  копсеШтаснот,  §а50УЈта  Ш  сЈоћџапјет  па  1е2\п\, 
иггок  1оте  тоГе  ћШ  I  паујка  јесЈепја  ЈгтесЈи  овгока.  Тп  оогока 
с1пеупо,  оег  тесТиоогоспојЈ  §пскапја,  то§И  о'\  ге§Ш  тпо§о  Ј;о§а. 

51а  исш№  касЈ  озесат  сЈа  пез1о  тогат  ројезИ? 

То  је  Јс1еа1ап  1гепи1:ак  (Ја  рорџеЈе  уеИки  са§и  уосЈе.  Опа  пета 
ка1опја  \  пе  уап  5е.  ЈесЈпо51аупо  рго1агЈ  кгог  ог§ап12ат  \  вче  1ете1јј- 
1о  јзрјге. 

Ако  уес  тога1е  ројебК  пе§1;о  МсЈо,  игтће  котасЈ  5УеГе§  уоса  Ш 
5Јгоуо§  роугса. 

МесМЈт,  пајооЏј  пасЈп  а!а  осИзџе1е  парасЈа  Геџе  га  §пскапјет 
је51е  сЈа  5е  беШе  како  се  ка1опје  које  изЧесЈИе  Јгое^ауапјет  оујп 
§п'скаИса  роз1;ерепо  газ1орШ  пеГеџепе  осШпе  уа§е§  1е1а. 

1ако  иггесЈса  "ЈесЈпот  и  извта,  гаиуек  па  ћокоујта"  пе  тога 
иуек  оШ  1аспа,  пе  1геоа  битпјаИ  и  стјепЈси  ба  се  уат  ћШ  ро1гео- 
пе  §Јге  рап1а1опе  з1о  уј§е  §пскаИса  ројесЈе1;е. 

Рптепа 

КотитЈгапјет  ^пскаИса  сЈооџаИе  1оМко  ка1опја  као  сЈа  51е  ројеИ 
аоаа!пЈ  уеИкЈ  оћгок!  Мпо§1  то§и  ге§иИ5аИ  буоји  1е1е5пи  1;е2Јпи  јесЈ- 
поб1аупЈт  икЈсЈапјет  паујке  јесЈепја  ЈгтесЈи  оћгока.  I  VI  10  тоге1;е 
робИсЈ  1ако  §1о  се1;е  јебИ  осЈ§оуагајисе  ођгоке  1зо§а1;е  51о2епЈт 
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и§1јепјп  пЈсЈгаИта  \  у1акпјта.  Опј  се  уат  озЈ^игаИ  сЈоуоЏпо  51а1пе 
епег§џе  која  уат  је  ро1геопа  сЈа  \гдгЋ\е  сЈо  51есЈесе§  оогока. 

Црогогепје:  Мебиоогосј  тоди  оШ  оразпј 

2а51;апЈ1е  га  1гепи1;ак  \  ротЈбШе  па  пгапи  који  јесЈе1е  ЈгтесЈи  оћго- 
ка.  РобеГе1;е  N  га  боспот  јаоикот  Ш  осЈто1ауа1;е  котасИс  з1а1к1за? 
Спска1е  N  5јгоуо  роугсе  Ш  кора1е  ро  угесЈсЈ  5а  сјрбот?  УесЈпа  5е 
оргесЈеЏије  га  патјгпјсе  1зо§а1;е  §есегот,  табпосата  \  зо!ји  сЈа  ој 
ргеГЈуе1а  осЈ  јесЈпо§  сЈо  сЈги§о§  оогока.  \/Јзак  кИо§гата  којј  1е  05о1зе 
побе  5УесЈосЈ  о  пјјпоуој  осЈапобИ  1ој  пегсЈгауој  паујсј. 

Ако  ге\\Хе  5тг§аИ,  тога1:е  5е  ге§Ш  паујке  §гјскапја  ЈгтесТи  оого- 
ка.  Еуо  пекоИко  5ауе1а  којј  се  уат  ротосј  сЈа  12УГ§Ј1;е  1и  рготепи: 

Метој1е  дпскаИ  \г  родгезпЈМ  гаг1ода 

ЦисЈј  јесЈи  ЈгтесЈи  оогока  \г  тпо§Јп  гаг1о§а,  а  пе  бато  21зо§  §1асМ. 
Иекјта  је  10  пасЈп  051ооас1апја  осЈ  51ге5а.  Оги§1  5е  обесаји  кгмт 
ако  игти  кга1ак  ргесЈап.  2а  пјјп  је  §гјскапје  паст  којјт  оргаусЈауа- 
ји  ро1;геоап  осЈтог.  ТгесЈ,  рак,  10  сЈпе  \г  (ЈобасЈе. 

ЈесЈе1е  N  Ј^тесЈи  оогока  5ато  кас!  51:е  §1ас)пј  Ш  §пскаИсата  гасЈо- 
уо1јауа1:е  с!ги§е  ро1геће? 

2АРАМТ1ТЕ! 

Зуакјп  сЈосЈа1:п1п  900  §гата  1е1е5пе  1:е2Јпе  итапјије  уа§  г\уо\.п\ 
уек  га  сЈуа  тебеса.  ЈесЈапаеб!  кИо§гата  ујзка  то§и  уаб  51аја1:1  ј  а!о 
сЈуе  ^осЈЈпе  гјуоЈв. 

2ароспЈ1е  за  сЈоогЈт  сЈогискот 

(ЈкоИко  5е  ге\'\1е  осЈиргеИ  паујсј  јесЈепја  јгтеби  ођгока,  роспИе  5а 
ооИпЈт  сЈогискот.  Оп  1:геоа  сЈа  уат  ргиГЈ  ођИје  51оГепЈп  и§1јепЈп 
п1сЈга1а  га  1гајпи  епег§џи.  Мека  Јп1е§га1пе  ГИагЈсе,  оо§а1:е  51оГепЈт 
и§1јепјп  пЈсЈгађта,  оисЈи  §1аупјпа  1о§  оогока. 

РагНе  па  зро1јпе  росЈбИсаје 

Мпо§е  паујке,  икЏисијисЈ  I  јесЈепје  ЈгтесЈи  оћгока,  роуегапе  5и 
5а  51§паИта  \г  уа§е  окоИпе.  Иа  рптег,  и  ггепиШи  касЈа  рго1агЈ1е 
рокгај  аи1ота1:а  га  пгапи,  и  уата  5е  тоГе  јауШ  Ге1ја  га  51а1кј§ет. 
Иеке  1е1еу|2Џ5ке  гек1ате  то§и  1акосТе  \гаг\/аХ.\  Ге1ји  сЈа  о1УОГЈ1е 
угесЈси  сјрба.  51а  росЈзИсе  уа§и  Ге1ји  га  §гјскапјет? 

РготепИе  ропазапје 

Како  5е  оогШ  ргоИу  Ге1је  аа  пе§1:о  ројесЈе1:е  ЈгтесЈи  ођгока?  Тако 
§1о  се1е,  касЈа  5е  опа  јауј,  ЈтаИ  бргетпи  пеки  сЈги§и  акЦупоб*  којот 
се1:е  гатепШ  иооЈсајепи  паујки  \  рорипШ  па51:а1и  ргатјпи.  Ако  51е 
јако  ор1егесеп1  роб1от  ра  уат  је  роггеопо  о!ак§апје,  росЖе  и  кгаШи 
опи  зе1пји  сЈо  и§1а  \  па1га§.  Рорџ1;е  са§и  УОсЈе  ите51:о  иооЈсајепо§ 
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ЏбУОЛТЕ  МАУ1К11  ОВ11ЈЧОС  ООРШСКА 

Шпе  раћиЦ\се  -  киуапе  рапиШсе  ос1  гагпоугбпјп  Јп1е§га1пЈп  г\1а- 
пса  за  вапапот,  ћгебкуата,  оовЈсабИт  \  с!ги§Јт  уосет. 

уосе  -  5Уе  УГ51е,  робеопо  јигпо  уосе  I  сМпја 
Н1ек>  -  ос!  Јпе1е§га1по§  ћга§па 

Ве\апсеу'те  -  ХоХи  зјг  (зјг  ос1  боје),  патагј  ос!  тапипагкј  Ш  та1о 
таб1аса  ос!  ога§а51Јп  р1ос!оуа 


§а2Јгапо§  рјса.  Ако  пе§1о  тога1е  ројебИ,  игтИе  р1ос1  уоса  Ш  5јгоуо§ 
роугса. 

Уаз  гасЈа1ак: 

ИетоДе  иуесе  јеб^  \  гароспШз  ји1го  ооИпЈт  аогискот,  ра  ргебко- 
сИе  ргерос!пеупе  игте.  Оуе  с!уе  паујке  ротосЈ  се  уат  а!а  с!оћго 
12§1ес!а1е  I  с!а  5е  оо1је  05еса1е. 
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12САРАГМЈЕ 
МА31МОСА 

Об1оћосШ;е  бе  ^ојагпобИ 


иапаб  је  уегвапје  5Уе  тосЈегпуе.  ОоиДе  раШе.  ОћисКе  1гепЈгки. 
иоого  5е  огпој^е.  Уеста  5е  паГа1о51:  обеса  пес!ога51а  1от  гаааШи. 
II  па§ој  2ет1јј  5е  бато  17%  ос!габИп  ти§кагаса  \  4%  осЈгабИп  Гепа 
оауј  пекот  1е1ебпот  акЦупобби  1при1  5ес1тЈспо  ро  ро1а  5а1а  Ш  уј§е. 

Сио  зат  сЈа  оЈп  1геоао  сЈа  рге1гсјт  16  кИоте1ага  како  оЈМ  зе 
081ооосМо  ка1огЈја  сЈоомешМ  \т.  уоспод  51ас!о1ес!а. 

Ро51оје  I  с!ги§е  то§испо51;ј  5а§огеуапја  ка1опја.  То  тоГе1е  истШ 
брауајисЈ  ре1пае51  5аИ  Ш  §1ес!ајисЈ  1е1еуЈгЏи  с№апае51  заИ.  Иагаупо, 
ргов1ет  је  и  1огпе  §10  и  с!апи  петато  аотоЏап  огој  баИ  с!а  ђјбто 
5е  брауапјет  то§И  ге§Ш  ка1огЏа  \г  1о§  51ас!о1ес!а  иг  вуе  ка1опје  \г 
051аИп  оћгока.  2а1о  је  уеГоапје  1ако  уагпо.  Опо  уа§ет  ог§апЈ2ти 
ротаге  с1а  ћгге  ро1го§1  ка1опје. 

Те1о  је  рори!  то1ога  којј  перге51апо  гасН.  Вгста  којот  1;е1езпј 
то1ог  гасЈј  и  ргатот  поа!и  пагјуа  5е  оагјспот  те1;а1зоИскот  огг\- 
пот  (ВМР).  бЧо  то1:ог  огГе  гасМ,  1о  уј§е  §опуа  1го§1. 

МесТиИт,  кас!а  ргектето  с!оуос!  ^опма  \  пе  игЈтато  с!оуо1јпо 
ка1опја,  ипи!га§пјј  тепапјгат  1е1а  бтапјије  гас!  то1ога  и  ргатот 
пос!и.  иобШрпо  §опуо  5ас!а  5а§огеуа  зропје.  Оуа  ^ипксјја  5ра§ауа 
г\мо1  и  51исаји  §1ас!ј,  аИ  с!е1ије  рогаГауајисе  па  обоои  која  роки§ауа 
с!а  \г§Љ\  па  1ег\п\. 


У'\зе  пе  тогето  оШ  гаупосјизпј  ргета  ерЈсЈетЈјј  дојагпозИ 
и  гагујјепот  5Уе1и.  Ргекотегпа  1е1езпа  1е±\па  иојја  ргуеп- 
51уепо  росЈзИсапјет  когопагпе  оо1е81Ј,  тогсЈапод  исЈага  \ 
тподЈМ  УГ51а  гака.  Сојагпоз!  сЈезе!  ри1а  роуесауа  гјгјк  осЈ 
зесегпе  оо1ез1Ј  косЈ  осЈгазММ  \  зпагпо  ргЈсЈопозЈ  МгопЈспЈт 
оо1е81Јта  \  ЈпуаМсЈпозИ. 

Л/игеев'  НеаПћ  81исЈу,  1Јтуег2Не1  Нап/агсЈ 
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МЕ1Ч0РА112А? 

АкИупе  гепе  8и  тапје  зк1опе  зЈтркитита  тепораиге  као 
з1о  зи  пауа1а  угисте,  2аРгЈпи1об1,  сЈергезЈја  ј  пезапјса. 


Оа  М  је  тодисе  зргесШ  1акуо  зтапјепје  оага1под  те1аРоМгта? 

АкЦупоб!  ићпауа  1е1езпј  те1:а1зоМ2ат  ра  1окот  уегвапја  за^оге- 
ма  ујзе  ка1опја.  1з1а  роз1есИса  1гаје  пекоИко  5аИ  пакоп  гаугзеШа 
акЦупобИ  2ћо§  1о§а  зе  тпо§Ј  ЏисМ  озесаји  епег§јспџ'јт  га  угете  I 
перобгесЈпо  пакоп  уегоапја.  Тај  озесај  осЈгагауа  51апје  1за2а1по§ 
те1:а1зоИ2та.  РесЈоупЈ  рго§гат  уегвапја  ото§исауа  тг§ауџ'епје  рос1- 
бУсапјет  те^авоИгта  па  вгге  5а§огеуапје  ка1оп'ја. 

КоМко  тј  је  стеупо  ро1геРпо  ка1огЈја? 

Мпогепјет  буоје  Јс1еа1пе  1егЈпе  (ујсН  1аое1и  па  з1гапј  205)  5а  22 
с1ооЈсе1е  рпћИггп  огој  ка1опја  које  1зјз1:е  1гес>аИ  сЈпеупо  ипобШ  сЈа 
0Јз1е  гасЈггаИ  зШиз  куо  иг  ЛгЈски  пеак1ЈУП051  —  1о  је  уа§  ВМР. 
Уеста  џисН  1гозј  јо§  с1ос1а1пЈ1п  30%  ка1опја  5уо§  ВМК-а  па  1е1ебпе 
акЦупобИ  11коИко  5аћеге1:е  1е  сЈуе  угесЈпобИ,  гпасеЈе  коИко  ка!опја 
{гећа  5уако§  сЈапа  а!а  ипе5е1е  с)а  0Јз1е  гасЈггаМ  буоји  1е1ебпи  {егти. 

Ако,  па  рптег,  сЈо51:а  зесШе,  а  ЈсЈеа1па  1е1е5па  1е2Јпа  уат  је  68 
кИо§гата,  уа§е  се  ВМР  ро^геће  оШ  око  1500  ка1опја.  Тгјс1езе1 
роб1о  осЈ  1е  угесЈпобИ  је  450  ка1огЏа,  које  5и  ро1хеопе  га  5Уе  уа§е 
акЦупозИ.  201Г  Ш  с№еји  угесЈпобИ  јгпозј  1950  ка1опја.  Ако  геМ1е 
5тг§а1;|,  тога1е  бтапјШ  огој  оујп  ипебепШ  ка1опја  (јебИ  тапје)  Ш 
роуесаИ  пјјпоуи  ро1го§пји  (уј§е  уегоаХ\).  №§а1;јупот  гаупо1егот 
епег§џе  VI  ргЈзМјауа!е  1е1о  с1а  1гозј  буоје  у1азИ1е  гегегуе  —  табпосе. 

2аг  зе  тЈзЈспо  1кЈуо  пе  рге1л/ага  и  тазпоси  каа!  озооа  з1агј? 

№,  тЈ§Јспо  5е  Шмо  пе  рге1;уага  и  табпоси.  То  5е  И2Јо1о§кЈ  пе 
тоге  а!о§осЈШ.  МесЈиИт,  кас!а  ЏисН  ро51;апи  тапје  аквупј,  пјјпоуј 
тјзјсј  5е  бтапјији,  а  пјјпоу  5е  ВМР  ро!ако  иброгауа. 


ОЕСА  5А  РКЕКОМЕРНМОМ  ТЕ2ШОМ 

Мпода  о!еое1а  а!еса  уес  Јтаји  ујзј  кп/ш  ргШзак,  ујзј  пп/о 
ЈпзиМпа,  тазпоса  \  1озед  по1еб1его1а  и  кт  з1о  ЈМ  сјпј 
озеИјп/Мјт  па  Ро1ез1Ј.  ОеМгшспо  је  1о  роуегапо  \  за  пеа!о- 
уо1јшт  уегРапјет.  ИекасЈа  зи  сЈеса  Јз1а  резЈсе  и  зко1и,  а!ок 
зе  сЈапаз  уеМкЈ  Ргој  пјЈМ  уогј  а!о  зко1е  гагМсШт  ргеуогтт 
згесЈзгллта. 
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МЈбЈсЈ  би  ргауа  1е1ебпа  рес  -  и  пјјта  задогеуаји  тазпосе. 
Уегоуа1по  је  уеса  тЈбЈспа  таза  коа!  тизкагаса  гаг1од  гРод 
којед  от  тоди  језИ  ујзе  осЈ  гепа,  а  сЈа  јрак  Ргге  диРе  па 
Хепт. 


Ргепгатоепе  паујке  себ1;о  пјби  рп1а§ос!епе  оуој  бтапјепој 
акЦупо51;ј  ра  5е  ујзак  ка1опја  пакир1ја,  а  1е1о  5к1асИз1Ј  табпосе  па 
огојпјт  тебИта  икЏисијисЈ  рго51ог  око  тј§јспјп  у1акапа. 

Уагпо  је  5Пуа1;Ш  Оа  и  тј§јс1та  5а§огеуаји  табпосе.  КаО  роз1ој ј 
уј§е  тЈ§Јспо§  1к\ча,  табпосе  се  ћгге  I  о!е1о1УОГпЈје  5а§огеуа1;ј.  5а 
сЈги§е  51гапе,  пес)051а1;ак  уегоапја  \  "геГЈт  тг§ау|јепја  §1ао!оуапјет" 
ргоиггокоуасе  §иоЈ1:ак  тј§јса.  Ако  1акуа  зИиасџа  сЈиге  ро1гаје,  сЈа1ј- 
пјј  §иоИак  па  1еГ1П1  тоге  ро51а1Ј  ^оХоуо  пето§ис  2а1о  §1о  ка1опје 
уј§е  петаји  §сЈе  сЈа  5а§огеуаји. 

Оа  М  је  (гЈсЈезе!  тјпи1а  уегоапја  1гјри1  зесЈгшспо  а!оуо1јпо? 

МајооШ  рго^гат  уегоапја  га  1јисЈе  којј  1е\е  гасЈггаИ  копсМсџи  је51е 
30  тЈпи1а  акЦупобИ  сЈпеупо  иг  јгтепјјуапје  меШ  \г6гг\\\мо?Х\  (посЈа- 
пје,  1гсапје,  уогпја  оЈсЈк1от. . .)  \  чеШ  5па§е  (сМгапје  1е§оуа,  §јтпаб- 
Ша).  АИ  опј  којј  Ге1е  12§и1зШ  па  1е2јпј,  тогаји  и1оГШ  уј§е  1гио!а  ј 
уеГоаИ  јесЈап  5а1  па  о!ап. 

Које  је  пајРо1је  угете  га  уегРапје? 

Ооого  је  уегоа\.\  и  оИо  које  сЈооа  сЈапа,  касЈ  §осЈ  ргопас1е1;е  уге- 
тепа  га  1о.  Јо§  је  оо1је  ако  ипаргесЈ  Јзр1апјга1е  уегоапје  I  осЈгесЈИе 
пјепо  теб1;о  и  сЈпеупот  габрогесЈи  акЦупобИ.  Иекј  уо1е  чегоа1\ 
осЈтап  ији!ги  I  осЈгасЈШ  1;и  буоји  ооауеги.  Иакоп  1о§а  обесаји  5па§и 
га  биосауапје  5а  поујт  сЈапот  I  5к1опџЈ  5и  котитјгапји  тапјјп 
коИста  пгапе,  сЈок  је  Ј51;оугетепо  ог§апЈ2ат  роаз1акпи1;  па  5а§оге- 
уапје  уесШ  коИсЈпа  ка!опја. 


Ноа!апје  јта  пекоМко  уагпЈМ  ргесЈпозИ  ргесЈ  уесЈпот  оз1аМН 
ТЈгЈскЈп  акИупобИ: 

-  тапја  је  тодиспоз!  роугесЈа; 

-  пе  гаМеча  розеРпи  оргети  -  јаб1исЈсе  га  сЛапоуе  \  ко1епа, 
паосаге,  касјде,  гикаујсе  ЈМ  з1ароуе; 

-  екопогшстје  је  -  ро1геРап  уат  је  зато  поуас  га  раг 
сЈоРгМп  сјре!а. 


193 


Којј  је  пајооф  пасЈп  6ау|јепја  1е1езпот  акИупозси? 

1\1ај51§итјје  I  пајћоЏе  је  огго  резасепје,  а  рИуапје  је  ос)тап  па 
с)ги§от  тез1и.  ЦисИ  којј  Јтаји  ћо1ји  1е1езпи  копсМсЈји  то§и  ЈгаогаУ 
1е1е  пасте  уегћапја. 

2аросгн1:е  ро1ако  за  опот  акЦупозси  која  је  рптегепа  уата.  1\Мје 
1оИко  уагпо  коИко  се1е  вгго  уеГоаИ  Ргј  ро1го§пјј  ка1опја  гасипа  зе 
икирпо  ргесТепа  ис1а1јепоз1  \  1гајапје  пеке  акЦупобИ  1\1екЈ  1јисЛ  тога- 
ји  росеИ  за  зато  ре1  тЈпи1а  акЦупобУ  пекоИко  ри!а  па  с1ап.  Озооа 
која  пос)а  ре1  тти1:а,  а  побј  30  кИо§гата  уј§ка,  за§огесе  ујзе  ка1оп- 
ја  ос1  опе  која  позј  зато  10  кИо§гата  уј§ка  икоИко  ргесТи  јес1паки 
ис1а1јепоз1. 

Ако  2еИ1:е  з1:есј  копсИсџи,  пауисИе  раШе  \  кгепКе  ри1ет  којјт 
6е1;е  зе  оз!ооос1Ш  ^ојатобИ..  ј  па51ауЈ1е  1ако  посЈаИ  кгог  сеИ  шо1. 

Рптепа 

РесЈоупЈ  рго§гат  уеГћапја  ротаГе  уат  с)а  тг§а1е  1ако  §1х>  росЈ- 
5Усе  уа§  те^аооИгат  \  јаса  тјзјсе.  Озјт  1;о§а,  уеГћапје  1акос1е 
роуесауа  уа§и  епег§уи  \  јго! ггЏјуоз!  ј  росНге  сЈип.  УеГћапје  је  Јт/езУ- 
сџа  која  зе  уЈзезЈхико  Јзр1а1Ј. 

Уагпе  тТогтааје 

РгосИај1:е  јоз  јес1пот  раГПјуо  оуо  ро§1ау|је  I  ос)§оуоп1;е  па  51ес)еса 
рИапја: 

1.  КоИко  ри1а  с)пеупо  Хгеоа  уегоаИ  озооа  за  ргекотегпот 
{егтот? 

2.  Којј  је  пајбј§итуј  ј  пајооШ  паст  уегоапја? 

Ос)§оуоп  па  оуа  сЈуа  рШапја  уагпј  зи  2а1х>  §1о  гајесЈпо  сте  орјз 
с1ги§о§  е1етеп1:а  с)е1о1Уото§  рго^гата  тг§ау|јепја:  уегћапја. 

бгесот,  опо  пе  тога  вШ  робевпо  ЈзсгрЏијисе  Ш  парото.  VI  пе 
тога1;е  гасЈШ  па  зргауата  Ш  1:гса1ј  тага1:оп.  Јес)по51:аупо  павауИе 
исЈоћпе  сјре1е  га  посЈапје  \  \2\в'\1е  паро1је. 

Мета1е  угетепа  га  уегоапје 

II  па§е  угете  5УЈ  ше  и  уеИкој  иГигћапобИ  Сак  \  с1еса  ј  ретјопе- 
п  јтаји  ргепа1храпе  сЈпеупе  габрогесЈе.  Ргопасј  ро1а  5а1:а  га  буакосЈ- 
пеупо  уегоапје  гуисј  рори1:  пео51;уапуо§  5па. 

Мпо§1  2ароб1епЈ  1јисМ  ге§ауаји  1ај  рго1з1ет  1ако  з1о  иб1аји  пе§1:о 
гапЏе.  Иекј  посЈаји  га  угете  роШбате  раиге  па  гасЈпот  теб1:и. 
Оги§1  5е  Уо1е  оризгаИ  и  уесегпјјт  §е1;пјата.  Вио!Ј1:е  кгеа1;јупј  \  и51апо- 
ујсе1:е  с)а  се1:е  ичек  \та\\  угетепа  га  ргЈогЈ1:е1пе  акЦупобИ  и  5Уот 
шо\\\.  Иека  уегвапје  ро51;апе  јес!па  ос!  пјјп. 
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ЦисЛ  којј  гесЈоупо  посЈаји  сЈуа  сЈо  ре1  кИоте1ага  сЈпеупо 
тапје  ооо1јеуаји  ос1  згсапЈМ  оо1е81Ј,  гака  \  зесегпе  оо1е81Ј, 
тапје  зи  дојагш  \  гебе  зе  ргеМасЈе. 


ВЈсе  ј  сЈапа  касЈ... 

Магаупо,  оЈсе  с1апа  касЈ  песе1:е  ибреИ  осЈгасЈШ  опо  §10  51:е  2е1еИ. 
КасЈа  5е  1о  с1о§ос1Ј,  јес1по51аупо  робИе  и  кгаси  §етји.  1г1е1:  с1о  кгаја 
иИсе  \\\  кги§  око  кисе  Ш  2§гас1е  воШ  5и  оо!  пеакШпобИ. 

Метој1;е  ХвШ  га  5ауг§еп51уот  I  опсЈа  ргез1аИ  5а  ак1:Јупо§си  ако 
51е  је  јесЈапри!:  12051ауШ.  Кос1  12§гас)пје  2сЈгауо§  пасЈпа  2Јуо1:а  ј з1гај- 
поб!  је  тпо§о  угесЈпЈја  об  5ауг§еп51уа. 

Ако  зе  сЈоого  пе  огпојјт,  пЈ81а  песи  розИсЈ 

МогсЈа  51е  уес  сиИ  како  1гепегј  ј  зроШзИ  каги  с1а  пјз!а  песе1е 
робУсЈ  ако  5е  сЈоого  пе  огпојИе.  2а1зогау|1:е  1и  1угс1пји.  Ослспо  ре§а- 
сепје  је  сЈоуоЏпо  с1а  осЈггј  уа§и  копсЛсЏи  I  рос)51:акпе  ројасапи  акЦу- 
П051;  уа§е§  те1:аооИ2та.  Оа  о'\  о\\о  копбпо,  уегоапје  пе  тога  оо1е!Ј . 

II  сЈгизК/и  је  оо1је 

Јес)па  ос)  пајђоШп  51гапа  ре§асепја  је51:е  а!а  1о  пе  тога1е  сјпШ 
батј.  НосЈапје  и  а"гиз1уи  росЈбИсе  па  котипјкасјји.  Мпо§1  вгаспј 
рагоуј  из1апоуШ  5и  а!а  5и  1;акУот  ак1Јупо§си  исугбИМ  5уој  осЈпоб. 
Вгојпј  рпја1е1јј  игјуаји  и  тебибоћпот  сЈгигепји  ра  кЈ1оте1гЈ  опо  рго- 
1аге. 

Уаз  гас)а1ак: 

Ре§асЈ1;е  5уакос)пеупо.  ЏкоИко  пета1:е  копсИсџе,  роспИе  5а  5Уе§а 
с)е5е1:ак  тјпи1:а  па  с)ап,  ра  ро51ирпо  роуесауај1;е  угете.  Ако  пос)а- 
пје  котоЈпије1:е  5а  ргауИпот  јбпгапот,  опо  се  роз!а1Ј  с1е1о1;уогап 
пасЈп  с)а  буоји  1:е2Јпи  сЈггИе  рос)  коп1го1от.  Моге1:е  5е  ис!апШ  ј  и 
пеко  §Јтпа51:Јско  с1гиз!уо  и  којет  се  уат  р1апјгапј  рго§гатЈ  ротосј 
сЈа  51екпе1е  с)ос)а1пи  5па§и  \  е1аз1;Јспо81. 
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КА1-ОШЈЕ 

РгауГјепје  ка1опсшћ  ђошш' 


Сочек  шЈта  иЈгауе,  МгапЏЈуе  патЈггнсе  \  рге1л/ага  Ш  и  ка1оп'спе 
оотое.  То  је  за  1е1ппјске  51хапе  1ако  исЈпШ,  аИ  зе  и  зибШ  гасП  о 
оразпот  роз1и.  МесТиИт,  ггн  1о  сез1;о  стјто  оех  гагтЈзЏапја. 

Џгтјто  као  рптег  јаоики.  Опа  јта  тпо§о  уШаггнпа,  ттега1а  ј 
у1акапа,  аИ  зато  70  ка1опја  ро  р1ос1и.  Ако  јес1ето  јавике  и  1акУот 
јгуотот  оћИки,  аопобе  пат  зато  (Јоого.  АИ  ако  Ш  2аб1ас1Јто  Ш 
ргаујто  ос1  пјјп  јаоикоуи  кази  —  тј  ис]уо51:гисијето  пјШоуе  ка1огЏе. 
1г  зока  је  ик1опјеп  пајуесј  с)ео  сШјпШ  у1акапа,  а  ка1опје  зи  копсеп- 
^пзапе.  2а  тпо§е  1јис1е  пајрори1агпџа  је  рИа  ос!  јаоика  \  ропекао1  је 
1о  јесНгн  пасЈп  па  којј  опј  котитЈгаји  1ај  р1ос1.  А  1а  је  ро51а5Иса  пи1п- 
сЈопЈбКска  ка^аб^го^а  —  јесЈпа  кгјзка  тоГе,  пајте,  1ако  басЈгГауаИ  \ 
бо  500  ка1оп'ја. 

11те81о  1ода  тодМ  ојзто  ројебН  тподо  јаоика  иг  1з1и  коМсти 
ка1опја! 

II  1оте  ј  је51е  б1уаг.  ТгеоаИ  ојзге  ројебИ  пајтапје  §еб1  јаоика  с1а 
с1оз1Ј§пе1е  оуи  ка1оп'спи  угеАпоб!;.  А  Аовго  2па1е  с1а  10  пе  тоГе1е 
истШ  ос1јес1пот.  Уес  пакоп  с1ги§о§  Ш  1хесе§  р1оаа  обеса1:е  5е  5Шт. 

Ш  игггнто  кготрјг  као  рптег.  5ат  ро  беој  оуај  је  ргеггепј  §ото1ј 
ргесИупа  МгагНјјуа  паггнггнса.  Рге  пекоИко  §оо!Јпа  јес1ап  5е  паиспЈк 
осИисЈо  па  екбрептеШ  (§10  буакако  пџе  ргерогис1јК/о).  Се1и  §ос1ти 
пџе  јео  пј§1а  с1ги§о  објт  кготрјга.  №  буоје  ЈтепасТепје  051ао  је 
с1оого§  гс1гау|ја  \  бпа§е. 


II  гагумешт,  шс1и81гМаМ20Уашт  гет1јата  и  којјта  1јисМ 
тоди  зеој  рпизШЈ  ооМје  ка1огЈјзкЈМ  оотој,  а  1о  гпасј 
јбпгапи  оода1и  тезот,  поот  \  јајјта,  као  \  патјгпјсе  рге- 
рипе  зесега,  тазпоса  \  во\\,  \/\а6а  ерјс!етјја  згсапЈМ  оо1еб1Ј, 
гака,  ујзокод  кп/под  ргШзака,  дојагпозИ  ј  зесегпе  оо1езИ. 
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5к1опоб1  оа!геа"етт  патјгпјсата  пјје  игосТепа.  Мј  је  изуа- 
јато  ј  педијето. 


АМ  како  о!апаб  јес1ето  1ај  р1ос)?  Кготрјг  1еГте  око  200  §гата 
5ат  ро  5еоЈ  Јта  око  120  ка1оп'ја.  АИ,  ко  јес1е  кготрјг  и  1ако  јес1- 
поб!;аупот  осШки?  Ро§1ес1ај1;е  па  с!пи  б1гапе  пеке  пасте  па  које 
оојспо  робШГијето  1и  патјтјси,  као  I  рага1е1гп  рогаб1  ка1опја. 

А  1о  је  5ато  угп  1ес1епо§  ћге§а.  5уеГе  ба1а1:е  ргеИуато  табпјт 
итасЈта.  УесЈпи  уоса  рге1;уагато  и  50к  I  рИе,  Ш  §а  котегујбето  и 
§иб1от  бјгири.  Сак  \  кас!  киуато  буеге  роугсе,  оојспо  ти  с1ос1ато 
таб1ас  Ш  пекј  505  сЈте  тоГето  иауоз1гисЈ1;Ј  \  и1го51гисШ  пје§оуи 
ка1опј5ки  угес1по51;.  1\Мје  га1о  пј  сис1о  §1о  1јис1ј  јтаји  ргоо1ета  5а 
1еГЈпот. 

51а  тогето  исЈпМЈ  како  оЈзто  рготепЈМ  оуај  1гепс1? 

Ре§епја  5и  бгагтегпо  јес1по51;аупа.  (Јоб1;а1от,  5к1опо51;  ргета  ос1- 
гесТепЈт  патјтјсата  пЏе  игосТепа.  Опа  5е  ибуаја  \  пе§ије.  2атепј- 
то  1о§е  паујке  с!оопта,  а  1о  сето  робИсЈ  ирото§си  \  ос11испо§си. 

МоГето  гаросеИ  5а  иро1хес>от  уесЈп  коИсЈпа  јес1по51;аупо  ргјр- 
гетЏепШ  рпгосЈпЈМ  патјтјса.  (Ј  1о  иогајато  ргоЈгуосЈе  ос1  Јп1;е§га1пЈ11 
ГИагЈса  кас!  §10  5и  стј  п1ео,  ГИпе  рапиЏЈсе  ос!  сИауо§  гта,  т1е§га1пј 
рјппас  ј  1;е51епЈпа.  (ЈкЏисЈто  и  буоји  ЈбМгапи  I  гатоугбпо  роугсе. 
ОсШсап  1200Г  5и  кготрјг  \  таМипагке  као  з1о  5и  разиЏ,  §га§ак, 
босјуо,  50ја,  1зоо  ј  бИспо.  \Ј2\чаЦе  \  и  уоси.  Кас)  §ос!  је  то§исе  јесШе 
буеГе,  се1е  р1ос1оуе  оег  АоАаШа  §есега.  Ако  о§иИ1е  I  ројесМе  пагап- 
сЈГи,  с1ооШ  51;е  тпо§о  уеси  пгапЏјуи  угес1по51;  ј  тпо§о  тапје  ка1опја 
пе§о  с!а  51е  рорШ  50к  ос1  пагапс!Ге.  Кас1а  јес1ето  роугсе  и  Јгуотот 
ооИки,  опо  5ас1гГЈ  рипо  оИјпјп  у1акапа  \  јако  је  5Јгота§по  ка1оп'јата. 

ОсЈпсисЈ  5е  и  уесјпј  оогока  ка1опспЈп  ћотој,  VI  6е1;е  тосј  јебИ 
уеси  коИсЈпи  пгапе,  05есасе1;е  5е  рипјта  ј  5Шта,  а  јрак  §и1зШ  па 
1еГЈпЈ. 


КАШР1ЈЕ  8Е  РАРШ15АМЈЕМ  К0МСЕМТР1811 

Јаоика  (80  ка1огЈја)  Ко1ас  оа!  јаоике  (480  ка1огЈја) 

Кготрјг  (120  ка1огЈја)         Кготрјг  за  рау1акот  \ 

таб1асет  (390),  Рггет 
кготрјг  (450),  РотТгН  (460), 
Сјрз  (1000) 
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Оа  ђјзто  зе  ос1гекМ  опо§а  §1о  пат  је  икизпо  \  па  §1о  зто 
пауЈкИ,  ро1гећпа  је  уеИка  осНиспоб!  ј  иротоб*. 

Угете  је  сЈа  зе  осИисЈто  га  опо  §10  је  пајгсЈгауџе! 

VI  М02ЕТЕ  ЈЕ5Т1 
ОУО  Ш  ОУО 

Ка1опја  је  рпоИГпо  јес1пако,  аИ  је  гаргетта  вКпо  гагИсШа! 

1,3  к§  јаћика  110  §  соко1ас1е 

5  ресепјп  кготрјга  140  §  теза 

5  кИроуа  кикигига  3  с)1  т1еспо§  зејка 

25  згесјпјјп  заг§агера  таИ  соко1ас1пЈ  ко1ас 

Соко1ас)а  који  рок1апјато  позј  и  зеђј  пегезјуи  1ајпи:  Како  тоге 
500  §гата  соко1ао!е  иуесаУ  уазе  овИпе  га  1  кИо§гат? 


Рптепа 

МЈ  петато  игобепе  зк1опоз1Ј  ргета  ос1гес1епЈт  паггнтјсата; 
паујке  зе  исе  \  гагууаји.  Ако  зе  {гисПто  с)а  ЈгвејЈауато  "ка!опспе 
вотве"  ј  игмато  и  ргјгоапој  пгапј  зјготазпој  тазпосата,  тосј 
сето  ројезИ  уеси  коИсти  пгапе,  05еса1Ј  зе  зШта  ј  јоз  иуек  §ивШ 
па  {егтј. 

КоМко  уат  је  ка1огЈја  сЈпеупо  ро1геопо? 

КоИко  ка1опја  5те1:е  ројезИ,  а  о!а  уат  1е1о  пе  роспе  зк1ас!Јз1;Ш 
ујзак  и  овИки  тазпо§  Шма?  Ра  вЈ51е  10  из^апоуШ,  ЈггасипаДе  коИко 
је  уазет  ог§апЈгти  ро1гевпо  ка1огџа  о!а  зе  обгг\  и  тоХи  и  гагсЈооЏи 
ос1  24  за1;а. 

\/аза  вага1па  те1:авоИска  впта  (ВМР)  јез1е  впта  којот  се  1е1о 
за^огеИ  ка1опје  кас1  0Јз1е  сеИ  с1ап  1е2аИ  и  кгеуеШ.  12гасипај1:е  зуоји 
вага1пи  те1авоИски  впти  1:ако  §1о  се1.е  зуоји  Јо!еа1пи  1е1езпи  ^егти 
Јггагепи  и  кИо§гаггнта  (1аве1а  па  з1г.  205)  ротпоГШ  за  22. 

ВМН  ка\опја  бпеупо 

1с1еа1па  Хегта  х  22  =  ка1оп'ја 

Ако  зе  пе  пач\\е  пекЈт  розевпјт  рго§гатот  уеГвапја  Ш  пе 
овау|ја1:е  1езкј  Т\г\сК\  гас!,  1ој  угес1поз1Ј  1гева1е  с1оа!а1;Ј  јоз  30%  ВМР 
ка1опја  о!а  0Јз1е  гасЈоуоџШ  ро1/еве  1е1а  паз1а1е  итегепот  акЦу- 
позси.  Иа  рптег,  ако  је  гегиИа!;  ВМР  ка1опја  1500,  1хевасе  чат  јоз 
АосЈатт  450  ка1опја.  12гасипај1е  коИко  уат  је  ка1опја  ро1хевпо  га 
акЦупозИ  тпогепјет  зуојјп  ВМР  ка1оп'ја  за  0,3. 

Ка1опје  2а  бпеупе  акЦупозН 

ВМР  ка!опје  х  0,3  =  ка!опја 
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Роз1ес1пјј  когак  и  {от  јггасипауапји  јез!;а  завјгапје  ВМР  ка1опја  \ 
ка1опја  ро1гевпЈп  га  акЦупобИ.  РегиИа*  којј  се1;е  с!овШ  отасауа 
коИсЈпи  ка1огџа  које  тоГе1;е  за^огеУ  1окот  јес!по§  с!апа.  Ако  роје- 
с)е1е  ујзе  ос!  1е  коИсЈпе,  уазе  се  1;е1о  ујзак  ка!опја  изк1ас1Јз1Ш  као 
тазпоси.  Ако  јес1е1е  тапје  ос!  1;о§а,  опо  се  1гозШ  изк1ас1Јз1;епи 
тазпоси  I  VI  се1е  §ивШ  па  Х.ег\г\\. 

Опечпо  за§огеуапје  ка1опја 

ВМК   +  акЦупоз!  =   ка1огџа 

Ка1а81гоТа1ап  иИсај  ка1огЈспЈМ  оотој 

(ЈкоИко  01з1;е  зе  пгапШ  орУта1пот  Јзпгапот,  оИо  вј  јако  1езко 
ипеИ  ргекотегпи  коИсЈпи  ка1огџа  јег  је  т1:е§га1па  пгапа  во§а1а  у1ак- 
пЈта  ј  зјготазпа  тазпосата.  МебиИт,  кас!  јеИта  роспе1;е  сЈосЈауаИ 
тазпоси,  оисШе  уг1о  оргетј!  Ро§1ес1ај1е  з1а  зе  с!о§ас1а  за  з1ес1есЈт 
патјтјсата: 


Нгапа 

Ка1. 

побапа  тазпоса 

Ка\. 

(Јкирпо  ка\. 

2е1епа  за1а1;а 

1  рагас!ај2 

40  + 

рге\'\у  за  зјгот 

160 

200 

Шев  оа!  сто§  вгазпа 

65  + 

таз1ас 

70 

135 

Вгоки1а  (1/2  зоЏЈсе) 

35  + 

505  5а  бјгот 

130 

165 

ЗојЈпо  је1о  Ш 

киуапа  поа  (180  §) 

220  + 

1аг1аг  505 

100 

320 

Ресепј  кготрјг 

за  за1зот 

135  + 

таб1ас  \  рау1ака 

180 

315 

Овгапо  т1еко 

90 

рипотабпо  т1еко 

160 

Ресепа  јаоика  за 

игтата  \  огазјта 

100 

рИа  оа!  јавика 

480 

[Јкирпо  ка1опја 

658 

1Јкирпо  ка1опја 

1775 

Уав  гасЈа1ак: 

1гве§ауај1;е  "ка!огЈспе  вотве".  Ма51ој1е  а!а  бтапјИе  иро1геви  и1ја, 
таб1аса,  ргеИуа  ј  5050Уа  којјта  "ово§асије1;е"  пгапи.  Угете  је  сЈа 
кага1јка  па  уа§ј  кгепе  и  бтеги  којј  Јс1е  уата  и  ргИо§! 
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РЕСА 

Како  8е  пајћгхе  ис1ећ1ја1;1 


Оеса  зе  и  гагуџепот  зуе1и  зуе  огге  сЈећЏаји.  Ос1  ^ојагпобИ  сјапаз 
зјгот  5Уе1а  раи  око  22  тШопа  с1есе  и  с1о1ој  ао  5  §осИпа.  Вгој  уеота 
§ојагпе  с1есе  зе  роуесао  1п  ри1а  га  гасЈпјЈМ  25  §ос1Јпа. 

То  је  1езко  роуегоуаИ.  2аг  сЈапав  тзто  буебпф  уагпозИ 
2с1гау|ја  педо  Јкааа  рге? 

буезпоз!;  о  уагпобв  пасЈпа  2Јуо1:а  га  сЈоћго  2С)гау|је  5Уе  је  газјгепј- 
ја  теби  ос1га5Ита,  аИ  пе  I  тесЗи  с!есот.  5уе  уј§е  осЈгазММ  обова  ро- 
ки§ауа  о!а  5е  ћауј  пекот  1е1е5пот  акЦупо§си  \  гсЈгауџе  с)а  5е  пгапк 
Сак  ј  51агјјј  1јисН  сШаји  саборјбе  о  2С)гау|ји  I  робесији  ргес)ауапја  5а 
1от  {етаШот.  1ако  5е  и  §ко1ата  исе  пеке  стјепЈсе  о  1јис15кот 
ог§апЈ2ти  \  2С)гау|ји,  а  роз1ојј  \  ргебтеХ  1е1е5па  ј  гс)гау51уепа  киИига, 
1о  је  јо§  иуек  пес)оуо1јпо.  ОбуеббЈуапје  па§Ш  т1асИп  и  ро§1ес)и  рге- 
уепЦупШ  тега  ј  гс1гауо§  пасЈпа  2Јуо1а  иуеИко  гао51аје  га  огојпјт 
гек1атата  \  тесНјбкЈт  игопта  којј  5Уес)осе  о  бабујт  сЈгиксџЈт  то\.- 
гнт  угесЈпобИта. 

ММе  М  дојагпоз!  кос1  а!есе  пајсезсе  па81ес1па? 

Сепј  јтаји  ос)гесТепи  и1о§и  и  осЈгесЈЈуапји  песЏе  1е1е5пе  1егјпе,  аИ 
1о  пџе  јесИгН  иггок.  Рге5ис)пи  и1о§и  Јта  уабрШапје  \  окоИпа  и  којој 
с)е1;е  ос)га51а  —  §1о  5е  у\6\  \  \г  сЈпјепЈсе  а!а  5е  и  рго1:екИп  рес)е5е1:ак 
§осНпа  робЈхЛак  §ојагпе  с)есе  па§1о  роуесао.  Цис-зкј  §епј  5е  пе 
то§и  1:ако  огго  тепјаи. 


Коа!  с!есе  зе  зуе  ујзе  ројау|јије  зесегпа  оо1ез1 11ра  II  (оо1ез1 
осЈгазММ),  а  гсЈгауз^/ет  51гиспјасј  з1гаМији  оа!  уеИкод  рогаз- 
1а  2о!гаУ51уетп  ргоо1ета.  5уе  сЈозасЈазпје  з1исЈЈје  икагији 
па  дојагпоз!  као  јесЈап  осЈ  уагтИ  Так1ога  1од  рогаз1а. 
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иапаб  5и  гагуџепа  с!ги§1уа  51уоп'1а  иб!оуе  којј  ото^исији  гагуој 
§ојагпо51;ј.  1\1екас1а  5и  с)еса  1гса1а  кисј  \г  §ко1е  с)а  5е  ргебуики  \  ЈгЈсГи 
и  с)уоп§1е  па  ј§ги.  Репја1а  5и  5е  ро  51асШта,  уогПа  вЈсЈМот,  кИга- 
1а,  Ј§га1а  гагпе  1§ге  I  с1по1а1а  ко§агка§кот  1ор1от.  Оапаб  опа  и  рго- 
5еки  с)пеупо  §1ес)аји  ре1  с)о  обат  5аИ  1е1еуЈгЏзко§  рго§гата.  СЈ1:ауа 
с)апа§пја  киИига  габпјуа  5е  па  тапје  1е1е5пе  акШпобИ,  а  уј§е  јеае- 
пја. 

КоМка  је  уегоуатоса  а!а  а!еое1о  а!е1е  оис!е  с!еое1о  \  као  оа!га51а 
озооа? 

Око  80%  1Јпејс!гега  5а  ргекотегпот  1;е2Јпот  051асе  1акуј  \  кас) 
ос)га51;и.  2пасајпо  роуесапје  ас)о1е5сеп1;пе  ^ојагпобИ  јтасе  огћПјпе 
роз!ес1Јсе  и  оисЈиспобИ.  Рге1аг  па  гагИсИе  с)јје1;е  12§1ас)пјјуапјет  пе 
ргиГа  2ас)оуо1јауајис1  ос)§оуог  па  1ај  ргоо1ет. 

(Јггокије  М  дојагпоз!  оо1езИ  уес  и  а!е1Јпј51уи? 

РоуЈ§епа  1е1е5па  1егјпа  и  сЈеИпјб^уи  51;уага  ргес)и51оуе  га  бгсапе 
оо1ез1;ј,  Гиспе  катепсе,  §есети  1зо1е51;  Ира  II,  ујзокј  кгупј  ргШбак, 
гак  I  огоПјпи  §ојагпо51;  роб1е  и  21У01;и.  Објт  1о§а,  §ојагпа  с)еса  јтаји 
уес  и  т1ас)051ј  ујзе  ог1орес)5кЈп  ргоо1ета  I  уј§е  0о1ез1Ј  §отј1п  с)јзај- 
п1п  ри1еуа.  А  1о  је  5ато  јеапа  51гапа  тес)а1је.  Се51о  1акуа  с)еса  ра1е 
оа!  уеИкЈп  с)ги§1уеп1п  \  рзјпјскјп  ргоо1ета.  2аб1га§ије  па§И  рога51 


ТгепсЈоуј  1егше  коа!  Ипејагега  ЈсЈи  и  родгезпот  зтеги! 

II  5АО-и  22%  с)есе  јзроа!  12  §осИпа  јта  ргекотети  1ег1пи,  аИ 
5е  Хв  огојка  репје  I  с)о  57%  кос)  ИпејсЈгега  ЈгтесЈи  13  \  17  §ос)Ј- 
па.  Мпо§1  госШеШ  пЈ5и  5Уе5П1  1о§  ргоо1ета  I  уј§е  оа!  80%  пјјп 
уегије  с)а  5и  пјјпоуа  с)еса  Т\г\с\<\  и  уг1о  с)ос>гот  51апји.  Иа  пНјас)е 
§ко1бке  с)есе  Јта  огоПјпПп  рго1з1ета  5а  ^егтот  која  пе§аЦупо 
иИсе  па  пјјпоуо  2С)гау|је  I  ак^упобИ,  као  \  па  рг1пуа1;апје  оа! 
51гапе  уг§пјака. 

2а  оуи  с)еси  \  пјјпоуе  рогосИсе  §оја2П051  је  ргауо  ргок1е151уо. 
(ЈкоИко  5е  га  пјјп  пјз1а  пе  истј,  опа  се  пајуегоуатјје  ћШ 
05ис1епа  па  6ог\мо\.г\и  с)ги§1;уепи  оеа!и,  осИзасЈуапје  \  гпасајпо 
роу|§еп  гјгјк  оа!  гапо§  гагуоја  уесЈп  2С)гау51;уеп1п  рго1з1ета. 

РгаИ1;е  етос1опа1п1  г\мо\.  5уо§  с)е1е1;а.  Иека  с)еса  јес)и  кас)  5и 
пегуогпа  Ш  пебгеспа;  с)ги§а  кас)  5и  бата  Ш  гапетагепа. 
Ргоо1етЈ  и  1от  5ггн51и  то§и  гаросеИ  1;окот  гагуос)а  госШеЏа  Ш 
с)ги§1п  ргоо1ета1;Јсп1п  бИиасЏа  I  §окоуа  и  с)е1;е1оуот  ЋмоХи. 
Роки§ај1е  гас)оуо1јШ  етос1опа1пе  ро1ге1зе  5уо§  с!е1е1а.  АИ  12ИА0 
5УЕСА  па51ој1;е  с)а  5е  уа§а  с)еса  обесаји  веги51оупо  уо!јепа. 
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огвНјпе  аергебџе,  рогетесаја  и  јбпгапј,  иро1ге1зе  с1го§а,  затоиоЈз- 
1ауа  ј  пазПја  тесТи  Ипејагепта. 

51а  тогето  исЈпШ  и  метл  за  оујт  зуе  уесјт  ргоо1етот? 

С1аупј  иггосј  аећџте  кос1  сЈесе  ЈзИ  зи  као  I  кос!  осЈгазИп  -  тпо§о 
угетепа  ргоуосЈе  и  зесЈепји  I  §1ес1апји  1е1еуЈ2џе,  јес1и  51а1кЈ§е  ЈгтесТи 
оогока,  рџи  ^агјгапа  рјса  оо§а1а  1зе5ро1:гевпЈт  ка1оп'јата,  ргегаоепе 
ј  копсеШпбгапе  паггнтјсе  бујта  5и  (ЈозШрпе  \  \г\о  отПјепе.  РгауИпа 
јбпгапа  ј  гјуоте  паујке  тогаји  1зШ  ћп§а  се1е  рогосМсе  јег  је  с1е1е1и 
робеопо  ооХхеоиа  ро1рога  госШеџа  ј  оИбкЈп  обоћа.  Сак  \  ако  051аИ 
с1апоуј  рогосМсе  петаји  ргекотети  1е2ти,  5УЈ  се  \таХ\  копзИ  ос1 
2СЈгауџе§  паста  шо\а. 

бесЈат  1ајт  којјта  тоге1е  зргесШ  сЈеШјапје  зуод  с1е1е1а 

КМпЈскЈ  р5Јпо1о21  ј  ресјџат'  5та1гаји  с1а  о\  5е  §оја2П051  кос)  с1есе 
то§1а  §о1оуо  ро1рипо  бргесШ  касја  ојбто  ос1  таИп  по§и  исШ  с1еси 
с1а  5е  с1г2е  51ес1есЈп  гагитпјп  паујка,  рге  пе§о  §1о  5ато51а1по  роспи 
оЈгаИ  пгапи  \  ро51апи  гаујзпјсј  об  1е1еуЈ2џе: 

-  Оај1е  аеа  1п  овгока  па  с1ап,  иуек  и  Јз1о  угете,  I  пека  5е  5а5- 
1оје  осј  тпо§о  гШапса,  тапипагкј,  5Уеге§  уоса  I  роугса. 

-  Рге§1есЈај1е  051:ауи  I  огтаге  ра  ик1опШз  5уа  Ј5ки§епја  и  ооИки 
пегсјгауе  пгапе.  2а  тесШоогоке  рописШе  уосе  I  буеге  роугсе. 

-  Иека  5е  с!е1е  паисј  рШ  тпо§о  уосЈе.  0§гапЈсЈ1е  ироЈгећи  %аг\- 
гапјп  рјса  \  сјги§јп  бокоуа  \  парШака. 

-  Ото^исКе  с1е1е1;и  пајтапје  јесјап  5а1  ак1Јупо§  уегоапја  па  сјап, 
ро  то§испо51Ј  паро1ји,  па  буегет  уагсЈипи. 

-  5а1е  ргоуесЈепе  и  §1есЈапји  1е1еуЈ2џе  1хеоа  пааотебИИ  гесјоупјт 
угетепот  га  исепје  \  сШапје,  Ш  Ј§гот. 

-  ие1;е1:и  је  ро1гевпо  тпо§о  5па.  Мпо§а  5и  сЈеса  пгопјспо  итог- 
па.  51;ауЈ1е  Ш  и  кгеуе!;  Ооуоџпо  гапо  с1а  5е  ргооиае  па  угете  га  оој- 
1ап  сЈогисак. 

-  ОвобаШе  сЈеМоу  г\мо\.  гатоупзпјт  басјггајјта  -  ро5е1е  оШИо1:е- 
сј,  исепје  бујгапја  пеко§  1П51;гитеп1а,  гиспј  гасј,  рогосПспЈ  Јг1азсЈ  \ 
бИспо. 

Мис)п  5о1отоп  је  гекао:  "1161  с1е1е  ргета  ргауот  ри1и,  ра  \  кас1 
051ап,  песе  осЈ51:ирШ  осј  пје§а."  (Рпсе  22,6) 

ОА  И  ЈЕ  УА5Е  ОЕТЕ  УЈ  КР121? 
бразауапјет  с!е1е1а  тоге1е  зрабЛЈ  се1и  рогосНси 
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Ргјтепа 


5аИ  ргоуесЈепЈ  ргес)  1е1еуЈ20гот,  и  котрји1ег5кЈт  ј§гјсата  \  па 
ЈтетеШ,  као  I  о!о51;ирпо51  уЈ5окока1опсп1п  §пскаИса,  51уагаји  пага§- 
1ај  бирег  с1еое1е  сЈесе.  Ијјпоуа  §ојато51:  ргес1ос1гес1ије  Јп  та  пјг  оо1ез- 
И  роуегапјп  5а  пасЈпот  2мо1:а,  а  51уага  јт  ј  огоИјпе  рбјпјске  ргоо- 
1ете.  РогосПса  тоге  ротосЈ  оуакуој  с1есј  ибуајапјет  Јбргаупе  јбпга- 
пе  I  2Јуо1:пЈп  паујка.  Ооого  гс1гау|је  с!е1е1а  и  бибЧтЈ  је  рогосПспа  51;уаг. 

Ме  1ако  таМ  сЈесасе 

Јес1апае51:о§ос1Ј5пјј  о!есак  јта  ргекотети  1е1е5пи  1е2Јпи.  Вис1исЈ 
<ја  је  пајс1ео1јЈ  и  гаггес1и,  051а1а  с1еса  §а  се51о  гасПгкији.  5еое  5та- 
1га  брогјт  \  пебрге1пЈт  ра  осПзџа  с1а  исеб1;уије  па  сабоујта  Т\г\ске  \ 
2с1гау51уепе  киИиге  \  и  уап§ко15кЈт  5рог1:5кЈт  рго§гаггнта.  11те51;о 
1о§а  ргоуосП  ро51ерос1пе  коа!  кисе  §1ес1ајисЈ  1е1еуЈ1џи,  1§га  уЈсЈео  1§гј- 
се,  јзрџа  ^агјгапе  парКке,  јеа!е  сјрб  \  с!ги§е  з1аШЈзе. 

Мје^оуј  госШеЏЈ  исе  како  паст  гмоХа  и\\се  па  2СЈгау|је  I  гао!о- 
уо1ј51уо.  Иа51оје  рготепШ  пасјп  2Јуо1а,  а  и  1оте  Ге1е  ротосј  I  буот 
5Јпи.  Иакоп  5ауе1оуапја  5а  51гиспот  обођот,  аопеИ  5и  51ео!есЈ  р1ап: 

1.  5ио//'т  рптегот  1гек>аји  рос1з1акпиИ  рготепе  и  с1оти 
ВисШсЈ  с!а  с!еса  исе  ргеко  опо§а  §1о  §1ес1аји  I  51и§аји,  госШ:е1јЈ  5и 

5Пуа1;Ш  сЈа  тогаји  кзШ  кзоЏЈ  рптег  буот  5Јпи.  ОсИисШ  5и  с1а  се 
гесЈоупо  уегоа1\  \  да  песе  јебИ  ЈгтесЗи  оогока.  МоГе1:е  N  I  VI  оШ  1зо1ј| 
рптег  буојој  сЈесЈ  I  с1ги§Јта  и  рогосНа?  51а  тоге1:е  исЈпШ? 

2.  Као  госШе/ј/,  1гек>аји  зШгШ  окгигепје  рофоге  ипиШ  рогосИсе. 
иа  131  рото§И  5Уот  5Јпи  и  бигсЈггауапји  оа!  јесЈепја  ЈгтесТи  оћго- 

ка,  ргеб1:аИ  5и  кироуаИ  §агЈгапа  рјса,  сјрз  \  кекб.  Оуе  ујбоко- 
ка1опспе  параб^  гатепШ  5и  сЈоогот  51агот  паујкот  јесЈепја  уоса  \ 
роугса.  ТакосЈе  5и  о§гапЈсШ  буоје  угете  §1ес1апја  1:е1еуЈ2Џ5ко§  рго- 
§гата  \  гађауе  ротоси  котрји1ег5кЈп  ј§ага. 

3.  Уато  је  ик1јисШ  /'  озШе  с\апоче  рогосИсе 

Оесак  пџе  оаз  сиШе  ргЈпуаИо  рготепе  и  5Уот  2Јуо1:и,  аИ  5и  5е 
пје^оуј  §1азпј  рго1е5И  зИзаИ  кас!  5е  и  ргосеб  икЏисИа  се1а  рогосИса. 
РосШеЏЈ  5и  ти  оћјабпШ  гаг1о§е  га  рготепе.  ТакосТе  5и  рагЏЈУо 
5а51и§аИ  пје^оуе  рптесИзе.  2ајес1по  5и  осИисЈуаИ  које  се  поуе 
гесер1:е  ЈбргооаИ.  (Јуесе  1ој  5е  с1есак  осИисЈо  па  уогпји  01СЈк1от  с1ок 
5и  пје§ОУ1  госШеЏЈ  ре§асШ.  Рготепе  5и  пајрге  1;е§ко  роапобШ,  аИ  5и 
јп  пакоп  пеко§  угетепа  ибУОЈШ  \  роб!:а1е  5и  гађаупе. 

ЦисИ  5и  5к1опЈ  о!а  5е  осјирјги  рготепата  кос!  пајсШгЈп.  АИ  ако  Јт 
оојабпИе  га§1о  угзИе  1е  рготепе  \  гаЈгагКе  пјјпоуи  ротос,  о1рог  5е 
тоГе  ргеокгепиИ  и  ро1роги. 


203 


ШЕА1.МА 
ТЕ1.Е8Ш1  ТЕ2ША 

Кабргауа  о  ргауЛпој  №21111 


"Ја  пјзат  Аећео",  каГе  јес1ап  коггнсаг.  "5ато  бат  ргепЈгак  га 
зуоји  1еГти!"  АИ  оПо  с1а  зи  пјзкј  Ш  ујзокј,  та1о  је  ПисП  гас1оуо1јпо 
зуојот  1еГтот. 

Како  тоди  гпаИ  језат  М  ргеа!еоео? 

ТеГта  је  уеота  тс1мс1иа1па  з1уаг,  аИ  роз1оје  \  1аспо  ос!гес1епе 
зтегпјсе  и  1от  ро§1ес!и.  Ргета  сЈеЛпЈсЏЈ,  §ојата  је  опа  обова  сџа 
је  1еГта  20  Ш  уј§е  роб1о  Јтас!  Јс1еа1пе.  Обооа  ба  Јс1еа1пот  1еГтот 
ос)  55  кИо§гата  вНа  ој  §ојата  за  з1уатот  1еГтот  ос1  66  кИо§га- 
та  Ш  ујбе.  5а  с!ги§е  з1гапе,  ргекотета  1е1езпа  1еГта  је  роуесапје 
ос1  10  с1о  19%  ЈгпасЈ  Јс1еа1пе  1егјпе.  1\1а§а  гаггнбНепа  озоћа  за  ЈсЈе- 
а1пот  {еГтот  осЈ  55  кПо§гата  вПа  сч  ргекотегпе  1е1езпе  1еГте  ба 
60,5  с1о  65  кИо{Јгата. 

Како  оа!геа"ијето  Јс1еа1пи  1егти? 

1с1еа1пи  1еГти  тоГето  Јггасипав  па  уј§е  паста.  Јеа!ап  осЈ  пјИп  је 
с1а  осКато  1и  угеапоб!  \2  §о1оујп  1а1ое1а.  ио§1о  зе,  пајте,  сЈо  гакПис- 
ка  с1а  оо!  Јс1еа1по§  ос!по5а  јгтеби  1е1езпе  ујбте  1 1еГте  хау\в\  \  осекј- 
уапа,  ор1Јта1па  сШГта  2Јуо1а.  II  оуот  ро§1ау|ји  рпкагијето  1аое1и 
баб1:ау|јепи  па  озпоуи  роаа^ака  које  је  рпкирИо  обј^игауајисе  сјгиз- 
1уо  Ме1гороП1ап  и^е.  УгестобИ  би  гагМсИе  гаујбпо  оа1  ро1а  \  ОеоЏЈпе 
(јасте)  козИји. 

Како  зе  ргосепјије  сЈеофпа  козИји? 

1ако  уесЈпа  1јисН  рпПспо  аоћго  та  коПка  јт  је  ујзјпа  ј  1еГта, 
та1о  \т  је  1еГе  оаУесШЈ  ОеоЏЈпи  козИји.  1Ј  1и  бугпи  роб1оје  гагИсКа 
тегепја.  Мајјес]поб1:аупПе  роигс1апе  геги11а1е  тоГе1е  сЈооШ  тегепјет 
осчта  гиспо§  2§1ова  (а  пекасЈа  погпо§  с1апка).  Сепега1по,  Гепбкј 
гиспј  2§1оо  ба  орбе§от  ос1  13,3  сеп1Јте1:ага  Ш  тапје  рокагије  с1а 
бе  гасИ  о  пеГпЈт  кобИта,  ЈгтесТи  13,4  ј  15,1  ст  о  згесЈпје  јакЈт 
кобИта,  а  буе  Јтас!  1о§а  бта1гато  јакјт  кобИта.  Кос1  тибкагаса 
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Сојагпоз!  зкгасије  осекгоаш  ггоошј  уек  \  а\а±е  соуека 
роуесапот  пгјки  оа!  зта!гота  оо1пе  ре1е,  1ота  кагМстп 
козНји,  као  \  оз1еоаг1гШза  кикоуа  \  ко1епа.  5уј  тогато 
јесЈпод  а!апа  а!а  гаугзјто  ±\чо1,  аМ  пе  тогато  пеЈгоегпо 
гаугзШ  ±\\/о\  као  оодаф.  2а1о  зтгзај1е  з1о  рге! 


би  буе  кобУ  ЈзросЈ  15,1  сеШЈте1;аг  1;апке,  а  мпаб  17,8  сепИте1;ага 
јаке. 

Мподј  аИеИсагЈ  о\  па  1акуот  1езИгапји  ЈзраМ  ргеа!еоеМ! 

Оа,  1;о  је  1аспо.  А  еуо  о  сети  зе  гаргауо  гасИ.  РисНза1еп,  па 
рптег,  јтаји  уеси  тјбјспи  таби  ос!  ргобеспо§  соуека.  1б1оугетепо, 
пјјпоу  је  ог§апЈ2ат  бпаМеуеп  уеота  та1от  коПсЈпот  табпосе. 
Кос!  пјјп  ој  ђНо  уеота  уаГпо  гаг1исШ  коМкЈ  роб1о1;ак  1е1ебпе  1еГ1пе 
о1рас)а  па  табпосе,  а  коПкЈ  па  0б1а1а  1кјуа  икЏисијисЈ  тјбјсе.  То  бе 
тоГе  пајооЏе  ЈггасипаИ  ри1;ет  пЈс1гоб1;а1;Јско§  (рос1уос1по§)  уа§апја. 
Мабпоса  р1и1а  \  рос!  уос!от  1еГЈ  тапје  пе§о  па  уагсјипи.  РагПка  Ип 
сЈуеји  1еГЈпа  ото§исауа  Јггасипауапје  розгоШа  табпо§  1к\ча  и  песј- 
јет  1е1и. 

ТеГЈпа  јес1по§  ^исИза^га  иуек  је  ЈгпобНа  уј§е  ос!  с1ориб1епо§  так- 
бјтита.  Јес1поб1;аупо  пЏе  то§ао  бтгбаИ.  Кас1а  је  копаспо  счо  роб- 
1ап  и  бресЈјаПгоуапи  иб1апоуи  §с!е  је  јгтегеп  рос!  уос1от,  иб1апоу- 
1јепо  је  сЈа  би  табпосе  и  пје^оуот  1е1и  ЈгпозИе  бато  5%  1еГЈпе  (кос! 


Таое1а  Ја!еа1пе  1егЈпе  осЈгазМп  1јисМ  гаујбпо  оа!  сЈеофпе  кобИји 

051§игауајисе  сЈгиз1д/о  Ме1горо1Н;ап  Ше 
Теппе  ик!јисији  ро!а  кНо§гата  1а§апе  киспе  ос1јесе 


М115КАРС1 
УЈбЈпа  ђег  Тапке  бгесЈпје  Јаке 


2ЕМЕ 

Ујбјпа  оег  Тапке  5ге<Јпје  Јаке 


сјре1а 

кобИ 

кобИ 

кобИ 

сјре1а 

кобИ 

кобИ 

кобИ 

(ст) 

(к§) 

(к§) 

(ке) 

(ст) 

(к§) 

(ке) 

(к§) 

157,5 

52-55 

54-60 

5&65 

152,5 

46-50 

48-54 

52-59 

162,5 

54-58 

57-63 

61-68 

157,5 

49-52 

51-57 

54-62 

167,5 

58-62 

60-66 

64-72 

162,5 

52-55 

54-61 

58-66 

172,5 

61-65 

64-70 

6&76 

167,5 

55-59 

58-64 

62-69 

177,5 

65-69 

67-74 

72-80 

172,5 

58-63 

61-68 

65-73 

182,5 

68-73 

71-79 

76-85 

177,5 

62-67 

65-72 

69-78 

187,5 

72-77 

75-83 

80-89 

192,5 

76-81 

80-88 

84-94 
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ОрЈз  обобе  за  ргекотегпот  1егЈпот: 

-  Ргезкасе  с)огисак 

-  (Јгјта  уеИке  га1о§аје;  јес1е  ргећгго 

-  №  рџе  с1оуо1јпо  УОс!е 

-  Ма1о  Ш  иор§1е  пе  уегоа 

-  Уеота  зоИ  ћгапи 

-  УоИ  рјса  5а  ко^еЈпот 

-  51:а1по  пе§1о  §пска 

-  Јеа!е  и§1аупо  гаЛпЈбапи  пгапи  —  оеИ  ћ1е1з,  оеИ  ртпас,  бокоуе, 
з1а1кјзе,  з1ас1о1ес1  \  с)ги§о. 


тибкагаса  па  табпосе  о1рас!а  око  10  с!о  15%  икирпе  Јс!еа1пе 
1е2Јпе,  а  кос1  Гепа  15  с!о  20%).  Оо1ото  5Уа  пје^оуа  "ргекотегпа" 
1е2Јпа  оо!по5Иа  5е  па  тј§јсе! 

Роб1оје  М  ј  пекј  сЈгидЈ  пастј  јггасипауапја  роз1о1ка  1егте  којј 
о1раа!а  па  табпосе? 

Мегепје  рос)уос)пе  1егЈпе  ргШспо  је  перпк1ас)ап  \  51огеп  робШрак. 
2а  1;о  је  ро1ге1зпа  бресуаИгоуапа  оргета  \  вагеп. 

бгесот,  ро51оје  јео!поз1аупЏЈ  I  ргакИспџЈ  1е51хлл.  Јес1ап  ос1  пјјп  је 
тегепје  паћога  табпоса  па  1е1и.  51гиспо  2С)гау51уепо  обооЏе  и  1и 
бугпи  коп'51Ј  робеопи  бргауи  пагуапи  каИрег.  14јјте  5е  теге  когпј 
павоп  па  гагИсШт  с!е!оуЈта  1е1а  ј  опс1а  5е,  иг  ос)§оуагајисе  1аће1е, 
то§и  5а  ргШспот  1оспо§си  јггасипав  роб1:осЈ  1е1е5пе  табпосе. 

МесМЈт,  пе51гиспј  ројесПпа  то§и  \  ват\  бргоуебИ  бИсап  јес1по5- 
Хаиап  \ев\.  Об1ооосШ;е  1еуи  51хапи  №ипа  ос!  оаесе.  Ос!тап  јброс! 
ро51ес1пје§  геога  роуисКе  коги  \  табпоси  ргета  паргес!  оауајајисј  је 
ос!  тЈ5Јса.  Огг\1е  је  ЈгтесТи  ра!са  \  кагјргб^а  I  бИбгШе  је.  Ако  је  ргоб- 
1ог  ЈгтесТи  уа§е§  ра!са  I  кагјрг51:а  уесј  ос!  2  сегШте1:га,  и  пеуоуј  51е 
јег  је  ро51о1:ак  табпо§  \к\ча  и  уата  гпасајпо  ргеуеИк! 

Сојагпоб!  тоге  вШ  орабпа.  ИегеШе  5и  роз1ес1Јсе  гагИсИе  с>о1ез1Ј, 
ЈпуаМсЈпоз!  \  ргегапа  5тг1.  112  рге51апак  ри§епја  \  бтапјепје  коИсте 
по1е51его1а  и  км,  робИгапје  \  гасЈггауапје  Јс1еа1пе  1е1е5пе  1егЈпе 
пајуеса  је  иб!и§а  који  тоге\.е  5есл  истШ. 

Рптепа 

Уато  је  гпаИ  буоји  Јс1еа1пи  {егЈпи.  ЗШсНје  рокагији  с)а  1јисП  сџа 
је  1егјпа  оИги  1о§  Јс1еа1а  г\ме  диге  \  г6гам\\е.  1\1а51:ој1:е  ЈггасипаИ  коИко 
51е  оИги  (Ш  с!а1еко)  ос!  буоје  Јс!еа1пе  1егЈпе. 
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Уада  рпса 

Киспа  уа§а  5Уес)ос1  о  па§јт  паујката  јбпгапе  I  уегоапја.  Опа 
1акобе  тоге  рпоИгпо  ргес1ујс1е1:ј  па§е  2с1гау|је  и  §осМпата  које 
с!о!аге. 

КМпЈске  с1еТЈпЈсЈје  1егте 

(Ј  оа!по5и  па  Јс!еа1пи  1е2Јпи,  тапјак  оо!  10%  5та1га  5е  "ргета1от 
1е2Јпот",  уј§ак  оо!  10%  "ргекотетот  1:е2Јпот",  а  уј§ак  ос!  20% 
"бојагпобби". 

Могта1па  1егЈпа 

Ако  је  уа§а  1егјпа  пе§с1је  око  0-9%  \гпаб  Јс1еа1пе,  опс1а  51:е  и  51- 
§итот  габропи.  Реаоугнт  уегђапјет  ј  2С)гауот  јбпгапот  роуеса- 
се1е  епег^јји  I  ЈгсЈггЏјуоб!:  аок  се  уат  Хегта  Ј51оугетепо  оз1аИ  51а1з||- 
па. 

Ргекотегпа  1е±\па 

Ако  је  уа§а  1ег1па  10-19%  \гпа6  Јо!еа1пе,  5та1:га1е  5е  обођот  5а 
ргекотетот  1е1ебпот  1ег1пот.  Уава  \ег\па  је  с!о5е§1а  п\чо  па  којој 
тоге  пе§а1:Јупо  с!е1оуа1:Ј  па  уа§е  2с!гау|је  I  уа§и  бИки  о  зеок  УаГпо 
је  а!а  ос1тап  ргес)и2те1:е  когаке  како  1зјз1:е  је  ге§иМзаМ.  Иа51ој1е  с1а 
уат  ор1Јта1па  Јбпгапа  \  с1пеупа  уегђапје  ро51апи  рпоп1еИ  и  пасЈпи 
ГМјепја. 

Сојагпоз! 

Ако  уа§а  1егјпа  рге!а21  20%  јгпаа!  Јс1еа1пе,  1г§пЈ1:е  5е!  \/а§е  је 
2с1гау|је  и  ора5по51:Ј  \  тога1:е  ос1тап  ргесЈигеИ  осЈгесТепе  теге.  Иетој- 
1е  с1ори51:Ш  с!а  5е  1§1:а  јзргесј  ЈгтесТи  уаб  \  5уакос!пеупо§  уегђапја. 
МаисИе  5е  ргјргета1:ј  2с!гауе  оогоке  I  ргећ/огИе  и  с!е1о  пасе!а  која 
51е  паисШ  и  рге1:поа!пЈп  5ес!ат  ро§1ау|ја.  Ако  5ас!а  рготепИе  5уој 
пасЈп  2Јуо1а,  5тг§асе1:е  I  05есасе1:е  5е  §ос!Јпата  т!ас!ј  \  и2Јуасе1е  и 
с!игет  ј  гсЈгауџет  гЈуоШ. 

Уаб  гас1а1ак: 

Кас1  05еса1е  с!а  оЈ51:е  пајгасИје  с!Ј§1Ј  гике  ос1  5Уе§а,  уа§а  окоИпа 
уат  тоГе  оШ  уеИка  ро1рога.  РгопабИ:е  пеко§а  ко  је  1акос1е  гајп- 
1еге50Уап  га  тг§ау|јепје.  2ајес1пјскј  гас!  ротосј  се  уат  с1а  буоје  сИје- 
уе  ро51:Ј§пе1е  с1уари1  1ак§е  -  I  5а  с1У051:гикЈт  игЈШот.  Ве1егЈ1:е  роуге- 
тепо  буоји  1егјпи  I  Ј21о2Ј1:е  5уој  паргес)ак  па  у\дпо  тевХо  како  1з151е 
ј  с!а!је  оШ  тоШЈбапЈ. 
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РОР1ЈСАК 

ба  е1апот  и  поу!  с1ап 


Оп  тоГе  роуесаИ  уа§и  епег^ји,  ргосЈигШ  угете  копсеШгасџе  I 
ротосј  уат  с1а  5тг§а1е.  0  сети  зе  гасИ?  То  је  сЈооаг  с)огисак. 

Мпо§1  1јисМ  пе  то§и  пј  рппшпзаИ  пгапи  кас)а  зе  ргооис)е.  (ЈооЈса- 
јепј  с)огисак  осЈгазИп  јез!е  §оПЈса  ка^е  рпргетНепа  па  ђгсти.  5уе 
уесј  огој  с1есе  осИагЈ  и  §ко1и  оег  јкакуо^  сЈогиска. 

2аз1о  зе  тогато  гатагаН  с)огискот? 

Јес1па  §гира  паиспјка  је  с1езе1;  §осНпа  ргоисауа1а  ро51есИсе  гагИсЈ- 
Ш  уг51а  с1огисака  као  \  роз1ес1Јсе  пеигЈтапја  аогиска  па  НисМта 
гагМсИе  с1оо1. 

Јес1по§1а5по  5и  гакЏисШ  с1а  с1ооаг  о!огисак  тоГе  ротосј  сЈесЈ  \ 
осЈгабИта  с1а  оиаи  тапје  гагсЈгаГНм,  аеЊћ/огпиЈ  и  гасЈи  I  с!а  обесаји 
уеси  5па§и.  иеса  која  сЈогискији  сЈооЈјаји  ђо1је  осепе  па  1еб1оуЈта. 
51а1пј  с!о1ок  епег§не  ос1§1ес1по  бЈвоШгПе  пјуо  §1икоге  и  тог§и,  ро- 
оо1ј§ауа  теп1а1пе  ћЈПксџе  \  ргосШГауа  копсеШгасПи. 

12  геги11а1а  сјги^п  з1ис1Џа  0оз1о  5е  с1о  2ак1јиска  сЈа  је  осШап  \  гдгач 
(Јогисак  роуегап  5а  тапје  пгопјспјп  оо1ез1Ј,  сШГЈт  2мо1гпт  уекот  \ 
ооЏЈт  гс)гау|јет. 

иођаг  аогисак  је  опај  којј  051§игауа  пајтапје  1гести  с1пеупо§ 
ипоба  ка1опја.  гароспИе  с!ап  5а  Јп1е§га1пјт  ГИлЈт  рапиЏЈсата,  п1е- 
оот  ос1  сто§  ђга§па  \  пекоИко  буегШ  р1оо!оуа  уоса  \  и51апоуЈсе1е 
сЈа  пјуо  уа§е  епег§Пе  051аје  ујбок  1окот  се!о§  ргеросјпеуа. 


НРАМА  ЈЕ  РОР11Т  СОРМА.  МогсЈапе  сеМје  пе  тоди  изк1а- 
6јзШј  д1икоги  1ј.  епегдјји.  (ЈкоМко  пе  с1огискије1е,  овеИсеш 
перо1геоап  итог  јоз  и  ргеросЈпеутт  заИта  \  песе1е  8е 
тосј  а!оого  копсеШгЈзаИ  па  гасЈ. 
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2а§1о  5ок  оа!  пагапа!ге  ј  кекб  пЈ8и  1ако  сЈооп? 

Уата  је  га  сЈогисак  ро1геопо  уј§е  сШјпШ  у1акапа.  1ако  Ш  ог^апј- 
гат  пе  тоГе  буагШ,  опа  ирЏаји  чоди  с1ок  5е  кгеси  кгог  ГеШаас  \ 
сгеуа.  Тако  па51;аје  5ипсТега51;а  таба  која  сЈе1ије  рори!  о1а§е  ргер- 
геке  пгап1јмт  5аб1;ојсЈта  којј  2ђо§  1о§а  пе  то§и  ђШ  ргеђгго  арбог- 
ђоуапк 

5а  с1ги§е  51гапе,  пагттјсе  ђег  у1акапа,  робеђпо  2аб1ас1епа  пгапа 
ј  рјса,  ђгго  рге1аге  и  кгуо1ок  \  иггокији  па§1е  рогаб1;е  I  рас1оуе  пјуоа 
§есега  и  кп/ј.  №  ^геоа  5е  сисЈШ  кас1а  1јисМта  којј  пе  сЈогискији  Ш 
ројесШ  патјгпјсе  оег  оМјпЈМ  у1акапа  и  кабпјт  ргерос1пеуп1т  баИта 
епег^јја  \  с)е1о1;уогпо51  па§1о  орасЈпи. 

АМ  ја  пе  озесат  пјкакуи  д1аа!  сЈо  сЈеве!  -  јесЈапаез!  заИ. 

Уегоуа1;по  је  пајуесј  гаг1о§  1оте  ооИап  уесегпјј  оогок.  Кас1а  соуек 
1е§пе  аа  брауа  пакоп  1зо§а1;е  уесеге,  пје^оу  2е1ис1ас  051;аје  јо§  с1и§о 
угетепа  гаро51еп  уагепјет  пгапе.  ВисЈисЈ  (Ја  је  1окот  брауапја 
уагепје  бропје,  пе§1о  пгапе  5Уе  с1о  ји1;га  051апе  и  Ге1иси.  АИ  ј  1от 
па§ет  ог§апи  је  ЈгигеЈло  ро1геоап  ос1тог.  1зсгр1јепј  2е1ис1ас  пЏе 
бргетап  га  ооИпј  аогисак. 

Које  је  ге§епје? 

-  112тЈ1;е  1а§апи  уесеги  пајтапје  сеИгЈ  5а1;а  рге  осИабка  па  5ра- 
уапје  Ш  је  ро  то§испо51Ј  сак  \  ргебкосИе. 

-  1гтеби  уесеге  \  осј^бка  па  брауапје  пе  јесШ;е  \  пе  рУ1е  пјз1а 
05Јт  уос1е. 

Ако  исЈпИе  1о  сЈуоје,  уа§  се  Ге1ис1ас  оШ  бргетап  га  рптапје 
оо§а1;о§  сЈогиска  пакоп  с1и§о§  поспо§  ро51а  \  осЈтога. 

Месе  М  тј  ргезкакапје  сЈогиска  ротосј  и  тг§ау|јепји? 

2асио!о  пе.  Маиспа  јз1гагјуапја  5и  с1ока2а1а  с)а  је  ЈбИпа  гаргауо 
ро1рипо  5ирго1па.  Иајте,  обоое  које  ргебкаси  с)огисак  обесаји  уеси 
§1ас)  ј  игЈтаји  уј§е  §пскаИса  \  пгапе  1окот  с)апа  с)а  1зј  пас)окпасШе 
1ај  пес)051;а1;ак.  Опе  5е,  1акос1е,  биосауаји  5а  тасајпјт  бтапјепјет 
копбпобИ  и  кабпјт  ргерос)пеупЈт  баИта. 


5ЕСЕР  ООМАН  ЏЈЏТРЏ? 

Оа,  тЈМопЈ  1јисМ  гаросЈпји  буој  с1ап  пекјт  сЈезеПот  и  ооМки 
соко1аа!под  парИка.  ко1аса,  котасЈа  1ог1е  Ш  кготе.  31есЈе- 
сЈМ  се1гпаеб1  заИ  опј  паб1ау|јаји  за  1от  родиопот  паујкот 
дгјскапја  гагМсШп  51а1кј§а,  кекза,  оотоопа,  соко1асМса  \ 
ко1асЈса.  1Ј  тебиугетепи  5Уе  1о  бкира  гаМуаји  дагјгапјт 
рјсјта  ргерипјт  гагпЈМ  81ешЈМ  зазшјака. 
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"Јоб  шбат  вгео  обоои  за  ргекотегпот  1е1езпот  1егЈпот 
која  пе  ргезкасе  сЈогисак  \  пе  јесЈе  дпскаМсе  казпо  иуесе." 

ОцеШЈсаг  Ра1  Нагрег,  Атепско  ис/гигепје  сИјеШ/сага 


АМ  ја  петат  угетепа  га  сЈогисак. 

Мпо§1  1јисМ  Јтаји  паујки  оз^ајапја  па  по§ата  с1о  казпо,  а  опа!а 
ији1ги  зрауаји  §1:о  је  сШге  то§исе.  1ако  пекј  ројесМпа  гајб1:а  с1е1о1;уог- 
пџе  гас1е  поси,  уесЈпа  зе  јрак  пе  ик1ара  и  1акау  габрогесЈ. 

Маз1ој1;е  1есЈ  и  кгеуе*  сЈоуоЏпо  гапо  о!а  0151е  зе  ији1го  ргоћисПМ 
Обуегегн  ј  иб1аИ  па  угете.  2ароспМ;е  с1ап  јбрџапјет  јес1пе  Ш  аУе 
са§а  уоае  с1а  кзјзге  ЈзргаМ  \  обуегШ  ге1ис1ас  пакоп  уј§еба1:по§  поспо§ 
ос!тога.  МауисИе  {гепегки  I  акМупо  уегоаДе;  росТИе,  па  рптег,  и 
огги  §е1пји.  1б1и§1гај1;е  5е  \  оћисгсе.  2аМт  рпргетгсе  I  ројеАМе  1орМ 
с1огисак. 

То  5е  ос1по5ј  ј  па  с1еси.  51:ауИ:е  Јп  па  брауапје  сЈоуоџпо  гапо  с1а 
то§и  из1аИ  па  угете  \  рпсМиГШ  5е  рогосМа  га  аогисак. 

Иаујка  игјтапја  1акУО§  сЈогиска  ргиГЈсе  уат  бпа§и,  роуесапи  коп- 
сеШгасџи  I  Обесај  2ас1оуо1ј51уа  ј  гсЈгауџа.  №се  с-Ш  ро1геое  с1а  иггнги- 
је1е  5уој  ареИ  гагМсШт  §пскаМсата  ргерипЈт  пегсМауЈп  ка1опја  \ 
оо1је  6е1е  у1ас1а!ј  буојјт  обесајјта. 

Иуе  М  1о  бооах  пасЈп  с1а  ођзоспе!©  с1ап? 

Како  ЈгаогаИ  га!гауе  гјше  раНиИЈсе 

II  па§е  угете  пџе  1ако  ЈгаогаМ  ГМле  рапиМЈсе.  Оа  М  чат  је  б1а1о 
с1о  1о§а  с1а  с1ок)џ'е1:е  ро1гевпа  у1акпа  \\\  пајтапји  то§иси  коМсЈпи 
табпоса  \  §есега?  2еМ1е  М  рапиџјсе  ос1  1п1е§га1по§  г\1а  \\\  оћо§асепе 
уШаттЈта?  Могс1а  кирије1е  опе  које  1гаГе  с1еса?  УоАМе  гасипа  о 
опоте  §1а  рјзе  па  киМјата  Мп  ргснгуосја.  Иеке  угбге  раМиџЈса  јтаји 
уј§е  §есега  пе§о  тес1а,  ј  уј§е  5оМ  пе§о  огапа.  Ро  тобиспобМ  ргоуе- 
п1е  брјбак  5а51ојака.  Ако  је  уосе  габШрџепо  и  тапјет  роб1о1:ки  ос! 
§есега,  пе  кириДе  Ш. 

-  КириДе  раМиџЈсе  ос)  Јп1;е§га1пЈп  гИапса  (Мте  бтапјијеге  пгјк 
оооЏеуапја  ос1  гака).  РгоуепЧе  5а51ојке  сЈа  оЈз1е  к)Ш  б1§игпј  с1а  5и 
р§епјса  ј  гоо  се1е  I  пегаћпјбапе,  \  сЈа  је  рјппас  бтесТ  -  Јп1е§га1ап. 
Мекјпје  5и  1акос1е  сЈокзге  га  иро1ге1зи. 

-  РгоуепЧе  коМсЈпи  оМјпЈп  у1акапа  и  ргоЈгуоАи.  51гиспјас1  га  гак  5а- 
уећЈји  о!а  ојбто  с1пеупо  1гекзаМ  игЈтаИ  а!о  40  §гата  оМјпМп  у1акапа 
(уесЈпа  паб  игте  10  с1о  15  §гата  па  сЈап).  То  гпасј  с1а  1;ге1за1е  јебИ 
тпо§о  Јп1;е§га1пЈп  гМапса  гајесЈпо  5а  уосет,  тапипагката  ј 
роугсет.  (ЈкоМко  1та1е  ргоо1ета  5а  Мс1от  51оМсот  ј  га1уогот 
роки§ај1е  и  буакот  оогоки  игеИ  15  §гата  у1акапа. 
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-  бтапјКе  иро1ге1зи  јесЈпозгаупМп  §есега.  Ијје  уагпо  а!а  М  је  и 
рИапји  тес1,  5тес1Ј  §есег,  пекј  зјгир,  з1ас!  \\\  чосг\\  50к.  5уј  опј  јтаји 
бИспе  кагак^егЈбИке.  КогЈбШе  2\1пе  раМиЏЈсе  које  јтаји  пајуј§е  с)о  ре1 
§гата  с!ос1апо§  §есега  ро  оогоки. 

-  0§гагнсИ;е  ипоб  боМ  ба  рапиЏЈсата.  ТгагИе  опе  ба  пајтапјот 
коИстот  па^гџита. 

-  РпрагМе  па  табпосе.  УесЈпа  гИпЈМ  раМиШса  је  бЈгота§па  таб- 
посата,  аМ  икоИко  геМ1е  кзгге  с1а  бтг§а1;е,  к)исМ1е  оргегпј  ба  §гапи- 
МбапЈт  тибМјет  јег  коИсЈпа  табпоса  и  пјети  тоге  к)Ш  пе§1;о  уеса. 
ОггИе  бе  гИпЈМ  раМиЏЈса  које  петаји  уј§е  оо!  1п  §гата  табпосе  ро 
оогоки. 

-  2а§1;о  пе  1зЈз1е  батј  паргауЈМ  бтеби  гИпЈМ  рапиЏЈса  ос)  гагИсШМ 
гИапса?  Моге1е  кирШ  гооепе,  рјппспе,  јестепе,  р§епјспе  I  кики- 
гигпе  раМиЏЈсе.  бкиуаДе  Јп  и  бојјпот  т1еки  I  пабескаДе  и  пјЈМ  пе§1о 
буеге§  уоса,  о!оо!ај1;е  биуо  §гогсТе  \\\  игте  \  пекоМко  котасМса 
ога§абММ  р1ос1оуа.  Оап  з1е  Јгугбпо  гаросеМ!  5ас1а  б1е  бргетпј  га 
(јпеупе  пароге. 

Рптепа 

Оооаг  с)огисак  росЈбУсе  уа§и  епег§џи,  роуесауа  копсеп1;гас1ји  \ 
с1аје  уат  обесај  с1оого§  габро1огепја.  1б1гагјуапја  би  рокага1а  с!а  роб- 
1ој|  роуегапоб!;  ЈгтесЈи  гс1гауо§  сЈогиска  \  бтапјепо§  оооЏеуапја  оа! 
МгопЈспЈМ  оо1ебМ,  сјиге^  гЈуо1а  \  кзо1је§  го! гауЏа. 

Ооого  ЈбкогЈбШе  с!ап 

Мпо§1  паиспјсј  ЈбМси  уагпоб1  с!огиска.  Ако  геМ1е  о!оого  ЈбкопбММ 
сЈап,  орбкгк)И;е  буој  ог§апЈгат  чес  ији1ги  ргауМпЈт  §опуот.  РИапја 
која  б1ес1е  ротосЈ  се  уат  и  ргеЈбрШуапји  уа§јп  ји!агпјј1п  ргеМгат- 
оепЈМ  паујка. 

(ЈрНтк  о  сЈогиски 

1.  Ргебкасе1;е  М  себ1о  с!огисак?  Мата  је  к)Иа  и  ргауи!  Оогисак  је 
пајуагпЏј  сЈпеупЈ  оогок.  Ако  §а  ргебкасе1е,  гаросЈпје1;е  сЈап  и  перо- 
уо1јпџет  ро!огаји  ос!  опМ1  којј  би  сјоого  сЈогискоуаМ. 

2.  11б1;аје1;е  N  па  угете  ска  тоге1;е  па  тјги  а!огискоуаИ?  Ако  пе, 
како  тоге1;е  рготепШ  буој  габрогес)  акМупобМ  сЈа  оЈз1е  ЈтаМ  угете- 
па  га  МгапЏм  ји1агпј|  ођгок? 

3.  Јеб1е  М  ији1го  §1ас1пј  Ш  уат  бе  1ек  роб1е  о1уага  ареМ1? 
РгеИпосЈпе  б1гапјсе  пис!е  уат  буа  ге§епја  га  оуај  ргок)1ет. 

4.  Оа  М  је  уа§  иоојсајепј  с1огисак  к)о§а1;  кзМјпЈт  у1акпјта  \г  уоса 
\  Јп1;е§га1п1к1  гИапса?  \/1акпа  \  б1огепЈ  и§1јепЈМ  кнсМаМ  \г  Јп1е§га1пМп 
патјгпјса  ото§исији  б1а!пј  с1о1ок  епег§јје,  §1о  пе  тоге1е  сЈооШ  \г 
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уесЈпе  ргегабепШ  патјгпјса.  То  се  уат  ротосј  с1а  зе  озеса1:е  зпаГ- 
гнт  1:окот  се1о§  ргерос!пеуа. 

5.  Оа  N  је  уаз  сЈогисак  ћо§а1:  тазпосата  \  по1ез1:его1от?  ТгасМ- 
С10па1пј  аогисак  ос)  јаја  \  ковазЈса  тоГе  вШ  пајро§ивпџ'Ј  сЈпеут 
оогок.  Тј  ргоЈгуосИ  зи  рге1х>уагегн  тазпосата,  по1ез1:его1от  ј  зоЏи. 
2итапса  јако  росМГи  пмо  11о1ез1его1а  и  кгч\.  2атепп;е  1е  патЈггмсе 
2с!гаујт  а11егпа1јл/ата. 

Уаз  2ас1а1ак: 

Иека  сЈоћаг  сЈогисак  сЈооџе  ргесјпозг  и  уазет  ји1агпјет  газрогесШ 
ак^упозИ.  РгаШе  зуаки  рготепи  и  пмои  епепЈџе  I  ргоаикЦупозИ  сЈо 
које  се  сЈосј  кас!а  иуес)е1;е  1и  гсЈгауи  паујки  и  зуој  шоХ. 
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31С1ЈА1108МА 

гокмш.а 

ЈесШе  У1§е,  а  (егКе  тапје 

буака  сЈги^а  ос1газ1а  озооа  и  пазој  гетЏЈ  јта  ргекотегпи  1е1езпи 
1еГЈпи.  (Јргкоз  огојтт  сМјеЈата  и  роз1ес1пјЈт  аесепџата,  згаИбИке 
зе  тепјаји  па§оге. 

То  гл/ис\  рпИспо  ооезНгаогијисе 

Таспо,  аИ  ггн  тогато  оШ  зуезпј  с1а  и  зуакоте  оо!  паз  ш\  озооа 
за  Јс1еа1пот  1е1езпот  1еГтот  -  опа  је  зато  тоГАа  зкпуепа  \га  ооМ- 
па  иггокоуапјп  пеитегепозси,  паз1а§ата  оћезпгаћгепја  \  тпо§Јп 
ро^гезпјп  зпуа1:апја.  Мј  тогато  ргопасј  1и  озоои  I  кгепиИ  за  оопау- 
џапјет  2с1гау|ја,  епепЈџе  I  затороигсЈапја  којј  зи  ргесЈи§о  Ш\  гако- 
рагм. 

Како  1о  истШ? 

Тако  з1о  сето  зе  оргес!е1Ш  га  паст  ГЈУ01:а  којј  осЈгГауа  гсЈгауџе, 
роуесауа  епег§џ'и,  зтапјије  г\г\к  ос!  тпо§Јп  оо1езИ,  јаса  затороиг- 
с!апје,  итапјије  \гда\ке  га  пгапи;  рп1от  зтето  језК  коИко  §осЈ 
ГеИто,  а  јрак  сето  §ивШ  па  1ег\п'\  оег  озесаја  с!а  зто  §1ас1п1. 

То  је  пеоз1л/апу  зап 

№,  пџе.  Сојагпоз!:  паз1;аје  касЈа  ипезето  ујзе  ка!опја  пе§о  зЧо 
јп  1е1о  ЈзкопзИ  га  1е1езпи  акЦупоз!:  ј  осЈгГауапје  уШа1пЈп  ^ипксџа.  Оуај 
ујзак  ка1оп'ја  зМасМЗИ  зе  и  тазпот  1М/и.  Кас!а  зе  пакирј  7000 
зиујзпјп  ка1опја,  па  пазет  зе  1е1и  па!а1огЈ  поу\  кИо§гат  тазпоса. 

(ЈкоИко  зуакј  аап  и  зуој  је1оупЈк  пааосМе  зато  јеаап  патаг 
таз1аса  ос1  100  ка1опја  ујзка,  га  §ос1ти  с1апа  6е1е  зе  и§ојШ  га  4,5 
кПо§гата  1е1езпе  тазпосе.  5а  с!ги§е  51гапе,  ако  јгозгаујто  сЈезеП; 
осЈ  500  ка1опја  зесјат  с1апа  \г  зуо§  је1оупЈка,  ик1опЈсето  ро1а  кИо- 
§гата  1е1езпе  тазпосе  и  1;от  кга1кот  угетепи. 

Тајпа  изрепа  1еГ1  и  па1аГепји  пасјпа  с1а  итез1о  тапје  пгапе  јес!е- 
то  тапје  ка!опја. 
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То  2чис\  ргоИугеспо! 

иапа§пјј  5Уе1  је  ргерип  ргоИугеспобИ.  Рори1агпЈ  сазорјзј  ј  1е1е- 
У12јј5кј  екгапј  ргерипј  зи  1ерјп,  уЦкШ  1јибј  којј  и  гек1атата  јеби 
уЈ5окока1опспе  патјгпјсе  које  §оје.  бирегтагкеИ  пис1е  ргеко  25.000 
гагПсШп,  ргМаспо  иракоуапШ  ргснгуоба  5а  копсеп1п'50УапЈт  ка1оп- 
јата,  с)ок  саборјбј  151оугетепо  пате1ПЈуо  гек1атјгаји  пајпоуџи  сПје- 
1и  га  опо  тг§ау|јепје.  Ре51огапЈ  "огге  пгапе"  угеоаји  5  §о1оуо 
5уако§  и§1а  пибесј  пгапи  који  тоГе1е  ропеИ  кисј  -  аП  П§епи  пгапЏмп 
5а51ојака. 

Заугетепа  ргепгатоепа  1еппо1о§џа  рге1уоп1а  је  јеТСти,  пјбкока- 
1опспи  ј  уо1итЈпо2пи  пгапи  и  5кире,  уЈ5окока1опспе  оотве  та1о§ 
уоШтепа.  иапаб  је  то^исе  и  5ато  пекоПко  га1о§аја  ројебИ  опоПко 
ка1опја  коПко  Ип  5е  пекаба  па1агПо  и  сИауот  овгоки.  ИЏе  пј  сибо 
51о  5и  1јисП  §1абпј  ј  пегабоуоџт  -  \  §1о  ве  ргејебаји. 

Како  зе  1о  а!ода<Ја? 

Ргосебот  ргегас!е  \2  1п  \  ро  кПо§гата  §есете  гере  обигЈта  5е 
таба,  вПјпа  у1акпа  \  пгапџм  5а51ојсЈ  с!а  вј  5е  бовПо  тапје  об  ро1а 
кПо§гата  сЈ51о§  §есега.  Заугетепј  соуек  бпеупо  ипебе  ргобеспо 
ргеко  20%  икирпе  коПсте  ка1огЏа  ргеко  1акУ0§  §есега  \  бги§Ш  гаЛпЈ- 
бапјп  2а51абјуаса. 

Теппо1о§џот  5е  \2  14  кПроуа  кикигига  12у1асЈ  јебпа  сајпа  казЈбЈса 
кикигито§  и1ја  које  5е,  гајебпо  5а  пје§ОУЈп  110  ка1опја,  тоГе 
објебпот  рго§и1аИ.  Оуакуе  51овобпе  табпосе  I  и1ја  сте  бобатИп 
20%  бпеупо§  ипоба  ка1опја  5аугетепо§  соуека. 

2№апсе,  П§епе  вПјпИп  у1акапа  ј  пгап1јмп  5а51ојака,  то§и  5е 
рге1У0гШ  и  а1копо1.  1Ј  гал/џепјт  гетџата  ргобеспа  обова  ипобј  око 
9%  ка1опја  и  1от  овПки. 

5авеп1е  иргауо  пауебепе  ро51о1ке.  5пуаИсе1е  ба  око  ребе5е1 
ро51о  баугетепе  Јбпгапе  па  2араби  сте  ргегабепе  \  копсеШпбапе 
ка1опје  П§епе  уЈ1а1пЈп  пгапџмп  5а51ојака  \  копзпјп  оМјпЈп  у1акапа  - 
1о  је  51§ита  ^огти^  гг  §оја2по51. 

Како  опа!а  тоди  зтгзаН? 

Ако  УоП1е  језИ,  а  јрак  ГеИ1:е  12§ивШ  па  Хвгт\,  опба... 
ЈебИе  уј§е... 

-  5УеГе§  I  и  рап  киуапо§  роугса,  аП  §кг1ап'1е  5а  5050УЈта  ј 
гасјпјта  га  5а1а1е; 

-  т1е§га1пЈп  гИапса  -  киуапјп  ГИхнп  рапиНЈса,  5тебе§  ртпса, 
п1ева  об  т1е§га1по§  вга§па  \  1е51епте; 

-  §ото1ја51о§  ј  бги§о§  роугса  -  кготрјга,  випбеуа  \  вч\ћ  уг51а 
тапипагкј;  5Уеге§  уоса. 

11ро1ге1за  оуШ  патјгпјса  и  рпгобпот  ооПки  пгапПјуа  је,  габИпа, 
бгагтето  је  јеТСта  \  5Јгота§па  ка!опјата. 
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11Р020ПЕ1ЧЈЕ:  Ргегабјуапје  Игапе  тоге  оШ  51е1по  ро  уазе 
гс1гау|је. 


ЈебИе  тапје... 

-  гаЛпЈбапе,  ргегабепе  \  копсеШпбапе  пгапе.  Опа  је  оо§а1а  ка1оп- 
јата  \  5кира,  а  5Јгота§па  је  пгап1јјујт  та1егџата  ј  вПјпЈт  у1акпј- 
та; 

-  теба  \  т1еспјп  ргоЈгуоба  5а  ујбокјт  ро51окот  т1еспе  табИ. 
1ако  5и  1е  патјтјсе  пгап1јјуе,  опе  бабгге  та1о  у1акапа  \  та1е  5и 
гаргетте,  а  јако  5и  во§а1е  табпосата  \  ка1огуата.  Ме50  I  бјгеуј, 
па  ргјтег,  и  5Уот  5а51ауи  јтаји  \  бо  80%  табпоса. 

Јо§  пе§1о: 

-  Рјј1е  тпо§о  сЈ51е  уобе  -  §е51  бо  05ат  са§а  бпеупо.  СагЈгапа 
рјса  сиуаДе  гг  робевпе  рпПке. 

-  Зуакобпеупо  Ги51го  побај1е.  ВибИе  и  1оте  ирогпј  бок  пе 
ро5И§пе1е  копсИсџи  која  се  уат  ото§исШ  пајтапје  30  тЈпи1а  поба 
оег  гатагапја  Ш  габЈпапобИ. 

-  СиуаДе  5е  1гепи1ака  51аво5И: 

-  Ако  се  уа5  јебап  кек5  роуисЈ  ба  ројебе1е  сИауи  киИји,  пе  бјгај- 
1е  пј  ргуј. 

-  Ие  кириј1е  пегбгауи  пгапи  која  се  уат  ро51е  вШ  катеп 
15ки§епја.  Ако  је  пета1е  рп  гисј,  песе1е  пј  босј  и  15ки§епје. 

-  Ако  уат  је  бобабпо,  пегабоуоЏпЈ  51е  Ш  5е  05еса1е  ибатЏепо, 
\2ад'Ле  12  кисе  \  рго§е1ај1е,  рорџ1е  са§и  уобе,  6Иај1е  пеки  кпјј§и, 
рогоуИе  ргџа1е1ја/ргџа1е1јјси  којј  се  уаб  робггаИ  и  гбгауот  пасЈпи 
ГМјепја. 

МоГе1е  5е  и  Ит  1геписЈта  ј  роса51Ш  рпгобпот  пгапот  као  §1о 
5и  оп1абепо  §гоГбе,  боспе  Швепјсе  Ш  пгбкауј  §1арјсј  об  §аг§агере. 

-  ОкгепИе  5е  \  бипоупјт  Јгуопта  као  ротосј  и  ибуајапји  гбгауШ 
паујка.  51У0гИе1ј  уаб  тоге  робиргеИ  па  ри1и  ргета  во1јет  \  гбгауј- 
јет  ГЈУ01и. 

Угете  је  ба  рге51апе1е  5а  пеигаупо1еГепЈт  бџе1ата  ј  §1абоуа- 
пјет  које  уа5  с\п\  ^гиб^пгапЈт  \  пегабоуоЏпЈт  ра  па  кгаји  роспе1е 
јебИ  ј  ујзе  пе§о  рге.  (ЈбУОЈИе  гбгау  пасЈп  2Јуо1а  ј  ибтегИе  5У0је 
паујке  ргета  боГЈУо1пот  во1јет  гбгау|ји.  1гве§ауапјет  рори1агпЈп 
1гепбоуа  ј  Јгоогот  ргауе  јбпгапе  тоГе1е  јебИ  уеси  коПсЈпи  пгапе  \ 
јо§  шек  §ивШ  об  ро!а  бо  јебпо§  кПо§гата  бебтјспо. 
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Рптепа 


Мо2е1е  јебв  гсЈгауШ  патЈггнса  коИко  §ос!  1е\'Ле,  а  јрак  §ивШ  па 
1е2ЈП1.  Тајпа  је  и  1оте  с!а  2па1е  који  пгапи  1ге1за1е  јебв,  а  који  Јгое- 
§ауаИ  1п1е§га1пе  ћНјпе  пагттјсе  које  ротаги  осЈгГауапји  с!о1зго§ 
2с!гау|ја  зргесауаји  паб1апак  тпо§Ш  1зо1ез1:Ј,  Јс1еа1пе  5и  I  га  бтапје- 
пје  1е1ебпе  1егјпе  \  пјепо  1гајпо  осЈггауапје  па  ГеЏепој  угесЈпозИ. 

1гоог  пгапе 

2а  уесЈпи  1јисИ  бИсапје  коп1го1е  пас!  буе  зјгјт  51гикот  гапЈеуа  ко- 
гепШ  ргеокге*  и  јзћгапј.  Џ  аопјој  1аоеИ  баге1;а  5и  пасе1а  га  Јгоог 
пгапе  јгпебепа  и  оуој  кпјјгј. 

бауеИ  га  диоКак  1егте:  Уа±ап  је  б1ау 

РагггнбЏаДе  о  з^сШпата  патјтјса  које  тоге!е  језИ,  а  пе  о 
огнта  које  пе  5те1е. 

ВиаЛе  Циоагпј  ргета  зеој.  Ро1геопо  је  угете  с!а  5е  рп1а§ос1|1е 
поуот  пасти  јбпгапе  I  2Јуо1;а.  ВисЈЛе  б1гр1јм  \  пе  ос1из1ај1е  пакоп 
рп/е  §гезке.  1Ј  5еће  1ге1за1е  и1а§а1Ј  с1и§огоспо.  Маб1ауЈ1:е  Ит  ри1ет 
ргета  уЦкобв  ј  гс1гау|ји. 

ЈесМ1е  з1ооосЈпо  коМко  дос!  геМ1е  з1ес1есе  патјгпјсе: 

-  Уосе:  буе  буеге  уосе 

-  Роугсе:  буе  угб1;е  роугса  (ауокас1о  I  табИпе  итегепо) 

-  Мапипагке:  разиЦ,  §га§ак,  босмо,  1ео1еоМје 

-  2Шапсе:  ЈШе§га1пе  гПапсе,  п1е1з,  1еб1епти 

-  0газаб1е  р1ос)оуе:  јесШе  Јп  зуакос1пеупо  и  таИт  коИстата. 

Обат  когака  с!о  1гајпе  коп1го1е  1е±\пе: 

1.  Иека  обпоупе  паггнггнсе  и  уабој  јбпгагп  оисЈи  уосе,  роугсе, 
гШапсе,  тапипагке  \  с!ги§е  ћНјпе  паггнггнсе  и  пергегааепот  ооИки. 

2.  2аоогауЈ1е  па  "огге"  с1Џе1е.  (ЈбУОЈШз  орИтаШи  сМјећЈ.  (Ро§1е- 
с1ај1е  бтетЈсе  па  з1гапј  288.) 

3.  бтапјШз  иро1геои  и1ја,  таб1аса,  рге1К/а  \  с1ги§јп  табпоса  које 
аоааје1е  пгапк 

4.  РаГЏЈУо  сКаДе  еШе1е  па  ргепгатћепјт  ргснгуосИта  ј  ШгаДе 
папгнггнсе  које  би  бјготабпе  табпосата,  бесегот  \  зоЏи. 

5.  РЏ1е  сЈб1и  чоди.  1г1зе§ауај1е  уЈбокока1опспе  парИке. 

6.  ОсМкпИе  бе  ос1  §пскапја  ЈгтесТи  овгока.  2ароспШз  буакј  с!ап 
ооПпЈт  аогискот  којј  бтапјије  ро1геви  га  ргерос)пеупЈт  §пскаИса- 
та. 

7.  буакосјпеупо  чехоаЦе. 

8.  РочеШе  бе  ба  с1ги§Јта  којј  ае1е  уа§е  јгиегебоуапје  га  рогШупе 
рготепе  и  пасти  2Јуо1а. 
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Рмгос1ш  1екоу| 


-  1бћгапа 

-  УеЉапје 

-  Уос1а 

-  бипсеуо  буе1:1о 

-  1Јтегепоб1; 

-  Уагскгћ 

-  Одтог 

-  Рои2(1апје  и  ћо^апбки  бИи 


13НВАМА 

Угћипбка  (Ије1а 


Вгој  уе§е1:апјапаса  па§1о  зе  роуесауа  сак  \  и  гагуџепот  5Уе1и  - 
зато  и  бјесМпјегнт  АтепскЈт  Рггауата  Јта  Јп  ујзе  об  16  тШопа. 
Иекаба  рго§1а§ауапЈ  ^апаШта  Ш  о51а1кот  пЈрџ'еУ5ко§  рокге1а,  ба- 
паб  5и  10  ро§1оуапЈ  џибк  5та1га  5е  ба  5и  гбгауџј  об  051а1е  рори- 
1асџ'е  ј  с!а  је  пјјпоуа  јбпгапа  еко1о§кЈ  рппуаИјмја. 

Уеде1агјјапас  -  сети  1акуа  тика  ј  осЈпсапје? 

5ес!ат  ос!  с!ебе1  51апоупЈка  гад/џ'епо§  5Уе1а  ра1Ј  \  ргегапо  итЈге 
ос!  1гџ'и  иоојШп  1зо1ез1Ј:  когопате  оо1ез1:Ј,  гака  \  то2с!апо§  ис!ага. 
Ргета  баугетепјт  паиспјт  батапјјта,  пергауИап  паст  јбпгапе 
јес!ап  је  ос!  §1аупШ  кпуаса  га  1;акУ0  Га1о5по  51апје.  Робеопо  је  §1е1по 
котитЈгапје  пеитегепШ  коИста  габЈсепШ  табпоса  \  по1еб1его1а. 
2ЈуоИпј5кЈ  ргоЈгуосИ  5и  §1аупј  12уог  габјсепјп  табпоса  ј  јесНпЈ  Јгуог 
по1еб1;его1а.  Те  5е  патЈгтнсе  оојспо  јес!и  па  гасип  пгапе  оо§а1;е 
51о2епЈт  и§1јепјп  пЈбгаИта  као  §1о  5и  гИапсе,  тапипагке  \  роугсе. 

РЈгЈк  соуека  којј  јес!е  тебо,  јаја  \  т1еспе  ргснгуобе  с!а  бооџе 
когопагпи  оо1ез1;  кгесе  5е  и  ргобеки  око  45%.  РЈгЈк  соуека  којј  5е 
ос!гекпе  теба  јгпобј  15%,  с!ок  пгјк  ос!  когопате  оо1ез!Ј  га  уе§е1ап- 
јапса  којј  иг  тебо  051;ауј  ј  јаја  \  т1еспе  ргснгуобе  рас!а  па  5ато  4%. 

11гебпЈк  саборјба  Јоигпа/  о!~  Хће  Атепсап  МесИса/  АззооаИоп  и 
којет  5и  оојауџепј  оч\  ро51осЈ  котеп1:ап5ао  је  и  иуобпот  с1апки 
ргебпобИ  уе§е1:апјап5ке  јбпгапе  51ебесЈт  гесЈта:  "Ро1рипо  уе§е1ап- 
јапбка  Јбпгапа  тоге  бргесШ  с!о  90%  тогбапШ  ис!ага  ј  97%  бгсапШ 
параба." 

Ог.  Оеап  ОтЈбп,  и  ге\\\  с1а  оуе  бротаје  ЈгкопзИ  \  и  1егареи1зке 
бугпе,  пакоп  тпо§оогојпЈп  рогШупШ  Ј5ки51ауа  оојаујо  је  геги11а1е 
буојјп  габоуа.  II  пјјта  је  бокагао  како  јбпгапа  јако  5Јгота§па  таб- 
посата  тоге  121есШ  а1его5к1его2и  сак  \  коб  расџепа1а  сџе  5и  бгсапе 
кгупе  ГНе  оИе  1оИко  гасерЏепе  с!а  5и  оШ  капбЈбаИ  га  бгсапи  рге- 
тобпјси  (оајраб). 
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Н1.ЕВ  I  21ТАР1СЕ 

Оуа  пгапа  је  оо§а1а  51огепЈт  и§1јепјт  МбгаИта  \  оргкгоЏије 
1е1о  епег§џ'от.  12уог:  п1ео  об  т1:е§га1по§  ога§па,  г\Хх\е  рапиџјсе, 
1е51еп1па  ј  5тебЈ  рјппас. 
УОСЕ I РОУВСЕ 

Оуа  §гира  паггнгтнса  је  рптагпј  12уог  Л1оМетЈкаИја  I  апИокбЈ- 
бапаба,  уЦ;атЈпа  \  ттега1а.  1гуоп:  уЦатт  А  па1агј  5е  и  1ат- 
поге1епот,  пагапб2а51:от  \  ги1от  роугси;  уЦатЈп  С  па1агј  5е  и 
сИгибпот  уоси  (Итип,  ротогапбге,  ^гејр^ги!,  I  бг),  ја^обата, 
рагабајги  \  кготрјги. 
МАНЏМАРКЕ 

Во§а1е  5и  1ор1јмт  у1акпјта,  1зе1апсеујпата  \  епег§џот  као  I 
Л1;опет1ка1џата  \  апЛокбЈбапбЈта.  ВибисЈ  ба  5абга  оИјпе  пог- 
топе  -  1:11ое51го§епе,  50ја  је  пепабта§па  теби  оз1аИт  тапи- 
пагката. 


Рјгјк  об  гака  ргоз1а1;е,  бојке  I  бе1зе1о§  сгеуа  1л  бо  сеИгЈ  ри!а  је 
уесј  коб  опјп  којј  буакобпеупо  копгитјгаји  тебо,  јаја  \  т1еспе 
ргоЈгуобе  и  ирогебепји  5а  обооата  које  1е  патјтјсе  јеби  51еб1јЈуо 
Ш  Јп  иор§1;е  пе  јеби.  05Јт  1о§а,  уе§е1агџапке  Јтаји  јасе  кобЛ  ј 
тапје  1отоуа,  као  I  тапје  §иоИке  ко§1апе  табе  1окот  51агепја. 

РегиИаИ  ргоисауапја  би^оуеспјп  уе§е1;агџап5кЈп  пагоба  као  §1о 
5и  Ните,  којј  5и  гбгауј  \  акЦупЈ  бо  биооке  з^агозИ,  и  ог!гој  зи 
5ирго1;по51;ј  5а  кгакоуеспо§си  \  вче  чес\т  ро51окот  ооо1јеуапја  1габј- 
сЈопа1пЈп  Ебкјта,  којј  5и  и§1аупот  гаујбпј  об  гЈуоИпјбкЈп  патјтјса 
12  тога. 

1та  М  орјрфујп  еко1о§кЈп  роз1ес11са  гагИсШп  пасЈпа  ЈзМгапе? 

Рге1аг  па  уе§е1;агџап5кј  пасЈп  гЈуо1а  иуеИко  01  бтапјјо  ргШбак  па 
окоИпи  којј  5е  бо§аба  гоо§  па§е  5аба§пје  јбпгапе  ибгеббгебепе  па 
тебо.  2а§абепје  еко5151ета  као  ро51ебЈса  Јп1еп2Јупо§  оау|јепја 


КАР1  ИЈ15  је  ропоујо  изреИ  ОгезЈја  Оуепза  којј  је  зта1гап 
пес-озИгпЈт:  озуојјо  је  сеИгЈ  оМтрЈјзке  рооес-е  и  Јз1ој  сМзсј- 
рМпЈ.  ^иЈзоуо  с1ооа  1гаја1о  је  зес-атпаез!  досМпа:  ос!  1981. 
сЈо  1997.  РосЈ  з1гиспЈт  Уоа*з1уот  ј  зауе1от  сЈг.  Јоппа 
МсОоидаМа,  1_шз  је  1990.  досМпе  осМисЈо  а!а  роз1апе  сјз1 
уеде1агјјапас  (уедап).  Иједоуј  гегиИаИ  доуоге  затј  га  зеое: 
роз1ао  је  ргуак  оег  сЈорЈпда  ј  као  уеде1агјјапас! 
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1_есЈ1е  зе  Игапот  итјеб1о  1ао1е1ата. 


з!;осагб1уот  уеса  зи  ос1  5ујп  с1ги§јп  1јис15кЈп  \  Јпс1из1пј5кЈ1п  га§ааепја 
гајес1по.  Рге1егапа  15ра§а  ј  јгКегшупо  оогасПуапје  гет1је  гасјј  ргоЈг- 
уос1пје  2Јуо1Јпј5ке  пгапе  и  АтепсЈ  буаке  §осМпе  аорппобј  уеИкој  егогј- 
јј  I  пероугатот  §и1зЈ1ки  око  §е51  тШјагсИ  1опа  угес!по§  оогасИуо§ 
51оја  гетНе. 

АИ  пе§аШпЈ  исјпсј  Јбпгапе  ибгеабгеаепе  па  ргоЈгуоае  2ЈуоИпј5ко§ 
рогек1а  051;ау|јаји  Га1о5пе  роз1ес1Јсе  I  и  с1ги§Јт  кгајеујта  5Уе1а.  II 
5гес1пјој  АтепсЈ  5е,  па  рптег,  гоо§  1х>§а  5уакос1пеупо  папобј  перо- 
ргауЏјуа  §1е1;а  §1ооа1пЈп  гагтега.  АтепкапсЈ  ројесШ  §осП§пје  уј§е  осЈ 
бТхШпи  пПјааа  1опа  јипеМпе  12  5гес1пје  Атепке.  Моспј  2ет1јоро5ес1- 
пјсј  12  Ип  кгајеуа  ипЈзИМ  5и  и  1х>т  росјгисји  око  ро1оуте  роупзте 
кјзпјп  рга§ита  рге1;уагајисј  Јп  и  ра§пјаке,  и  ГеШ  с1а  орбкгое  5Уе 
газЈгепЏе  1апсе  ргоЈгуобаса  патоиг§ега.  2а  ргојгуосјпји  5ато  ро1а 
кПо§гата  теба  га  патоиг^еге  ро1геопо  је  ипЈ§1Ш  5  куааУатЈп 
те1ага  кјзпе  рга§ите. 

2аг  зе  1о  пе  осНауа  \  па  гаММата  Мгапе  и  5Уе1и? 

Кааа  оЈбто  5е  оагекМ  тебпе  јбпгапе,  то§И  ђјбто  гИапсата  1 
тапипагката  којјта  с1апа5  пгапјто  51оки  ЈбпгапШ  5Уе  §1ас1пе  1јис!е 
и  5Уе1и.  Роуг§та  гет1је  ро1геопа  оа  5е  папгапј  јес1па  обооа  која 
буоји  ЈбМгапи  габпјуа  па  теби  то§1а  о\  ЈбпгапШ  ауааебе!;  уе§е1ап- 
јапаса.  Јес1ап  пек1аг  гетцШа  сЈаје  бато  206  кИо^гата  јипеМпе,  аИ 
22,5  1опа  кготрјга!  2а  ргоЈ2УОс!пји  јес1по§  кПо§гата  теба  ос1  1оу- 
1јепо§  §оуес1а  ро1геопо  је  и!го§Ш  10  кПо§гата  ГИапса  \  боје. 
буакако  5е  пе  гасП  о  15р1а1Јуој  гасипјсј  оиаисЈ  с1а  па  1ај  паст  аоој- 
јато  еђкабпоб!  ос!  5ато  Оебе!:  ро51:о. 

Моди  М  уеде1агјјапсј  гасЈоуофМ  ро1гек>и  га  зујт  НгагНјтт 
зазизјсЈта? 

Уг\о  1ако.  Ргерогисепа  с!пеупа  коПста  ое1апсеута  (РиА)  12П051 
45  с1о  60  §гата  га  ос!газ1е,  §10  је  око  10  ао  15%  икирпо  ипебепјп 
ка1оп'ја.  II  јипесој  зпјсМ  аоомато  око  25%  ка1опја  и  оћПки 
1зе1апсеујпа.  5аа!ггај  1зе1апсеута  и  гШапсата  ргета§ије  10%  икир- 
по  ипебепјп  ка1опја,  Оок  5е  коПста  1зе1апсеута  и  раби1ји  \  §га§ки 
рпоИгауа  угестобМ  оо!  25%  икирпјп  ка1оп'ја.  Сак  \  роугсе  и  ргобеки 
засЈггЈ  око  20%  ка1опја  и  ве1апсеутата.  Ргета  1оте,  и  вПјпЈт 
патЈтЈсата  Јта  о!оуо1јпо  ве1апсеута,  а  иг  10  5и  5Јгота§пе  табпо- 
сата,  оо§а1;е  оИјпЈт  у1акпјта  \  пе  5ас)Г2е  Мо1е51его1. 

51ис1|је  5Уес)осе  с1а  уе§е1;апјапс1та  којј  5е  пгапе  гагпоИкЈт  оИјпЈт 
патјтјсата  пјби  ро1геопе  0ос!а1пе  0е1апсеујпе,  &/02де  \\\  ка1сџит. 
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СЈпјепЈсе  о  ЈзкогЈзИуозИ  гетфгИа 

-  ЈесЈап  пек1;аг  гет1јј§1;а  сЈаје  206  кИо§гата  јипеИпе  Ш  22,5  1опа 
кготрјга. 

-  Роуг§Јпа  гет1јј§1;а  ро1;геопа  га  ЈбМгапи  јес1по§  соуека  тебоје- 
с1а  то§1а  о\  ЈбпгапШ  20  уе§е1;апјапаса. 

-  2а  ргоЈгуосЈпји  ро1а  кИо§гата  теба  га  патоиг§еге  ро1ге1зпо  је 
ипЈзгШ  5  куас1га1;пјп  те1ага  рга§ите. 


Носе  М  рге1аг  па  уеде1агјјапбки  ЈзМгапи  иИсаИ  па  тоји  1егЈпи? 

Ако  тебпи  ЈбМгапи  гатепИе  кготата,  ротт'1от  \  бИспЈт  јеИта 
оо§а1Јт  табпосата  \  §есегот,  опс)а  се1е  5е  уегоуато  и§ојШ. 

МесТиИт,  ако  5е  осИисИе  аа  јес1е1;е  уј§е  рпгоапе  Мгапе,  јеапоб- 
1аупо  ргЈргауЏепе  \  оег  оујп  ка1огЈја  Мзепјп  пгапЏјуЈп  та1егјја,  12§и- 
0Јсе1;е  5иуј§пи  1егјпи  \  51аћШ20УаИ  је  па  гсјгаујјет  пјуои. 

1та1е  М  какау  ргесМод  и  з1исаји  сЈа  зе  осИисЈт  па  1акуи 
рготепи? 

Иекј  5е  1јисИ  то§и  ргеоасШ  па  уе§е1;агџап5ки  ЈбМгапи  оег  јкакуо^ 
ргоо!ета,  аИ  с1ги§ј  10  сЈпе  ро51ерепо  еМтЈпЈзисЈ  ргуо  отепо  тебо, 
гаМт  рИеМпи,  ра  пои  1  па  кгаји  т1еспе  ргоЈгуоае. 

Иеко  зеој  тоге  оОгеОШ  \  јесјап  Ш  уј§е  оегтебпјп  с1апа  и  5ео!- 
тјсј.  Како  5Мсе1е  15киб1;уо  5а  рпргетапјет  икибпЈМ  уе§е1;апјап5кЈп 
је1а,  тоге1;е  роб1;ерепо  роуесауаМ  огој  оегтебпЈМ  оогока. 

Рге1аг  па  Јбпгапи  и  којој  је  2а51ир1јепо  тапје  теба  пе  тога 
гаргауо  гпасШ  рге1аг  па  пе§1;о  5а5УЈт  поуо  I  сјгиксџе.  Мј  уес  јео!е- 
то  1е51епти,  рјгјпас,  кготрјг  ј  тпо§е  ргИо§е  оа!  роугса.  Марге^пИе 
буоји  та§1и.  112Јуај1;е  и  поујт  ј  гагпоугбпјт  икибјта.  1Ј§1ес111е  поуас 
Мте  §1о  6е1;е  5е  оо1је  МгапШ.  I  иГЈуаДе  и  гагпоИкЈт  икибјта  ј  поуот 
обесаји  2с1гау|ја,  а  ијес1по  1  из1есМ1:е  поуас. 

Оокагј  ргоМу  иро1;геое  теба  буакјт  5е  с1апот  па^отИауаји,  као 
§1о  је  1о  пекаа1  о\\о  5а  сј§аге1;ата.  Ројат  уе§е1;агуап5ке  јбпгапе  5е 
рокагије  као  пајргауИпЏј  \  пајгАгаујјј  Јгоог  угМипбке  Јбпгапе  која 
ргиГа  сјоого  2С)гау|је,  бргесауа  гагуој  тпо§Јп  оо1е5М,  ото^исауа 
с1оуо1јпо  пгапе  га  5Уе  1јис1е  па  оуој  р1апеМ  I  сиуа  §а  оа!  еко1о§ко§ 
ип1§1епја.  Угете  је  с1а  ргеб!;апето  к1аМ  5уакос1пеупо  -  бато  и 
АтепсЈ,  с1еуе1  тШопа  пеујпјп  51л/огепја  гоо§  2ас1оуо1јауапја  пазјп 
икиба  ј  Јгорасепо§  ареИа. 

(ЈсЈпИе  ргуј  когак  ргета  уе§е1;агЈјап5кој  јзпгапј  —  \  роспИе  игЈуаМ 
и  2с1гауџет  2Јуо1и. 
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Рптепа 


иапаб  уе§е1апјапсе  уј§е  пе  5та1хаји  ^апаШта  \  сиааата. 
51ис1џе  ро1угс1ији  сЈа  уеста  пјШ  ш\  диге  I  кјгаујје,  као  \  с1а  па  р1апе- 
И  оз1ау|јаји  "текзе  1га§оуе"  оег  гпасајпо§  еко1о§ко§  га^асТепја. 
Рге1аг  па  ћегтебпи  Јбпгапи  тоге  \  га  уав  Ш\  јгагоупа  ри51о1оуЈпа 
која  уосП  и  ћо1је  гсЈ гау|је  \  аопобј  гааоуоИзћ/о. 

Висак 8  поди 

2а  2ароз1епе  1јиа!е  гисак  је  се51о  пег^оаап  оћгок.  Опј  5и  и  Јбки- 
§епји  сЈа  пебЧо  па  вггти  2§гаве  I  ројес1и.  бгесот,  1о  пе  тога  пигпо 
гпасШ  с1а  је  ро1хес)по  пагисШ  рјси  Ш  патоиг§ег  \г  оћИгпје  рјсегуе. 
112  та1о  р1апјгапја  \  гагтЈбЏапја  ипаргес!,  тоге1;е  5есн  рпизЧШ  I 
гагауе,  а  огго  5ргет1јепе  оогоке. 

Уаб  2аа"а1ак: 

Мебо  тоГе  оШ  орабпо  ро  уа§е  гагаууе.  РоспИе  §а  12051ау|јагј  \г 
јбпгапе  1ако  §1о  се1е  паоауШ  уе§е1апјап5кј  киуаг  \  баггн  рпргетаИ 
икибпе  ј  гс1гауе  оогоке. 
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УЕ2ВАГ1ЈЕ 

баугетет  12уог  т1ас!о811 


ЕМкзЈг  т1ас1оз1Ј  \г  тпо$п  оајкј  ргМасЈо  је  с1геупе  риб1о1оуе  којј 
5и  сИау  тоХ.  ргоуосМИ  и  оезр1ос1пој  ро1ха21.  5  угетепот  је  оуај  ро- 
јат  роб1;ао  5Јтск>1  га  пеоб1уапуе  бпоуе.  Тако  је  сн1о  а!о  јисе.  А 
аапаб?  1г§1ес1а  с!а  је  тоаегпа  паика  и  51апји  с1а  рописИ  051;уагепје 
оагет  с1е1а  оуо§  5па  којј  је  пааопуа*  гике  бкого  буакоте  ос!  паб. 

51а  гшбШе  Мте  гесЈ? 

(Ј  с!апе  Ј51га2|уаса  којј  5и  1га§аИ  га  1ајпЈт  јгуогот  уеспе  т1ас1о51Ј 
тпо§1  1јисМ  5и  итЈгаИ  и  гапот  ос1га51от  о!оои  ос1  гагагпШ  оо1ез1Ј. 
иапаб  5и,  иг  роћо1Ј5апе  2с1гау51уепе  теге  I  пј§уепи,  као  I  вгојпе 
апШЈоИке  I  уаксЈпе,  оуе  оо1ез1Ј  §о1оуо  ро1рипо  јбкогепјепе  \г  хггм\- 
јепо§  5Уе1а.  ВКка  5е  бааа,  теаХШт,  уосМ  око  оо1езИ  \гагмаг\\\\  ро§- 
гебпјт  пастот  2Јуо1;а.  Опе  пат  сгре  5па§и  \  ргегапо  паб  опеб- 
ро5о1з1јауаји,  1е  ро1ако  ићјјаји. 

Рааобпа  уе51  је  с1а  геаоупЈт,  2и51пт  посЈапјет  тогето  беђј 
озЈ^игаИ  уеси  уШа1поз1,  ооЏе  2с1гау|је  I  а\\хг\  г\чо\. 

5та1га1е  М  сЈа  уегоапје  гаЈз1а  тоге  исЈпШ  1ако  пез1о? 

Ро§1ес1ајто  сјпјепјсе.  51ага  јггека  "Ако  Јп  пе  копзИб,  Јг^иоЈсеб 
јп"  пе  осјпобј  5е  бато  па  тЈ5Јсе  I  кобИ,  уес  \  па  бгсе,  р1иса,  тогак, 
кгупе  г\\е,  2§1ос>оуе  I  буакј  с1ги§1  с1ео  1е1а.  1\уо\  ргоуес1еп  па  з1оМсј 
с1Јгек1п1  је  ри1  и  §го1з  рге  угетепа.  ИеакЦупоб!;  паб  иоџа  -  и  с1о51оу- 
пот  5тЈб1и. 

бпагпо  §епеШко  паб1ес1е  ротаге  пекјт  ЏисМта  аа  ргегјуе  пеуе- 
гоуа1по  пероуо!јпе  око1по51Ј.  АИ  ргосЈигепје  2Јуо1;а  пјје  аапаб  па§а 


1Ј  сЈапазпјет  зуе1и  парог  зе  роуегије  за  ро1огајет,  а  ујкоз! 
за  изреМот.  5уе  ујзе  тепасЈгега  паз^ојј  а!а  51екпе  осЈМспи 
1е1евпи  копсИсЈји. 
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2сЈгау  пасш  гмоХа  тоге  гаизХачМ  ргосез  51агепја  га  рипЈМ 
30  досЈша. 

ВШ  тгзау  \  и  1гепсЈи  ујзе  пјје  о!оуо1јпо.  Оа  о\  чав  сЈапаз  зта- 
1гаМ  1ерЈт,  тога1е  6Ш  2дгач\  \  с\\\.  А  а!а  6Ј51е  1о  розИдИ. 
тога1е  зе  оач'А\  уегоапјет. 


јесИпа  оп§а.  2ајес1по  за  с1игјт  ГЈУо1от  џисМ  Ге1е  оШ  бпаГпЈ  ј  ЈтаИ 
сЈокзго  2с1гау|је  I  куаИ1е1  Г1У01:а. 

Како  пат  уегоапје  тоге  ротосј  с1а  гтто  ди±е  \  6о1је? 

Еуо  пекоИко  паста: 

-  РотаГе  пат  с1а  зе  иОВРО  05ЕСАМ0!  2\уо\.  12§1ес1а  ЗУеИџЈ,  а 
рогШупЈ  озесајј  којј  зе  гасТаји  1окот  уеГоапја  051аји  и  пата  ј  пакоп 
гаугзепе  акЦупобИ.  Објт  1о§а,  сјокагапо  је  с)а  Могтопј  којј  рго12УОс1е 
оуе  ргџ'а1пе  озесаје  Јз1оугетепо  росМЈси  I  ооџе  гагауЏе. 

-  Јаса  згсе.  Оуај  росМак  је  јако  уаГап  га  паз  којј  Гмто  и  ки11и- 
п  и  којој  зуаке  бекипсЈе  пеко  иггнге  ос!  згсапјп  \  уа5ки1атШ  оо1ез1Ј. 

-  бпЈГауа  кп/пј  ргШзак  \  изрогауа  згсапе  оШисаје,  бЧИесЈ  1ако  \ 
згсе  I  кп/пе  гМе. 

-  бпЈГауа  пјуо  101  по1ез1его1а  и  кгуј  I  сез1о  роуесауа  Ни1.  по1ез- 
1его1  зтапјијисЈ  1ако  т\к  оа!  бгсапШ  \  уа5ки1агпјп  оо1е5И.  {101  је 
"1о§",  а  И01  "сЈооаг"  ооИк  по1е51его1а.) 

-  Јаса  кобв  ротаГисЈ  Јт  с1а  гасЈгГе  ка1сџит  ј  (Јги§е  ттега1е. 

-  (Јк1апја  сЈергезЈји.  УеГоапје  и  рпгосМ  јесЈпо  је  ос!  пајкопбпџјп 
5гес)51:ауа  га  оогћи  ргоИу  оуе  1ако  се51е  оо1ез1Ј  која  уосП  и  туаИс!- 

П051. 


(ЈМЕбГГЕ  У13Е  Р01-ЕТА  II  бУОЈ  ШОТ\ 
Нада  га  опе  којј  Уо1е  каис 


Репјапје  51ерепЈсата  15  тт. 

УоГпја  01СЈк1от  15  тт. 

Сигапје  с1есјјп  коИса  30  тт. 

Нос1апје  35  тт. 

РасЈ  и  уг1и  40  тт. 


Ргапје  I  сЈббепје  аи1:отовЈ1а    55  тт. 

Ако  сШо  који  осЈ  пауесЈепШ  акЦупобИ  угзј  1п  ри1а  бесЈггнспо  и  па- 
уесЈегнт  угесЈпобИта,  обооа  која  рипо  5есМ  иуеИко  се  роооџ'5аИ 
буоје  2с1гау|је. 
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20РАУбТУЕМО  11Р020КЕМЈЕ 
Обоое  гепбкод  зро1а  које  розуе1е  пајтапје  сеИгЈ  за1а 
зесЈтЈспо  уегоапји,  зтапјији  г\г\к  од  гака  сЈојке  га  у\ве  осЈ 
1гесЈпе.  АкИупе  озоое  иро1а  зи  тапје  Ј21огепе  гјгјки  осЈ  гака 
с!еое1од  сгеуа. 


-  Об1ооасЗа  паб  осЈ  гаогЈпи1:оз1Ј  \  51ге5а.  Рокага1о  5е  с1а  је  1е1ебпа 
акЦупо51  и  па§ет  игигоапот  сЈгибМЈ  121о2епот  гатјт  ргШбсЈта 
с1е1о1УотЈ  ргоИуо1хоу  га  51ге5. 

-  Роуесауа  орбЧи  епег§џи  I  с1е1о1уото51:  и  5УЈт  росЈгисјЈта  па§е§ 
ГЈуо1а. 

-  РотаГе  и  ос1гГауапји  роГеЏпе  1е1е5пе  1еГте.  Опа  роуесауа  тј- 
5Јспи  таби  \  5а§огеуа  табпосе.  (Јтегепо  уеГвапје  бтапјије  ареШ 
1ако  §1о  рпугетепо  роуесауа  пјуо  бесега  и  кпл. 

-  Ро1зо1Ј5ауа  сЈгки1асџи  I  росМЈсе  оЈ51:ппи  ита,  оо\]\  ваг\  \  ђгГе  га- 
сеЏЈуапје  051есеп1П  с1е1оуа  1е1а. 

О  какуој  угзИ  уегоапја  доуогИе?  Ме  тоди  8уј  сЈГодЈгаИ  \\\  1гсаи' 
тага1оп. 

5уе  §оге  пауес1епе  сЈоогооШ  тоГе1е  с1ооШ  оојспјт  Мос1апјет.  То 
је  Јс1еа1ап  \  ђегорабап  ооМк  уеГђапја.  Со1оуо  буако  тоГе  посЈаИ.  I 
пе  5ато  1о,  посЈапје  тоГе  Ш\  \  гађаупо,  робеопо  ако  51е  и  сјоћгот 
сЈги51уи.  МоГе1е  ЈгаогаИ  опЈпи  која  уата  ос1§оуага  \  тоГе1е  иброгШ 
Ш  з1а!ј  кас!а  05еИ1е  ро1геои.  АМ  како  5е  уа§а  копсИсџа  оисЈе 
роуесауа1а,  тосј  се1е  пос1а1:Ј  5Уе  огГе  \  оег  рго1з1ета  рге1агШ  5Уе 
уесе  исЈаџепобИ. 

Ро51оје  ј  с1ги§ј  (Јооп  пастј  уеГоапја  као  §1о  5и  р1К/апје,  уоГпја 
01С1к1от  ј  гаО  и  уг1и.  2а  бпаГпџе  обоое  и  ћоџој  копсИсџЈ  Јгагоупе  уап- 
јап1е  то§и  к)Ш  1гсапје,  р1апјпагепје,  бкакапје  ргеко  иГе1а  ј  бкџапје. 
Ро  1о§ет  угетепи  тоГе!е  уоиШ  боопј  ојсјк!  Ш  јес!по51:аупо  \\о6аХ\  \\\ 
1гскагаИ  и  тебШ.  Оа  о\  о\\о  с1е1о1Уото,  акЦупо  уеГоапје  па  уагсЈићи 
тога  1гаја1Ј  исез1аИт  оп\т  1етрот  пајтапје  15  Оо  20  т1пи1а. 
УесЈпа  1јисјј  тоГе  робИсЈ  оуај  сИј.  Опеупј  рго§гат  акЦупо§  уеГђапја 
осЈ  30  сЈо  40  тјпи1:а  ргиГЈсе  уат  такбјтит  копзИ.  Ако  ГеШе 
5тг§а1:Ј  Ш  Јта1:е  §есети  оо1ез1  ј  уеГоапјет  ГеИ1:е  ге^иМзаИ  пјуо 
§есега  и  кт,  ргосЈиГИе  угете  акЦупобИ  па  јесЈап  5а1.  ЏкоИко  уат 
је  1акзе,  тоГе1:е  1о  угете  рос!е1Ш  и  с!уа  Ш  \г\  6е\а. 
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Оа  М  је  ЈзИпа  6а  је  ро1геопо  бозедпиИ  осЈгесТепи  оггти  о1кисаја 
бгса  сЈа  01  уегоапје  оМо  о!е1о1л/огпо? 

Роз1оје  уегое  ротоси  којШ  тоге1;е  робИсЈ  розеопе  сМјеуе.  Меге- 
пје  огоја  о1кисаја  згса  и  ттиИ  ргШкот  ј  пакоп  уегћапја  розеопо  је 
копбпо  коа!  чеШ  јасапја  згса  \  з1;уагапја  згсапе  копсМсне.  Уегће  и 
1еге1;апј  којјта  јасато  зпа§и  I  §Јркоз1  1акоа*е  зи  копбпе  га  ог§апЈ- 
гат.  АИ  гаратИе:  сак  \  обгесЈпје  парогпе  акЦупобИ  као  §1о  је 
2из1го  ИосЈапје,  роћо1ј5асе  уазе  орз1е  з1апје.  буакј  когак  је  угесЈап 
и  1от  зтјз1и! 

АМ  ја  тггјт  а!а  уегоат.  ОозасЈпо  је! 

5уј  ггн  зуакос1пеупо  оћау|јато  тпо§о  1о§а  сЈо5ас!по§:  регето 
гиће,  зргетато  киси,  регето  аи!о,  козјто  1гаупјак,  регето  зисЈе, 
ЈсЈето  па  розао.  АИ  зуе  1о  јрак  гасМто  2а1о  510  осекијето  па§гас!и: 
1ере  гиве,  ргМасап  с!от,  сјзУ  аи1о,  гесЈоупи  2агас!и.  №коп  пеко§ 
угетепа  оуе  акЦупобИ  роз1аји  гиИпбке  I  рппуа1ато  Јп  као  с1ео  пазе 
зуакосЈпеупЈсе. 

РагтЈзЏаДе  па  1ај  паст  \  о  уегоапји.  Ма§гао!а  је  тпо§о  копзпј- 
ја  ос1  зргет1јепе  кисе,  а  1гајасе  с!о  кгаја  2Јуо1:а. 

Рптепа 

Те1езпа  акЦупоз!  изрогауа  ргосез  з1агепја.  Опа  јаса  згсе,  зпјга- 
ча  кгуп\  ргШзак,  оз1ооаба  осЈ  51хе5а,  осЈггауа  тјзјспи  Типксџи  \ 
ротаге  осЈггауапји  роге1јпе  Тегте.  Оа  0Јз1е  росеМ  5а  уегоапјет  пџе 
уат  ро1геопа  пека  бкира  оргета  \\\  с1ап51;уо  и  броПбкот  к1иои. 
Ребасепје  чат  тоге  ргигШ  5Уе  §оге  5ротепи1е  сЈоогос-Ш,  ра  \  ч\ве 
осЈ  1о§а. 

Те1езпа  акИупоб!  ргета  Ргодгати  с!езе1  когака 

ЈебТе  М  уес  рокибаМ  с!а  уегоа1;е  I  с!а  N  51е  иб1апоуШ  с1а  јес1по5- 
1:аупо  пе  то2е1е  Јг1гаја1Ј  и  1оте?  Ако  је  ос!§оуог  роМсЈап,  Јгрго1зај- 
1е  пај1ак§ј  рго§гат  уегоапја  па  зуе1и.  ИагК/а  5е  Рго§гат  с1е5е1  кога- 
ка. 

5уе  51о  је  ро1гећпо  је51е  с!а  оаТисИе  истШ  рмп  сЈезе!:  когака 
5уако§а  сЈапа.  То  је  5Уе!  1габИ:е  12  кисе  I  5уако§  с!апа  истИе  Ип 
с!ебе1  когака.  Кас!  51е  5а  пјјта  §о1оуј,  ако  геМ1е,  тогеТе  5е  окгепи- 
И  I  чгаШ  и  киси. 

Оуај  рго^гат  је  уг1о  о!е1о1;уогап  јег  чат  ротаге  сЈа  истИе  рп/е, 
пај1:е2е  когаке.  Оп  уаб  сИге  12  паб1опјаса  ј  1ега  па  аксЏи.  Ако  51:е 
рори!  уесЈпе  1јис!ј,  кас!а  јесЈпот  кгепе1:е,  2ауг5Јсе1:е  1  сКауи  бетји. 

Рго@гат  дезеГ  когака  уг1о  је  уагап  ј  гоо§  1о§а  51о  осЈггауа  паујки 
уегђапја  сак  ј  и  сЈапе  касЈа  уат  је  пето§исе  ођауШ  се!окирпи 
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№јпоуце  ргерогике  га  обг±ауап\е  бооге  Шезпе  копсНаје 

-  НосЈапје  (Ш  зМспа  акИупоз!)  пајтапје  30  тјпи1а  1гјри1 
зесЈтЈспо. 

-  КотоЈпоуапје  за  уегоата  зпаде  \  е1аз1Јспо81Ј  пајтапје  30 
тјпи1а  1гјри1  зесЈтЈспо. 


акЦупоб!.  МогсЈа  51е  оо1егпЈ  Ш  51е  па  пекот  ри1и,  аМ  и  §о1оуо 
буакој  зИиасџЈ  тоге1е  истШ  Уп  с!е5е1  когака.  51уагапје  \  осЈггауапје 
паујке  јако  је  уагпо  ако  геМ1е  игЈуаИ  и  1гајпој  ро1е1по51Ј  сЈо  кгаја 
Ћмо\а. 

Р1ашгај1е  ипаргес! 

МЛо  је  когјбпо  ипаргес!  р1апЈга1Ј  касЈа  6е1е  ме1оа1\.  Ако  гапо  иб1а- 
је1е,  роки5ај1е  1о  истШ  рге  сЈогиска.  Ако  уат  је  ргеросЈпе  уес  гаиге- 
1о,  пос!ај1;е  га  угете  росЈпеупе  раиге  Ш  иуесе.  Уагпо  је  ргопасЈ 
угете  које  уат  пајооЏе  ос!§оуага. 

Рокизај1е  и  с1гиб1уи 

Мпо§1  5е  1јисМ  га1е  о!а  јт  је  уегоапје  сЈобасЈпо.  Оа  к)јб1е  обуегШ 
оуе  1гепи1ке,  рокибај1е  ик1јисШ  буоје  ргЏа1:е1је  Ш  с1апоуе  рогосМсе. 
Ако  уат  5е  пе  ге1е  рпсЈгигШ,  роуесЈЛе  рба  и  §е1пји.  (ЈгтКе  5а  бо- 
оот  отМјепЈ  СО  Ш  5ПЈт1јепи  кпјј§и  који  тоге1:е  г1ига1Ј  сЈок  51е 
1е1ебпо  акЦупк  Уегђапје  тоге  (зШ  гаоаупо  ако  ти  ргЈсТе1е  5а  с1ипот 
гагопосЈе  I  кгеаЦупобИ. 

Уаб  2асЈа1ак: 

1гр1апјгај1е  ипаргесЈ  угете  које  6е1:е  робуеИИ  уегоапји  \  роспИе 
5а  Рго§гатот  с/езе1  когака.  РесЈоупо  уегоапје  је  ро1гевпо  1е1и  рори1 
уагсЈипа,  уосЈе  Ш  пгапе.  Иетој^е  сЈа  уат  ргобе  ЈјесЈап  с!ап,  а  сЈа  5уој 
ог^апЈгат  пЈ51е  гас1оуо1јШ  I  па  1ај  паст. 
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УООА 

Сиск)  ђех  ка1опја 


РгЈзНјауаИ  1е1о  с1а  ^ипксЈопЈбе  ба  о§гапЈсепот  коИстот  1еспоб1Ј 
бИспо  је  рокибаји  ргапја  бис!а  и  зо1јЈсЈ  уосЈе.  Кас!а  пе  рјје!е  с1оуо1јпо 
уосЈе,  1е1о  тога  ЈгШсмаИ  о1рас!пе  1л/ап  и  тпо§о  копсеШлбапџет 
осШки  иггокијисј  Ите  пеи§ос)ап  тШб  тоја  \  токгасе,  као  I  пеи§о- 
с1ап  гааап  \г  иб1а. 

2аг  уеста  1јисМ  пе  сЈошја  ро1геопи  уос-и? 

Каге  бе  с1а  РгапсигЈ  пе  рџи  УОс1и,  уес  бато  уто.  Мј  бе  1оте 
бтебкато,  аИ  счбто  I  баггн  то§И  \ггес\  бИспи  јгјауи  I  га  па§и 
2ет1ји.  №§а  бе  с!еса  Лараји  и  ^агЈгагнт  ј  0б1аИт  1зе2а1коћо1пЈт 
рјсјта  -  опа  би  Јт  роб1а1а  §1аупј  парИак.  Ргобеспј  ИпејсЈгег  рорџе 
с1уе  о!о  1п  Итепке  1Јп  парИака  па  с!ап,  пекј  сак  \  §еб1-бес1ат.  Мпо§1 
ос1габИ  рџи  уј§е  р\ча  ос!  чоде.  112  1о  бе  рјје  тпо§о  саја,  ка1е  \  с!ги§Јп 
рјса. 

Кас1  б1ес1есј  ри1  с!осТе1:е  и  геб!огап,  ро§1е0ај1е  §1о  бе  с!о§асТа  га 
угете  оогока.  Коповаг  се  уаб  осчспо  роз1игЈ1Ј  са§от  п1ас!пе  УОс1е  \ 
опс1а  и  осекК/апји  рГСаИ:  "51а  се1е  рорШ?" 

КоИко  са§а,  осчспе  рИке  УОс!е  рорјје  ргобесги  б1апоугнк  па§е 
гет1је?  2а  тпо§е  оЈбто  то§И  б  ргауот  ос!§оуогШ  —  пцесЈпи. 

Је  М  уагпо  §1а  рјјет?  буа  рјса  зас-гге  уосЈи,  гаг  пе? 

ЦиОзкЈ  ог§апЈ2ат  бас1гГЈ  око  70%  У0с1е  I  па§ј  оивгегј  с1пеупо  рго- 
С1б1е  §о1оуо  176  И1ага  кгуј.  Оа  и  пата  пе  роз^ојј  1ај  Јгиге^пј  31б1ет 
рпкирџапја  о^расЈпЈп  таЈепја,  буј  счбто  12§>1ес1аИ  рори1:  бтегигапо§ 
биуо§  §го2сТа. 

2а§1о  је  1а  оегвојпа  та1егџа  оег  икиба,  ка1опја  \  зоИ  1оИко  ро1- 
геста  1е1и?  Ос!§оуог  1егј  и  Л2Јо1о§кот  с)е1оуапји  ог^апјгта.  Уоаа  је 
га  1е1о  Јз1о  §1о  I  и1је  га  аи^отосШбкЈ  то1ог.  Опа  је  сис!о1:УОГПО  тагј- 
уо  које  ото§исије  гас!  бујп  ог§апа.  Рорџепа  уос!а  1е1и  је  ро1:геопа  га 
ооауџапје  бујп  2јуо1гнп  ргосеба. 
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1МАТЕ  1.1  2САРАУ1СЏ? 
РорЏ1е  буакјп  ро1а  5а1а  та1о  уосЈе.  ТЈте  се1е  гесЈоупо  ргекј- 
сЈаН  5уој,  уегоуато  з1гезш,  розао,  а  1акос!е  се1е  ЈзрЈгаИ 
кЈзеМпи  \г  јесЈпјака  \  гаггебЈуаИ  је. 


МесТиИт,  икоИко  рјјето  с1ги§а  рјса  итеб1о  УОс1е,  паб1аји  ос1ге- 
сТепЈ  ргоо1етЈ.  Иајте,  0б1аИ  парИсЈ  басЈгге  ка1опје  које  ^геоа  буагШ 
као  пгапи.  Те  ка1опје  то§и  ргоЈгуебИ  табпосе,  роаз1акпи!:Ј  ко1е- 
оапја  п\моа  бесега  и  км  \  иброгШ  уагепје.  Мпо§а  рјса  роуесауаји 
кЈзе1оз1:  и  геШси.  №ка  рогпа1:а  §агЈгапа  рјса  бас!гге  ^об^оти  кЈбеМпи 
која  роазИсе  ЈгШсЈуапје  ка1сџ'ита  \2  ог^апЈгта,  сЈте  рпс!опобе  паб- 
1апки  кгпкЈп  кобИји. 

бесег  12  парИака  гаМеуа  с1ос1а1:пи  УОс!и  га  ргегас1и.  Иес1аупе 
з1иа!џе  би  рокага1е  с1а  ко^ејп  \  а1копо1  с1епјс)пгаји  1е1о  га1о  з1о  с)е1и- 
ји  као  сИигеИск  То  то1е  рпсЈопеИ  итоги,  биуој  коГЈ,  1о§ет  уагепји  \ 
§1ауооо1јата.  Ре§епје?  N8  буако  а1копо1по  рјсе,  па  буаки  §о1јЈси 
ка^е,  па  буако  ко1а  рјсе  буакако  рорџ1е  јо§  са§и  УОс1е  Ш,  јо§  оо1је, 
такбЈта1по  зтапјИе  пјјпоуи  иро1геои  \  рЏ1е  бато  сјзШ  уос1и. 

Ревауаји  М  сМје1а1ш  парИсЈ  оуе  ргоо1ете? 

Оџе1а1п1  парПсЈ  пе  басЈгГе  §есег,  аИ  пјби  ргерогисЏЈуј  га  иро1ге1зи 
гоо§  с1ги§1п  баб1ојака. 

6о1оуо  зуј  парИсЈ,  ба  §есегот  Ш  ђег  пје§а,  басјгге  петЈкаИје  које 
бе  а!ос1аји  гоо§  ђоје,  икиба,  копгегујгапја  ј  с1ги§1П  гаг1о§а.  Иеке  ос1 
пјјп  то§и  пасЈгаГШ  озеИјЈуЈ  г\о\  2е1иса,  а  с1ги§е  ор!егесији  је1ги  I 
оиоге^е  којј  бе  тогаји  рооппиИ  га  пјјпоуи  с!е1:окбЈкасџи  I  ЈгШсЈуапје 
12  ог§апЈ2та. 

Рџепје  УОс1е  ик1апја  буе  оуе  рго1з1ете.  1Ј  уосМ  пета  с1ос1а1пЈп 
ка1огџа  које  иброгауаји  уагепје  Ш  о!ео1јаји.  II  пјој  пета  пасЈгагијисЈп 
бгес!б1:ауа  која  се  иИсаИ  па  обеИјЈуи  б1и20коГи  бјб1:ета  га  уагепје  \ 
вабгЋ  пајтапји  коИсЈпи  петЈкаИја  које  с>1  о\\е  рге1пја  га  обеИјЈуи 
1е1ебпи  та§ти.  Моба  пе  заОггЈ  ко^еЈп,  буи§с1е  је  Јта  I  јеИ:1па  је. 

КоМко  ш'  уоа!е  1геоа1о  рорШ  па  сЈап? 

РЈДе  1оИко  о!а  токгаса  оис!е  буеИа.  Те1о  с!пеупо  §ик)1  око  10  о!о 
12  са§а  уос!е  ргеко  коГе,  р1иса,  токгасе  I  Ј2те1:а.  Нгапа  обј^игауа 
с1уе  а!о  сеИгЈ  са§е  У0с1е,  з1о  гпасј  с1а  јо§  1геоато  рорШ  око  обат 
са§а  уос!е. 

МауЈкпИе  бе  рЈ1Ј  с!об1:а  уос!е.  РЏ1е  каа!  иб1апе1е,  1:окот  ргеросЈпе- 
уа  ј  роб1ерос1пе.  Са§а  рорџепе  У0с1е  с!е1ије  рори!  ипи1атје§  1и§Јга- 
пја.  Опа  јзрјга  2е1ис1ас  \  рпргета  §а  га  гаа. 
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2еМ1е  М  коТеЈп? 

(и  2,5  с11  парИка) 


Кео"  ВиМ  80  тд 

Соса-со1а  38  тд 

Соса-со1а  МдИ1  38  тд 

Рерзј  МдИ1  30  тд 

Рерзј  28  тд 


2ароспИ;е  с1ап  па  пајооМј  пасЈп.  II  ргуи  ји1агпји  са§и  У0с!е  то2е1:е 
Ј5сес!Ш  пе§1о  Мтипоуо§  50ка.  2аХ.\т  1окот  ргерос!пеупЈп  \  роб1е- 
роапеупШ  раига  ро5е§пИ:е  га  са§от  уос!е  \  рорЈј!е  је  па  гааоуоџ- 
51уо  5У0§а  1е1а.  II  15ки§епји  51е  с!а  ро5е§пе1е  га  пекот  ^пскаМсот? 
2атепИ:е  је  са§от  уос!е.  Опа  се  истШ  сис!а  и  уата! 

Уоба  је  5ауг§епо  рјсе,  јес!ап  ос!  пајуесШ  2јуо1:пјп  01а§051оуа.  Кас! 
уаб  51еаесЈ  ри1  гарШаји:  "2еИ1е  N  пе§1:о  рорШ?"  оа§оуоп1;е  ропобпо: 
'ТЈа,  са§и  УОс!е,  тоМт." 

1г  оосе  ЈМ  81аујпе? 

5  оогјгот  па  Јгуе§1:аје  о  га^асТепобЛ  уос!е  1е§к1т  те1аИта,  пик- 
1еатјт  о1;расЈта,  уе§1аск1т  сТиогмта,  ребЛасМта,  пепжЈсМта  \  иИЈ- 
та  пекј  5е  џисМ  ооје  с!а  рџи  У0с!и  \2  киптјбке  51ауте. 

б  гаг1одот,  гесЈ  се1е,  гаг  пе? 

Тако  тпо§1  ггн51е  I  2во§  1о§а  рџи  5ато  Ла§јгапи  уосШ.  МесМЈт, 
орбИпбкЈ  гауосМ  га  газЧКи  гОгауџа  уг§е  паагог  1о/аИ1е1а  УОс!е  га  рјсе 
12  ге§Јопа1пЈп  уос!оуос!а  5ргоуос!есЈ  апаМги  пјепјп  ог§апо1ер1ЈскЈп, 
петџзкјп  ј  Л2Јка1гнп  5У0ј51ауа,  као  \  1ок5Јко1о§ки  \  ггнкгооЈо1о§ки 


УКбТЕ  МООА  2А  Р1СЕ 

1.  12\/ОР5КА  УООА  -  засЈггЈ  ао51а  ттега1а  \  аоога  је  га  рјсе  ико- 
Ико  је  Јгуог  ааекуато  газИсеп  ос!  опесЈ§сепја  (ЛазЈгапа  кироу- 
па  уос!а). 

2.  бТОИА  УОиА  -  уоаа  12  ге§Јопа1по§  уос)оуос1а,  тепапјскј  I 
петнзкј  ргосЈ§сепа,  1е  о\  1ако  оогасТепа  тога1а  оШ  оегорабпа 
га  2с1гау|је  (ропекас!  5е  ргос!аје  I  и  Ла§Јгапот  ооМки). 

3.  УОиА  12  1МиМи11А1_М1Н  УОиОУОиА  I  В11МАРА  -  сез1о  је  5ит- 
пјК/о§  куаМ1е1а  јег  је  росПогпа  гагМсШт  опесЈ§сепјЈта,  а  пас! 
пјот  пџ'ес!па  и51апоуа  пЏе  ОиГпа  с!а  уг§ј  пас!20г.  (2ауос!  га  га§1Ј- 
1и  гОгауџа  ор§Лпе  и  којој  2Ше  тоге  1о  истШ  па  уа§  гаМеу.) 


230 


апаИги.  Тек  пакоп  §1о  5е  и51апоуј  Оа  уос!а  гааоуоџауа  иб1оуе  Рга- 
уНгпка  о  2с1гау51;уепој  ЈбргаупобЛ  уос!е  га  рјсе  и  5УЈт  пауес!епЈт  рага- 
те1пта,  опа  5е  рго§1а§ауа  га^гауб^уепо  јбргаупот.  (ЈкоИко  когЈзИе 
уосЈи  12  рпуа1гнп  уосјоуос^а  I  оипага,  оИо  о\  роге1јпо  рогуаУ  2ауос!  га 
2а§1Ј1;и  20гау|ја  уа§е  ор§Ипе  с!а  па  уа§  гап1;еу  12уг§1  ро1геопе  апаМге 
јег  5и  опесЈ§сепја  иуек  то§иса.  Јес^ап  ос!  пасЈпа  с!а  5е  га§1Ш1;е  ос! 
опесЈ§сепја  јеб1е  ро51ау|јапје  у1азИ1о§  5151ета  ЛИпгапја:  Оооаг 
и§1јепј  ЛИег  ик1апја  уесЈпи  га^абјуаса  \  рпОопобЈ  Ооогот  икиби  уос!е. 

АМ  уоа!а  и  оосата  јта  ооф  икиз. 

Иета  шек.  Кас)а  ргопабе1е  опи  која  ос1§оуога  уа§ет  икиби,  рго- 
уеп1е  па  еИкеЛ  с!а  М  је  рос!уг§пи1;а  коп1го1ата  \  ба  \\  ро5ес!ије  ро1ге- 
оап  зегЛЛка!  гс)гау51уепе  ЈбргаупобЛ.  АМ  пајуеса  јгопџа  и  се1ој  оуој 
рпсј  је  1а  Оа  уеМка  уеста  паб  121аге  буоје  гсЈгауЏе  уесет  гЈгЈки  Уте 
§1о  пе  рџе  ОоуоЏпо  УОс!е  пе§о  ос!  то^исЈп  га§абепја. 

Рптепа 

Оапаб  рЏето  уј§е  ^агјгапјп,  ое2а1копо1пЈп  \  а1копо1пЈп  рјса  ос!  уо- 
с!е.  Оуе  гатепе  га  уос!и  ор1егесији  ог§апЈгат  ка1оп'јата  ј  гагМсШт 
петЈкаМјата,  а  то§и  рогетеЛЛ  I  ргосеб  уагепја.  иа  01  1е1о  ргауМпо 
^ипксЈопЈба^,  ро^геопа  ти  је  сЈ51а  уос!а.  Кас!а  рогеМ1;е  Обуегепје, 
јгаоегИе  ргауи  51уаг  —  уоа!и! 

УесЈпа  1јисМ  1геоа1а  ој  ујзе  рШ  уос)и 

Уоба  је  пајгОгаујје  рјсе.  Вег  пје  тогето  2\че1\  5ато  пекоМко  а!а- 
па.  Сак  \  ако  ОооЏаји  ОоуоЏпо  5Уе§а  с1ги§о§  §1о  Јп  осЈггауа  и  1\чо1и, 
уесЈпа  1јисМ  пе  рјје  ОоуоЏпо  УОс!е  га  орЛта1по  ^ипксЈопЈбапје  пјјпоуо§ 
ог^апЈгта.  МЈ  рјјето  бато  опоМко  коМко  пат  је  ро^геопо  га  ргегју- 
Мауапје.  Ро51ес1Јса  је  пероггеопо  121а§апје  51геби  1е1ебпјп  5151ета 
ргос1§сауапја  као  \  Оги§1П  ог§апа  \  ^ипксЏа  опЈапЈгта.  Рџ1е,  Оак1е,  \ 
у\ве  пе§о  §1о  уаб  па  1о  росЈбЛсе  2ев\ 

2ароспИе  гапо  ији1ги 

Јес!ап  ос!  пасЈпа  Оа  гаОоуоЏИе  Опеупе  ро1;геое  га  уос!от  јеб1;е  с!а 
рорџе1е  с!уе  са§е  ос)тап  ији1ги,  сЈт  5е  ргооисМ1;е.  ЏсЈпИе  1о  рге  пе§о 
§1о  роспе1;е  5а  5уакос1пеупЈт  акЛупобЛта.  5а  1е  с)уе  са§е  рорџепе 
уос!е  ргео51аје  уат  јо§  5ато  §е51  са§а  1окот  с!апа.  То  буако  тоге 
розЛсЈ.  Ако  оис!е1е  секаМ  Оа  огесЈпИе,  уегоуа1по  песе1е  ОооШ  дочођ- 
по  уос!е. 

2ак>гЈпиЛ  з1е  гоод  гададгоаса? 

(Ј  уесјпј  51исајеуа  уесј  је  пгјк  ро  гс)гау|је  ос!  перџепја  с1оуо1јпјп 
коМсЈпа  уос!е  пе§о  ос!  то§исе  коШатЈпасџе  уос!епЈп  гаМпа.  Ако  51е 
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ТРЕВА  УАМ  У15Е  ЕМЕРС1ЈЕ? 

Могс^а  51е  сЈепЈсЈпгаМ.  РЈј1е  рипо  уоа!е  \  5агпасе1е  је  М  и  1оте 
уав  ргоо1ет. 


јо§  иуек  гаћппиУ  и  1от  ро§1ес1и,  ааДе  па  ЈзрШуапје  зуоји  УОс1и  Ш 
и§гасШе  с1ооаг  и§1јепј  Шаг  којј  се  је  ргосЈзсауаИ  \  баХ\  јој  ћоПј  икиз. 

ВогНе  5е  1ато  дсЈе  8е  мо6\  РНка 

51а  јта  ујзе  5тЈ51а:  јебИ  уосе  I  роугсе  ро^гећпо  га  сЈоого  иЈгау- 
1је  Ш  §а  Ј2ое§ауа1:Ј  5  осчЈгот  па  1о  с1а  1о1  то§1о  вШ  2а§аа*епо  051асЈ- 
та  резИсЈсЈа? 

1з1о  1ако,  §1а  Јта  уј§е  5тЈ51а:  рШ  05ат  са§а  уос1е  која  је  уа§ет 
ог§апЈ2ти  ро^геста  с1а  \г  беће  Јбреге  о!гоуе  Ш  Ј2ое§ауа1Ј  уоаи  12 
51аујпе  2ћо§  51гапа  с!а  сч  то§1а  баагсауаи  пе§1о  орабпо?  ВисШе 
сЈоогј  ргета  бесч:  росгШе  уес  с1апа5  итаХ\  и  осШспој  рпгосЈпој 
1еспо51Ј. 

коико  уоое? 

-  5  са§а  с1а  1зјз1:е  ргегЈуеИ 

-  8  са§а  с1а  сч51;е  5е  аоћго  обесаМ 

-  10  са§а  га  рос1т1ас1Јуапје 
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31ШСЕУА 
ЗУЕТ1-ОЗТ 

РоЈјићас  бипса 

Рге1егапо  Јг1а§апје  бипсеуот  5Уе11и  тоге  ргоиггокоуаИ  гак  коГе, 
као  ј  ргегапо  5{уагапје  ћога  \  51агепје  коге.  МесТиКт,  и  ос1§оуага- 
јисој  коМсЈпЈ  бипсеуј  ггасј  то§и  ћШ  уг1о  аооп  га  уа§е  гсЈгауЏе. 

Каге1е  и  "осЈдоуагајисој  коМсшГ.  Моге  М  8е  бипсеуо  5Уе11о 
тегШ? 

МоГе.  Уагпо  је  с1а  гагитето  5па§и  бипсеујп  ггака.  Уеста  паб  је 
рптеШа  како  је  рп  с1пеупот  5Уе11и  \  пајјаса  е1ек1п'спа  зџаИса  в1ес1а. 
1п1;еп2Ј1;е1  ЗУеНозИ  теп  5е  1ик5Јта.  Иа  рптег,  5ро1јпо  5Уе11о  тоге 
сЈозИсЈ  3000  1ик5а  1окот  5ипсапо§  с1апа.  Јако  ипи1га§пје  обуеИје- 
пје  тоге  с1аИ  бато  400  1ик5а,  о!ак1е,  тапје  ос!  15%  рп'гос]пе  с1пеупе 

зуеИози. 

II  пекоИко  рго1;екИп  §осИпа  и51апоу|јепо  је  о!а  те1а1опЈп,  рпгосЈпЈ 
1е1е5пј  погтоп,  росМЈсе  с1ооаг  5ап.  ГМмо  те1а1:опта  и  1е1и  (Јобеге 
угпипас  и  аеИпјбв/и,  а  опс)а,  1окот  ГЈУ01а,  ро1ако  1  пергекЈсЈпо 
орас)а.  Ите  5е  тоге  оојабпШ  га§1о  с1еса  брауаји  оо1је  оа!  оскабИп. 

Те1о  рагџмо  ге§иИ§е  ргоЈгуосЈпји  те1а1оп1па.  Тај  ро51ирак  је  и§1ау- 
пот  коШгоИзап  зроџпјт  сЈкШбот  буеИа  \  тгака.  ОрИта1па  ргоЈгуоа1- 
пја  те1а1опЈпа  о!о§аа*а  5е  5ато  поси,  и  тгаки.  Ртеа1па  Ћетба  -  ерј- 
Т\га,  5те§1епа  и  5гес1ј§1и  тог§а,  "5а1"  је  којј  ргауоугетепо  ге§иИ§е 
оуај  ргосеб. 

Ме1а1;опЈп  5е  пе  зк1ас1Ј51Ј  и  1е1и.  Иата  је  ро1;ге1зпо  с1оуо1јпо  те1а- 
1опЈпа  буаке  уесеп  о!а  счбто  ЈтаМ  с1о1заг  5ап.  51исИје  рокагији  с1а 


Р^АМЕТА  2ЕМША  је  пекзезко  1е1о  које  98%  буоје  1ор1о1е 
сЈооЈја  осЈ  бипса,  а  буеда  2%  \т.  део1егтЈскЈп  Јгуога.  бипсеуа 
епегдјја  росМге  кјзпе  оР1аке,  росЈбИсе  паб1апак  уе1гоуа  \ 
отодисауа  ргосез  1о1о8Јп1еге  и  РМјката,  сЈте  паз1аје  пга- 
па  га  5Уа  тлма  РЈса  5Јгот  5Уе1а. 
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Јез1е  М  гпаМ? 

-  Јес!ап  за1  па  с1пеупот  зуеИи  тоге  уат  росНсЈ  с1ип  I  с1е1оуа!Ј 
па  уа§и  епег§Џи,  зап,  р1ос1поз1;  ј  РМ5. 

-  РагИке  и  огоји  бипсапШ  5аИ  1окот  §осП§пјЈп  с1ова  то§и 
огоИјпо  иИсаИ  па  теп1;а1по  гсЈгауЏе  ЏисМ.  То  зе  пајјазпЏе  ујсП  кос) 
опШ  којј  ра1е  ос1  сЈергезЈупИп  рогетесаја  иггокоуапШ  рготепот 
§осМ§пјЈп  сЈооа,  §10  зе  изрезпо  1есЈ  зуеИозпот  1егарЏот. 

-  ЦисН  којј  сЈооџаји  уј§е  зипсеуо§  зуеИа  јтаји  тапји  уегоуа1лоси 
сја  оћо!е  ос!  гака  сЈојке,  с!е1зе1о§  сгеуа  \  ргоз1а!:е. 


с1пеупо  121а§апје  рпгосЈпот  зипсеуот  5Уе11и  росМЈсе  о1ри§1:апје 
те1а1опЈпа.  Уе§1аско  буеИо  је  51аоа  гатепа,  а  ^авпскј  ргоЈд/есЈепе 
1ао1е1:е  1х>§  погтопа  {акосТе  пјкас1а  пе  то§и  сЈобебпиИ  истак  рпгоа1- 
по  51уогепо§  погтопа. 

ОзЈт  51о  рооо1јбауа  зап,  §1а  зипсеуа  зуеИоз!  јоз  писН? 

бипсеуо  буеУо  с1е1о1уото  ипј§1ауа  ггнкгоће.  2а1о  је  уагпо  бипсаИ 
I  ргоуеТгауаИ  рокгмасе,  ргекпуасе  I  сјги^е  ргес1те1е  које  се51:о  пе 
регето  [  пе  51егШ§ето  и  та§тј  га  ргапје  уе§а. 

Ос1§оуагајиса  коИста  бипсеуе  зуеИозИ  сЈаје  когЈ  гбгач  зјај  I  сјпј 
с1а  опа  оиае  §1а1ка  ј  е1а51Јспа.  5гес1пје  ро1атпе1а  кога  о1ротЏа  је 
ос1  пебипсапе  коге  па  Јп^ексЏе  \  орекоИпе  осј  бипса. 

бипсеуо  буеИо  роооЏзауа  га5ро1огепје  коо!  тпо§Јп  ЏисП  јег 
ргоЈгуосМ  обесај  2абоуо1Ј51уа.  (1\1етој1;е  оз^аИ  ргес1и§о  па  бипси  I 
гас1ооШ  орекоИпе!)  Роуегапо  5а  акЦупот  уегоапјет,  бипсеуо  5Уе1- 
1о  је  чагап  с1ос1а1ак  1есепји  акитШ  ј  пгопјспјп  АергебЏа.  №  гаоо- 
гач\1е,  ако  з1е  {окот  гјтбкјп  п1ас1пјп  \  Шгостјп  тебесј  роИзЧегп, 
роки§аДе  Јзкопз1Ш  буаки  то§испо51;  Ј21а§апја  бипсеујт  ггасЈта. 

Објт  1;о§а,  сЈе1оуапјет  5ипсеуо§  буеИа  па  коги  1е1о  је  и  51апји 
ргоЈд/ебИ  уШатт  0.  Оуај  уШатт  пат  ото§исауа  с1а  5е  ка1сЏит  \г 
сгеуа  ирЏе  и  кгу  \  ЈзкогЈзИ  га  12§гас!пји  гс1гаујп  кобвји.  Оп  бргесауа 
паб1апак  гапШба  коо!  с1есе  I  бтапјије  то§испоб1  051;еорого2е  кос1 
оскабМп. 

бипсеуо  буеИо  {акоа*е  ротаГе: 

-  јасапји  Јтипо1о§ко§  5151ета; 

-  бтапјепји  во!оуа  коо!  па1;есепјп,  агЧгШспЈп  1§1оћоуа; 


Оа  ој  роугаШа  аб1гопаи1е  и  81апје  погта1под  оЈо1озкод 
гИта  пакоп  роуга1ка  па  2ет1ји.  МАбА  Јп  \Аа±е  иИсаји  јакод 
зуеНа. 
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УесЈпа  пав  ујзе  8е  пе  оисМ  и  гоги,  пе  ргоуосМ  а!ап  угмап  кисе 
ј  пе  осИагЈ  па  зрауапје  кас!а  расЈпе  тгак. 


-  о1ак§ауапји  осјгебепјп  5Јтр1;ота  РМ5-а  (ргес1теп51;гиа1по§  зјп- 
(јгота); 

-  бпЈГауапји  пјуоа  по1е51;его1а  и  кгуј. 

Ро81ојЈ  М  ј  с1гида  81гапа  тес1а1је? 

Магаупо,  бујта  пат  је  рота1;о  о!а  је  бипсеуа  зуеИоз*  §1аупј  ^ак- 
1ог  гјгјка  га  гак  коГе,  розеопо  кос1  обоћа  буеИе  риИ.  Опј  5и  робео- 
по  озеИјЈуј  па  пе^аЦупо  с1е1оуапје  бипсеујп  ггака. 

5уј  ојбто  1гећаИ  к)Ш  буебпј  сјпјепјсе  с1а  5и  орекоИпе  ос)  бипса 
јгигето  §1е1ле  га  5Уако§  соуека.  5уака  1;акуа  орекоИпа  ипј§1ауа 
2С)гауо,  гЛмо  \к\чо  коге.  1Јсез1а1е  ореко^пе  иггокији  пероуга1пи  §1;е1и 
I  то§и  рос)51;акпи1;Ј  па51;апак  гака  коге. 

I  ако  уат  вуе  \о  пе  етисј  АоуоЏпо  1о§е,  уј§екга1;пе  ореко^пе 
коГе,  I  сак  \  уј§екга1по  с1иооко  {атпјепје  коге,  ро51ирпо  ипј§1ауа 
пјепи  е1а51Јспо51;  \  1ојпе  ГИјегсЈе  §1о  с1оуосМ  с)о  51уагапја  ђога  ј  рге- 
гапо§  51;агепја. 

Иеке  51исЈЏе  па§оуе§1;ауаји  сја  Јбпгапа  оо§а1а  табпосата,  и  кот- 
снпасџј  5а  121а§апјет  бипсеуот  буеУи,  1;акос1е  тоге  роа!з1акпи1Ј  паб- 
1апак  гака  коге. 

Које  8и  зтегпјсе  га  зјдигпо,  гс!гауо  Шадапје  зипсеуот  зуеИи? 

-  (Јтегепо,  робШрпо  1;атпјепје  коге  сЈеШје  рори1;  га^ИпЈп  пао- 
сага.  АИ  тога1;е  ротауаИ  у1абШи  1о1егапсЏи  121а§апја  бипсеуот 
5УеИи.  Сгуепокобе  I  5УеИори1;е  обоое  {гећаји  2аросе1;Ј  5а  5Уе§а  ре1 
тти1;а  Ј21а§апја  бипси  па  сјап.  Обове  1атпџе  риУ  то§и  кгепиИ  \  ва 
10  с1о  15  тти1;а  сЈпеупо.  ОрИта1по  угете  га  уести  ЏисИ  јгпозј  око 
30  тти1;а  бипсапја  §1о  уесе  роуг§Јпе  1е1а  па  о!ап. 

-  МетоДе  пјкас!,  пЈкасЈ  12§огеИ  па  бипси!  "Пте  роо!з1Јсе1е  гагуој 
таИ§по§  те1апота,  пај5тг1;опо5пЏе§  оо!  5ујп  ооМка  гака  коГе,  као 
ј  гака  бкуатогпјп  сеИја.  Јес)па  51исЈЏа  и  1ггае1и  рокага1а  је  сја  5и 
оПоо!окзпЈ  Јеугејј,  којј  сИауе  §осИпе  побе  кари1;  I  зезјг  Ш  §а1,  тапје 
зк!опЈ  те!апоти  оо!  1ггае1аса  којј  коги  гес!оупо  Ј21аги  бипси. 


Уес  т'1јас!ата  досМпа  зипсеуо  зуеИо  зе  зта1га  јгуогот 
±\мо\а.  Оапаз,  тесТиИт,  гпато  сЈа  опо  тоге  сЈе1оуаИ 
о1адо1уогпо,  аМ  \  5тг1опо5по;  опо  тоге  оШ  ро1јиоас  ±\мо\а 
\\\  ро1јиоас  зтгИ,  гаујзпо  осЈ  1ода  како  да  когЈзИто. 
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1\1о5И:е  газШпи  оаеси  \  паосаге  I  гес!оупо  зе  тагГСе  газМпот  кге- 
тот.  Робеопо  оисШ:е  оргегпј  па  5пе§и,  тоги  \  га  угете  оо1аспо§ 
угетепа. 

-  Ако  5е  5ргета1е  па  \г\е\  \\\  ^осНбпјј  ос1тог,  рпргетаДе  коГи  роб- 
Шрпјт  121а§апјет  бипси  Аатта  ипаргеа1. 

-  МекоИко  тти1;а  бипсапја  Иса  \  гики  5уако§  с1апа  ргоЈ2Уе§се 
с1оуо1јпо  уКаптпа  0. 

-  буако  ји1го  о1;уогЈ1е  ргогоге  бипсеујт  ггасЈта.  Рооо1ј§асе  уат 
5е  I  2с1гау|је  I  га5ро1оГепје. 

-  2аратИ1;е  с!а  је  уебЧаско  буеИо  јако  з1аоа  гатепа  га  ргЈгос!пЈ 
12уог.  РгоуесШе  5уако§  с!апа  та1о  угетепа  ируајисј  с!пеупо  буеИо. 

Рптепа 

бипсеуа  5Уе11о51  тоге  \таХ\  1з1а§о1л/огап  истак  па  уа§е  2с1гау|је. 
Опо  иоЏа  гткгоое,  росЈбШе  сЈоого  га5ро1оГепје  I  ото§исије  1е1и  с)а 
ргоЈ2Уес1е  уКаптп  0.  1ако  је  о§гапЈсепо  I  ргауИпо  сјогјгапо  121а§апје 
бипси  уг1о  коп'5по,  икоИко  1о  стКе  ргес1и§о  \  и  угете  касЈ  је  бипсе 
пајјасе,  кога  се  Јг^иоШ  е1а51Јспо51;  \  роуесасе1:е  пгјк  оо!  гака.  \]г\ма\- 
1е  и  бипсеуот  5Уе11и  \  акЦупобИта  па  о1;уогепот,  аИ  5е  тисЈго 
га§1№1е  ос1  рге1егапо§  Јг1а§апја  бипси. 

Ргјја1е1ј  ЈМ  пергјја1е1ј? 

Токот  ргсЛекИМ  пекоИко  §осНпа  з1гиспј  с1апсј  којј  5и  икагЈуаИ  па 
пе§аЦупо  о!е1оуапје  бипса  \  орабпоб!  ос!  гака  коГе  па1егаИ  5и  тпо§е 
ЏисЈе  и  тгак.  То  оа§  I  пџе  1ако  1о§е.  буакако  соуек  1геоа  оШ  јако 
оргегап  о!а  о\  Јгое^ао  па51:апак  орекоШа  оо!  бипса.  МесТиИт,  ро1- 
рипо  12ое§ауапје  бипса  И§ауа  паб  пје§ОУЈп  тпо§оогојпЈп  о!оогооШ. 

Мајооце  је  о!а  5уакос1пеупо  ргоуесМе  пајтапје  пекоИко  тјпи1а 
па  бипси.  бћЈсНје  5и  рокага1е  с)а  коа!  пекјп  обооа  пес1о51:а1;ак  Јг1а- 
§апја  5Уе11и  \гаг\ма  о!ергезџи.  Ако  5е  пакгаШо  121аге1;е  бипси,  уа§е 
се  1е1о  ргоЈгуебИ  ро1геоап  уЦатт  0  \  6оШ\  јаки  аоги  ггака  га  с1е2- 
Јп^ексЏи  које  ипј§1;ауаји  оак1:егЈје  па  оаесј  \  когк 

Оа  N  5е  1е>1Ј : 

-  РггИе  Ш  5ипса1е? 

-  Иаб^ојИе  §1о  јасе  с)а  росгпКе? 

-  ОооЏе1;е  1а§апи  ооји? 

-  Ш  5е  иор§1е  пе  121аге1;е  бипси? 

Ако  5е  ргГИе  \  12§оп1;е,  Ш  пазШјИе  росгпеИ,  оисШе  оргегпИ 
121а2е1е  5е  пгјки  с!а  оооШв  ос!  гака  коге  I  о§1е№е  е1аз1Јспоз1:  коге. 

5а  с!ги§е  з1гапе,  та1о  ро1атпе1а  кога  је  о1ротуа  па  орекоИпе 
ос!  бипса  \  тапје  5к1опа  т^ексуата.  1гасТЈ1;е  па  5УеГ  уагсШп.  11рџ'1:е 
та!о  бипса  5уако§  с)апа;  5ато  петоДе  и  1оте  рге1егаИ. 
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Џрј1ај1е  зе 

КоИко  се51о  ргсл/осШв  угете  па  бипси? 

-  5уако§  с1апа  ако  угете  с!ори§1а. 

-  УесЈпи  с!апа. 

-  МекоИко  ри1а  5ес1тЈспо. 

-  Ре1ко  каа. 

бауеИ  га  зипсапје 

1.  120е§ауај1:е  брауапје  па  бипси.  Тако  па51аји  огђИјпе  орекоИпе. 

2.  2а§1№1е  5е  кгетот  ј  бипсапјт  паосапта.  Зезјг  је  1акос1е 
коп51:ап  га  2а§Ш:и  Иса  сЈок  гасШе  пароЏи. 

3.  ВисШ;е  робеопо  оргегпј  кас!а  51е  па  5пе§и  Ш  и  сШгтЈ  уесе 
уоо!епе  роуг§Јпе.  Ос1о1е5ак  \  одгаг  бипсеујп  ггака  5а  оујп  роуг§Јпа 
тоге  шеса1\  пјјпоуи  5па§и  \  иоггаИ  па51:апак  орекоИпа. 

4.  Ако  р1№а1е,  пе  гаоогауИе  5е  патагаИ  кгетот  касЈ  12Јс1е1е  \г 
уоо!е.  Јо§  је  оо!је  ако  копбМе  уос1оо1:рогпи  кгети. 
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1ШЕКЕГМОЗТ 

ТЈгаупо1;е2еп  жо1 


На  па51оупЈт  б1гапјсата  рогпаИп  поута  песЈаупо  зе  то§1а 
ргосИаИ  уез!;:  5аг§агера  тоге  бргесШ  гак  §1ауе  I  уга1а.  1\1оуџа 
ЈбТхагмапја  1л/гсН1а  зи  како  копгипшапје  ре1  с1о  §еб1:  §аг§агера  па 
с1ап  тоге  зргесШ  1еикор1акџ'и  -  ргесЈкапсегогпи  ћо1ебпи  рготепи  и 
ибИта  ј  цг1и. 

Мој  ргџа1е1ј  је  осЈтап  паоаујо  арага!  којј  буеги  §аг§агери  рге1> 
уага  и  зок. 

"КоПко  зока  сЈоћџ'а§  ос1  ре!  §аг§агерј?"  -  ирШао  зат  §а  јесЈпо§ 
с1апа. 

ОсЈ  зи  ти  габџ'а1е:  "0,  ја  зе  пе  гасЈоуоџауат  1от  коМстот.  2ап- 
уаНијисЈ  оуот  арагаШ,  сЈпеупо  то§и  рорШ  сЈуа  сЈо  дча  \  ро  кИо§га- 
та  §аг§агере!" 

Оа  М  је  1о  ратето? 

1з11па  је  с1а  је  роугсе  уагап  заз^аупј  сЈео  гсЈгауе  јбпгапе.  1з1о  је 
{ако  1аспо  сЈа  џисП  зуе  ујзе  сепе  пје§оуи  и1о§и  и  зргесауапји  ћо1ебИ. 

АМ  сЈуа  кМодгата  загдагере  зуакод  сЈапа? 

Те1о  то§  ргЈјагеЏа  зе  роћипПо.  1\1је§оуа  кога  је  рорптМа  оо1езпи 
гискабш  ћоји.  ВојесЈ  зе  ГиИсе,  рогипо  је  ка  1екаги.  Оп  ти  је  оојаз- 
П10  а!а  заг§агера  басЈга  пагапсЈгабШ-гиИ  рј§теп1  рогпа!  као  ве1а- 
кагоИп.  Те1о  тоге  ргегасЈШ  итегепи  коИсти  оуе  та1егџе,  аИ  ргеко- 
тете  коМсте  зе  зМасМзЧе  и  јет',  когј  \  зШгокогЈ  сЈајисЈ  \т  ооји 
заг§агере. 

Оа  М  да  је  оуо  јзкизћ/о  оратеШо? 

2а  кгаШо  угете.  Мј  1јисП  5то  јако  гпаИгеНпЈ.  ОШпса  која  5е  5еп- 
гасЈопа1по  пајауЏији,  као  I  огга  ге§епја  га  51огепе  гсЈгаубТл/епе  рго1> 
1ете  1оМко  5и  рптатЏК/а  о!а  5и  §о1оуо  пеосЈоЏЈуа.  Рге  ргјсе  5а 
§аг§агерот  тој  ргџа1е1ј  5е  осЈи§еу|јауао  5а  гооепЈт  тектјата.  №- 
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Ргета  јес!пот  ЈбЈгагЈуапји.  95%  АтегЈкапаса  з1агЈјЈИ  осЈ  90 
досНпа  ЈгјауМо  је  сЈа  пе  ризј,  а  88%  сЈа  пе  рјји  а!коИо1па  рјса. 


коп  уј§е  тезесј  копгитјгапја  гоћепе  ка§е  \  сајгпп  коШИса  Рјо  је 
бргетап  га  рготепи  бУО§  б1ауа. 

бШ|  М  паз  2аЈ51а  загдагера  осЈ  гака? 

5аг§агера  \  сЈги§о  гиИо  уосе  I  роугсе  во§а1о  је  ве1а-каго1;тот, 
та1егџот  која  је  иИса1а  па  рготепи  ооје  коге  то§  рпјасеЏа.  Ве1:а- 
кагоУп,  којј  ог§апЈгат  рге1л/ага  и  уИатт  А,  з1Ш  1е1о  осЈ  осЈгесЈепЈп 
угз1а  гака. 

УИаттЈ  5е  то§и  рос)е1Ш  и  сЈуе  озпоупе  угб1е  —  {орџме  и  уосМ  \ 
1ор1јЈуе  и  тазИта.  УИаттЈ  1;ор1ј1уј  и  уос1ј  (В  котр1екз  \  С)  пе  1а1оге 
5е  и  1е1и  јег  5е  ргекотегпа  коИста  оојспо  јзрјге  ргеко  1зиоге§а. 

МесТиИт,  уЦатЈпЈ  1ор1јм  и  тазИта  (А,  0,  Е  \  К)  5а5УЈт  5и 
сЈгиксџе  рпгосЈе.  \/ј§ак  5е  пе  тоге  ик1опШ  \г  ог^апЈгта  ако  §а  пе 
ЈзкопзИто.  II  уеИкЈт  коИстата  уИатт  А  а!е1ије  као  ођхл/  \  тоге 
иггокоуаИ  §1ауооо1је,  1зо1оуе  и  г§1оооуЈта,  о§1есепје  коге  I  ^иоИак 
кобе.  21зо§  пје§оуе  1ок8Јспоз1Ј,  гакопот  зи  осЈгесЈепе  §огпје  §гапјсе 
иро1ге1зе  уЦатЈпа  А,  као  I  §огпје  §гапјсе  ргерогисепе  иро1ге1зе 
с1ги§1П  уЦатта  1ор1јмп  и  тазИта. 

Ве1а-каго1;т  ос1§1ес1по  пета  1акуа  о§гапЈсепја.  Каа!  ог§апЈгат 
а!ооџе  оега-кагоИп,  оп  тоге  ргоЈгуебИ  1оМко  уИатта  А  коМко  ти  је 
ротзћпо,  а  0б1а1ак  копзИ  па  с)ги§е  пасЈпе.  То  је  гаг1о§  б1о  зе  аапаб 
и  тпо§Јт  уЦатЈпбкЈт  карби1ата  \  1а1з1е1ата  уИатт  А  гатепјије 
ое1а-кагоИпот. 

Оуа  гагИка  је  уагпа  јег  рокагије  како  1е1о  копзИ  пгапи.  УИаттЈ, 
ттегаМ  I  сЈги^е  пгапџјуе  та1егџе  ројау|јији  зе  и  рпгосЈпој  пгапј  и 
1акУот  ооМки  с!а  јп  ог^апјгат  тоге  1бкопб1Ш.  Те1о  тоге  игеИ  опо- 
Пко  коИко  ти  је  ро^гећпо.  АН  касЈ  јесЈпи  патјгпјси  Ш  пгапЏјуи  б1л/аг 
копгитЈгато  и  уесој  коМстЈ  Ш  касЈ  пгапи  ргегабијето  ро  буот  папо- 
сТепји,  тј  тогето  пагибШ  роз1ојеси  гаупо^еги. 

Оак1е,  оеЈа-кагоИп  је  сЈооаг,  аМ  1о  пе  гпасј  зЈо  ујзе,  1о  оо1је. 

То  је  1е§ко  зМуаИјЈУО  а!апа§пјет  ЗУеШ.  ЦисИ  §о1оуо  и  зуети  рге- 
1егији  -  јесЈи  ргеуј§е,  рџи  ргеуј§е,  ри§е  ргеуј§е,  1гозе  ргеуј§е  поуса, 
гаоау|јаји  зе  ргеуј§е.  11тегепо51;  је  јесЈпако  1оМко  перори1агпа  коНко 
ј  рпзШр  зуеооипуатот  гсЈгау|ји. 

Објт  1о§а,  тј  гјујто  и  сЈгизђ/и  које  га  буе  осекије  ћгга  ге§епја 
ј  1е§ко  рппуа1а  стјетси  сЈа  пе  роб1ој|  1гепи1по  сЈоћго  гсЈгау|је.  буакј 
ри1  касЈ  тесПјЈ  оћјауе  пеко  поуо  бепгасЈопа1по  оШпсе  о  сЈе1оуапји 


239 


2.дгач  пасш  ±\чо1а  тогда  песе  сЈобреИ  па  паз1оупе  51гапе  Ш 
8№огШ  ргоШаоИпа  1г2151а,  аМ  се  игосЈШ  1гајтт  рооо1ј5апјет 
2с1гау|ја. 


осЈгесТепе  таТепје,  шек  роз1ојј  тпо§1ж)  опјћ  којј  се  То  рп'пуа1Ш. 
Јес)по§  1екага,  сЈок  је  ојо  бауеТпЈк  јесЈпе  рори1ате  2С)гау5Туепе  рик> 
Мкасџе,  себТо  зи  пагЈуаМ  поутап.  РокизауаМ  зи  §а  пауебИ  с1а  с1аје 
оуакуе  јгјауе:  "Ако  зуако§  с1апа  ројесЈеТе  ро1а  кПо§гата  кИса  а1Та- 
а1Те,  ојасасеТе  згсе";  "ИекоМко  карзи1а  когепа  тогзке  Тгауе  051§и- 
гасе  уат  сЈооаг  поспј  зап."  ИЈко  пџе  пКо  с1а  сије  рогики  с1а  је  1е1и 
гаргауо  роТгевпа  гагитпа,  игаупоТеГепа  јзпгапа.  1Јог20  је  зпуаИо  с)а 
сак  ј  опо!а  кас1а  зат  јт  (Јауао  угесЈпе  ТекбТоуе  за  орјзот  2С)гауо§, 
игаупоТеГепо§  паста  2Јуо1а,  опј  пјзи  аобреуаМ  па  ис1ате  бТгапЈсе 
пШ  зи  иИсаМ  па  ргосЈаји  сазорјза  (сак  пј  гсЈгаубТуепШ)  Ш  оТуагаМ  рго- 
ТШавПпа  поуа  1га§1:а  га  гдгаче  пагтгтнсе. 

ЦисЈбко  Те1о  је  и  бТапји  с1а  сЈи§о  угетепа  росЈпобЈ  оуакуе  Ш 
опакуе  ујзкоуе  -  сак  ј  сЈуа  кПо§гата  §аг§агере  сЈпеупо.  АМ  пајуаГпџа 
рогика  оуо§  ро§1ау|ја  јебТе  с)а  је  игаупоТеГепобТ,  пе  зато  и  пгапј 
који  јесЈето,  пе§о  и  сИауот  пазет  пасти  ГмоТа,  кМис  га  Тгајпо 
2СЈгау|је  I  2ас1оуо1ј51уо. 

Рптепа 

Ргеујзе  сЈоого§  робТаје  1о§е  кас1  је  и  рШапји  уазе  гсЈгауџе.  2сЈгау 
гагит  \  итегепобТ  истјсе  га  уаз  уј§е  пе§о  оПо  којј  ргоЈгуосЈ  гсЈгау- 
з1;уепо§  ротосЈагбТуа  Ш  сисЈоћдхгн  1ек.  11гаупо1:еГепо51:  је  кџис  га 
сЈоого  гсЈгауџе  -  паисКе  с1а  је  рптепјијеТе  и  5УЈт  росЈгисјЈта  5уо§ 
ГмоТа. 

51исај  ргеор1егесепод  сЛгеМога  ргосЈаје 

Магко  уосМ  осЈеЏепје  ргосЈаје  и  јесЈпој  Те1екотигнкасџ5кој  котра- 
пџЈ.  №  роб1и  је  иуек  гаокирџеп  гаг^оуопта  5а  кирсЈта,  тоТмба- 
пјет  5уо§  Кта  Ш  рјбапјет  \гуев\а]а  га  гапТеупо^  §еТа.  РгШбак  пјкаа" 
пе  јепјауа.  Ако  Јта  кМјепТе  5а  којјта  ЈсЈе  па  гисак,  пагисЈсе  §пЈс1и 
ј  5а1а1и.  1пасе  5  по§и  ројес1е  сЈуобТгикЈ  сЈ5оиг§ег  \  ротТпТ  и  оћМГпјет 
гебТогапи  "Јопе  пгапе".  РопекасЈ  иорбТе  пета  угетепа  га  је1о.  Кас) 
5е  угаХ\  кисј,  уес  је  пос  \  оп  је  ЈзсгрЏеп  \  гага! гагЏју.  "Обесат  5е 
рори!  15сесТепо§  5ипс1ега",  рпгпаје.  "Иакоп  роб1а  5Уе  §1о  1е\\т  јебТе 
орибТапје  ргесЈ  Те1еуЈ20гот.  2пат  сЈа  ћШ  Тгеђао  с)а  \гугв\т  пеке 
рготепе  и  буот  пасЈпи  2Јуо1а,  аМ  пе  гпат  осЈак!е  с1а  роспет." 
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К1јис  \е±\  и  игаупо1егепо51Ј 

"МЈкас)  пјбат  уЈс)ео  обоои  која  је  итг1а  ос)  51аго51Ј.  Таспџе,  пе 
уегијет  с1а  је  Јко  итго  осЈ  бТагобИ.  ЏтгеИ  оо!  бТагобУ  гпасПо  о\ 
о!а  5и  5е  5уј  1е1езпј  ог§апЈ  гаупотето  151го§Ш  батјт  ТЈте  §1о 
5и  ђШ  ос)уј§е  с)и§о  иро1гео1јауапЈ.  То  5е  пЈкасЈ  пџе  с)о§ос1По.  Мј 
гес)оупо  итјгето  гаТо  §То  5е  пекј  ог§ап  јз1гозјо  ргегапо  и  ос1по- 
5и  па  051а1о  Те1о.  1Јуек  робТојЈ  јес!ап  с1ео  којј  5е  рп/ј  јзггозј  \ 
иргорабТЈ  сеМ  ЏисЈзкЈ  ог§апЈгат  5ато  гаТо  §1о  с)ги§1  с)е1оуЈ  оег 
пје§а  пе  то§и  сЈа  Типкс1опЈ§и.  12§1ес1а  с)а  је  роика  оуакуо^ 
пасЈпа  5а§1ес1ауапја  зТуагЈ  и  1оте  с1а  соуек  1геоа  с)а  пабТојЈ  сЈа 
рос1јес)пако  габрогесМ  51ге5  па  сЈТауо  буоје  оЈсе. 

Цис)5ко  1е1о  -  као  аиТотооМбке  §ите  Ш  Терјп  па  рос)и  - 
пајс1иГе  Тгаје  кас)  5е  5уј  пје§ОУЈ  с)е1оуј  1го§е  рос)јес1пако." 

Ог.  Напз  5еу1е 


РгауИпо  гезепје 

Магко  је  т/ео  пекоМко  јесЈпобТаупЈп  рготепа  и  буоји  5уакос1- 
пеупјси.  Као  ргуо,  росео  је  па  робао  о!а  побј  гс1гауи  игјпи  итебТо 
сЈа  5уако§  с1апа  кирј  пе§То  па  опти.  Тако  је  росео  с1а  јес)е  уј§е 
уоса,  роугса  \  Јп1е§га1пе  пгапе;  бтапјјо  је  ироТгеои  уЈ5окока1опспЈп 
5епс)ујса  (зоцаИИ  табпосата.  Као  Оги§о,  Магко  I  пје§оуа  5ирги§а 
5ас)а  буаке  уесегј,  кас)а  5е  угаТе  5  роб1а,  ЈсЈи  и  огги  §еТпји. 

Кас)  5и  §а  ирШаМ  с)а  М  је  уге<Је1о  истШ  Те  рготепе,  Магко  5е 
па5те§Јо.  "Обесат  5е  тпо§о  ори§1епџе  I  бпаГпџе.  \г&ио\о  5ат  па 
ТеГтЈ,  а  гајеОпЈска  §етја  ро5Та1а  је  пе§1о  сети  5е  оооје  гасШјето. 
Те§ко  је  роуегоуаИ  како  оуакуе  јесЈпобТаупе  рготепе  то§и  сЈгабИспо 
ивсаУ  па  песџј  гјуо1:." 
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УА201ЈН 

Ие  1шј1;е  8уој  с1от 


Киспјт  оИјката  иуеИко  тогето  и1ер§аИ  12§1есЈ  зуо§  с1ота  \ 
гас1по§  те51:а.  ОзЈт  1о§а,  опе  ово§асији  уагсЈиМ  кјзеопјкот  \  ирЏа- 
ји  и§1јеп-сМок5Јс1,  с1ок  пеке  то§и  сак  ик1апјаИ  \  1ок5Јспе  га§аа*јуасе 
II  уагсЈипа  којј  исЛ§ето. 

МЈзШе  М  Ите  гесј  с!а  је  уагсЈиН  гададеп  \  и  пазЈт  сЈотоуЈта? 

МаГа1о51:,  1о  је  уг1о  1ако  то§исе.  ИаЈте,  тпо§1  баугетепј  сЈотоуј 
ј  роб1оупе  2§гасЈе  сЈоого  5и  12о1оуапе  гасН  и§1есЈе  епег§џе.  АИ  оуа 
ргесЈпоб*  тоге  сЈоуебИ  с!о  1о§е  уеШПасџе  I  ро1:епсџ'а1по§  акитиИга- 
пја  ипи1газпјЈМ  га^асЈјуаса  уагсЈипа. 

Магаупо,  сЈиуапбкЈ  сЈЈт  је  пајорабпџј,  аИ  роб1оје  \  дги&. 

Рогта1сЈепЈс1  5е,  па  рптег,  Јбрагауа  \г  пекјп  сЈгуепЈп  ргоЈгуосЈа,  а 
с1ги§е  петџбке  5ир51апсе  јзрагији  \г  1ерјпа,  корјгпјп  та§та,  1арасЈ- 
гапјп  Шапта,  бгеабЈауа  га  сЈббепје  I  буеГе  12§1асапо§  гиоЏа.  11§1јеп- 
топокбја1  ј  аго1:-с1Јок5Јс1  5и  о1гоупј  §а50УЈ,  а  то§и  па81аИ  и  §а5ПЈт 
ресЈта  као  I  и  §гејаИсата  па  \ог  и1је,  ре1го1еј  \  и§а1ј,  као  \  и  каттј- 
та  ј  §а5гнт  т51:а1асџата. 

2а§аа*епја  то§и  роИсаИ  \  об  рга§те,  §п'пја,  р1езпј  \  §1јмса, 
огопа,  а2ое51а,  051а1:ака  резИсЈсЈа  I  5Испо§. 

Како  оч\  гадасТгоасЈ  6е1ији  па  1јис1е? 

5Јтр1отЈ  5е  кгеси  осЈ  рескапја  и  осЈта,  оо1оуа  и  §г1и,  казЏапја 
I  бугађега  с!о  §1ауо1зо1је,  1гото5И,  тиспта,  уг1о§1ауЈса,  обесаја  15- 


УагсЈиИ  је  сЈаМ  ИуоХа.  Ш  зто  и  ро1рипо8Н  гаујзт  об  пједа 
РисЈисЈ  а"а  пат  оп  сЈопобЈ  кјзеотк  којј  је  ргеко  ро1геоап  га 
ргауИпо  ТипксЈотзапје  е1ек1гапа  и  пазЈт  сеМјата.  Те  е1ек- 
1гапе,  пагуапе  тИоИопсЈгфта,  јези  озпоуа  зујИ  аНшпозН 
које  зе  гтуаји  и  пазет  огдатгти. 
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УагсЈиМ  сЈопозј  ±\\/о1,  ро1етоб1  \  епегдјји  зуакој  сеМјј  огда- 
пјгта. 


сгрЏепозИ  ј  (Јергебџе.  5кир  Ип  5Јтр1ота  ропекас!  5е  паг\уа  "зјпсЈго- 
тот  оо1ебпе  2§гас1е". 

Како  зе  газШШ? 

Ро51оје  с1уа  обпоупа  паста,  јако  пјби  51оро51о1по  с1е1о1;уогпЈ. 
Као  ргуо,  се51о  батј  тогето  бргесШ  Ш  о^гапЈсШ  51;уагапје  Ип 
§1е1;п1П  §а50Уа.  №  рптег: 

-  2аогапИ:е  ри§епје  и  кисј.  Сак  \  6\т  \г  с1ги§е  гике  5ас1га  51оИпе 
§1е1;п1П  петЈкаИја. 

-  Маб1ој1е  с1а  §абпе,  и1јпе,  ре1го1еј5ке  I  5Уе  с1ги§е  ресј,  као  \ 
кисапбкј  арагаИ  рори1  §а5ПЈп  51ес1пјака  јтаји  сЈооги  уеШИасџи 
ргета  паро1ји. 

-  ОсЈггауаДе  и  јбргаупот  51апји  игес!аје  га  §гејапје  I  кИта  игес!аје. 
РесЈоупо  сЈбШе  осЈуосЈе  га  уагсЈип  ј  ЛИеге. 

-  Раг\Хе  сЈа  уат  сИтпјасЈ  оис1и  Јзргаупј. 

-  Оргето  коп51Ј1;е  5гес1б1;уа  га  обуегјуапје  уагсЈипа. 

-  12ое§ауај1;е  с1а  уат  то1;ог  аи1отооИа  гасИ  и  §агагј  уегапој  иг 
киси  Ш  ЈзргесЈ  о1;уогепо§  ргогога. 

Као  с1ги§о,  тоге1е  роооЏзаИ  ргоуе1гауапје  и  буот  с1оти  \  капсе- 
1апј|. 

МајјесЈпо51;аупуе  ге§епје  га  ргоо1ет  ипи1га5пје§  га§абепја  маг- 
сЈипа  је51е  о1уагапје  ргогога  ј  сЈођго  ргоуе1;гауапје  рго51;огџа.  5уег 
уагсЈип  пе  бато  з1о  гаггесЈије  гао51;а1и  раги  I  Ите  бтапјије  2с1гау- 
51;уепј  П2Јк  којј  осЈ  пјјп  сЈо!а2Ј,  уес  I  тепја  и51ајаИ  уагсЈип.  ЦисП  себ1о 
ј  пЈ5и  5Уе5П1  сЈа  и  2а1уогепЈт  рго51опта  51а1по  исИби  I  ЈгсИзи  ЈзИ  маг- 
сЈип.  басЈггај  кјбеопјка  и  пјети  5е  робШрпо  бтапјије,  а  роуесауа 
5е  копсеШгасџа  и^Џеп-сИокбЈсЈа  \  сЈги§Јп  о1расЈпЈп  та1;егуа  §10  \гаг\уа 
ро5рапо51,  1гото51;  \  §1ауооо1ји. 

Еуо  пекоИко  5ауе1а: 

-  РосЈебИе  игебаје  га  п1асЈепје  \  ^гејапје  1ако  сЈа  ићасији  20  сЈо 
35%  (Ш  уј§е)  5УеГе§  уагсЈипа.  Тго§коуј  1:акУ0§  гас1а  оЈсе  пе§1о  уј§ј, 
аИ  је  сепа  гсЈгауЏа  сЈа!еко  уеса! 


Сп/епа  кгупа  ггпса,  росЈб1акпи1а  гасЈот  згса,  кгеси  и  оРЈ- 
1агак  се1од  огдапјгта.  МјјМоу  Метод1оРЈп  ргеигјта  зуегј 
кјзеопјк  12  р1иса  \  ргепозј  да  и  зуаки  сеМји  1е1а. 
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(ЈсМзе^е  М  с1оуо1јпо  кјзеошка? 


-  Ргоуе1гауај1е  киси  пајтапје  јес1пот  сЈпеупо.  2а  угете  та§1оуј- 
Ш  сЈапа  ргоуе1гауај1е  киси  поси  Ш  гапо  ији1ги.  Мајсезсе  је  копсеп- 
1гасЈја  сезИса  и  зто§и  пе§1о  пЈГа  пакоп  га1азка  зипса. 

-  5рауај1е  кгај  о1уогепо§  ргогога  \  ргооисМсе1;е  зе  озуегегн. 

II  какуој  8и  уегј  уагсЈиМ  ј  гс1гау|је? 

Уагдић  зе  заз1ој|  оо1  око  20%  кјзеопјка,  а  оз!а1;ак  оХрада  пајуе- 
сЈт  с)е1от  па  агоХ,  иг  та1е  копсеШхасЏе  пекоИсте  с1ги§1п  §азоуа. 
ВисШсЈ  с1а  је  ЏисЈзкот  1е1и  га  погта1по  ^ипксЈопЈзапје  ро1ге1зап 
кјзеопјк,  зуака  ос1  100  тШјагсИ  сеИја  пазе§  1е1а  тога  пјјте  перге- 
51апо  оШ  зпаМеуепа.  Кгу  и  р!исЈта  ргеигЈта  кјзеопјк  \г  ис1аппи1:о§ 
уагсШпа  ј  ргепозј  §а  ротоси  сп/епШ  кгупШ  ггпаса  и  зуе  с!е1оуе  1е1а. 
11коИко  зи  сеИје  сЈоого  зпаМеуепе  кјзеопјкот,  опе  зи  гсЈгауе  I  с1орп- 
позе  ор§1ет  озесаји  2ас1оуо1Ј51уа.  5уе  з1о  итапјије  с1оуос1  кјзеопјка 
и  р1иса  Ш  пје§ОУ  ргепоз  и  1е1езпе  сеИје  зЧе1ло  је. 

Мо1екиИ  уагсШпа  то§и  оШ  рогШупо  I  пе§аЦупо  пае1ек1пзапј. 
2а§асТепЈ  уагсШп  је  оојспо  рип  рогШупШ  јопа  којШ  јта  па  аи1ори1е- 
ујта,  па  аегосјгоггнта  \  и  2а1;уогепЈт,  1озе  ргоуе1гауапЈт  рго51опја- 
та. 

\1агди\\а  којј  вадгЋ  осШје  пе^аШпЈп  јопа  јта  иг  јегега,  и  зита- 
та,  иг  тогзки  ооа1и,  геке  I  з1ароуе,  а  и  с1ги§јт  зе  росЈгисјЈта  \ам- 
1ја  пакоп  кјзе.  Такау  уагсШп  1јис1е  обуеГауа  ј  сЈпЈ  Ш  ро1е1гнт. 

Роз1ојЈ  јоз  јесЈпа  копзпа  1еппЈка  која  пат  тоГе  ротосј  с1а  зе 
ооЏе  озесато.  2аз1апЈ1;е,  пајте,  §с!е  &од  зе  па1агЈ1е  I  пекоИко  ри1а 
Аивоко  ј  ро1ако  исЈаппИе,  ро  то^испобИ  зуегј  уагсЈип.  Ите  1е1о 
АовЏа  сЈосМпЈ  кјзеопјк,  а  &ио\  и§1јеп-сПок5Јс1. 

51ес1есЈ  пасЈп  јзрјгапја  уазе§  опЈапЈгта  кјзеопјкот  јез1е  уеГоа- 
пје.  Опо  рокзоЏзауа  сЈгки1асџи  км  \  иопауа  кге1апје  сгуепјп  кгупјп 
гтаса  па1оуагепЈп  кјзеопјкот. 

ИетоДе  гаоогауШ  пј  па  киспо  сШје.  иоого  о\  о\\о  в\.ау\Х.\  пајта- 
пје  јесЈпи  оИјки  па  зуакјп  10  куас)га1л1П  те1ага  ипи1газпје§  ргоз1о- 
га.  Опе  пе  зато  зЧо  "§и1;аји"  тпо§е  {окзјспе  га^асМуасе  \  озуега- 
уаји  уагсЈип  кјзеопјкот,  пе§о  1и  \  1ато  о1риз1е  којј  пе§а1;јупј  јоп  и 
ооИГпјЈ  уагсШп. 

КЈзеопЈк  је  ос1  2Јуо1;пе  уагпозИ  га  зуаки  сеИји  уазе§  опЈапЈгта. 
1озе  паујке  сИзапја  Ш  1оз  куа1№е1  уагсЈипа  којј  исИзе1;е  Изауаји  1е1о 
оуо§  уЈ1а1по§  е1етеп1;а.  2во§  1о§а  тоге  паз1а1;ј  пе§а1;Јупо  газро- 
1оГепје  I  етосЏе  као  з1о  зи  сЈергезЏа  \  гакЈгаГЏјуоз!;,  ра  \  ргауе 
§1ауо1зоЏе  ј  пгопјспј  озесај  итога  \  ЈзсгрЏепозИ. 
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Ргјтепа 


ЦисЈзко  1е1о  је  з1уогепо  1ако  с!а  ^ипксјопјзе  ротоси  кјзеопјка. 
Маз1ој1е  с1а  зе  оачће  уеГоапјет,  с1оого  ргоуе1гауај1;е  киси  I  сез1о 
газгапИе  с1а  ро1ако  сЈиооко  ис1аппе1;е  зуеГ  чагдић. 

РгоуегНе 

5ас1а  осЈ^оуогИе  па  з1ес1еса  рИапја,  а  с!а  пјз1;а  пе  рготепИе  и 
пасти  зуо§  зес1епја  ј  сИзапја: 

1.  Како  зесШе  и  оуот  1гепи1ки?  Оа  N  уат  је  кјста  гаупа  Ш  з1е 
2§игепј?  Јези  N  уат  гатепа  зриз1;епа  ргета  паргеа1? 

2.  ОђгаИе  пекоИко  1гепи1;ака  раГпји  па  зуоје  сИзапје.  Је  N  рИШо 
Ш  сЈиооко? 

3.  О^гапЈсауа  N  уат  сИзапје  ос1еса  Ш  з1оИса  па  којој  зесШе? 

4.  Је  N  ргоз1огЏа  сЈоћго  ргоуе1;гепа  Ш  је  га1уогепа  \  га^изЏјуа? 

5.  Јез1е  N  сЈапаз  ос1гас1Ш  уеГђапје  (Ш  1о  р1апјга1;е  с1а  исЈпИе)? 

6.  Јез1е  N  с1апаз  јеИ  тазпи  пгапи?  (Маз1;ап  оогок  итапјије  зро- 
500П051;  уа§е  кп/ј  сЈа  ргепобј  кјбеопјк.) 

7.  Кас!  51е  роз1ес1пј|  ри1  и51аИ  \  паргауШ  пекоИко  когака?  Је51е 
N  и  ро51ес1пј1П  пекоИко  5а1Ј  пасЈпШ  раиги  Ш  сЈиооко  исЈаппиИ  5УеГ 
уагди^? 

0\в'Ле  сЈиооко 

ОсЈуојИе  пекоИко  1гепи1ака  га  јес1по51;аупи  уеГћи  ргауИпо§  сИба- 
пја.  Опа  се  уаб  обпаГШ  \  обуеГШ. 

51апЈ1е  Ш  зесШе  5а  ибргаупјт  1есИта.  ЏуисИе  уакЈип  и  р1иса. 
иок  1;о  сЈпИе,  2атЈ5И1;е  с1а  пјјте  рипИе  №ип.  ОбеШе  како  уат  5е 
№ип  бЈп  сЈок  ис1Јзе1е. 

Кас1  5и  уат  р1иса  рипа,  роспИе  ро1ако  ЈгсИзаИ.  51е§пЈ1;е  1гои§пе 
тјбјсе  Оок  о1а§о  Ј21засије1;е  роз1ес1пји  коИсЈпи  уагсЈипа. 

РопоуИе  ро51ирак  ро1ако  ре1  с1о  §е51  ри1а. 

0с1гасШ;е  1и  копбпи  чегои  ији1;ги  кас1а  5е  ргооисШе  \  пекоИко  ри1а 
1окот  с1апа.  Ако  је  то§исе,  о1УОп1;е  ргИот  ргогог  Ш  \гад'Ле  па  5УеГ 
уагсЈип.  ОбуеГИе  1е1о  I  ит  поујт  росЈбИсајет  \  ро1е1от,  \  \о  оег 
робегапја  га  ко^еЈпот. 


51ауИе  јес!пи  гики  па  ргза,  а  сЈгиди  па  1гоиМ.  0Ј8Ј1е  погта1- 
по  пекоМко  1гепи1ака  \  ргаШе  рокге1е  зуојјМ  гики  га  угете 
сМзапја.  Која  зе  гика  ујзе  росМге?  Ако  је  1о  гика  па  1гоиМи, 
такпИе  је  \  -  1арзЈ1е  зе  ро  гатепи.  1та1е  доапгесЈпо  сЈооги 
1еппЈки  сМзапја.  АМ  ако  је  1о  гика  па  уазјт  ргзЈта,  оо1је  је 
сЈа  сЈиооко  ис1аМпе1е  -  Јако  1о  уегоуато  пе  тоге1е.  0Јзе1е  па 
родгезап  пасЈп! 
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сшмов 

Ос1тага1;е  И  8е  доуођпо? 


Оапаз  је  2\уо\.  ићггап,  игвисНјју  -  \  Јбсгрџијис.  Иебапјса  је  ерИе- 
тјспа.  ЦисИ  §и1аји  тШопе  1ав1е1а  бесЈаЦуа  \  бгес1б1:ауа  га  иггнгепје, 
2е1јпј  ос1тога  којјт  о\  осшоуШ  бпа§е. 

2аз1о  зат  51а1по  итогап? 

МогсЈа  51е  1зо1езпЈ,  ргеп1ас1Ш  б1е  5е  Ш  Јта1е  §п'ри  ра  уат  1о  ос1и- 
гјта  5па§и?  Ш  б1е  тоГс1а  сЈергезЈупЈ? 

МесТиИт,  тпо§о  се§сј  ос!§оуог  па  оуо  рИапје,  кос1  тасе  иЈгауЈМ 
џисН,  \е!\  и  пасти  1 1етри  пјјпоуо§  тоХа.  Иајте,  опј  гас!е  па  роб1оуј- 
та  којј  гаМеуапји  уј§еба1ло  5ес1епје,  рос1уг§пи1Ј  5и  ргШбки  роб1а 
којј  1ге1за  ооауШ  па  угете,  као  I  тпо§Јт  с1ги§Јт  етосЈопа1по  јзсгр- 
џијисЈт  ргоћ1еггнта.  Такуе  5е  обоое  уг1о  себ1о  пе  обесаји  ос1тогепЈ- 
та  пШ  кас1а  ији1хи  иб1:апи  12  кгеуе1;а. 

5  с1ги§е  б1гапе,  с1апа5  јако  та1о  1јисН  ргогМјауа  с1ап  ћег  уе§1ас- 
кјп  росЈбИсаја  и  ооИки  рорџепе  сте  ка^е,  ЈпаЏзко§  (гибко§)  саја  Ш 
ко1а  рјса.  Ко^еЈп  којј  5е  и  пјјта  па1агј  бИти1а1:1УПО  с!е1ије  па  гао!  сеп- 
1га1по§  пегупо§  бјб1:ета  ј  рпкт/а  роз1ојесЈ  итог  соуека.  Тај  бИти- 
1ап5  1акосТе  иггокије  пебапјси. 

51а  каге1е  о  Иготспот  итоги? 

II  1от  51апји  обоћа,  објт  итога  \  пео!о51;а1ка  епег^џе,  обеса  I 
5Уе  уеси  гагскагџјуоб*.  Уг1о  опо  5е  габгсП  ј  уј§е  пета  з1гр1јепја.  2а 
5че  51о  с\п\  и1аге  тпо§о  уј§е  парога  пе§о  рге  I  па  кгаји  јој  I  пај- 
јес1поз1аупџј  роз1оуј  12§1ес1аји  пебау1ас1м. 

11тог  5е  осИауа  \  и  пес1о51а1ки  кгеатшпобИ.  Мос  ргобисТК/апја 
орас1а  ј  пета  копзпозтј  рп  гасЈи.  Ако  бе  озоћа  и  Тот  бТапји  огсчџпо 
пе  оа!топ,  итог  се  ЈгагуаТЈ  кгајпји  Јзсгр1јепоз1:  \  огсШјпи  а!ергезџи. 


1Ј  20.  уеки  ргозеспа  сЈигта  поспод  8па  зе  бтапјМа  га  20%. 
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Л/Мтбтагбтуо  баоогасаја  бАО-а  ргосепјије  ба  око  100.000 
аитотооМбкМп  пезгеса  ба  1500  зтгттИ  б1исајеуа  ј  71.000 
о21есТетп  буаке  досМпе  ргоиггокији  розраш  уогасј. 


КоМко  ос1тог  тоге  ротосј  и  такуот  бтапји? 

-  Оатог  ото^исауа  орогауак  уа§е§  Те1а  \  ик1апјапје  оТрасЈпШ 
татепја  \х  пје§а.  2а  То  угете  бе  оопауџаји  гаМпе  гагИсШп  епгЈта  и 
ог§апЈгти,  као  I  бата  епег§џ'а. 

-  ОсЈтог  ротаге  вгГет  гасеџјуапји  021ес1а,  ттексџа  \  с1ги§Јп  пе§а- 
Шпјп  б1апја  и  уабет  1е1и,  икЏисијисЈ  б1геб  \  етосЈопа1пе  1гаите. 

-  Ос1тог  јаса  Јтипо1обкЈ  бјб1:ет  уа§е§  ог^апјгта  \  Хако  ротаге  и 
га§1Ш  оо!  оо1еб1Ј. 

-  РгауИап  ос1тог  тоге  уат  ргосЈиГШ  2јуо1:.  II  јеа!пој  з1иа!јјј  о  гс1гау- 
б1;уепјт  паујката  која  је  ооипуаШа  уеИкЈ  огој  1јис1ј,  бргоуес)епој  рге 
пекоИко  §осИпа,  иб1:апоу|јепо  је  о!а  је  коа"  опјп  којј  брауаји  бес1ат 
сЈо  обат  баИ  поси  тапјј  роб1о1ак  бтг1побИ  пе§о  коа"  опјп  којј  и 
ргобеки  брауаји  тапје. 

КоМко  је  тепј  ро1геопо  ос!тога? 

ЦисИта  би  ро1геопе  гагИс^е  угб1:е  ос!тога,  а  ори§1ајисЈ  поспј  бап 
је  пегаооИагап.  МоуогосТепсас!  брауа  16  о!о  20  баИ  с1пеупо,  сЈок  је 
та1ој  аесј  ро1:ге1зпо  10  ао  12  баИ.  Коа!  оа!габИп  ро1;геоа  га  бпот 
јако  уапга,  аИ  је  га  уесјпи  пајвоџе  бес1ат  о!о  обат  баИ  с1пеупо. 

Мпо§Јт  ЏисИта  је  1акосТе  ро1гећпа  рготепа  и  1:етри  2Јуо1:а.  То- 
кот  Оги§о§  буе1бко§  га1а  и  УеИкој  ВгИапџј  је  о\\а  иуес1епа  74-ба1па 
гасЈпа  бес1тјса,  аИ  је  ибкого  иб1апоу|јепо  а!а  10  џисМ  пе  то§и  ЈгаггаИ. 
Иакоп  (ЈгабИспол  бтапјепја  огоја  ос1гасТепЈп  бес1тјспјп  гаАпШ  баИ  \ 
сЈиге^  екбрептепИбапја,  иб!апоу|јепо  је  аа  48-ба1:па  гас1па  бес1тјса, 
ба  гес1оупЈт  раигата  \  јес1пјт  бес1тјспјт  с1апот  ос1тога,  а!аје  так- 
бјта!пи  ргос)ик1№по81  и  гаа!и. 


Јеб1е  М  гпаМ... 

-  Иџе  уахпо  бато  коИко  с1и§о  брауа1е,  уес  \  кас)а  1еге1е. 

-  11тог  је  јес1ап  оа!  пајсе§сЈп  ргоШета  којј  пауосИ  Џиае  а"а 
ро1гаге  1екага. 

-  Т1пејс12егјта  је  и  ргобеки  ро1ге1зпо  око  с1еуе1;  баИ  брауапја,  аИ 
уесЈпа  пјјп  1о  пе  тоге  беој  рпи§1№. 

-  II  пес1аупот  Јз1;га2Јуапји  и  5Аи-и  51%  ти§кагаса  \  42%  Гепа 
гек1о  је  с1а  о\  \5\о  гапџе  па  брауапје  кас!  пе  о\  \та\\  1е1еуЈ2џи  Ш 
рпбШр  Јп1егпе1и. 
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Ро2па1о  је,  05Јт  1о§а,  ба  ви  з  угетепа  па  угете  роТхеогн  6иг\ 
репосП  осЈтога.  РгосШгегн  уЈкепсП  \  §ос1Ј§пјЈ  ос!топ  1акобе  зи  рокага- 
N  зуоји  угес1по51  га  орогауак  ог§апЈ2та. 

51а  гшзМ1е  о  згесЈзМта  га  зрауапје?  Јези  М  опа  копзпа? 

2а  угете  рпгос1по§  зрауапја  51а1по  5е  јгтепјији  1ше  рИсе§  \ 
с!и1з1је§  5па.  Зрауапје  иг  ротос  1екоуа,  Јако  ргига  сЈоогос^о  51а- 
пје  пебуебпобУ,  пе  засЈггЈ  оуе  ^аге  5па.  Такуе  5е  обоое  ији1го  пе 
то§и  обесаИ  ро1рипо  обуегепјт  \  обпаГепЈт,  сак  ако  \т  ве  с\п\  с)а 
5и  Аовго  ргобрауа1е  пос. 

I)  \гиге1п\т  бИиасиата  5гес151:уа  га  брауапје  то§и  оШ  копбпа; 
тесТиИт,  опа  се,  икоИко  5е  игјтаји  1окот  аиге^  угетеп5ко§  гаг- 
сЈокзЏа,  (јорппеИ  пгопЈспот  итоги. 

Иекј  1јис1ј  копз1в  а!копо1па  рјса  га  ори§1апје  I  1ак§е  зрауапје.  АИ 
гн  5ап  паб1;ао  па  1акау  паст  пе  оопау|ја  5па§е  као  рпгосЈап  5ап. 

Како  ЈтаИ  о!ооаг  зап? 

-  Токот  гас)по§  угетепа  ргауИе  се§се  раиге.  НосЈаДе  око!о,  рору- 
1е  са§и  уоае  I  сШооко  сИзИв. 

-  Опеупо  акЦупо  уегваДе  30  о!о  60  тјпи1а.  Уегоап\е  ори§1:а, 
оопау|ја  епепЈџи,  ротаге  и  ик1апјапји  сЈергезџе  као  I  пемпе  паре- 
10511. 

-  Ма51ој1е  §1о  је  то§исе  гесЈоупЏе  јсј  па  зрауапје,  иб^ајаИ,  јебИ  ј 
уегћаИ.  Те1о  паргесШје  кас1а  је  121о2епо  гес1оупот  гШпи. 

-  УесегаЦе  пајтапје  сеИп  5а1а  рге  ос11а5ка  па  брауапје.  Ргагап, 
пеор1егесеп  2е1ис1ас  рпротосј  се  куаИМпџет  ос1тоги. 

-  Роки§аДе  1есЈ  и  т1аки  (пе  угиси)  кирки.  Опа  је  копбпа  га 
ори51апје. 

-  Ра2тЈ§1јај1е  о  буети  аовгот  §1о  51е  сЈогЈуеИ  и  гмоХи.  1зрипЈ1е 
ит  2апуа1по§си  \  гапуаџК/апјет. 

-  Сјз1а  5ауе51  \  гапуа1ап  ит  пајвоџј  5и  ја51исј  га  брауапје. 
Ос1тог  је  мг\о  чагап  део  2јуо1по§  пЧта  ј  ргеко  ро1геоап  иб1оу  га 

Аовго  2с1гау|је.  №  гасП  5е  о  1ик5иги  51ооос1по§  угетепа.  ИетоДе 
5Уот  ог§апЈгти  ибкгасмаи  1и  пје§оуи  уеИки  ро1геои. 

Рптепа 

Ос1тог  је  мг\о  магаи  с!ео  2Јуо1а.  Уестј  ос1га5Ип  1јис1Ј  сЈоуоЏпо  је 
5ес1ат  о!о  обат  5аИ  брауапја  с!пеупо.  Ако  Јта1е  рго1з1ета  5а  бпот, 
пе  робегИе  ос!тап  га  5гес)51;ујта  га  брауапје.  РпибИе  5еоЈ  1ор1и, 
орибЧајиси  кирки.  5уакос1пеупо  5е  оауИе  уегвапјет.  2ас1ггЈ1е  гес1оупЈ 
габрогес!  и  с1пеупЈт  (ЈигпобИта.  Иа51ој1;е  ос1г2а1;ј  сЈз1и  5ауе51  \  вт\- 
геп  ит. 
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1јис)ј  рге1грауаји  зуој  ге1ис1ас  пгапот,  а  сЈгидЈ  зуој  ±\мо\ 
ооауегата. 


1та1е  М  ргоо1ета  за  пезапјсот? 

Мпо§1  1јис1|  роугетепо  јтаји  рго1з1ета  5а  пебапјсот.  Тп  иосч- 
сајепа  иггока  1оте  јеби  етосЈопа1пЈ  51ге5,  ко^еЈп  ј  пес1о51;а1ак  уегоа- 
пја.  N8  бгеси,  па  5уо  1гоје  тогето  иИсаИ  буојот  уо1јот. 

Мј  пе  тогато  копзШ  парИке  којј  засЈгге  ко^еЈп  као  §1о  5и  сгпа 
ка^а,  тпо§1  сајеуј  5а  1еЈпот  \\\  §агјгапа  рјса. 

Уесетје  етосЈопа1пе  51ге50Уе  тогето  бтапјШ  1;ако  §1о  сето 
паз1оја11  ге§ауа1ј  рго1з1ете  гапЏе  1окот  с!апа,  с!ок  зто  јо§  ос1тогпЈ. 
Ие  секаДе  с!о  ос11а5ка  и  кгеуе!  с1а  1зЈ51;е  5е  рогаоауШ  §огисЈт  рго- 
о1етЈта. 

Рес1оупЈ  рго§гат  уегђапја  тоге  ђШ  пајооШ  1ек  га  Аоваг  поспј  оо!- 
тог  ј  бап.  Мјјте  5тапјије1е  51ге5  \  051§игауа1;е  рпја1ап  1е1е5П1  итог 
којј  уат  ротаге  с!а  гс!гауџе  5рауа1е. 

Ооуо1јпо  зпа 

2а  тпо§е  1јис1е  пџе  1оИко  рго1з1ет  сЈоуоЏпо  5е  пабрауаИ,  коИко 
је  ргоо1ет  ргопасј  угете  га  1о.  N12  ооауега  \  оис!по51;  рос!51акпи1а 
иро1;геоот  ко^еЈпа  рпуЈс1по  бтапјији  ро1ге1зи  га  брауапјет. 

АИ  уа§е  1е1о  чат  Хгеоа  вШ  пајс!га§осепуе.  VI  тоге1е  а!осЈ  и 
15ки§епје  Ш  ро1геои  а!а  ргебкосШз  брауапје  га  јесЈпи  пос,  аИ  ако  1о 
сЈпИе  па  с1и§е  51аге,  1акуа  паујка  роб1аје  уг1о  §1е1па.  КгаШа  Лиз- 
1гасЏа  12  кпј|§е  51ерпепа  Соуеуа  ЗесЈат  пау/ка  уг\о  изрезпјћ  1јисИ  1о 
јако  1еро  рпкагије: 

"2атЈ5И1е  с1а  посјајисј  §итот  пај(3е1;е  па  соуека  којј  §го2ПЈсауо 
роки§ауа  с1а  јбесе  з1ао1о.  12§1ес1а  ЈзсгрЏепо.  Каге  уат  с1а  1о  уес  сјпј 
ре1  зао'  2агес1от." 

"2а§1о  5е  пе  ос1топ'1е  пекоИко  тјпи1а  I  пе  паоз1п1;е  1е51еги?" 
рИа1е  §а.  "1сј  се  уат  огге." 

"Метат  угетепа  га  1о",  ос1§оуага  уат  гасШпапо.  "Ргеуј§е  5ат 
гароб1еп  бесепјет." 

Еуо  пекоМко  зауе1а  којј  уат  тоди  ротосј  да  1акзе  газрИе: 

-  1сШ;е  и  кгеуе1  I  и51апИе  5уако§  с1апа  и  Јз1о  угете. 

-  1гое§ауај1е  иро1геои  ко^еЈпа. 

-  Ие  игЈтаДе  а1копо1  као  зес1а1ју.  Оп  роб1е,  1окот  посј,  игпетј- 
гауа  тогак. 

-  УеГоаЦе  гапо  ији1ги  Ш  роб1ерос1пе,  пајкабпЏе  Хг\  5а\а  рге  осИаз- 
ка  па  брауапје. 
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Р01Ј20АГ1ЈЕ  13 
В02АМ8К1Ј  311ЛЈ 

1брипјеп  то1 


"I  1о  је  зуе?"  игсП§е  роз1агЏј  соуек,  окгиГеп  бујте  §1о  је  51екао. 
Иакоп  §1о  је  рппуаЛо  2ЈУ01ли  Л1огоЛји  "г§гаоЈ  зуе  510  тоге§",  јта 
5уа  та1еп'ја1па  аоћга  која  ти  је  5гсе  роге1е1о.  АИ  оп  5е  \  с1а1је  обеса 
пеоојспо  ргагпЈт  \  гагосагапјт. 

1Мџе  М  1о  иоојсајепј  ЏисЈбкЈ  ргоо1ет? 

иа,  ј  оп  роб1аје  5Уе  Хег\.  баугетепј  соуек  гм  диге  I  гсјгауџе  пе§о 
рге.  АИ  јз1гагјуапја  оШгмаји  с1а  је,  оег  оћгЈга  па  1о,  5Уе  пегасЈоуоНпПј. 

№§а  осекјуапја  перге51апо  росЈбЛси  ^гапсИоте  \  пегеа1пе  гек1а- 
те,  §игиј  којј  оћесауаји  ћајке,  као  I  па§а  рота1о  с1е1Јпјаз1:а  чега  и 
буетос  тесПсте.  А  како  5е  гагосагапја  ^отИаји,  ггн  5е  5Уе  ујзе 
обесато  Јг§ио1јепЈт  \  гРипјепЈт  и  ро1:га2Ј  га  12§ивПепЈт  с1е1оуЈта 
па§е§  2\уо\.а. 

Моди  М  1јисМ  ЈкасЈа  оШ  ро1рипо  гасЈоуоЏт? 

Иајрге  бапјато  о  оо§а151уи,  з1ауј  ј  ибрепи,  о  1оте  како  ој  ћНо 
1еро  кас!  счбто  ЈтаП  5Уе  §1о  рогеПто  I  то§П  гасИЛ  5Уе  §1о  пат  5е 
зуЈсЈа.  МесШИт,  тоГе1е  N  5е  5е1Ш  пеко§  тиШтШопег5ко§  зроШз^е 
којј  пе  1ег\  га  јоз  ипобпПЈт  и^оуогот?  Ш  Ро§а1е  51аупе  обоће  која 
пе  ГеИ  рпз1аЛ  па  гек1ати  јоз  које§  ргоЈгуосЈа?  2па1е  N  изре§по§, 
Р051оупо§  соуека  којј  пе  рп'пуа1:а  \  51есЈесЈ  уеПкЈ  робао  којј  се  §а  и 
рођзипозЛ  оћигеИ,  ћег  осиЈга  па  зуе  опо  §1о  је  уес  51екао? 


РоигсЈаЛ  зе  и  Вогји  8Ј1и 

...гпасј  ирогпаЛ  Во§а  1оПко  аа  Ми  тогеЈе  роуегШ  буоји  5ас!а§- 
ПЈ051  ј  РисЈиспоб!:. 

II  КОСА  ЗЕ  М02ЕТЕ  Р01120АТ1? 

РоигсЈапје  је  бПспо  гасипи  и  РапсЈ  -  ако  сЈпеупо  и1аге1:е  бгесЈ- 
51уа,  и  1гепи1ки  касЈа  уат  га1ге1заји,  тосј  6е1е  Ш  јзкопзЛЛ. 
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5  с1ги§е  51гапе,  рогпаје1;е  N  Ипејагега  којј  је  гас!оуо1јап  5У0ЈЈт 
12§1ес1от?  Ос1есот?  Рпја1е1јјта?  Сепега1по  §1ес1ајис1,  стј  5е  о!а  5то 
ггн,  као  1јисМ,  51уогепја  5а  пегабИпЈт  ГеИата. 

Оа  М  је  1о  гаг1од  з1о  тподј  ргЊедауаји  сЈгодЈ? 

(Ј  с1апа§пјет  5Уе1и  огго§  1етра  2Јуо1;а  1јисП  5и  се51о  рос1  1акујт 
ргШзкот  ј  51ге5от,  1оИко  јзрипјепј  Ро1от  ј  гагосагапјет  \  1ако  оег- 
пасЈегпЈ  с)а  5и  5Уе  бргетпџ  сЈа  51ауе  па  коски  буоје  2с1гау|је  I  шоХ. 
га  §о1оуо  5Уе  §1о  оћесауа  ори§1апје,  та  како  ргјугетепо  опо  Шо. 
"51есИ1е  буоја  обесапја",  5ауе1ије  Јт  5е.  "Ако  уат  пе§1о  аопозј 
гас)оуо1ј51;уо,  сЈпИе  1о."  "РогигИе,  г\мо\  рго1агЈ  рокгај  уаб." 

Иа  5уако§  рогпа1;о§  §гас15ко§  рџапса  ао1агЈ  па  с1е5е1;Јпе  рг151ојП1П, 
киспјп  а1копоИсага  сие§  је  ро51ојапја  геШо  ко  5Уе51ап  (јгуап  рогосИ- 
се).  Иа  5уако§  РебкиспЈка  којј  1гагЈ  пасЈпа  с1а  сЈосЗе  сЈо  с1го§е  с!о1а2е 
тпо§1,  па12§1ес1  сабпј  1јисИ,  којј  5уој  оо1  о1ир1јији  ргерјбапјт  1аР1е1а- 
та.  АИ  1гајпа  5е  гааоз1  пе  тоге  51есЈ  и§тгкауапјет  аго§е  пШ 
Обесај  гас1оуо1ј51уа  с!о1а21  \г  восЈсе  \  од  оШе.  Ие  тоге1;е  тЈг  иогЈг- 
§аИ  и  ит.  2апуа1по51  \  баобесапје  пе  ргосјаји  5е  и  аро1еката  Ш  па 
иМсЈ. 

Како  опа!а  тоди  роб1аЛ  згесап  \  ргопасј  тјг? 

ВЈРИја  каге  с)а  сето,  ако  Рис)ето  з1ес1Ш  буоје  "1е1е5пе  обесаје", 
ЈгагуаИ  пе§а1јупе  роз1ес1Јсе  као  §1о  5и  петога!,  гагуга1,  беђјспе 
ге1је,  рџапсепје  I  ргоуа1е  §пеуа. 

Опа  {акосЈе  каге  с1а  Во§  га  паб  геИ  пе§1о  оо1је,  као  §1о  је  тјг, 
гас1оз1  ј  гс1гау|је.  АИ  оуј  с1агоуј  5е  то§и  робЛсЈ  јесИпо  пе^оуапјет 
па§е  сШпоупе  рпгос1е. 

Јези  М  1акуе  сЈиМоупе  1ете  с1апа8  ак1ие1пе? 

Ар5о1и1по.  Ро§1ес1ај1е,  па  рптег,  а1копоИ2ат.  СисЈа  тесМсте  \ 
1еппо1о§кЈ  паргесјак  и  рго1екИп  ро1а  уека  пјби  ЈбкогепШ  оуи  Ро1е51. 
(ЈсЈгигепје  АпопЈтпЈ  а1копоИсап  (АА)  га  5ас1а  ргига  пајс1е1о1УОГпЏе 
1есепје  5а  пајооЏЈт  с1и§огосп1т  гегиИаЛта.  КШћоуЈ  АА  51иге  5е  рго- 
§гатот  осЈ  сЈуапаеб!  когака  којј  5е  1ете1јј  па  ргјгпапји  ЏисЈзке  ћеб- 
ротоспобИ  ј  рппуа1;апји  \/ј§е  5Ие  и  г\уо1  а1копоП2Јгапе  обоће.  5ПспЈ 
рго^гатј  ос1  с1уапае51  когака,  габпоуапј  па  Л1огоЛј|  АА  с!е1ији  па 
§о1оуо  5УЈт  росјгисјјта  ЏисЈзкЈМ  ро1ге1за.  Опј  с1опо5е  1г1есепје  пНја- 
с1ата  1јисП  којјта  пјби  то§П  ротосј  пј  тесПсЈпбка  пе§а,  пј  1екоуј, 
пј  5ауе1;оуапја,  пј  5уа  с!ги§а  1јисЈ5ка  ге§епја. 

Оапаб  5то  5Уес1осЈ  остоу|јепо§  Јп1;еге50Уапја  \  ро1ге1зе  га  Јбкоп- 
5кјт  угесЈпобИта,  га  геИ§џот  \  рппуа1апјет  пе  бато  пеке  \/ј§е  5Не, 
уес  Пспо§,  РгЈгпо§  Во§а. 


251 


Опо  51о  уегије1е  тоге  иНсаН  па  уазе  га!гау|је 

ОсИагак  и  сгкуи  зуаке  бес1ггнсе  сЈокзаг  је  1ек.  То  јгуе§1;ауа  с!г.  Оа- 
1е  Маипе«б  за  11пјуег211;е1а  Сеог§е1:оуп  пакоп  апаИге  ујзе  ос1 
200  з^исИја  о  роуегапобИ  геИ§џе  I  гагауЏа.  РеМ§Џа  рогШупо 
иИсе  па  расџеШе  којј  Јтаји  ргоШете  ба  21оиро1гес)от  с1го§а, 
а1копоИ2тот,  сјергебуот,  гакот,  ујзокјт  кгупјт  ргШзакот  I 
бгсапјт  оо1ез1;Јта. 


Мме  М  1о  зато  јоз  јесЈап  ротосЈгн  т'г? 

Оуај  пагоуј—  пјг  суг51о  је  и1ете1јеп  и  зћ/агпозИ.  Јес1па  ос1  пајиг- 
оисНјмјШ  зротаја  и  ргсЛекИп  пекоИко  §осИпа  оИа  је  о!кпсе  бпаГпе 
ј  1ебпе  роуегапобв  1е1езпјп,  итпШ,  етос1опа1пЈп  ј  сШпоупјп  котро- 
пепи  1јис1бко§  слса. 

Оуо  5пуа1;апје  и  когепи  ос1б1:ира  ос1  па§Ш  б1:ауоуа  и  ргоз1оз1Ј. 
Уекоујта  бе  уегоуа1о  аа  би  1е1о,  ит  \  с!ип  осћ/ојепј  епМеИ  којј 
^ипксјопјби  пегаујбпо  јес1ап  ос1  с)ги§о§а. 

5ас1а  оШпуато  с1а  ројауе  као  §1:о  би  1ји1пја,  б1гап,  о§огсепоб1  \ 
пероуегепје  то§и  гако  иИсаИ  па  1е1о  с1а  з1аое  пје§ОУ  Јтипо1о§кЈ  515- 
1:ет  \  оћ/агаји  уга1а  оо1еб1Јта.  5а  с1ги§е  бсгапе,  рогШупе  етосџе 
рори1;  џићауј,  гасЈозИ,  уеге  I  роуегепја  ргснгуосЈе  газЧКпе  тајвпје  које 
јасаји  ЈтипШзг  \  вШе  1е1о  ос!  оо1еб1Ј.  Ме§оуапје  §огсте  I  тгГпје,  вау- 
Џепје  пе§а1;јупјт  тЈзИта  \  озесајјта  с\п\  паб  ћо1езпЈт;  пе^оуапје 
рогШупЈп  тЈбИ  \  озесаја  тоГе  паб  оиЈгауШ  -  и  с1оз1оупот  бтЈбШ 
гесј. 

51а  гпасЈ  педоуаИ  сШпоупи  рпгоа!и? 

То  гпасј  иротауаи  бе  ба  ВЈоИјот,  реуаИ  ребте  пуа1е  \  то1Ш  бе 
2а  "год  иипа"  којј  Во§  ГеИ  с!а  робес1ије1:е,  а  10  би  "џићау,  гас1оз1, 
пгпг,  51гр1јЈУ051,  о1а§об1,  сЈоого1а,  и2с1гГ1јЈУ0б1:". 

МЈ  бто  "б1уогепЈ  {ако  сисЈебпо".  Ие  с)о1а2Јто  па  оуај  буе1;  оргет- 
1јепј  бато  пајпиГпџЈт  га  ргеГМјауапје.  буакоте  ос1  паб  с!апа  је  ба- 
уеб1;  која  се  паб  с1ггаИ  па  ргауот  Г1Уо1:пот  рићЈ,  Шам  п\2  обесаја  ј 
етосџа  којј  ово§асији  па§  тоХ,  као  \  тогак  којј  паб  ЈгсМГе  Јтас! 
буе§а  б1уогепо§  I  којј  пјкас)  пе  тоГето  131го§№. 

2с1гау|је  ј  ро1е!поб1;  пјби  пат  (јоуоџпј  га  ро1рипи  бгеси.  Као  пј 
1зо§а1;б1л/о,  саб1,  с1ооаг  12§1ес1  Ш  у1аб1.  Во§  је  и  бгси  буако§  соуека 
гегегујбао  "робеопо  теб1о"  га  беое  \  буе  §1о  оуај  буе!  тоГе  ропи- 
с!Ш  песе  §а  тосј  рорипШ. 

1брипјеп  је  бато  опај  2\чо1  и  којет  бе,  иг  0б1;а1е  котропеШе, 
пе^ије  \  (Јипоупј  габ1.  Тас)а  пеб1;аје  гоипјепоб!  \  ргагпјпа  \  па!агј  бе 
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сЈо^аа"  перогпаИ  ггнг.  Иаб1;аје  куаИ1;е1;ап  \  јбрипјеп  1\уо\.  којј  се  бе  рго- 
1е§пи1Ј  и  уеспоб!;. 

1бУпбко  гајес1пЈб1;уо  ба  ргаујт  Во§от,  пабЈт  51У0ГЈ1е1јет  пета 
аИегпаИуе  икоИко  ГеИто  ђШ  б1;уагпо  го!гауј.  Опо  је,  пајте,  бат 
1ете1ј  ро1рипо§  гсЈгауЏа. 

Рптепа 

Ргауј  паст  гЈуо1а  пе  о1зипуа1;а  бато  га!гау|је  I  ро1е1;поб1;,  уес 
икЏисије  (Јипоупј  габ!  РоигсЈапје  и  Во§а  јбрипјауа  ргагпјпи  и  пабет 
2Јуо1и.  Опо  пат  сЈопозј  куаИ1е1,  бтЈбао  I  пас1и  и  1зис1испоб1;. 

\Лзе  осЈ  сЈоогод  гс!гау|ја 

Ооого  гсЈгауЏе  пџе  угпипас  1јис1бко§  роб1ојапја  пШ  2јуо1пј  бтјбао. 
Мпо§1  1јис1ј,  којј  би  Јпасе  1е1ебпо  ро1рипо  гсЈгауЈ,  побе  и  беој  сЈиооки 
1егпји  га  песЈт  ујбјт.  II  обпоуј  па§е§  ђјса  ибасТепа  је  роТхеоа  га 
уј§от  бугпот  \  тасепјет  и  то^и. 

То  би  ос!аупо  роМсИИ  ребпјсј  I  тис!п  1јисН.  Оапаб  сак  \  паиспјсј 
ростји  а!а  ЈзрШји  с1ипоупе  сИтетџе  2Јуо1а. 

Угете 

Као  §1;о  је  и  буе  угес1пе  б1уап  оуо§а  гЈуо!а  роггеопо  и1а§а1;ј 
угете,  1;ако  је  I  ба  пе§оуапјет  сЈипоупе  б1хапе  па§е  рпгос1е  -  соуек 
тога  0(југа1№  буоји  рагпји  ос1  перобгес^пјп  ро1геђа  ј  ибгес1бгес1Ш  је 
па  с1ик)1ја,  1гајпџа  рИапја.  То  је  то^исе  бато  и  ос!гес1епЈт  ггеписЈта 
батосе  \  Х\5'те,  с!а1еко  оа!  игигоапобИ  ј  оике  буакосјпеупјсе. 

Ро1хес1ПО  пат  је  гакуо  угете  га  1б1га2Јуапје  сЈиоЏе  б1гапе  па§е§ 
ојса  ј  сИапје  пас1аппиИп  гесј,  као  \  чгете  тјга  и  јес!поб1;аупој  зе!пј ј 
па  бипси  \  буегет  уагсЈипи. 

Кас1а  б1е  беђј  роз1ео!пјј  ри1  рпи§1Ш  ггепиШе  ори§1апја  ба  оИбкЈт 
Обођата?  КоИко  је  угетепа  рго!ек1о  оШако  б1е  оШ  и  с!ги§1уи  опјп 
којј  1гаге  уеги  I  пас1апписе  и  \Л§ој  5Ш? 

Оапаб  2\у\то  и  пајигћисИјмјет,  а  јрак  рагас1окба1пот  с!оои.  Вег 
рго1з1ета  тогето  икЏисШ  буоје  гас1Јоарага1е  I  1е1еуЈгоге  \  з1иза!ј  \ 
§1ес1а1;ј  гуике  \  бИке  које  с1о1аге  \2  ргекоокеапбкјп  гета1ја  Ш  сак  \2 
буетјга.  Мес1и1;1т,  тпо§1  ЏисИ,  паГа1об1;,  ргори§1;аји  ргШки  сЈа  буоје 
а!и§е  ибтеге  ка  Во§и  I  з1изаји  Ије^оу  §1аб. 

Уаз  гас!а1ак: 

(Јгт^е  та1о  угетепа  с!а  51апе1;е  I  гагтЈбШе  о  опоте  §1о  уат  је 
ЈзИпзкЈ  уагпо  и  гјуоШ.  2ау1гИ;е  Јга  оике  буакос^пеупјп  акЦупобИ  и 
буеор§1;е  1;ете  роб1ојапја.  12аоегИе  пеки  пас1аппјијиси  кпјј§и,  роб1и- 
§ај1е  тигЈки  која  уаб  игсИГе,  гапуаШе  Туогси  га  сисЈебап  с1аг  ГЈУ01а 
ј  2с1гау|ја.  5уакј  уа§  исИбај  је  сис1о,  а  буако  јисго  поуј  росе1;ак. 
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Те1о  I  сЈиба 

ЦиШ  коЈ1  §аје  сугб1е  тесш1јис1бке 
остобе,  кој1  с1е1е  угете,  гтбћ,  ћп§е  1 
бтећ  ба  бгодтт  сшбата,  гапји  отТје 
2(1гауб1уетћ  Ма§об1оуа. 
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Роуегапоб! 
ита  1 1е1а 


-  бпа§а  ита 

-  Бергебгја 

-  б!геб 

-  Епс1огпш 

-  б1уагапје  пау1ка 

-  Оргаб1апје 

-  Циђау 


ЛГа5е  тЈзН  1  ОБесаџ  зи  ћгапа  па§е§  ита.  Као  8{о  је 
1е1и  ро1гећпа  одгедепа  гаупо1ега  ућатта,  ће1ап- 
сеута  1  дги§Ш  ћгапЦшћ  та1епја  да  ћ!  ћИо  гдгауо 
1  зпагпо,  1ако  је  1  ити  ро1гећпа  розећпа  ташо1ега 
теп1аШћ  "ћгап1јМћ  та1епја"  да  М  ћ!о  згесап, 
зткеп  гкгеаИуап. 
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ЗМАСА  1ША 

VI  81е  опо  81о  пшШе 


Апз1о1е1  је  с1аупо  из1:апоуЈо  а!а  зи  гс1гауо  1е1о  I  гдгач  ит  па 
осЈгесГепЈ  паст  тесШбоћпо  роуегапј,  аИ  1а  ггнзао  о1:ас1а  рго1агЈ  1;гпоуј1 
ри1  зуе  с!о  с1апаз. 

МјзМо  зат  сЈа  је  1а  гшзао  и  пазе  угете  зуезгсЈпо  ргМпуасепа. 

I  јез1е  ј  пне.  Иек!  паисгнсј  јо§  иуек  зитпјаји  и  с1Јгек1пи 
роуегапоз!  ЈгтесТи  етосуа  ј  кзо1ез!:Ј  јег  пе  то§и  иуег1јјуо  \  ргеато 
с1а  сјокаги  с!а  је  песме  51апје  ита  и  51апји  с!а  \гагоуе  Ш  Јг1есШ 
ос1гесТепи  оо1ез1. 

МесМЈт,  с!апаб  5Уе  ооце  иротајето  пасЈп  гас1а  па§е§  јтипо- 
1о§ко§  5151;ета.  1ако  јо§  иуек  пе  тогето  иргеИ  рг51  па  1аспо  ос!ге- 
скзпи  оо1ез1:  ј  гпаИ  која  ји  је  етосуа  роаз1ак1а  \  и  коИкој  је  теп 
ос1§оуота  га  пји,  роб1оје  пастј  сИгек1:по§  тегепја  рготепе  ЈтипШз- 
\а  рос!  иИсајет  ос1гесТегнп  51ге5П1П  51апја. 

51а  је  Јтипо1о8кЈ  зЈз1ет? 

2с1гау|је  1јис15ко§  1е1а  §1И:е  тШогн  вогћепШ  јесПгНса  које  сЈгкиИ§и 
кгуо1:окот.  Опе  5е  5а51оје  ос1  гагИсШМ  УГ51:а  "уојпјка"  \  буака  пјЈМоуа 
§гира  Јта  оа!гес1епи  Итксуи.  Кас1а  оо1ез1  парас!пе  1е1о,  и  згесИзпјој 
коп1го1пој  оаг\  то§и  5е  ро  ро^геој  ргснгуебИ  поуе  јесИпЈсе.  Токот 
гагс!оо1ја  тјга  \  2с)гау|ја,  пјјпоу  5е  огој  бтапјије  \  " оогсј"  робШји 
51:гагаг5ке  ра1хо1е.  Оуо  је  јес)по51:аупо  овја§пјепје  гас1а  Јтипо1о§ко§ 
5Ј51:ета. 


31а1по  зто  јгкгсеш  парасМта  МегшкаМја,  оаМепја  \  ујгиза. 
2аз1о  паз  опсЈа  1е  зћ/ап  пе  зу1ас1ауаји  1ако  1ако?  КасЈа  је 
паз  Јтипо1озкЈ  зЈз1ет  гсЈгау  \  јак,  зуј  Н  парасЈасЈ  шуаји  осЊЈ- 
јепј,  а  пазе  гс!гау|је  засиуапо. 
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буакј  с1ап  па§  ог§апЈ2ат  сЈо1агЈ  и  сЈосНг  5а  51:о1:Јпата  оакгепја 
које  то§и  \гагча\\  1е§ке  оо1ез1:Ј,  ра  сак  ј  5тг1:. 

Могсја  гмис\  пе51уагпо,  аИ  икоИко  5асиуа1:е  орвггшат  и  1:е§кјт 
1хеписЈта,  10  се  уат  ротосј  с1а  5е  ћоуе  05еса1:е. 

I  ТЕ1.0  1и§ије.  Ро51о1:ак  ооо1еИп  \  итгИп  уесј  је  тес1и  огнт 
обоћата  које  5и  пес1аупо  12§исч1е  ћгаспо§  с1ги§а. 

РасуегШ  и  51:агаскјт  Аотоујта  којј  исеб^уији  и  буакосЈпеугнт 
таИт  осИиката  (па  рптег  који  се  пгапи  јебИ),  себ1:о  г\че  сШге 
ос1  опЈМ  сџа  је  и1о§а  ро1:рипо  рабјупа. 

А§ге5Јупо51,  1:актјсаг5кј  с1ип  ј  та^егЈјаИгат  5аугетепо§  пасЈпа 
2Јуо1:а  иг  пес1о51:а1:ак  еИскЈМ  \  сШпоупјп  угесЈпобИ  јесЈпако  је 
§1е1:ап  ро  па§е  2с1гау|је  као  \  ро  окоИпи. 
РА005Т  —  и  5тЈ51и  теп1а1пе  гЈуаппобИ  ј  ро1е1по51Ј  —  ојо  је 
бгиф  ро  јасјпј  ^ак^ог  којј  је  сЈорппео  ргегМјауапји  §гире  расн 
јепУса  5а  роу1асепјет  гака  с1ојке. 


51а  иИсе  па  зпади  пазед  ЈтипЈ1е1а? 

2с)гауа  јзпгапа,  Т\г\ска  копсИсЈја  ј  рогШупо  етосЈопа1по  51апје 
то§и  бИтиИбаИ  \  ојасаИ  гасЈ  Јтипо1о§ко§  5151ета  1е1а.  5а  с1ги§е 
51гапе,  оо1е51:,  с1го§е  I  ргекотегпј  51ге5  §а  з1аое.  ЗЈсЈа  5е  јау|ја  кас! 
1типо1о§кЈ  5151ет  оз1аоЈ. 

Моди  М  па  пједа  иИсаИ  пазе  етосјје? 

буакако.  Маиспјсј  12Уе§1ауаји  с1а  1јисИ  и  (Јергезјупот  51:апји  I  5а 
пе§а1;јупјт  етосмата  то§и  ђШ  робеопо  озеИјЈуј  па  оо1ез1Ј  које 
парас1аји  ЈтипЈ1е1  као  зЧо  5и  а51:та,  геита1:о1с1пЈ  аг1гШз  \  гак. 

Како  озесајј  тоди  иНсаН  па  гбгамЦе? 

Иекј  паиспјсј  10  пагјуаји  р1асе1зо  е^ек^от.  51ес1есе  15ки51уо  с1оого 
се  пат  ПибТтоуаИ  о  сети  5е  гаргауо  гасН. 

Вис1исЈ  с1а  је  с1ок1ог  1е  уесегј  гасИо  с1о  кабпо  и  пос,  §о1:оуо  §а  је 
5ау1ас1ао  5ап.  беИо  5е  1ас1а  с)а  пје§ОУ  а5151еп1:  па  буот  51о1и  6гг\ 
киИји  5а  Јпз1ап1:  ка^от.  51:ауЈо  је  пекоИко  казјсјса  ка^е  и  ргапи  и 
са§и  уос!е,  рорјо  је  (§1о  јпасе  пе  сјпј)  \  секао. 

Иакоп  с)е5е1:ак  тјпи1:а  обеИо  5е  обпагепјт  -  с1а,  ко^ејп  тооШ§е 
§есег  и  пје^оуој  кп/ј.  Рогигјо  је  и  1оа1е1  I  гакЏисЈо  с1а  ко^ет  а!е1ије 
ј  сЛиге!зкЈ.  Епег§Џа  који  је  сЈоојо  ро1гаја1а  је  51ес)еса  1Г1  5а1а  \  1о  ти 
је  оИо  с1оуо1јпо  о!а  гачгв\  ргојек!. 

51ес1есе§  5ат  ји!га  је  буот  а5Ј51:еп1и  гекао  з1а  је  исјпјо.  Оп  §а 
је  5аб1и§ао,  а  опс!а  росео  с!а  5е  бтеје. 
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"Ога§о  гтн  је  с1а  уат  је  тоја  ката  рото§1а",  гекао  је.  "АИ,  гаг 
пјз1е  рптеШ  с1а  је  т.о  ката  оег  котеЈпа?" 

Ое1оуа1а  је  зато  га1о  з1о  з1е  уегоуаМ  а!а  се  а!е1оуатЈ. 

Оа.  Тај  р1асећо  етекат.  зе  пајсезсе  копзтј  коо!  ЈзрШуапја  поујп 
1екоуа.  ЈесЈпа  §гира  ЈзрЛапЈка,  пајте,  тога  сзооШ  ргауј  1ек,  с1ок  а!ги- 
§а  сЈокзЏа  зато  ЈтШасџи  1о§  поуо§  ргоЈгуоаа.  2асис1о,  р1асегх>  Јзрј- 
1апЈС1  се5Т.о  рокагији  Јз1о  т.ако  аооге  геги11а1е  као  I  обоће  које  зи 
аоћНе  ргауј  1ек,  а  ропекас!  сак  \  ћоџе. 

11кгат.ко,  ггнзМ  \  озесајј  сМгектло  итЈси  па  ит,  којј  орет.  зпаГпо 
итЈсе  па  1е1о.  1та  сак  з1исајеуа  ба  ви  НисМ  којј  зи  уегоуаИ  с1а  се 
итгетЈ  ос1гесТепо§  с1апа  5тл/агпо  I  итгИ,  јако  пџе  ћНо  пЈкакУО§  сПгек- 
т.по§  иггока  пјШоуе  бтгтЈ. 

Носе  М,  опсЈа,  рогШупе  етосјје  ојасаН  Јтипо1озкЈ  зјзтет? 

51исМје  рокагији  с!а  је  5Т.аоНап  етос1опа1пЈ  гјуот.  \51о  1ако  уаГап 
га  с1оого  2с1гау|је  као  I  ргауНпа  јбпгапа,  гесЈоупо  уеГвапје  I  12ће§а- 
уапје  а1копо1а,  сЈиуапа  \  с!ги§Ш  с)го§а. 

РогШупе  етосџе  \  гбгауе  Гјуоте  паујке  то§и  росЈбИсатЈ  ргоЈгуоа1- 
пји  епаогтЈпа.  Оуе  т.ајап51л/епе  тат.епје  ргојгуоај  тогак  ј  опе  то§и 
ЈгагуатЈ  бпаГап  озесај  гасЈоуоџбтл/а.  Опе  т.акоа*е  јасаји  Јтипо1о§кЈ  515- 
т.ет.  ЕпсЈогЛпј  уат,  с1ги§Јт  гесЈта,  ротаГи  а!а  5е  ооџе  05есат.е,  аИ 
ј  с1а  ћгГе  огсЈгауИв. 

2пасј  М  1о  сЈа  те  дајепје  рогНгошп  тЈбМ  тоге  Јг1есШ? 

Иетојто  пјкасј  гапетагШ  пџеаап  тЈгЈскЈ  1ек  којј  роз1ој|  га 
осЈгесТепЈ  2с1гау5тл/епј  ргосПет.  Мери§епје,  итегепобт.  и  т.е1ебпој 
т.еГтЈ,  гес!оупо  уеГвапје,  ргауПпа  јбпгапа,  игЈтапје  1екоуа  -  5Уе  је  т.о 
уаГпо. 

АИ  иг  Хо  мо6\\е  гасипа  \  о  буот  габро1оГепји.  Како  је  гекао  кга1ј 
5о1отоп:  "Уе5е1о  5гсе  је  12УГ5Т.ап  1ек,  а  с1ип  Га1о5Т.ап  зи§ј  кобтЈ"  (Рп- 
се  5о1отопоуе  17,22). 

А  аро5Т.о1  Рау1е  пасЈосЈаје:  "5уе  §1о  је  ЈзтЈпШз,  510  је  ро§1епо,  §1о 
је  ргауес1по,  з1о  је  сЈ5Т.о,  §1о  је  Пивагпо,  з1;о  је  51аупо,  I  5Уе  §1о  је 
угИпа  ј  пуа1е  угесЈпо,  10  пека  оиде  баскгај  уа§Јп  тЈбИ!"  (РШ1з1јапЈта 
4,8) 

Јес1па  51исИја  5ргоуес1епа  па  Гепата  о1кп1а  је  с1а  з1о  5и  пјјпоуј 
огакоуј  оШ  бгеспџј,  о\\а  је  јаса  пјјпоуа  Јтипо1о§ка  осИзгапа. 

Мајуагпџј  робао  тог§а  јеб1е  с)а  паб  осјггј  гс!гаујт  \  басиуа  ос1 
о§1:есепја.  11т  1:о  тоге  робШ  ако  осИисЈ  сЈа  пе  ризј  \  о\га  гсЈгауи 
рпгос1пи  пгапи. 

5ат  Јтипо1о§кЈ  5151ет  ^арапјијисе  је  гетек-с1е1о  које  5е  ро  5уо- 
јој  51о2епо51;ј  тоге  ирогес!Ш  5ато  5а  тог§от  \  ш\о  §а  је  1:е§ко 
ргоисауаИ,  као  \  пегупј  5Ј51:ет. 
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Ргјтепа 


МЈ5И  ј  етосџе  сИгеШо  иИси  па  ит,  а  оп  оре1  и1Јсе  па  51:апје 
1е1а.  151:га2Јуапја  рокагији  сЈа  је  з1аоЈ1ап  етосЈопа1пЈ  т.\чоХ  јесЈпако 
уаГап  га  с1оого  гсЈгауџе  као  I  уегоапје  I  Јбпгапа. 

1Ј  рЛапјЈта  зе  па1аге  \  осЈдоуогЈ 

У\6е\\  5то  сЈа  тЈбИ  I  етосџе  бпагпо  иИси  па  па§  Т\г\ск\  1\\/оХ.  АИ 
како  ггн  15когЈ§1ауато  1и  5па§и  и  буот  гјуоШ?  Јес)ап  ос!§оуог  сјосч- 
сето  кгог  5па§и  рИапја. 

РНапја  Јтаји  зпади  изтегауапја  тЈ8М 

РИапје  је  бИспо  с!уо§1ес1и  којј  уа§и  рагпји  ибтегауа  па  пекј  робе- 
оап  рго1з1ет  Ш  зИиасџи.  Кас)а  ро51ауЈ1е  ос!гес1епо  рИ:апје,  уа§  тогак 
аи1ота1:5кЈ  росЈпје  с!а  1гаГ1  ос!§оуоге. 

РгауИпо  роб1:ау|јепа  рИапја  то§и  с)е1оуа1:Ј  па  5уа  росЈгисја  уа§е§ 
ГЈуо1а  -  па  осЈпобе,  81ајаИ§1а,  кгеа1Јупо51;  \  5ро5о1зпо51:  ге§ауапја 
рго1з1ета. 

Ре1  уагпјп  рИапја 

Еуо  ре1  уаГпЈп  рЛапја  па  која  5ато  VI  тоГе1е  ос1§оуогШ.  Ако 
осЈ^оуоге  роШгерИе  с!е1от,  буако  ос1  пјјп  тоГе  \  Х.е  како  с1е1оуа1Ј  па 
уа§  тоХ.  Ви6\1е  оо!гесТепЈ  \  ирИај1е  5е: 

1.  51а  ојп  то§ао  исЈпШ  §1о  Јта1о  пајрогШупџЈ  I  пајс!и§о1:гајпџ| 
иИсај  па  тој  гјуо!:? 

2.  51а  счп  то§ао  исЈпШ  §1.0  о\  рооо1ј§а1о  тоје  ос)по5е  5а  пекјт 
с!о  ко§а  т\  је  јако  51а1о? 

3.  Себ1:о  5е  рИајге:  2оо§  се§а  Јтат  гаг1о§а  с1а  ћисЈет  робеђпо 
бгесап? 

4.  51:а  то§и  сЈапаб  исЈпШ  с)а  о\\г\  тео  гсЈгауџЈт  пасЈпот  2ЈУ01а? 

5.  Еуо  рИапја  које  0Јз1е  5еоЈ  1геваИ  ро81ауШ  каа!  5е  пасЈе1е  и 
пекот  §кпрси:  КасЈ  о\  пеко  с1ги§1  ојо  и  тојој  зКиасџЈ,  з1а  ојп  ти 
5ауе1:оуао? 

Метој1е  зеој  роз1ау|ја1Ј  педаИупа  рИапја 

ИетоДе  зеој  роз1;ау|ја1Ј  рИапја  као:  "2а§1о  зат  1оМко  §1ир?"  Ш: 
"2а§т.о  5е  пе  то§и  сЈгГаИ  рго^гата  уеГ1запја?"  Оуакуа  уг51.а  рИапја 
ирисије  уа§  ит  и  пе§а1:Јупот  бтеги.  11теб1:о  1о§а  роз1ауИе  јз1:а 
рШапја  па  рогШуап,  ргосЈикЦуап  пасЈп:  "бЧа  то§и  исЈпШ  с!а  иоисЈисе 
12ое§пет  1:акуи  §ге§ки?"  Ш:  "Како  то§и  росЈебШ  5уој  габрогеа!  с!а 
тј  уеГоапје  оиде  !ак§е  ЈгуосИјјуо?" 


ОиЈп  2апуа1по51Ј  зпагпо  а!е1ије  па  соуекоуо  га!гау|је. 
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ОЕРПЕЗМА 

Обесај  ћехпаЗа 


Оергезџа  тоГе  оШ  уг1о  огоИјпа  1зо1ез1  која  пекас1а  ооуосП  I  сЈо 
бтгИ  Иајте,  опа  је  иггок  пајуесе§  огоја  5атоисч51;ауа.  ОергебК/пЈт 
рогетесајјта  121оГепо  је  §ос1Ј§пје,  ргета  ргосет,  око  30  тШопа 
Атепкапаса  5ујп  с1ги§1;уепјп  51ојеуа,  51аго5ПЈп  §гира,  геИ§џ'а  ј  51е- 
репа  оћгагоуапја.  Зуаке  §оате  §и1аји  5е  пећгојепе  коИсЈпе  5гес1- 
51ауа  га  итјгепје  I  апИсЈергебЈуа  и  осајпЈскот  па51ојапји  с1а  5е 
5ау1аааји  ро51ојесе  1е§косе.  АИ  ђег  оогјга  па  1о,  ргоШет  аергебџе 
пергекИпо  га51е. 

МЧје  М  озесај  сЈергезЈје  ргЈгосЈп!  сЈео  ±\чо1а?  2аг  уеста  паз  пјје 
роугетепо  сЈергезгопа? 

Озесај  с1ергезЏе  јес)па  је  ос1  пајсе§сЈп  ЏисЈзкЈп  етосџа.  То  је 
рпгосЈпа  етосџа,  аИ  тоГе  вШ  \  5Јтр1от  сИауо§  пЈ2а  1е1е5пШ  \  рзј- 
пјскјп  оо1е5И. 

Обесајј  оебротоспобУ  \  ооебпгаогепја  себ1:о  5и  ро51есЛса  рге1е- 
гапо§  гек1атЈгапја  1аГпЈп  угеапозИ  ргеко  тесНја.  1\1ис1е  5е,  паЈте, 
ргоЈ2УОо!Ј  којј  пауосЈпо  то§и  ргеоћгагШ  1јис1е  и  бробоћпе,  епепЈЈспе 
I  бгеспе  обоое.  Кас1  5е  1о  пе  сЈоеосМ,  тпо§1  сЈоГме  гагосагапје  I  с1а1ј- 
пјј  рас!  батороигсЈапја. 

Како  пеко  тоге  гпаИ  сЈа  М  је  пједоу  озесај  сЈергезме  огоМјап 
Ш  пјје? 

Као  рп/о,  џисП  1:геоа  с!а  гагитеји  гагИки  ЈгтесТи  оћебпгаћгепја  \ 
сЈергезЏе.  буако  5е  роугетепо  ооебпгаоп.  Ођебпгаогепје  је  таИ  рас) 
и  га5ро!оГепји  које  5е  се51о  угаса  и  погтаШ  ри1ет  рогШупо§  гаг- 
ггн§1јапја  \  то1Ш/е.  Опо  осчспо  Јта  рота!  иггок  ј  пајсе§се  је  рпуге- 
тепо. 

2а  с!ергезЏи  је  кагак1егЈ51Јсап  обесај  роИз^епозИ  I  осИзасепобИ,  ј 
себ1;о  је  ргасепа  бтапјепот  1е1е5пот  акЦупобси.  Јауџаји  5е  обесајј 
1зе2га21оГпе  гаћппиФзЈЈ  \  оетасТа.  Ро§1ес1ајто  пеке  ос!  иооЈсајепџШ 
уг51а  сЈергезЏа: 
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-  РоИ51епоз1.  ИајротаИја  уг51а  с1ергезЏе  је  роИзЧепоз*.  Озооа  и 
1акУот  51апји  уг1о  1ако  гар1асе,  1иГпа  је,  ооебпгаогепа,  пебробоста 
сЈа  5е  биосј  5а  1е§косата  \  обеса  5е  ћетааеГпо.  Оуакуа  габро- 
1оГепја  то§и  вШ  јгагуапа  рге1егапот  та1ак5а1о§си,  игоисЈепјет  Ш 
51ге5от,  а  ропекас)  петаји  уЈсНјмо^  иггока.  Те  с1ергезЏе  5и  кга1ко- 
1гајпе  I  о^гапјсепе.  Ре1ко  касЈ  је  ро1геопо  1есепје.  ЦисН  осчспо  пакоп 
пекоИко  с1апа  с1ос1и  к  5еоЈ. 

-  КеакШпа  дергезца.  Оуа  сЈергезЏа  је  Ирјспа  роз1ес1Јса  јп1еп2М"Нп 
Г1У01пЈп  кгјга  као  §1о  5и  §иоИ;ак  уо1јепе  обоое  Ш  роб1а,  гагуос!  ђгака, 
гагсЈооЏе  осЈуајапја  с1есе  оо!  госШ;е1ј5ко§  с1ота  Ш  1е§ка  1е1е5па  оо1е51. 
(Ј  1:акујт  51исајеујта  1јис1ј  се51о  пјби  и  51апји  јгасј  па  кгај  5а  гјуо- 
1от  ј  ос)§оуогпо51;Јта.  Ро1гевпо  Јт  је  угете  роу1асепја  \  обате  како 
1ој  то§И  огсЈгауШ.  Ро1рога  се  оојспо  ротосј  и  1;акујт  51исајеујта, 
јако  тоГе  оШ  ро1ге1зпо  \  а§ге5ЈупЏе  1есепје,  робевпо  кос!  1е§кЈп  Ш 
с1и§о1;гајпујп  сЈергезЏа. 

-  ВЈо1озка  с1ерге5уа.  Оуа  5е  сЈергезЏа  јау|ја  ј  пе51аје  осчспо  ђег 
уЈс11ј1У0§  гаг1о§а.  Се51о  је  паб1ео*епа;  \  и  рогосИсЈ  рге1а21  5а  госШ;е1ја 
па  с1е1е.  Такуа  уг51а  сЈергезЏе  оојспо  с!оого  геа^ије  па  1есепје,  Јако 
тоГе,  иргкоб  1оте,  ро1гајаИ  \  ујзе  тебесј. 

-  5ота{5ка  дерге^ца.  То  5и  тпо§о  огоМјпџе  сЈергезЏе  које  оте1;а- 
ји  тпо§е  1е1е5пе  ^ипксџе.  5Јтр1;отЈ  5е  ројауЏији  и  §о1оуо  5УЈт  1е1е5- 
пјт  5151;етјта,  аИ  је  јрак  пајсе§С1  рогетесај  гасЈа  5151:ета  га  уаге- 
пје  ј  сЈкШба  брауапја.  Тј  оо1езпЈсЈ  се  ропекао1  1угс1Ш  сЈа  пјби  сЈерге- 
5јупј,  аИ  5е  косЈ  пјјп  то§и  сИја^побИкоуаИ  рогетесајј  гагИсШп 
1е1е5ПЈп  Итксџа  којј  икагији  па  ргауо  аергебК/по  51апје.  РзЈМџагп 
1акУ0  51апје  пагјуаји  5ота1;5кот  с)ерге5џот  јег  5е  опа  осИауа  и 
рготепјепјт  1;е1е5ПЈт  ^ипксџата  које  5и  с1ерге5јупе,  сак  \  ако  ит 
1о§а  пџе  5Уе51ап. 

-  Р51ћоИспа  6ерге5\\а.  Оуо  је  сЈергебџа  и  којој  оо1езпЈк  §иоЈ  чехи 
5а  51;уагпо§си.  Ијети  је  ро^геста  51гиспа  пе§а. 

Како  зе  тоге  ротосЈ  сЈергезЈупЈт  озоРата? 

Со1;оуо  зуе  (Јергебџе  геа§ији  па  обпоупе  гсЈгауогагитбке  теге. 
Иа  рптег: 

-  ЗутоуШ  2абас\.  Зујта  пата  је  ро1гес>па  пека  уг51а  ргосЈикЦупо^ 
гасЈа,  оИо  сЈа  иргау|јато  ргесЈигесет,  регето  аи1отооИ  Ш  киуато. 
Обођј  и  сЈергезЏј  робеђпо  је  ро1ге1зап  обесај  5угпоуИо51;ј  роб1;ојапја 
I  о!е1оуапја,  аобИ^писа  I  2ас)оуо1ј51:уа  гоо§  у1аз1М:е  копзпобИ  Оуакуа 
15киб1л/а  5и  росЈзИсајпа  и  1ак§Јт  ооИсЈта  сЈергебџе,  робеђпо  ако 
обоћа  с)ооџа  рптапје  \  опгаогепје. 

-  Зт\5ао.  ВШ  сЈергезЈупЈ  Ш  пе,  5уј  ГеИто  гпаИ  5тЈ5ао  опо§а  §1о 
гасИто  као  I  2ас1а1;ак  којј  1геоа  сЈа  ооаујто  сЈа  ојбто  оз1аИ  с1и§еупо 
гсЈгауј.  Ако  петато  пЈсе§а  гоо§  се§а  ојзто  ији1го  из1аМ  \г  кгеуе1а, 


261 


пЈкакУО§  роз1а  Ш  акЦупобв  га  1ај  с!ап,  сак  икоПко  зто  I  пајз!а1оМ- 
пџЈ,  а  Хакча  зИиасџа  сШГе  ро1гаје,  тоГето  разИ  и  сЈергезуи. 

-  ЈедпозШпа  јзћгапа.  РеАоупо  игЈтапје  јес1по51;аупо§  оогока 
зуеге,  рпгосЈпе  пгапе  роуесауа  епег§џи  \  зтапјије  1е1езпј  з!;ге5  па 
ог§апзке  Итксџе.  иергебјупе  озоое  1ге1заји  робевпо  12ве§ауа1;ј  коп- 
сеШпгапе  з1а1кјзе  I  1е§ке,  ћо§а1;е  оћгоке.  Котитјгапје  зато  5УеГе§ 
уоса  с1ап-с1уа  тоГе  истШ  сис1а  \  га  1зјз1гепје  ита  \  га  ик1апјапје 
итога. 

-  поуоЦпо  одтога.  II  сјапазпјет  §го2ПЈсауот  5Уе1;и  розеопо  зи 
уаГпЈ  1геписЈ  1Ј§те  \  ггнга.  Нгопјспо  пезрауапје  тоГе  росМакпиУ  Ш 
ројасав  с1ерге5Уи.  УеПкој  уесјпј  џисЛ  роТхеопо  је  бесЈат  сјо  озат  5аИ 
поспо§  зпа.  МекоПстЈ  јги2е1;пјп  ројесЛпаса  вјсе  с1оуо1јпо  I  тапје,  аИ 
I  оги  тогаји  рагШ  па  такоуе  пгопЈспо§  итога. 

-  Зчакодпечпо  ^еЉапје.  Јес1по  ос1  пајигћисИјмјЈп  о1кпса  и  рго1ек- 
Пп  пекоИко  §осИпа  осЈпозј  зе  па  рогШуап  иИсај  уеГоапја  па  ето- 
сЈопа1по  гаУауџе  соуека.  РесЈоупо  аквупо  уеГћапје  росЛГе  газро1о2е- 
пје,  рооо1ј§ауа  зап,  051ооаа*а  ос1  зТхеза,  ипаргесТије  гс1гау|је,  ротаГе 
и  ргеуепсЏЈ  во1е5И  ј  роуесауа  ор§1Ј  обесај  2ас1оуо1Ј51уа.  РасЈобпа  је 
уе51;  га  сЈергебЈупе  обоое  сЈа  5е  роооЏзапје  габро1оГепја  \  орУтЈгат 
росЈбвсе  051ооас1апјет  епсЈогТта  и  тог§и.  Оуе  погтопе  ргџа1хнп 
Обесаја  акгмга  уеГоапје.  2и51го  јес1по5а1;по  5уакос1пеупо  посЈапје 
исјпјсе  2а  тпо§е  сЈергебЈупе  обове  рипо  уј§е  ос1  тпо§Јп  1екоуа. 

Уагпоб!  таМп  ос11ика 

Сак  ј  огоПјпо  сЈергебЈупе  обоће  то§и  сЈопобШ  та1е  5уакос1пеупе 
осИике  као,  па  рптег,  посе  N  ији1го  из!;а1Ј  Ш  оз1а1Ј  и  кгеуе1;и;  посе 
N  сКау  с1ап  §1ес1аИ  1е1еуЈ2џи  Ш  ро1хаГШ  с1ги§е,  росЈзИсајпЏе  акЦупоб- 
и';  посе  N  5е  ооисј  I  5гес1Ш  Ш  обШЈ  и  киспот  о&Таси.  Те  5и  та1е 
осИике  уг1о  тасајпе  јег  ооПкији  па§и  бробовпобг  га  с1опо§епје  уесЈп 
осИика.  2апуа1јијисЈ  с1опо§епји  с1овпп  осИика  џисЛ  габћЈ  I  јасаји.  Сак 
ј  обове  5а  огоЛјпЈт  теп1:а1пЈт  ргов1етЈта  то§и  па  1ај  паст  ровоџ- 
заИ  5ро5о1зпо51;  с1а  5е  1ак§е  побе  5а  Г1У01;пЈт  бИиасџата. 

РосМакпКе  с)ерге5К/пи  обови  сЈа  пастј  таП  рорјб  сИјеуа  које 
1;гес)а  051;уагШ.  Иека  па  рарјг  2арј§е  рогШупе  I  2апјт1јјуе  ак1Јупоз1;ј 
које  се  роки§а1;ј  оз1уагЈуа1Ј  јес1пи  ро  јесЈпи.  РгесПауапјет  ођауЏепЈп 
2ас1а1ака  иуеИко  се  ојасав  пјепо  5атороигс1апје. 

II  когепи  5уШ  с1е1о1;уогпЈп  пасЈпа  1есепја  1еГ1  гагитеуапје  Испјп 
51;ајаИ§1;а,  уегоуапја  \  угесЈпобИ  Обођа  тога  гагитеИ  с!а  1х>  §1о  5е 
обеса  оебкопбпот  Ш  оегугесЈпот  пе  гпасЈ  с1а  је  51уато  1;акуа.  Обе- 
сајј  5и  рпугетепј  \  рготеп1јјуЈ  као  угете. 

Оа  1зј  соуек  обесао  угес1по51;  ро51ојапја,  пје§ОУ  1\уо1  тога  \та\\ 
осЈгесТепЈ  бтјбао  I  сИј.  II  рговупот  5е  и  обоои  тоГе  иуисј  обесај 
ргатјпе  којј  5Уе  уј§е  габ1;е  I  јгагјуа  ргауо  51;апје  осаја.  2оо§  1о§а  5е 
ипаргеа1  тогато  роогЈпиИ  с1а  ргопасЈето  гаг1о§е  га  то\  \  ргауИа  ро 
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којјта  сето  ГмеИ.  Оуа  ро1;га§а  паб  тоГе  сЈоуебУ  с1о  ро51;ирпе  буебИ 
о  ро51;ојапји  Во§а  којј  5е  оппе  о  пата.  Кас1а  соуек  роспе  сШпоупо 
с1а  габ1;е,  оп  се  ргопасЈ  ос1§оуог  па  га1зппи1:оз1,  51гап,  обесај  кгјујсе 
ј  о§огсепоб1;.  Такуо  сШпоупо  51;апје  тоГе  оопоуШ  епег§џи  \  51уогШ 
поуи  Ге1ји  га  Г1уо1от. 

51а  каге1е  о  1есепји  1екоуЈта? 

1екоуЈ  зи  се51;о  ро!;ге1опј  га  рбИпоШпе  сЈергебџе  \  ргјтепјији  5е 
росЈ  51гиспЈт  пасЈгогот.  Опј  5е  то§и  ргерЈбаИ  \  га  оАгесТепе  оЈо1о§ке 
сЈергебџе  као  з!о  5и  1зЈро1агпЈ  а^ек^упј  рогетесајј  (тапџаспо-сЈерге- 
5мпе  рготепе  габро1оГепја). 

1с1еа1по  је  кас1а  га  етосЈопа1пе  \  р5Јпо1о§ке  ргоо1ете  пе  1геоа 
игЈтаИ  1екоуе.  II  51исаји  с1а  5и  опј  ргорјзапј  ос1  51;гапе  51;гиспе  обоое 
која  1;аспо  гпа  гаг1о§  2а§1о  уат  Јп  је  с1а1а,  као  I  ро1;гес)по  о§гапЈсепје 
угетепа  га  пјјпоуо  игЈтапје,  уаГпо  Јп  је  гес1оупо  игЈтаИ.  51а1па 
иро1;гес)а,  робеопо  бесМма  ј  5гес151;ауа  га  бтЈгепје,  тоГе  сЈоуезИ  сЈо 
1ауЈ5П051;Ј  \  ргосЈиоЏепја  бате  сЈергебџе. 

51апја  која  5и  пеођјспо  бпаГпа  Ш  1гаји  с1и§о  угетепа  гаМеуаји 
51гиспо  1есепје.  Опо  тоГе  о1зипуа1;Ш  5ауе1;оуапје,  апИсЈергебЈупе 
1екоуе  Ш  оооје.  АИ  сак  \  иг  51;гиспи  ротос  ро51оје  §гапјсе  ргеко  којјп 
уат  пј  пајооџј  рзЈМџа1аг  пе  тоГе  ротосј  оег  чаве  ро1;рипе  багаа1- 
пје.  Ако  5е  расџеп1;ј  ис1гиГе  5а  буојјт  1екагЈта  ргеигјтајисј  ос1§оуог- 
П051;  га  5уој  г\чо1,  орогауак  5е  тоГе  јако  иопа!;!. 

Оергебџа  ујзе  пџе  51ера  иИса  I  ооебпгаогијиса  1зо1е51;  какуа  је 
пекасЈа  о\\а.  Роћоџбапјет  1е1е5по§  2с1гау|ја,  гагуџапјет  рогШупЈп 
тос1е1а  с1и§еупо§  ропа§апја,  с1опо§епјет  сЈоопп  осИика,  ооау|јапјет 
копбпјп  акЦупобИ  \  гагуџапјет  с1ипоупЈп  сИјеуа  ј  угесЈпобИ,  уесЈпа 
1јисИ  тасе  5е  5иргоб1;ауШ  обесаји  с1ерге5џе  I  ше1\  2ас1оуо1јпЈт  \  рго- 
сЈикЦупЈт  Г1Уо1;от. 

Рптепа 

№§е  2с1гау|је,  бгеса,  с1и§оуеспо51;,  пазј  осЈпозј  5а  рогосИсот,  рп- 
ја1;е1јјта  \  5агас1пЈсЈта,  као  \  па§  сШпоупј  гмоХ  тесЈибоопо  5и  јако 
роуегапј.  Рооо1ј§апје  па§е§  2с1гау|ја,  паб1;ојапје  па  051уагепји  угесјпјп 
сНјеуа,  гагуџапје  рогШупИп  итпјп  51ајаП§1;а  ј  пе^оуапје  сШпоупШ  угеа"- 
побУ,  ротосј  се  пат  с1а  с1е1о1л/огпо  \гадето  па  кгај  5а  обесајјта 
с1ерге5џе  \  ћебротоспобИ 

Мос  Јгоога 

Опо  §1о  паб  сјпј  сЈгиксџЈта  ос1  051аПп  51;уогепја  је51е  5ро500П051; 
јгоога.  МЈ  тоГето  га2тЈ51Ш  о  буојјт  робШрсЈта  \  ШаХ\  ЈгтесЈи 
гагПсШп  рописТепШ  то§испо51Ј. 
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РогосНсш  ј  с!гиз1уеш  осјпобј 

МЈ  зто  с1ги§1;уепа  з!;уогепја  ј  уеста  паз  је  згеспа  и  гајес1пјз1уи 
ј  озесаји  рпрасЈпозИ  којј  роШе  ос1  па§Ш  ос1поба  за  с1ги§Јта.  Кас1  бе 
озесато  Јго1оуапЈт  Ш  бто  и  бикови  за  с1ги§1та,  тпо§о  је  уегоуа1> 
пџе  с1а  сето  рабИ  и  с1ергезЏи. 

\Лза  ЗМа 

Токот  пјга  уекоуа  гтМопЈ  џисМ  ргопазИ  би  и1епи  каа!а  би  зе  и 
1:геписЈта  ро1геое  оогаШ  УЈзој  5Ш  га  бпа§и  \  тис1гоб1:.  Роз1ојј  ођј- 
1је  12Уе§1:аја  о  1јио!Јта  којј  би  па  1ај  паст  бау1ас1аМ  пајг§1ес1  пегезјуе 
ргоо1ете. 

1_ако  зе  тоге  с1о§ос1Ш  с1а  и  гјуо1пој  1гсј  I  оисј  петато  угетепа 
га  сШпоупи  пгапи.  АМ  опј  којј  5и  рго§М  {гепиШе  уеИкМп  ро1:е§коса 
Аоћго  гпаји  коИка  је  1ас1а  угес1поб1:  с1ипоупо§  051опса.  Оа  N  је  \  уата 
уа§  сШпоупј  то1  јгуог  пас1апписа,  5па§е  \  овпоуе? 

Еуо  пекоИко  бауе1:а  којј  уат  то§и  ротосј  а!а  роуеса1е  буоје 
5аторо§1:оуапје  I  бау1ас1а1:е  роИ§1епоз1. 

-  (ЗоуогГСе  1еро  о  зе1зј  \  с1ги§Јта. 

-  1§гаДе  5е  5а  киспјт  џићЈтсет  ј  5а  с1есот. 

-  РгЈизШе  зеој  с1и§и  1ор1и  кирки  и  касМ. 

-  КирКе  пекоте  рок1оп  којјт  се1:е  §а  ЈгпепасМИ 

-  РабсЈбМе  пеброгагите;  пе  аорибШе  сЈа  5е  опј  и§пегс1е  и  уата 
буојјт  гаготјт  с1е1оуапјет. 

-  РпбеМе  5е  1ерШ  1хепи1:ака  које  б1е  ргогЈуеМ  \  па51ој1:е  о!а  Јп 
гараггШ1:е. 

-  РотогИе  пекоте. 

-  Ие§иј1е  буој  сШпоугн  т.\уо1. 
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ЗТПЕЗ 

КасМас1а1;1 18сгр1јепоб1; 


"15сгр1јеп",  "ргеор1егесеп",  "та1ак5ао",  "51от1јеп".  Оуо  5и  бато 
пеке  ос1  гесј  које  копбИто  с1а  ђјбто  орЈбаМ  с1е1оуапје  б1геба.  II 
па§ет  о!гиз!уи  које  је  Јг1огепо  ргШбки  угетепа,  та1о  џисМ  ибреуа 
оагет  пакгаШо  јгоесј  обесај  ор1егесепја  гоо{Ј  б1геба. 

51геб  је  б1§ито  роуегап  5а  тпо§Јт  гс1гауб1уепЈт  ргоо1етЈта  — 
бгсапЈт  парас1от,  тогАапЈт  ис1агот,  ујбокјт  кгупјт  ргШбакот,  С1- 
гот,  ко1Шбот,  аб1:тот,  агШбот,  ра  ј  гакот.  АМ  I  пес1оуо1јпа  Јг1оге- 
П051:  51ге5и  {акосТе  тоге  ЈгагуаИ  ргоо1ете  —  итог,  АобасШ,  пеггнг, 
пјбки  ргос1ик1:Јупо51:  ј  а!ергезуи.  Уагпо  је  ргопасј  г1а1;пи  згесЛпи 
ЈгтесТи  оујп  сК/еји  кгајпобв. 

31а  је  з1гез? 

51гез  5е  јауџа  и  зуакој  зГСиасџЈ  која  гаМеуа  пеки  рготепи.  УесЈ- 
па  1јисМ  (јеђгнзе  з1хеб  као  ргоо1ете  5а  којјта  5е  биосауаји  I  1зп§е 
5а  којјта  тогаји  ЈгасЈ  па  кгај. 

ОсЈгебепа  коМсЈпа  51ге5а,  која  5е  пагјуа  "еи51ге5",  тоГе  ро1зо1ј- 
§а11  па§и  ргЈогапо51  \  копсеШгасЏи,  роуесаИ  1зис1по51:  \  бргетпоб!:,  \ 
(ЈорппеУ  ооЏЈт  гегиШавта.  Иа  рптег,  ос1гебепа  с102а  51хапа  \ 
паре1:051Ј  тоГе  тоИуЈба^  и  роб1и.  Иакоп  1:акујп  ибрепа  јау|ја  5е 
обесај  12и2е1по§  2ас1оуо1ј51;уа. 

№кј  51;ге50УЈ  то§и  оШ  о!ги§асЏе  рпгосЈе,  аИ  јрак  росЈбУси  бпагпе 
обесаје  гас1оуо1Ј51уа:  ргЏа!по  ргоуес1епо  уесе,  рпгпапје  ко1е§а  па 
роб1и,  сЈођга  осепа  с1е1е1а  и  §коИ.  Ро51:оје  I  51ге5пе  зИиасџе  које  5и 
јако  гатоте  Јако  бате  ро  беђј  пЈ5и  1о§е  као,  па  рптег,  уепсапје 
\\\  окирЏапје  уеМке  рогосМсе.  Ти  5и  I  51ге50У1  ргоЈ2а§И  12  пе§а1ЈупЈп 
51:апја  која  ЈзсгрЏији  1  јгагјуаји  роИб1епо51:  §иоИак  роб1а,  ргаупј  ргоо- 
1етј,  оиШоупа  с)еса,  гагуос),  5тг1  уо1јепе  обође. 

Каге  5е  с1а  је  га! гауЏе  5ро5оћпо51:  ргМа§обепја  па  Гјуоте  51ге50- 
уе.  Ако  је  1:о  1аЈ51;а  1ако,  2с1гауј  1јисМ  тогаји  гпаИ  а!а  ргопаби  5уој 
1етро  којјт  се  51ге5  осЈгГаИ  и  рогШупој  гаупо^егј. 


265 


5ТРЕ5  је  1јисЈ8ка  геаксјја  па... 

а)  озесај  ргеор1егесепја  -  сшка,  1е1еуј2џа,  буеИо,  Л1тоуј; 

о)  ргеор1:егесепје  т^огтасџата  -  1е\еч'\2\}а,  уЈсЈео,  поуте,  сазо- 

рјбј,  гасИо,  котрји1ег,  1е1е1оп; 

с)  ргеор1егесепје  рописЈата  -  парас!  за  уеИкЈт  огојет  гек1ат- 
пШ  рогика  сЈпеупо... 


Оа  М  зе  ргоШегт  иггокоуат  з^гезот  родогзауаји? 

Тетро  заугетепо§  паста  2Јуо1;а  патетио  пат  је  пеки  угзШ  уге- 
тепзке  §го2ПЈсе.  51а1по  тогато  пе§с!е  \с\,  иргауо  бас1а  пе§1х>  ро§1е- 
сЈаМ  Ш  кирШ,  оуо§  1гепи1ка  иГЈуаМ.  11оз1:а1от,  гек1ате  паб  исе  сЈа  и 
ЋмоХи  Јтато  бато  јесЈпи  ргШки  који  {гећато  ЈзкопзИШ  сЈок  пе  рго- 
бе. 

АИ  пакоп  пекоИко  §осЈта  §гао1јепја,  зМсапја,  посЈапја,  §1ес1апја  \ 
кироуапја,  ггн  ростјето  сЈа  бе  обесато  ЈгићЏапЈ  \  гагосагапк  Р1аса- 
то  пејгоегпј  сЈапак  га  Хакам  паст  ЋмоХа:  ргетогепоб1,  с!и§ОУ1,  1озе 
гсЈгауЏе,  сЈергебџа  \  §ивИ:ак  т&геза.  То  је  окги1ап  гасагапј  кги§  и 
којј  би  ипуасепј  тпо§1  сЈоћгопатегпЈ  тибкагсј  I  Гепе. 

51а  тогето  исЈпШ  и  1от  зтЈз1и? 

Рге  буе§а  тогато  гагитеМ  с!а  роз1ој|  гпасајпа  гагИка  \гтеби 
иггока  зТхеза  \  зато{Ј  зЈгеза.  (ЈггосЈ  зЈгеза  би  броЏпе  око1поз1Ј  \ 
зИиасџе  за  којјта  тогато  \гас\  па  кгај.  51хез  је  геаксџа  па§е§  ог§а- 
пЈ2та  па  1е  иггоке.  1\1аиспЈсЈ  би  зуе  ш/егепџј  с!а  огоМјпоз!  з1геза  и 
пабет  ЋмоХи  пе  \гаг\ма\и  ХоШо  зроџпе  око1позИ  за  којјта  бе  тога- 
то  зиосШ,  коИко  па§е  ипи1ха§пје  б1апје  I  бргетпоб1  која  се  осЈгесИ- 
И  како  а!а  па  пјШ  геа§ијето. 

2атЈзИ1е,  па  рптег,  уеота  2а§пгепо§  соуека  којј  Јс!е  па  розао 
ро  кјбј  која  1џ'е  I  зуе  угете  рбије.  51а  бе  и  пјети  с!о§ас!а?  А  засЈ 
гатЈбШе  1гоје  осЈи§еу|јепе  а!есе  која  бе  1§гаји  ро  Јб1ој  1ој  кјзј .  5Ча 
бе  о!о§асТа  и  1ој  сЈеа?  Ко  је  121о2еп  уесет  б1геби?  РагИка  пЏе  и 
броЏпЈт  око1побМта,  уес  и  б1ауи  ргета  пјјта. 

Оа  оЈз!;е  ЈгЈбИ  па  кгај  ба  пе§аЦупЈт  б1хебот  и  буот  2Јуо1и,  ргм\ 
когак  је  с!а  ргерота1;е  I  осЈгесЈИе  којј  би  тасајпј  иггоспјсј  б1геба  ба 
којјта  Јта1;е  роб1а.  РгИот  је  оа!  пајуесе  уагпобИ  буеб1;  с!а  иггоспЈк 


112Р.ОС1\ЛС1  8ТРЕЗА 

2ададепје,  рогосНст  осЈпозЈ,  угиста,  гокоуј,  ргеор1егесе- 
поз1,  зтг1,  ТЈпапзЈје,  Ро1ез1. 
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б1геба  ј  геаксџа  па  б1геб  пЈби  јес!па  1;е  јз1а  б1;уаг.  Ос1уој1;е  ос)тап 
угете  \  паогој1е  с1ебе1;  §1аупШ  иггоспјка  б1геба  и  уабет  ЋмоХи.  Н]\Х\о- 
мо  ргеротауапје  је  ргуј  когак  и  ба§1ес!ауапји  то^испобИ  гебауапја 
пјЈпоуо§  иИсаја  па  уа§  ЋмоХ. 

Како  зе  роз1ауШ  ргета  иггоспЈсЈта  з1геза? 

Роб1оје  тпо§е  с!е1о1;уогпе  1еппЈке,  а  оус!е  пауосИто  бато  уагпџе. 

-  2с1гауо  ргМа§осГепје  тасЈ  с!а  б1е  ргеротаИ  иггоспјке  б1геба  I  с!а 
ргес1и21та1;е  рогШупе  когаке  и  бау1ас1ауапји  пјјпоуо§  иИсаја.  2апе- 
тапуапје  Ш  пе§Јгапје  1;акУО§  рго1з1ета  пегсЈгауа  је  геаксџа,  ос1побпо 
ће§  об  биосауапја  ба  пјјт. 

-  РгауИпо  р1апјгапје  \  ог^апјгоуапје.  Та  би  бма  когака  јако  уагпа 
јег  уат  ипаргеа1  ото§исауаји  а!а  сшсМе  буебпј  буе§а  §1о  се1е  тогаИ 
оге6игеХ\  и  оого\  отХ\м  иИсаја  иггоспЈка  б1геба. 

-  РогШупЈ  теп1;а1пј  б1ау.  Ие  оисШе  гаћгЈпиИ  гоо&  опо§а  §1о  с1опобЈ 
1зис1испоб1;;  ибгесЈбгесШе  бе  буакј  с1ап  бато  па  ргоо1ете  које  сЈопобЈ 
1ај  јесЈап  јесИпЈ  с1ап.  РгеуеИка  2аоппи1об1;  тоге  уаб  опебробооШ,  а 
ако  ргоо1ет  бпуа1;ј1;е  као  \гагом,  тоге  ма$  тоШЈзаИ. 

-  РгЈпуаИе  зе  акЦупобв  којјта  6е1;е  ротосј  с1ги§Јта,  а  које  I  Во§ 
ос1о1згауа.  РесЈ  \г  ђјоИјзке  кпјј§е  1заџа,  58.  ро§1ау|ја,  уг1о  би  сЈооаг 
гесер!;  га  се1оуЈ1о  гс1гау|је. 

-  2.6гам  пасЈп  2Јуо1;а.  (ЈкоМко  Јта1е  гдхамо  Хе\о,  б1геб  се  уат  јако 
1е§ко  огоМјпо  па§кос)Ш.  Јасај1;е  буоје  1е1ебпо  гс1гау|је  па  б1ес)есе 
пасте: 

-  Рес1оупо  мегоа\Хе  пајтапје  30  тЈпи1а  (јпеупо.  УеГоапје  ргоЈгуо- 
сН  епсЈогЛпе,  погтопе  којј  \гаг\ма\и  рпјате  обесаје  I  §1№е  1е1о  ос! 
з1хеба.  бипсеуо  буеИо  I  буег  уагс1ип  1акобе  росЈбИси  пјЈМоуи 
ргоЈ2УОс1пји,  ра  је  уетапје  и  рпгосП  ос1  с1уоб1;гике  копзИ. 

-  НгапКе  зе  јес1поб1;аупот  уе§е1агџапбкот  ЈбМгапот.  Те1о  1ако 
\г\аг\  па  кгај  ба  1акУот  Мгапот.  Роз1есМса  је  роуесапа  епег^џа, 
с1е1о1Уотоб1;  I  12сЈг21јЈУОб1;. 

-  Ћм\Хе  оег  сЈ§аге1а,  а1копо1а,  ко^еЈпа  Ш  с1ги§1п  §1е1пМ1  с1го§а. 
Шјуапје  оујп  з1уагј  иггокије  §1е1;пе  роз1есМсе  и  уа§ет  ог§апЈ2ти, 
које  се  касЈ-1асЈ  ЈгасЈ  па  буеИо  I  ос1  којЈМ  па  кгаји  песе1е  тосј  рооесј. 
Могасе1;е  1зр1а1№  зуој  сЈи§! 

-  Ооуо1јпо  зе  осЈтагаДе.  1Ј  оуо  иђгајато  сЈооаг  поспј  зап  \  гесЈоу- 
по  угете  га  ори§1апје  \  гекгеасџи. 

-  ОвПпо  когЈбШе  УОсЈи  Јгпи1га  \  зроЏа.  Рџ1е  сЈоуо1јпо  УОсЈе  сЈа  уат 
токгаса  ЈзисЈе  буеМа  (§еб!  сЈо  обат  са§а  сЈпеупо).  Тизјгапје  зуако§ 
ји1га  копзпо  је  га  сЈоћаг  росе1ак  сЈапа. 

-  1тај1;е  роигсЈапе  21У01;пе  оз!опсе.  Оипоупоб!;  I  уега,  сЈот  и  ко- 
јет  у1ао!а  1ји1зау,  робао  па  којет  бе  0беса1;е  угесЈпЈт,  ргџаИеЏЈ  па 
које  бе  тоГе1;е  об1оп1М  ј  обесај  бтјб1а  ј  бУГпоуЛобМ  2Јуо1;а  -  пеорј- 
рЏјуЈ  би  аИ  мат\  ^ак^оп  којј  сЈе1ији  рори!  уаксјпе  ргоИу  б1геба. 
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-  Ра2тј§1јај1е  о  игујзегнт  1етата  (ујсЛ  НПоНапЈта  4,8).  5аггн 
осПисијето  §1а  сето  §1ео!а1Ј  \  з1иза1:ј  па  1е1еуј2мј,  гасПји  Ш  и  сшзко- 
ри,  ј  које  сето  сазорјзе  I  поуте  сИаИ.  РеМатпе  а^епсџе  зи  уг\о 
изрезпе  јег  копз1е  оуе  тесПје  с1а  о'\  изтегИе  пази  раГпји  па  опо 
§1о  петато,  сЈте  рос!51Јси  паз  озесај  пе2ас!оуо1Ј51уа.  1тај1е  па 
ити:  "Соуек  којј  је  2ас!оуо1јап  опјт  §1о  Јта,  оо§а1Ш  је  ос1  опо§а  којј 
јта  тпо§о  \  геИ  јоз  ујзе." 

-  РоигсЈапје  и  Во§а  озЈ§игасе  пат  оогапи  ргоИу  з1геза  \  ро51ауј- 
И  о§гас!и  ргоИу  га1згЈпи1:оз1Ј.  РоигсЈапје  и  Во§а  гпасј  ЈтаИ  ро1рипо 
роуегепје  с1а  се  паз  пеђезкј  01ас  ро51ирШ  и  пази  копб1  па  паст  \ 
и  угете  које  се  га  паз  оШ  пајооНе,  и  зк1ас1и  з  1\1је§ОУот  уоНот. 

Као  §1о  уЈсП1е,  тпо§е  51уап  и  Гмо1и  тоГето  затј  ЈгаогаИ. 
Иетој1е  оИеуаИ!  ОсИисИе  с1а  иГма1е  и  пчоХи  какау  јез1е.  Рас!иј1е  зе 
зипсеуот  зјаји  \  к\5\.  (ЈсИзИе  тјпз  стеса,  игугаШе  озтепе,  Ј§гај1е 
зе  за  с!есот.  Такау  рпз1ир  Гмо1и  та1о  коз1а,  а  сиуа  паз  ос!  1озе§ 
газро1оГепја.  Оп  пе  па§отПауа  с!и§оуе.  (Јтез1о  1о§а  писП  оћПпе 
ката1е. 

Рптепа 

Мпо§о  1о§а  тоГе1е  истШ  ба  ј  VI  пе  роз1апе1е  Гг1уа  з1геза.  Ре- 
с!оупо  уеГвапје,  2с!гауа  јбпгапа  \  роигсЈапЈ  гјуо1пј  оз1опсј  Јтаји  гпасај- 
пи  и1о§и  и  оогђј  ргоИу  роб1есПса  1Ј2Јско§  I  етосЈопа1по§  ргШзка. 

5ау1ас1а1Ј  51гез 

РгеуеИкЈ  з1гез  уг1о  је  5Гл/агап  ргоћ1ет  и  пазет  с1ги§гл/и.  ИаисШ 
како  ЈгасЈ  па  кгај  за  пјјт  роз1ао  је  уг1о  уаГап  2с1гауз1уепј  ргов1ет 
пакоп  §1о  зи  151гаГЈуапја  рокага1а  коИко  је  оп  ргезио!ап  га  гагуој 
тпо§Јп  1е1е5ПЈп  оо1езИ.  II  уестј  зШсајеуа  ое§  пме  ас!екуа1ап  ос1§о- 
уог.  М\  тогато  изуојШ  рогЈШпме  те1ос1е  зиосауапја  за  з1гезот. 

Како  гезШ  ргоШет  ргеортегесеповИ 

Ропекас!  зе  с1о§асТа  с1а  зто  Ј21оГепЈ  етосЈопа1пот  з1гези,  а  пе 
зпуа1ато  га§1о  је  1о  1ако.  Као!  зе  1о  с1о§осП,  когјзпо  је  пастШ  рорјз 
опо§а  з1о  уат  зте1а.  2арЈ5Јуапје  јгуога  з1геза  ото§исЈсе  чат  с!а 
зе  изгес!згес!Ј1е  па  пјјп  \  ргес!и2те1е  ос1§оуагајисе  теге.  (Јтез1о  рге- 
јео!апја,  орЏапја  Ш  ое§а  и  пеки  ак1Јупоз1  којот  гаргауо  зато  §иоЈ1е 
угете,  тоге1е  из1апоуШ  Јгуог  ргос>1ета  \  рогас!Ш  па  пје^оуот 
гезепји. 

Кга1ко1гајап  з1гез  је  роо!з1Јсајап,  аИ  с!и§о1гајап  тоге  ЈгагуаИ  ђо- 
1ез1.  1з1гаГЈуапја  рокагији  како  Мгопјспј  з1гез  ип1з1ауа  1е1о  \  о1уага 
ри1  1зо1е51Јта. 
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Е№ОПГ1№ 

Ногтош  бгебе 


5ирб1апсе  које  и  пата  јгагјуаји  обесај  рпја1по51Ј  \  2ас!оуо1Ј51уа 
§о1оуо  5и  пеос!о1јЈуе.  Ос1  кокајпа  с1о  ко1еЈпа,  1јисМ  буе  уј§е  робеГи  га 
оИо  сЈте  §1о  Јт  тоГе  ротосј  и  о1ак§ауапји  51геба  \  рагаПгоуапји 
ргШбака  којј  сЈпе  тасајап  с!ео  ГЈУ01а  5аугетепо§  соуека.  АП  јако 
5то  5Уе  буебпџј  коПко  је  иро1геоа  1акујп  5гес!51ауа  §1е1па,  паиспЈсЈ 
5и  о1кгШ  како  2с!гауо  1е1о  тоГе  5ато  ргоЈгуебИ  у1а51Ие  5ирб1апсе 
га  доого  габро1оГепје  које  §И1е  \  когЈ51е  2с1гау|ји. 

МЈзШе  М  гесј  а!а  пазе  1е1о  ргодоосН  ргауе  "а!годе"? 

Оа.  Ако  рос!  1от  гесји  тЈ5П1е  па  петјјбке  5ирб1апсе,  опа!а  1е1о 
гаЈ51а  51уага  па  пПјасЈе  пјјп  5уако§а  о!апа.  Ако  рак  тЈ5П1е  па  гагПсИе 
1екоуе  којј  5е  копб1е  и  тесПсЈпЈ  га  1есепје  оо1ез1Ј,  ос1§оуог  је  јо§ 
иуек  рогШуап.  ЦисЈбко  1е1о  51а1по  паз1ој|  с1а  Јг1есЈ  5ато  5е1зе. 

Које  угз1е  с!о6пп  сЈгода  ргоЈгуосН  пазе  1е1о? 

Мајјасе  с1го§е  које  Јгагјуаји  сЈоого  габро1оГепје  пагјуаји  5е  пагкоИ- 
сј.  Опј  о1окЈгаји  кзо!  \  ргоЈ2Уоа!е  обесај  Ј2и2е1по§  гас1оуо1Ј51уа.  Копбпј 


1гуг§еп  је  екбрегЈтеШ  5а  с1уа  расоуа.  Рп/ј  расоу  је  51ау|јеп  и 
кап1и  уос!е.  РПуао  је  §гогпЈсауо  с!уас1е5е1ак  тјпи1а,  а  опс1а  5е 
итопо  ј  и1орЈо. 

5а  а!ги§јт  5е  ро51ирПо  па  бПсап  пасЈп,  5  Ит  §1о  је  сш  5ра§еп 
кас!а  је  пакоп  сК/ас1е5е1ак  тЈпи1а  робиб1ао.  ^акоп  пекоПко 
с1апа  ропоупо  је  о\о  51ау|јеп  и  кап1и;  аП  оуај  ри1  је  рПуао  5а1  ј 
ро  рге  пе§о  §1о  је  51ао. 

2а§1о?  1тао  је  МА01Ј.  ЈесЈпот  је  ибрео  с1а  5е  5ра5Ј  \  пас)ао 
5е  с1а  се  5е  1о  ропоуШ. 

ИасЈа  је  бпаГап  рокге1ас. 
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Опај  ко  је  гас)оуо1јап  опјт  51о  јта,  оодаНјЈ  је  осЈ  опода  којј 
јта  тподо  ј  ±е\\  сЈа  Јта  јоз  ујзе. 


зи  I  и  ив1агауапји  јакШ,  пеЈгоегпШ  оо1оуа.  МесМЈт,  пакоп  сЈиге 
иро1хеое  И  1екоуј  то§и  ро51аИ  51е1гн  \  'матмеЛл  гаујбпоб!.  МаиспЈсЈ  5и 
иб1апоуШ  с1а  1е1о  бато  ргоЈгуосИ  5ир51апсе  бИспе  пагкоИсЈта.  2ајесЈ- 
пјскјт  јтепот  гоуето  Ш  епсЈогИпЈта. 

2еИ1е  N  сЈа  5е  обуесЈосИе  и  сЈе1оуапје  Ип  погтопа?  51есЈесЈ  ри1 
касЈа  5е  исЈагИе  ро  рг51:и,  рптеШеЈв  како  јакј  ћо!  ћгго  пеб1:аје 
пакоп  се§а  пабШра  51апје  о1ак§ауајисе  отатЏепобИ  ЦисН  којј  5и 
021ебепј  и  пебгесата  Ш  гапјепј  уојпјсј  ге1ко  5и  касЈа  осЈтап  буебпј 
1е2Јпе  буоје  роугесЈе.  бропзИ  то§и  сак  51отШ  ко51  и  гаги  {акггнсе- 
пја  ј  пе  озеШЈ  оо!  5Уе  сЈок  пе  гауг§ј  и1;актјса.  То  5и  5Уе  рптеп  еп- 
сЈотпа  па  с!е1и.  Рге  тпо§о  §осМпа  с!г.  Напб  5еу1е  и51:апоуЈо  је  сЈа 
51хап  Ш  бгсЈГоа  то§и  росЈбгакпии  Ј5ри§1:апје  оијјсе  ас!гепаИпа  и  кгуо- 
1ок.  Тај  с1оа!а1пЈ  асЈгепаИп  о!аје  соуеки  робећпи  5па§и  која  §а  обро- 
боћЏауа  га  вогћи  Ш  ве§  ос!  јгуога  орабпобИ  МесЈиит,  тпо§а  каб- 
пЏа  јз1гагјуапја  5и  рокага1а  с1а  1акч\  обесајј  51гапа  \  бгсЈГће  то§и 
з1е1Ш  1е1и  икоИко  1гаји  с1иге  угетепбко  гагсЈоћЏе.  I  сЈги§е  пе§а1јупе 
етосЏе,  као  51о  5и  сЈи§о1:гајпа  2а1об1;,  тгГпја,  о§огсепо51;  Ш  ог!о- 
јесЈепоб!,  {акосЈе  то§и  ЈбсгрШ  гаИпе  погтопа  којј  росЈбШи  тепа- 
пЈгте  перобгесЈпШ  геаксЏа  па  иггоспјке  51хе5а  ј  051аоШ  осИзгапи 
ог§апЈ2та  ргсШу  оо1ез1к 

Ако  педаИупе  етосјје  тоди  6Ш  гагогпе,  з1а  је  8а  рогНп/шт? 

1\1огтап  Соизтб  је  осЈ§кп'пио  уга1;а  поуо§  росЈгисја  јз1гагјуапја 
кас1а  је  5ат  5еве  Ј21есЈо  ос!  5тг1опо5пе  оо1ез1Ј  §ајепјет  рогШупШ 
етосЏа  као  з1о  5и  гааоз!,  бтеп,  Џићау,  2апуа1по51:  ј  уега,  иг  гсЈгауе 
2Јуо1;пе  паујке.  01ас1а  5и  р5Јпо-пеиго-Јтипо1о21  12о1оуаИ  тпо§е  5ир- 
51;апсе  које  ргоЈгуосЈе  етосЏе  и  тог§и.  Иагјуаји  5е  епсЈогИпЈта.  Опј 
о1окЈгаји  оо1,  росЈбИси  огсЈгауЏепје,  јасаји  Јтипо1о§кЈ  5151:ет  \  \гаг\- 
уаји  сМуап  обесај  гасЈоуоЏбЈл/а. 

2еМ1е  М  гесј  с1а  паст  па  којј  гаггшгИјато  \  озесато  тоге  з1е1№ 
ЈМ  ротосј  о2с)гау|јепји  пазед  1е1а? 

ЕтосЈје  5и  робећап,  уагап  с1ео  па§е  ИспозИ  I  па§е§  ојса.  (Јрото 
пе^оуапје  пе§а1;јупјп  етосЏа  тоге  роа"51акпи1;Ј  ројауи  оо1ез1;ј,  Оок 


СИауо  уа§е  1е1о  тоге  ЈтаН  когЈбИ  осЈ  бгсЈаспод  зтеМа. 
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ЗАУЕТ1  \2  В1ВИЈЕ 

"РасЈиКе  5е  иуек  и  ОобросЈи!  Оа  ропоујт:  гасЈиДе  5е!" 

"Ие  с\п\1е  пј§1а  12  беоЈспобИ  Ш  1а§1е  51ауе,  пе§о  и  ропЈгпобИ 

5та1гај1;е  јесЈап  с1ги§о§а  уесЈт  ос)  5е1зе!  №  §1еа!ај1е  ројесИпЈ 

5ато  па  буоји  у1аз1Ј1и  коп51;  пе§о  I  па  коп51;  с1ги§1п!" 

"(Јз1;а  пат  вепи  рипа  бтепа,  а  јегЈк  кИсапја." 

"Р1ос1оуј  Рипа  5и:  Џивау,  гасЈоб!;,  тјг,  з1гр1јЈУ031,  с1а§оз1,  сЈовго- 

1а,  уегпоб!;,  кго1о51;,  игсЈгГЏЈУОб!;." 


рогШупе  етосЏе  копб1е  се1от  ог^апЈгти.  1екап  5е,  па  рптег,  исе 
с1а  пе  бтеји  гађ/огШ  уга1а  пасЈЈ  кос)  во1е5П1ка  ово1еИп  па  5тг1.  ВпГпЈ 
1екаг,  којј  5а  роигсЈапјет  \  орИтЈгтот  каге  расџеШи:  "1тат  обесај 
с!а  се1;е  вШ  јео!па  ос!  с1е5е1;  обова  која  се  ровесЈШ  оуи  во1е51;",  себ1о 
се  оШ  ЈгпепасЈеп  Јбрипјепјет  5уо§  ргогосап51;уа.  Такуе  гесЈ  иУси 
5а5УЈт  5ирго1;по  осЈ  1:е  јз1;е  рго§поге  јггагепе  па  сЈги§асЏ1  пасЈп: 
"1та1:е  5ато  сЈе5е1  роб1о  12§1есЈа  сЈа  ргегШе." 

Како  Ј08  тогето  росЈб^акпиИ  ргоЈгуосЈпји  оуМп  розеопЈМ 
Могтопа? 

ОсЈаупо  је  рогпа1;о  сЈа  је  уегвапје  копбпо  га  гсЈгауЏе.  ИаиспЈсЈ  5и 
росеИ  рптесЈуаИ  сЈа  5е  рпја1п1  обесајј  пакоп  уегвапја  пе  то§и 
овјабпШ  5ато  као  исЈпак  уегвапја.  (Ј  ЏисЈбкот  5е  ог^апјгти  сЈо§ас1а 
пе§1о  уј§е,  а  10  пе§1о  ујзе  је,  гаргауо,  роуесапје  пјуоа  епсЈогћпа. 

Оа  М  ој  1ај  овесај  тодао  оШ  зато  ро81есМса  рогШупод 
тјб1јепја? 

Ое1оуапје  1  пагкоУка  \  епсЈогћпа  тоге  5е  отебИ  ос!гес!епЈт 
петЈкаИјата.  Ако  5е  опе  сЈаји  обосч  којој  5е  ив1агауаји  во1оуј  рото- 
си  тогЛјита,  пје§ОУО  се  5е  сЈе1оуапје  12§ивШ  §о1;оуо  151;о§  1гепа. 
Соуек  којј  обеса  робевпо  2асЈоуо1Ј51;уо  гапуаЏијисЈ  ргоЈгуосЈпјј  епсЈог- 
Т\па  и  1е1и,  1акобе  се  12§ивШ  1ај  обесај  икоИко  ргјтј  1;акУ0  5гес!51;уо. 
Те  5и  геаксЏе  уг!о  бресШспе. 

МесЈиИт,  сЈпјепЈса  је  сЈа  је  ргоЈгуосЈпја  епсЈогЛпа  ро51есЈЈса  рогј- 
Иупо§  га2тј§1јапја.  Ре§ауапје  бикова,  осЈвасЈуапје  тггпје  1  о§ог- 
сепобУ,  пе§оуапје  ЏиоагпобИ,  уеИкосЈи§по51;Ј  ј  2асЈоуо1Ј51л/а,  као  I 
јасапје  уеге  рос!51акписе  ргоЈгуосЈпји  епсЈогћпа  и  па§ет  тог§и  \  ро- 
уесаХ\  5ро5овпоб1;  1е1а  сЈа  5е  осЈирге  во1е5Ита.  А  Т\г\ска  копз1  ос! 
гесЈоупо§  посЈапја  сЈе!оуасе  рори!;  сЈе5ег1;а  па  кгаји  сЈовго§  овгока. 


5РЕСА  ОЕШЈЕ  12М11ТРА 
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Како  ргоЈгл/езИ  епсЈогЛпе 

-  ВауИе  зе  уегвапјет  зуакј  с1ап 

-  5уакос1пеупо  зеој  рпизЧГСе  ро  којј  1гепи1:ак  затосе 

-  ВисШе  Џиоагпј  ргета  с!ги§1та 

-  иоуоЏпо  зе  пазрауаДе 

-  Ие  §иоЈ1е  угете,  сјоого  1зр1апјгај1е  с1ап 

-  Ос1гесЈ1е  зе  оројпШ  згес151ауа 

-  ВисШе  гасЈозпЈ 

Рптепа 

Те1о  ргоЈгуосМ  у1а&1№е  епсЈогШпе  којј  51уагаји  озесај  2ас)оуо1Ј51уа, 
зЧИе  паз  \  с)орппо5е  оо1јет  2с1гау|ји.  Те1езпо  уегоапје  I  рогШупЈ  итгн 
51ау  роАбИсе  ргоЈгуосЈпји  епс)огИпа  и  тог§и  I  роуесауа  5робо1зпо51 
1е1а  с1а  5е  ооп  ргоИу  1зо1ез1Ј. 

ТЕбТ  5ВЕСЕ 

РМ  бео 

1_ак§е  је  обесав  5е  бгеспјт  кас1а  51е  гсЈгауј.  5Ча  ос!  пауес)епо§ 
стШз  с1а  1зЈ51е  1е1е5ПЈт  2С)гау|јет  роооЏзаМ  51;апје  5уо§  ита? 

-  5уакос1пеупо  уегва1е  (ро  то§испо5И  па  буегет  уагсШпи):  51:и- 
сНје  рокагији  с!а  је  уегоапје  пајс1е1о1УОГпЏј  1ек  га  1о§е  га5ро1огепје. 
II  буакот  51исаји  је  пајјеТСЈгмјк 

-  1гое§ауај1е  ко^ет:  (ЈроТхеоа  ко1ета  бкгасије  уа§  Шј,  ос!по5по 
бпЈГауа  рга§  росЈпобЏЈУОбИ  2јуо1:пјп  51хе50Уа.  Ко1ет  тоге  ргоиггоко- 
уаИ  ј  пебапјси  осШгЈтајисЈ  уа§ет  ог^апЈгти  ро1геопЈ  осЈтог. 

-  12ве§ауај1е  а1копо1:  А1копо1  је  с)ерге5К/по  5гес151;уо,  а  тпо§1  §а 
игјтаји  и  1геписЈта  пе§а1;јуп1П  етосџа.  То  је  бИспо  с1о1К/апји  оегш- 
па  па  уа1ги.  Кас1  5е  1озе  05еса1;е  уата  је  ро1гес>ап  росМЈсај,  а  пе 
51л/аг  која  се  уаб  ^игпиИ  јо§  сЈикзЏе. 

-  Коп2иггнга1е  пгапи  5Јгота§пи  табпосата  \  оег  Мо1е51;его1а. 
НгапШз  5е  сеИт  ГШапсата,  роугсет,  тапипагката  \  уосет.  5а  1ак- 
уот  јбпгапот  5е  оо1је  05еса1е  I  12§1ес1а1;е,  I  Јта1е  уј§е  епепЈуе. 
Такуо  51апје  буакако  росМЈсе  рогШупе  етосуе. 

-  ВогауИе  па  буегет  уа_с)ипи:  Ооћго  ргоуе1гепе  ргоз1опје  I  сШво- 
ко  сИбапје  ото^исауаји  оШа\  сјоуос!  кјбеопјка  уа§ет  1е1и.  То  је  ћШ 
по  _а  сјоого  теп1а1по  I  етосЈопа1по  го! гауЏе.  5уе_1  уакјип  росЈ- 
51акписе  \  оо\]и  копсеШхасуи  I  1зис1по51;. 

Оги&  део 

11т  ј  1е1о  сШћоко  5и  роуе_агн.  Као  §1о  је  1е§ко  ћШ  бгесап  кас)а 
05еса1;е  роз1есИсе  пеке  Л_јске  оо1е5И,  1ако  је  1е§ко  обесаИ  5е  гс!га- 
ујт  кас!  51е  и  бикоћи  5а  бооот  \\\  5а  с1ги§Јта. 
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51ес1есе  паујке  ротаги  пе§оуапји  рогШупЈп  51;ауоуа.  Које  оо!  пјјп 
гагујја1е? 

-  Ра2ггн§1ја1:е  о  буојјт  гасЈобИта:  буако  оа!  паб  тоге  га  тпо§о 
1о§а  к)Ш  гапуа1ап.  РагтЈзЏај^е  о  опоте  §1о  је  Ооого  и  уа§ет  тоХи 
\  пе  сЈорибШе  с)а  уаб  5ау1ас1аји  пеуо1је.  Такуо  ибтегауапје  тЈ5И  је 
јес!ап  оо!  уагпјп  кЏисеуа  5геспо§  2Јуо1а. 

-  Ма51;ој1;е  12§гас1Ш  5к1ас1пе  ос!по5е:  Ако  ргета  с1ги§Јта  пе§ије1е 
пе^аЦупе  етосџе  као  §1о  5и  ^огсЈпа,  гаујб!  \  1ји1зотога,  И§ауа1;е  5е 
тпо§Јп  гасЈозИ.  5а  с!ги§е  51гапе,  ако  гагујја^е  пебеђјсап  I  опгап  с1ип, 
10  се  и  уа§  тоХ  ипеИ  бгеси  I  ргЏа1еЏз1;уо. 

-  РасШе  2а  доат  с1ги§Јп:  Ако  паз1:ојЈ1;е  с!ги§е  оогасЈоуаИ,  \  5ео\ 
сеХе  ротосј  као  I  опЈта  које  51е  оогас1оуаИ.  ТЈте  5е  етосЈопа1по 
с1Ј51апсЈга1е  об  у1а51Шп  ргоо1ета  200§  се§а  5е  \  5ат\  ћо1је  05еса1е. 

-  Ос1уаја1;е  угете  га  с)ипоупи  ођпоуи:  УеИкЈ  ти§кагсј  I  Гепе  5ујп 
угетепа  сгрШ  5и  5па§и  I  пас1апписе  12  роуегепја  и  пе§1о  уесе  оа! 
пјјп  батЈМ.  Такуа  јт  је  уега  рото§1а  с1а  5ау1ас)аји  ргергеке  \  ро51апи 
јз^јпзкј  уеИкЈт.  РгесЈап  и  1гс1  5Уакос1пеупе§  2Јуо1;а  \  га2ггн§1јапје  о 
сЈиоЏЈт  51;уапта  ј  робегапје  га  бИот  која  је  Јгуап  паб,  тоге  кзШ 
пајс1е1о1УОГпуе  бгесМуо  којјт  6е1е  уга!Ш  бгеси  и  5уој  то\. 
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ЗТУАКАИЈЕ 
ИАУ1КА 


Како  12УГбШ  рготепи 


Цји1хо  1езко  из1аје1е?  МггКе  уеГћапје?  Ие  то2е1:е  зе  гезШ  зиујз- 
гпп  кИо^гата?  Уеста  паз  2е1е1а  о\  ћШ  сЈгиксуа  пе§о  510  је51е. 
2(јгауџ|,  сПбсЈрИпоуапџЈ.  АИ  па§ј  пајосИиспџј  пароп  с1а  зе  рготепјто 
ргесе51о  зе  габрИпи  оег  Јкакујп  гегиИ:а1а. 

2аз1о  је  1ако  1езко  рготепШ  зе? 

Опо  §1х>  паб  5ри1ауа  ј  о1е2ауа  пат  рготепе  јеби  па§е  паујке. 
5ат  пасЈп  ЋчоХа  пџе  пјз1а  с1ги§о  с1о  5кир  паујка.  1з1Јпа,  опе  то§и 
росЈтагав  та§ти  па§е§  21У01а  ј  ротосј  пат  сЈа  кИгЈто  кгог  2\чо\. 
оег  рипо  парога  \  иг  уеИки  и§1:ес1и  угетепа  ј  епепЈџе.  (11о51:а1от,  ко 
о\  чо\ео  аа  тЈ5И  како  с1а  уеГе  реПЈе  па  сјре1ата?) 

АИ  паујке  пат  то§и  I  01:е2ауа1ј  2јуо1  —  ако  и  1о  5итпја1е,  роки- 
§ај1е  посаб  с1а  рготепИе  кгеуе!  и  кот  5рауа1е. 

Како  зе  паујке  51л/агаји? 

Као  §1о  2па1е,  уа§  тогак  заЏе  рогике  051аИт  с1е1оуЈта  1е1а  рге- 
ко  пеп/гпп  сеИја.  буака  пеп/па  сеИја  Јта  иргауЏаскЈ  сеШаг  \  јесЈпо 
сЈи§о  у1акпо  (Ш  акбоп)  ргеко  ко§а  заЏе  рогике.  Иегупе  сеИје  1акоае 
јтаји  тпо§о  таИп  рпјетпјп  у1акапа  (Ш  сЈепсЈпЧа)  га  рппуа1апје  роги- 
ка. 

№  кгајеујта  се51о  копбЧепЈп  акбопа  51л/агаји  5е  кугасе  које 
паиспјсј  пагК/аји  снДогнта  (Јгапсибка  гес  га  сЈи§те).  бЧо  пека  пегу- 
па  сеИја  Јта  уј§е  ои1;опа,  1о  1ак§е  I  огге  ргепобј  рогике. 


VI  осЈгебије^е  зуоји  зисШши  осИиката  које  сЈопобНе  зуакј 
сЈап. 

Опо  51о  гшзШе  \  озеса1е  ооМкије  уаз  кагаИег. 

Уазе  осИике  51уагаји  1Ј2Јка1пе  \  Метмзке  рготепе  и  уазет 
тогди  ј  пептот  зЈзгети. 
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Оуо  пат  ротаГе  с!а  гагитето  како  5е  и  пегупот  5151ети 
ооИкији  паујке.  5уака  ггнбао  Ш  робШрак  којј  5е  сШјјо  I  се51о  ро- 
пауџа,  12§габије  та1е  ои1опе  па  кгаји  акИл/гпп  акбопа,  ра  је  15Ш 
тјбао  Ш  робШрак  5Уе  1ак§е  ропауџаИ  I,  зИкоуКо  гесепо,  као  §1о 
51а1по  посЈапје  ЈбИт  бтегот  ргеко  1гаупјака  51л/ага  и1а1запј  ри1е1јак, 
1ако  ј  ропауЏапје  осЈгесЈепЈп  гасЈпјј  игегије  огагсЈе  и  тог§и. 

КасЈ  зе  оуе  51аге  јесЈпот  ооМкији,  тоди  М  зе  рготепШ? 

Мага1о51;,  1зи1оп1  пе  пеб1аји  пј  касЈа  5е  уј§е  пе  копз1е.  Мо§испо51 
роугаШа  па  1о§и  паујки  иуек  роз1ој|,  51аге  51а2е  5е  пе  1згј§и.  2а1о 
5е  а1копоИсаг  1ако  тоге  уга1Ш  51агот  рогоки. 

АМ  бе  1јисМ  јрак  тоди  рготепШ,  гаг  пе? 

Оа,  то§и,  аИ  бато  12§гас1пјот  поујп  паујка  које  се  оШ  јасе  осЈ 
51апп.  А  1о  5е  робђГе  јесМпо  пергеб1апЈт  ропау|јапјет  поујп  јгђога 
ј  осИика. 

То  пе  гуисј  1ако  1ако. 

1бргуа  тоге  ђШ  1е§ко.  АИ  5  угетепот  се  5е  ројау|јјуа1;Ј  5Уе  уј§е 
ои1;опа  па  поуој  51а21  \  пјјпоу  се  огој  ргета§Ш  опај  5а  51аге  51;а2е. 
Иоуа  је  "51а2а"  1ако  оо1је  и1а1запа,  ра  1зис1исЈ  о!а  је  опа  басЈа  рго- 
посЈпџа,  иброб1;ау|јепа  је  поуа  паујка. 


ПЕЧПРГ, 


1СЕУЈА 


В1ЈТ0И1 


ПЕНОВГП 

2  I 


СЕИЈА 


М1б1С 


Ци6\  зи 
ИосЈајисЈ 
2ауе±\\а\ 
паујка. 

ШШат 
Јатез 
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|2богот  паујка  тј  осЈгебијето  §а61опе  ропазапја  и  које  се- 
то  зе  угетепот  ика1ирШ. 

Ропау|јапје  -  РМо  сЈоогод  РМо  1озед  -  8№ага  паујке  које  зе 
исл/г§сији  и  пазет  ±\чо1и;  а  исугвсепе  паујке  осЈгедији 
кагаИег. 


КоМко  је  га  1о  ро1геопо  угетепа? 

УесЈпЈ  1јисП  је  ро1ге1зпо  око  1п  зесЈтЈсе  га  овПкоуапје  поуе  паујке. 
№  рптег,  рге  пекоИко  §осЛпа  јеапа  гепа  је  осПисНа  о!а  роспе  а!а 
реге  гиое.  Опо  §10  је  га  пји  па  росе1ки  ћНа  гатогпа  оћауега,  рге§1о 
је  и  уесетјј  п1иа1  га  тапје  ос)  тезес  с1апа.  Опгавгепа  \\те,  рпте- 
пПа  је  р1ап  оО  1п  5ес1тЈсе  га  осМкауапје  оО  паујке  јесЈепја  ргеуеП- 
кјп  коПсЈпа  51а1к1за.  7.аХ\т  је  роћесШа  паујки  кгШкоуапја  зирги§а  \ 
5М>п'1а  поуи  паујки  о!а  ропуа1јије  зуоји  с1еси.  Роб1есИсе  зи  оПе  1оПко 
гарапјијисе  с1а  зи  гегиИаИ  оћјауПегн  и  рогпа1:от  атепскот  сазорјзи 
Неас!ег'з  Ш^езг. 

Иекј  1јисН  ро51аји  Ооогј  тигјсап  2апуа1јијисЈ  тпо^Јт  заИта  зуа- 
кос1пеупе§  уегћапја.  Тако  \  т\  тоГето  роз1а1Ј  ћоНе  озоое  а,051ес1- 
гНт  с!опо§епјет  рогШупШ  тога1пЈп  осИика.  Сак  ако  1и  \  \ато  12§и- 
ојто  који  оИки,  пе  тогато  Јг^иоШ  га1  с1ок1е  §ос1  зе  ропоуо  угасато 
па  поуј  "риГ  којј  па51;ојЈто  Оа  и1авато. 

2а1о,  ако  мес  с1и§о  гагтЈзЏа^е  о  1оте  с1а  оЈ51е  5е  1геоаМ  оач\\\ 
уегћапјет,  роки§аДе  1о  5и1га  \  гаросеИ  1Јз1:апЈ1:е  ро1а  5а1а  гапЏе  I 
кгепПе  и  огги  §е1пји.  Иета  битпје  Оа  уат  1о  15рп/а  песе  ћШ  ћа§ 
1ако  —  аП  пакоп  Хх\  5ес1ггнсе  ге§Јсе1е  5е  које§  кНо§гата  \  пасј  5е 
па  ри1и  2с1гауПе§  пасЈпа  1\\/оХ.а. 

"Ко  1јисч  роисауапје  I  сПбсЈрПпи,  1јисч  гпапје,  а  ко  тгг\  па  иког, 
1ис1  је."  (Рпсе  5о1отопоуе  12,1) 

Рптепа 

2а§1о  5е  о!овп,  јакј,  гагитпј  ЏисИ  сјгге  пекШ  1о§Ш  паујка  јако 
гпаји  га  воПе?  Опј  5и  јес!по51:аупо  12§гасИИ  буоје  паујке  о!ок  5и  јоз 
снП  т1асП  ј  5ас1а  5та1гаји  с1а  Јп  5е  пе  то§и  051ооос1Ш.  5Псгн  5и  кгаб- 
{ауси  којј  роспе  Оа  габ1е  и  ^1азј  аок  1оПко  пе  пагаб^е  а!а  §а  5е  уј§е 
пе  тоге  ЈгуасНИ. 

5ес1ат  ТаИога  пасша  ±\чо\а 

II  уг1о  ро2па1от  151га2Јуапји  паста  2Јуо1а  б^апоупјка  А1атес1е  и 
5АО-и,  паиспјсј  5и  1окот  о!еуе1;  §осИпа  ргаИП  ЋчоХ  \  2с1гау51уепо  51а- 
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5УЕ  5Е  МЕИЈА! 

ВМо  2№0  \\\  пе,  буе  зе  па  оуоте  5Уе1и  тепја.  I  VI  зе  перге- 
кЈсЈпо  тепја1е.  1Ј  51а  се1е  5е  рготепШ,  иуеМко  гач'\5\  осЈ  уаб 
затЈМ. 


пје  7000  05о1за.  1)51апоуШ  5и  5ес1ат  ^ак^ога  пасЈпа  2Јуо1;а  којј  иуе- 
Пко  ос)гебији  песџи  с)и§оуеспо51;.  (ЛугсИП  5и  с!а  роз1ој|  1ебпа  мега 
ЈгтесТи  5тг1;пИ1  бШсајеуа  ј  з1ес1есМп  гс!гау51уепИ1  ргерогика: 

1.  №  ризЛе. 

2.  Рес1оупо  уег1зај1;е. 

3.  №  рЏ1е  а1коМо1  \\\  \о  с\гл\е  и  тјпјта1пјт  коПсЈпата. 

4.  Ма51;ој1;е  брауаУ  5ес1ат  с!о  обат  5аИ  с)пеупо. 

5.  ОсЈггауаДе  ргауПпи  1е1е5пи  1;е2Јпи. 

6.  5уакос1пеупо  сЈогискиДе. 

7.  Ие  јесМ1е  јгтеби  оогока. 

2ак1јисс1 

-  510  5и  5е  1јисП  ргЈОггауаМ  тапје  пауесЈепИп  ^аМога  пасЈпа  г\мо\а, 
меса  \т  је  оПа  5тг1;по51;. 

-  5ато  је  5%  опМп  којј  5и  5е  сЈггаП  5ујп  5ес1ат  ргауПа  итг1о 
1окот  с1еуе1;о§осП§пје§  гагс!оо1ја. 

-  II  151от  угетепи  итг1о  је  12  сЈо  20%  опјп  којј  5и  5е  рпсЈггауаП 
\г\  \\\  тапје  ргауПа. 

-  Опј  којј  5и  5е  ргЈсЈггауаП  пајуесе§  огоја  пауеАепШ  гс1гау51уепИ1 
паујка,  5ато  5и  иро1а  о\\\  Ј21огепЈ  пгјки  ос!  Јт/аПсЈпобУ  и  ос1по5и  па 
опе  којј  ЈМ  5е  иор§1е  пјби  рпсЈггауаП. 

-  Ми§кагсЈ  ЈгтесТи  60  I  94  §осПпа  з!агоз1;ј,  којј  5и  гес1оупо  сЈогис- 
коуаП  ј  пјби  јеП  ЈгтесТи  оогока,  ојМ  5и  иро!а  тапје  Ј2102епј  пгјки  оО 
опЈМ  којј  5и  ргебкакаП  сЈогисак  \  §пскаП  јгтеби  оогока. 


Осекјуапа  сЈигЈпа  ±\мо1а  \  гс)гаУ51уепе  паујке 

(1б1;га2|уапје  и  А!атесП,  5АО) 


Вгој  2с1гау51уепИ1  паујка 

0-3 
4 
5 
6 
7 


Ргосепа!;  итгПМ  и  9  §осПпа 

20 
14 
13 
11 
5 
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ОРРА5ТАГМЈЕ 

КГјис  2а  пнг 


II  сИгЏјуој  рпроуеШЈ  Егпез!;  Неггнп§\л/ау  рпса  о  Гиспој  буасП  ЈгтесТи 
оса  ј  пје§ОУО§  та1о1е1:по§  зјпа.  №коп  габкЈсЈа  ос1по5а  зјп  пари§1а 
с1от.  01ас  зе  иопо  рокаје  I  осИагЈ  и  ро1га§и  га  зјпот.  АИ  МасИсЈ  је 
уеИкЈ  §гасЈ  \  о\ас  пета  ројта  ос1ак1е  с1а  роспе  с1а  \гаг\.  ОсИисије  с!а 
оојауј  о§1аз  и  поутата:  "Ога§1  Рако,  сЈосМ  5и1ха  и  11  заИ  ргес1  поујп- 
зки  киси.  5уе  И  је  оргоМепо.  \/оИ  1е  1а1:а." 

51есЈесе§  ји!га  јзргес!  поујпзке  кисе  о!ас  паИагЈ  па  51хШпе  Ракоа, 
и  сујт  зе  ро§1есИта  осИауа  гђипјепоз!;,  сегпја  \  пао!а... 

2аг  1оМко  т1асНп  сегпе  га  гос1Ј1е1јзкЈт  оргозЈепјет? 

Иаз  је  5Уе1  ргерип  јасЈтп  ј  гапјепШ  1јисМ  —  21оз1ау|јапЈћ,  осЈоа- 
сепјп,  оћЈсТепШ,  озакасепјп;  1јисМ  којј  зе  1ји1е,  којј  зи  иугесТепЈ,  о§ог- 
сепј,  изат1јепј,  роШет,  ир1азепј  \  ор1егесепЈ  кгмсот;  ЏисП  које 
ЈгјесЈа  тггпја  \  затозагаЏепје. 

АИ  зуе1је  1510  1ако  рип  1јисМ  којј  сети  га  1јићау|ји,  рппуаЈапјет, 
гагитеуапјет  \  орго§1епјет,  га  сЈипоупот  и1епот  \  ипиЈгазпјЈт  т\- 
гот. 

иипоупа  §1асЈ  заугетепо§  соуека  тоге  5е  ргерогпаИ  и  5Уе  уе- 
сет  Јп1еге50Уапји  га  кпјј§е  које  ^оуоге  о  уеп,  сЈипоупобИ  \  пасЈап- 
писи. 

Ра  јрак,  2аз1о  је  1ако  1езко  ргопасј  ргауе  осЈдоуоге  \  тјг  и  згси? 
2аз1о  1оМко  1јисМ  ј  а!а1је  гм  и  Ипот  осаји? 

Јес!ап  ос!  гаг1о§а  је51:е  1ај  §1о  ггн  себ1о  пе  5пуа1:ато  сЈа  је  иггок 
ј  когеп  уесЈпе  па§Ш  ргоШета  и  пата  баггнта.  Иа  рптег,  јес!па 
јтиспа,  оогагоуапа  Гепа  роЈгагНа  је  и  сЈиоокој  сЈергебмЈ  51хиспј 
5ауе1.  РаШа  је  ос!  §1ауоћо1је,  сЈга  па  Ге1иси  \  ^ојагпобИ.  "Рикписи 
ос)  с!ео1јЈпе  I  јас!а",  јас!а1а  5е. 

"Оп  ггн  је  1о  исјпјо",  јеса1а  је.  ИаЈте,  пјеп  је  5ирги§,  тасе  и§1есЈ- 
пј  ро1Шсаг,  јтао  је  уапћгаспи  а^еги.  "Шг\т  §а  гоо&  1о§а,  а  јоз  уј§е 
тгат  1и  Гепи.  УЈсЈШз  §1о  тј  је  истИа?  11ргора51;Ма  ггн  је  г\мо\.." 
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181га2Јуапја  рокагији  с!а  1јисМ  којј  зи  уоМеш  гебе  осМаге  ка 
1екаги  \  гесТе  оРо1јеуаји.  Опј  озесаји  уеси  ±\мо\пи  ро1е1поз1, 
1јиРау  ргета  гаа!и  \  зтјзао  ±\мо\а. 


РгеЏиђа  5е  с1о§ос1Јо  рге  1ппае51  §ос!Јпа,  аИ  оуа  је  гепа  051а1а 
ор5ес!пи1а  §огстот  I  бгсЈГоот. 

Како  тогето  ротосј  опјта  којј  пе  тоди  оргозШЈ;  опјта  којј 
позе  пегасефуе  гапе  \т.  рго81о81Ј? 

Мо§И  ојбто  5е  рИаИ  \  оуако:  §1а  је  пјјта  исЈпИа  пјјпоуа  тггпја? 
иок1е  Јп  је  с!оуе1а?  51;а  5и  пјоте  розИ^И?  2а§1о  ЏисИ  с!ори§1;аји  с!а 
51;аго  г\о  иргорабИ  пјјпоу  Ћуо\7 

Тгеђа  а!а  тато  с1а  роз1ој ј  то§испо51;  02с!гау|јепја.  Во1пе  ибро- 
тепе  5и  гаргауо  теп1а1пе  гапе  I  тј  јт  тогато  сЈоризгШ  сЈа  гасе1е. 
Могато  рге51аИ  а!а  51.а1по  сИгато  ро  кга51ата.  УосТепје  етосЈопа!- 
по§  с1пеупЈка  ћо1пЈп  ибротепа  гагооЏауа  паб  и  51агој  ^огсјпј  \  оо\\- 
та. 

Кас!а  је  \а  ргеуагепа  \  во1е5па  Гепа  5а§1ес!а1а  оуа  пасе1а,  5пуа1> 
1а  је  коИки  је  §ге§ки  сЈпИа  с)ок  је  с1ори§1;а1а  с!а  јој  5ас!а§пјо51;  1зис1е 
51а1по  ор1егесепа  рго§1о§си.  Јес!по51;аупо  је  тога1а  рибИИ  с1а  рго- 
пија1а  рго§1о51  рокора  буоје  тг1уасе.  Иа§1а  је  и1епи  и  јес!пот 
15ки51л/и  \г  ВЈоМје:  "АИ  кагет  бато  јес!по:  2а1зогау|јајис1  §1о  је  пагас!, 
1еГЈт  ргета  опоте  §1о  је  паргес)."  Тај  соуек  је  тао  сЈа  је  5ас!а§- 
пјоб!;  оо!  пајуесе§  тасепја  \  па51:ојао  је  сЈа  је  акЦупо  отгМ. 

Иа§  ос1по5  ргета  ргоз1оз1:Ј  тпо§о  је  уагпџј  осЈ  5ате  ргоз1оз1;ј.  А 
буакј  ос!поб  икЏисије  \  \гоог.  3\а  с!ори§1;ато  и  2Јуо1;и  о!а  пат  исЈпе 
г\\  1јис1Ј  буојјт  перо§1епЈт  робШрсЈта  \  роугесЈата?  0§огсији  N  паб? 
Ш  паб  1е§косе  сЈпе  ооЏЈт  2апуа1јијисЈ  па§ој  буебпој  осМисЈ? 

Одогсеш  ЈМ  Роф?  Јези  М  1о  јесМпе  сЈуе  тодиспозИ? 

(Ј§1аупот.  ЈесЈпот  ргШкот  је  т1асМ  паиспјк  ро5та1гао  поспо§ 
1ер1Ј га  како  роки§ауа  ба  ЈгЈсТе  \г  буоје  саиге.  СјпМо  ти  5е  а!а  5е  1о 
51аоа§по  ојсе  јес1по51:аупо  пе  тоГе  ргођШ  кгог  таИ  о1л/ог.  Иакоп 
пеко§  угетепа  т1асМс  5е  багаИо  па  1ер11га  \  осИисЈо  је  с!а  ти 
"рото§пе",  ра  је  рго§Ио  о1л/ог.  1ер1Јг  је  јгјзао  па1;есепо§  1;е1а  I 
бтегигапјп  кп!а.  МЈкао!  пџе  ро1е1ео.  Вогоа  рго§игауапја  кгог  ибкј  о1- 
уог  о\\а  ти  је  ро1ге1зпа  како  сн  па1;ега1а  1еспо51;  и  пје§оуа  јо§  пегаг- 
уџепа  кп1а. 

2еМ1е  М  ите  гесЈ  а!а  зи  пат  1е§косе  гаргауо  ро1геРпе? 

Оуај  5Уе1:  је  §ко1а  5а  1е§кЈт  ЈбрШта.  Мј  5то  сЈигпЈ  а!а  5е  оопто 
рго\\у  о§огсепо51;Ј,  јег  опа  бтегигауа  сЈип  \  сЈоуосМ  сЈо  с!ипоупе  а1его- 
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МЈ  пе  тогето  рготепШ  буоји  рго§1о51...  пе  тогето 
рготепШ  стјетси  сЈа  1јис1Ј  роб1ираји  па  осЈгебет  паст. 
ЈесМпо  51о  тогето  истШ  јез1е  паз1ауШ  зујгки  па  јесМпој 
±ЈсЈ  која  пат  је  ргеоз1а1а,  а  1о  је  пазе  з1ајаМз1:е...  (Јуегеп 
зат  сЈа  г\чо1  сјпј  сЈезе!  роб1о  опода  з1о  пат  зе  сЈодасЈа  \ 
бемебезеХ  роб1о  опода  како  тј  па  1о  геадијето. 

Сћаг/ез  ЗтпдоИ 


зк1его2е.  Као  §1о  с1и§о1гајпа  пергауНпа  јбпгапа  иггокије  оМсЈпјјуапје 
кгл/пЈИ  гИа,  1ако  пе§оуапје  ро§ге§пШ  етосџа  тоге  оћ/го!пи1Ј  па§а 
з^ајаИзЧа.  ИеуоЏе,  1е§косе  \  гагосагепја  то§и  паз  росЈб^акпиИ  па 
газ!  и  5пуа1апји,  гагитеуапји  \  па1а2епји  поујп  зтегоуа  и  па§ет 
то\м. 

РоИзЧепа  §05росЈа  \г  па§е§  рптега  5ПуаИ1а  је  коИко  зе  с1а1еко 
тога  осЈтакпиИ  ос1  зуо§  5атоза2а1јјуо§  51ајаМз1а  како  о\  ве  то§1а 
росеИ  оауШ  ргаујт  ргоо1етЈта  ј  ге§ауа1Ј  Ш. 

"II  1гепи1ки  касЈа  зат  2атпе1а  опи  гепи,"  гек1а  је  2атЈ§1јепо, 
"ро51:а1а  зат  пјеп  гоо.  Тппаеб!  §осМпа  је  1а  тгГпја  §гсеуЈ1о,  рори! 
ИгапЈпа,  сЈгга1а  тој  ит  \  тоје  1е1о.  АИ  з  вте  је  §о1оуо!  ОсЈ  сЈапаб 
тат  с1а  ј  \г  пај§оге  гмоХпе  зНиасџе  то§и  паисШ  пе§1о  рогШупо. 
Та  т\  гепа  ч\5е  песе  икгабИ  гасЈоб*  сак  пј  јесЈап  с1ап  то§  2Јуо1а." 

Оо  рготепе  је,  и  зизНш,  сЈозкз  јгтепот  пјепод  51ајаИ§1а. 

I  1о  сЈо  какуе  рготепе!  Еуо  јо§  јесЈпе  ргјсе  која  икагије  па  гпасе- 
пје  з1ајаМз1а: 

ЈесЈпа  §озрос!а  \г  уЈзоко§  с1гиз!л/а  роугетепо  ђј  сЈо1а2На  и  1ик5игпј 
араг1:тап  пјијог§ко§  по1е1а.  Тгеоа1о  о\  јој  угете  батосе,  осЈтога, 
гагтЈбЏапја  \  51а§апја  коскјса  тасе  игигоапојЈ  тоХа.  Јеа!пот  рп- 


Уава  уегоуапја  тоди  с1е1оуаИ  па  уазе  2а!гау|је 

|51га2Јуапја  5и  рокага1а  с1а  НисМ  којј  5уако§  сЈапа  иргагпјауаји 
тоНЈуи  \  сИапје  раг  ро§1ау|ја  \г  ВЈоИје  Јтаји  п\г\  кпп\  ргШбак, 
тапје  бгсапШ  оо1е5И,  пјгј  ро51о1:ак  сЈергезЈје  I  сЈа  5и  §епега!по 
ооНе§  2с1гау|ја  осЈ  којј  пЈби  геМ^ЈогпЈ. 
1з1о  1ако... 

-  Циај  којј  5и  геП^шпЈ  јтаји  суг51и  тгеги  ргџа1е1ја. 

-  РеИ§Ј02П1  1јисН  5и  тапје  зк1опЈ  ри§епји,  рџепји  а1копо1а  I 
с1ги§јт  пегсЈгауЈт  паујката. 

-  ЏргаГпјауапје  тоИ1уе  тоГе  5П12Ш  пК/о  51ге5ПЈп  Могтопа  и  1;е1и. 
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ВодаН  зто  ро  опоте  <Ио  сепјо,  а  пе  ро  опоте  б1о  розесЈи 
јето. 


Икот  је  си1а  како  пеко  и  ооИГпјој  боој  бујга  к1аујг.  Ра20е5пје1а  5е  I 
ооа5Јра1а  иргауи  Мо1;е1а  пе§ос1оуапјет  пе  ојгајисј  гесј. 

ОЈгек1;ог  5е  огоИјпо  Јгујпио  §1о  је  аорибИо  Ап1;опи  Риоеп51е1пи  сЈа 
осЈбесЈпе  и  бибјесЈпот  араг1тапи. 

Риоеп51;еЈп?  \/еИкап?  2епто  81ајаМ§1е  5е  Ј51е  5екипс1е  рготепИо. 
ОсЈ  1ас1а  је  51и§а1а  пје§оуе  тај51огуе,  уо1е1а  је  1и  тигЈки,  игјуа1а  и 
пјој  I  сепПа  буакј  сЈап  оогаука  рота1;о§  рџапЈбЈе  и  по1е1и.  Опо  §1о 
је  рге  га  пји  оИа  5ато  оика,  5ас1а  је  роб1а1о  певебка  тигјка. 

Ма1о  гагитеуапја  јта  уеМки  угесЈпоз!! 

Мајсе§се.  АМ  тпо§1  5е  1јисМ  јо§  иуек  броИси  о  пасЈопа1пе  Ш  габпе 
ргоо1ете.  ИесЈаупо  је  јео!ап  поујпаг  оуот  рШапји  робуеИо  игеапјскј 
с1апак.  Еуо  ЈгуосЈа  \г  пје§а: 

"Обесао  5ат  како  те  ргер1ау|јије  тггпја  оп§исЈ  ргесЈ  бооот 
буаки  ргергеки  гагита  \  баобесапја.  Опа  5е  ргооЏа1а  кгог  рикоИпе 
то§  2сЈгауо§  гагита,  Јгјеаа1а  тоји  буакосЈпеупЈси  I  1есМ1а  тоје 
баобесапје.  КасЈ  уаб  ооигте  1акУО  51апје,  1е§ко  је  пјјте  у1ас1а1;ј.  Каа 
5ат  и  у1азИ  тгГпје,  опа  тоГе  Ј2§1есЈа1;Ј  гагитпа  \  ро1геопа.  II  1;акујт 
1геписЈта  ујсет  §1о  јасе  то§и,  сМу|јаскЈ  рбијет  \  исЈагат  5уо§  гатј§- 
1јепо§  перпја1е1ја  сЈо  ЈбсгрЏепобИ;  роки§ауат  ргопасЈ  ри1  па1га§  ка 
1јиоауј. 

(ЈбгесЈбгесЈЈуапје  па  тгГпји  2а1;уага  тоје  осЈ  ргесЈ  тпо§о  1гајпЏот 
ј  уесот  5па§от  —  5па§от  који  пе  оШ  5тео  гаоогауЏаИ." 

РгесМупо!  АМ  и  зуе1и  Јта  опЈМ  којј  сше  1ако  б1га§пе  з^агј  сЈа 
јт  зе  пе  т'  зте1о  оргозШЈ,  а  сЈа  пе  доуогјто  о  1јиоауј  ргета 
пјјта! 

ВЈоМја  паб  росЈбеса  сЈа  је  1ако  уо1еМ  сЈга§е  обође  —  аМ  је  1е§ко 
уо1еИ  опе  а!ги§е.  Сегки  јесМпЈси  §05росЈе  Наппап  бИоуао  је  I  иојо 
соуек  којј  је  гоо§  1о§а  сЈоојо  с102ЈУ01;пи  га1;уог5ки  кати. 

2епа  је  1о§  соуека  тпе1а  \г  сЈпа  сЈи§е  I  5уако§  5е  сЈапа  тоМ1а 
сЈа  ти  2јуо1  оисЈе  јасЈпџЈ  осЈ  пјепо§. 

ЈесЈпот  ји  је  рпМкот  робеУо  соуек  5а  сисЈпот  тоИзот.  (ЈрИао 
ји  је  ој  М  2е1е1а  сЈа  парј§е  ро5Уе1и  га  1о§  иојси  и  ВИзМји  који  се  ти 
оп  рок1опШ.  ЦиМо  §а  је  осИзИа. 

МесЈиИт,  опа  је  роб1е  бесЈтЈсата  I  тебеата  о  1оте  Јп1еп2Јупо 
гагтј§1ја1а.  Копаспо  је  бПуаШа  сЈа  је  га1;уогепа  и  у1а51И;от  га1;уоги 
оесЈе.  2јуо1  јој  пЏе  Јтао  5тЈ51а,  гасЈобИ  пј  2асЈоуо1Ј51уа. 
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№  кгаји  је  к1екпи1а  \  тоШа  Во§а  с1а  јој  оргобв  озесај  §огсЈпе  \ 
тгГпје.  05еУ1а  је  како  пе51:аје  пјеп  1еге1;  оћигео  ји  је  ггпг. 

Магуа1а  је  опо§  соуека  \  гатоШа  §а  с1а  јој  сјопезе  ВИзМји  —  вНа 
је  зргетпа. 

Оћ/огНа  је  Кпјј§и  I  и  пји  парјза1а:  "Уо\\  уаз  §ба  Наппап."  Кас!  је 
озисТепЈк  ргосКао  1е  гесј,  опгпио  је  и  р1ас.  Ос1га51ао  је  као  зјгосе. 
МЈкаа1  ти  пјко  пџе  гекао  с1а  §а  уоМ.  Оуа  јесЈпа  гесепЈса  рготепМа  је 
пје^оу  шоХ.  ОсНисЈо  је  с1а  зе  §ко1ије  и  га1л/оги  га  аизећпггнка. 
0з1а1ак  1\чо1а  ргсл/ео  је  бШгесЈ  с1ги§1т  2а1;уогепЈсЈта. 

То§  с1апа  је  итг!а  51ага,  о§огсепа  \  тгГпјот  јбрипјепа  §05роа*а 
Наппап,  а  госШа  зе  поуа  озооа  који  је  орго§1:епје  об1о1зосШо  с!и§о§о- 
сН§пје§  гоооуапја. 

Вгој  с!апа  па§е§  2Јуо1а  је  о§гапЈсеп.  ИЏе  М  зуакј  1гепи1ак  ргеујзе 
с1га§осеп  с)а  ђјбто  §а  рокуапМ  перга§1апјет  \  тггпјот? 

II  ргауи  51е!  Озјт  1:о§а,  га§1:о  оЈбто  зе  Ј21а§аН  јас)и  \  тис\  који 
ргогМјауато  с1ок  пјзто  зргетпј  с1а  оргобИто? 

Могато  зе  ирПаИ: 

-  Ро51оје  М  обоое  којјта  1ге1за  с1а  оргобвт? 

-  Тгећа  М  зесн  с!а  оргозИт? 

ЦисМ  којј  паисе  оргаз1а1Ј  тапје  зи  12102епј  гавппи^озИ  I  роИ§- 
1епозИ,  а  јтаји  уј§е  затороз1оуапја.  ЦјесЈпо  зи  I  гбгачЏ.  Јес1ап 
тис1п  соуекје  гекао:  "Ако  пе  то2е1:е  оргозШЈ,  2Јуесе1е  ибатЏепЈскЈ, 
а  рјсе  уа§е§  2Јуо1а  о\се  гаиуек  кЈзе1о. " 

Цићау  је  тпо§о  уагпјја  ос1  ргаус1е.  ОргобЧепје  о1уага  5гсе. 

1ако  5и  Са  пје§ОУЈ  тисКеЏј  гагартјаН,  Оп  је  тоМо:  "Осе,  оргобИ 
\т,  јег  пе  гпаји  §1:а  сте!" 

Ро§ге§Ш  је  1јис15кј,  а  оргоз1Ш  ћогапзкк 

Ако  пјбто  бргетпј  оргобИИ,  пе  тогето  паргесЈоуаИ  пј  теп1а1по, 
пј  сШпоупо  пј  с1ги51;уепо. 
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1.Ј1ЈВАУ 

Мајуес!  с1аг 


0§1ес1а1се,  0§1ес1а1се,  јебат  М  тг§ауа?  Јебат  М  ујбока?  Какуа 
5ат,  гаргауо,  \  у\6е  \\  те  тојј  ргџа1е1јј  и  ргауот  5Уе11и?  Могс!а 
сЈоого  рогпаје^е  5еће  —  гпа1е  ко  51е  I  §с1е  Јо"е1е.  Могс1а  с1а.  МогсЈа 
ј  пе.  \/егоуа1по  пе. 

2аз1о  1о  каге1е? 

2а1:о  §1о,  сШћоко  и  беој,  уеста  паб  §ајј  обесај  тапје  угесЈпозИ. 
1ако  соуек  сјуас1е5е1  ргуо§  уека,  §1ес1ајисЈ  5ро1ја,  1м  биге  \  1ер§е, 
јз1га2Јуапја  рокагији  с1а  5е  Јгпи1га  обеса  5Уе  пе2ас)оуо1јпујт.  Ро1ако 
ро51ајето  пЈропопс1п  \  с1ергезјупј.  "Кас1  ђјп  то§ао  ргерЈбаИ  јесЈап 
гесер!;  га  5Уе  Гепе  5Јгот  5Уе1а,"  каге  с1г.  Јатеб  Оообоп,  "о\\а  о\  1о 
с!02а  2с1гауо§  5аторо§1;оуапја  ј  Мспе  угесЈпобИ.  Ие  битпјат  с1а  је  1о 
пјјпоуа  пајуеса  ро1геоа." 

бато  га  гепе?  Иетаји  М  ј  тизкагсЈ  1ај  ргоо1ет? 

Обесај  1зе2Угес1по51;ј  ј  пЈ5ко§  рга§а  5аторо§1оуапја  пе  ојга  у1а5- 
пјке.  Оп  пасШагЈ  §гапјсе  ро1а,  габе,  б^агобИ,  ооје  I  е1пЈско§  рогек1а. 
ЦисМ  5и  с1апаб  рос1  уеМкЈт  ргШбкот  рге1;егапјп  осекјуапја,  уеМкЈп 
пас)а  ј  пе51уате  бМке  2Јуо1а.  Кас1  5е  пјјпоуј  5поуј  габрМпи,  пас1е 
ргорас1пи,  а  гагосагапја  па^отМаји,  тпо§1  5е  и  ро1рипозИ  ођеб- 
пгаоге.  12§1ес1а  јт  као  с1а  сјги§1та  иуек  јс1е  оо1је.  Обесаји  као  с1а  јт 
је  и  2Јуо1;и,  којј  рго1агЈ  рокгај  пјјп,  рготак1о  пе§1о  уагпо. 

А  с!еса? 

УесЈпа  ргоо1ета  5а  5аторо§1оуапјет  габа  5е  и  аеИпјбђ/и.  Опо 
§1о  5е  с1о§аба  1окот  рп\ћ  ре1  §осМпа  (је1е10У0§  2Јуо1;а  ргШспо  је  јак 
1ете1ј  га  пје^оуо  ропа§апје  као  ос1газ1е  обоое. 

Мпо§а  с)еса  обесаји  5е  1окот  ос1га51;апја  пеуоЏепот,  гапетаге- 
пот  ј  пегеЏепот.  Иа  пјјп  5е  ујсе  Ш  Јп  па  пекј  с1ги§1  пасЈп  21о51;ау- 
1јаји.  ОкгиГепа  5и  5а  ргеуј§е  пе§а1јупјп  рогика  ј  ргауМа  1ако  с!а 
ро51аји  па1тигепа,  1зип1;оупа,  пергјја1е1јзкј  га5ро!огепа  ј  1угс1о§1ауа. 
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1)2Јуај1е  и  опоте  51о  ргигаји  перогоспа  2аа"оуо1ј51л/а  и 
2о!гауој  Мгапј,  аоопт  ргјја1е1јјта,  тигјсј  \  оогаусјта  и  ргјго- 

см. 

МесЈје  ггизМепје  о  уата  пе  тога  роб1аН  уава  зћ/агпоз!. 


II  т1ас1а1а§1;уи  пјјпоу  озесај  оегугесЈпобв  ро51аје  јо§  ЈггагепЏЈ. 
Сети  га  Ит  сЈа  ћисЈи  ргМаспа,  рори1ата  \\\  оаг  гарагепа.  1\М5кЈ  рга§ 
5аторо51оуапја  роИбкије  пјјпоуе  1а1еп1е  I  обооепобИ  Као  роз1ес1Ј- 
са  и  пјјта  5е  гасТа  обесај  ибатМепобИ  \  Ј2о1асџе. 

То  је  рпИспо  1тигпо.  Роз1ојЈ  М  јкакау  рогНшап  \2\аг? 

"Кас1  5Уе  с1ги§о  ргорас1пе,  окгепј  5е  Во§и." 

Сл/а  ^гага  тогсЈа  гчис\  о1гсапо,  аМ  и  пјој  1егј  ргауј  ос1§оуог.  Во§ 
буакако  пе  ГеМ  с1а  јко  ос1  паб  ра1Ј  гоо§  пЈ5ко§  5аторо§1;оуапја. 
"ЦићауМи  уеспот  1јиоЈт  1е,"  каге  Оп,  "га1о  И  басиуап  тМозГ.  А 
5ат  УеМкЈ  11сЈ1:е1ј,  кас!  јзвсе  пајуесе  гароуебИ,  каге: 

"Цисч  1зМ2Пје§а  5У0§а  као  5ато§а  5еће!" 

Мајуесе  5атороб1оуапје  с!о1а2Ј  ос1  бротаје  ко  5то,  гаМо  5то 
ОУсЈе  ј  кис1а  ЈсЈето.  ВМзИја  па  оуа  рИ;апја  с)аје  ргесМупе  ос1§оуоге. 

иО01Р  11МЕТ1\11КОУЕ  Р11КЕ 

УЈоМпа  је  оИа  51ага  \  о§и1јепа,  а  уосМ1е1ј  аиксџе  пџе  је  5та1гао 
аотоџпо  угесЈпот  о!а  о\  па  пјој  §иоЈо  буоје  с1га§осепо  угете.  1рак, 
росМ§ао  ји  је  иг  обтеп.  "КоМко  с!аје1:е  га  пји,  §05рос1о?"  роујкао  је. 
"Ко  се  гаросеИ  5а  рописЈот?  итаг,  сМпаг  —  сК/а,  5ато  с)уа  —  Ко 
је  кирије  га  1п?  Тп  сМпага  јесЈпот,  1п  сМпага  с1ги§ј  ри1,  ргосЈаје  5е  га 
1п."  А1Ј  ИЕ! 

№  с1пи  боое  и51аје  беаокобј  соуек,  ро1ако  с1о1агЈ  паргесЈ  \  иг\та 
§ис1а1о  и  гике.  Вп'§е  рга§ти  5а  51аге  уЈоМпе,  2а1еге  51гипе...  I  ргоб- 
Јшјот  5е  гаоп  сЈз1а  ј  51а1ка  те1осПја,  ргесМупа  рори1  апсТеобке 
ребте. 

МигЈка  је  и1Јппи1а,  а  уос-ИеЏ,  §1а5от  с!иоокЈт  \  Шт,  гекао  је: 
"КоМко  с!аје1;е  га  51аги  уЈоМпи?"  РосМ§ао  ји  је  гајесЈпо  5а  §ис1а1от. 
"51о  ММјасЈа  сМпага  —  ко  о"аје  с1уеб1;а  пМјасЈа?  иуе51:а  пМјасЈа  —  ко 
сјаје  1пб1а?  Тп51а  пМјасЈа  јесЈпот  —  1п81а  пПјасЈа  сЈги§1  ри1  —  ргосЈаје 
5е  га  1п5га  пМјасЈа  сМпага!" 


уеНкЈ  Ргој  1јисМ  Јбкгепо  рпгпаје  а!а  \га±\  помо  гагитеуапје 
бугпе  ±\мо\а  \  а!а  ±е\\  ргеко  1е  рготепе  сЈа  пеб1о  аорппебе 
5Уе1и. 
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ЦисМ  5и  2ар1јебкаМ,  пекј  5е  \  габр1акаМ:  "Ие  гагитето  51а  је 
1оМко  рготепМо  пјепи  угесЈпоб!;?"  Сио  5е  ос!§оуог:  "ОосМг  ите1пЈкоуе 
гике." 

буакј  5е  соуек,  пергџа1по§  2ЈУ01;а,  Јгоџеп  \  §гепот  гагсМгап,  па 
аиксџј  јеТСто  писМ  гаупосЈибпот  тпо§1уи,  бкого  рори1  51аге  уЈоМпе. 
2а  'Чапјјг  согће",  са§и  ујпа,  1;гепи1пи  \&ги  —  \  г\уо1  5е  па51ау|ја.  Рп/а 
ропис!а,  с!ги§а  ропис1а...  \  ита1о  је  ргосЈап. 

АМ  1ас1а  сЈо1агЈ  11сИ;е1ј,  а  оегитпо  тпо§1;уо  пјкасја  песе  тосј  с!а 
5пуа1ј  угесЈпоб!;  с1и§е  \  рготепи  који  је  истЈо  ОосМг  (ЈсИеЏеуе  Рике. 

Оа  М  је  оуакујт  тЈзМта  тез1о  и  2о!гаУ51уепој  кпјјгј? 

ОсЈ§1ес1по  с1а  је  соуеки  ро1геопо  тпо§о  уј§е  оа!  гсЈгауе  пгапе  I 
гес1оупо§  уегоапја  с!а  о\  ти  г\чо1  о\о  угесЈап.  ЦисМта  је  ро1гевпо  о!о- 
51ојап51уо  ј  ро§1оуапје.  Ро^гећа  с)а  уоМто  \  ђисЈето  уоМепЈ  оИпа  је 
га  2с1гау|је  \  гас!оуо1ј51уо  јесЈпако  1оМко  коМко  I  5Уег  уагсЈип  N  сЈ51а 
уоо!а. 

Мпо§о  је  опјп  којј  буоје  5аторо§1оуапје  1ете1је  па  опоте  §1о 
сЈги^Ј  тЈ51е  о  пјјта.  АМ  ЏисЈзка  тЈзЏепја  I  5пуа1апја  1ако  5и  ргеуг!- 
1јјуа  ј  пез1аоЈ1па.  Иа  пјјп  5е  соуек  пј  и  кот  51исаји  пе  тоге  оз1опј- 
«. 

Ро51оје  I  ПисМ  којј  5е  па1аге  па  мсј  уеМко§  2јуо1;по§  ропога.  Опј 
5и  1оМко  ри1а  дог\че\\  Јго!аји,  1оМко  5и  ри1а  1зјМ  осИзасепЈ  N  121о2епЈ 
1е§кјт  исЈагсЈта  сЈа  пе  ргопа1аге  уј§е  пјкакуо^  5тЈ51а  и  с1а1јпјој  оогој 
га  §оМ  г\уо1. 

МесТиИт,  УеМкЈ  1екаг  пјкас!  пџе  рго§ао  пј  рокгај  које§  1јис1зко§ 
ојса  5та1гајис1  §а  ое2Угес1пЈт.  То  пе  бтето  пј  тј  о!апаб  с1а  сЈпЈто. 
5а  оопоу|јепЈт  обесајет  у1а5И1:е  угесЈпозИ  ро51ајето  бргетпј  2а 
и1агак  и  пгјк.  А  ргеигЈтапје  пгјка  \г  \\иоау\  ргета  с1ги§Јт  1јисМта 
5ата  је  5Г2  се1о§  гјуога! 

Рптепа 

Оуо  пџе  пека  гасМка1па  \\\  поча  тЈбао.  Иа§е  гсЈгауЏе,  бгеса,  с!и§о- 
уеспоб!;  \  5аторо§1оуапје,  као  I  пазј  осЈпобЈ  5а  рогосМсот,  ргца1е1јј- 
та  ј  5агас1пЈсЈта,  као  I  па§  сЈипоупЈ  гјуо1;,  тесЈибоћпо  5и  роуегапј  \ 
гаујбе  јесЈпЈ  о  сЈги^Јта. 

КоМко  VI  угесШе? 

РгЈса  5е  како  је  рогпаИ  ^оуогпјк  буоје  бетЈпаге  гаросЈпјао  сЈггесЈ 
и  гисј  поусапјси  оо!  51о  с!о1ага.  (Ј  ргоз1огџј  и  којој  5е  окирПо  сЈуеб^оИ- 
пјак  1јисМ  ирИао  1з1:  "Ко  геМ  оуи  поусапЈси?"  ЦисМ  о\  росеМ  сМгаИ 
гике. 
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"Матегауат  смј  поусагнси  с)а  сЈат  јесЈпоте  осЈ  уаз,  аИ  ргуо  ггн 
сЈорибШе  сЈа  пезго  истјт."  2§игуао  ђј  поусагнси  и  1ор1Јси. 

"Ко  је  засЈа  геИ?"  ЦисН  о\  \  сЈа1је  сНгаИ  гике. 

"иоого,"  гекао  о\,  "а  ако  исЈгнт  оуо?"  1ггаупао  о'\  2§игуапи 
поусапЈси,  а  опс1а  ђј  је  ћаао  па  росЈ  \  росео  петПозгсЈпо  §агШ 
сЈре1от.  2аИт  о\  је  росН§ао,  2§игуапи  \  рг1јауи. 

"Јо§  иуек  је  пеко  ГеИ?"  5уј  о\  ропоупо  сМ§И  гике. 

"РпјаЈвШ  тојј,"  гекао  о'\  ^оуоггнк,  "паисШ  51е  уаГпи  1ексџи.  5Ча 
§осЈ  ја  исјпјо  5а  оуот  поусапЈсот,  VI  је  јоз  иуек  ГеИ1е  јег  5е  пјепа 
угесЈпобЈ;  Ите  пе  бтапјије.  Опа  \  с!а1је  јгпозј  51о  с1о1ага." 

Мпо§о  ри1а  5уој  2\уо\.  васато,  §игуато  I  роу1асЈто  ро  ргЏаубУпЈ 
5ор51:уепЈт  ро§ге5ПЈт  осИиката  \  обесато  5е  вегугесЈгнт.  АИ  51а 
§осЈ  пат  5е  сЈо§осЈИо  Ш  се  5е  сЈо§осЈШ,  и  ВогјЈт  осЈта  пЈкасЈ  пе  §ивј- 
то  буоји  угесЈпоб!:.  Рг1јауј  Ш  сЈ51:Ј,  2§и2УапЈ  Ш  ргебауџепј,  јо§  иуек 
5то  1\1јети  пеЈгтегпо  сЈга^осепк 

Угеапоз!:  па§е§  то1а  пе  \ех\  и  опоте  §1о  стјто  Ш  §1о  јебто, 
уес  и  опоте  сџј  5то. 
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2аугзе1ак 


-  ЈесћЧе  1ако  с1а  ћис1е1:е  2с1гау1 

-  2ш1е  1ако  с1а  ћис1е1:е  гс1гау1 

-  ба2е!ак 


ЈЈро^гећа  рпгодтћ  1еко\а  гаМеуа  тпо§о  81гр1је- 
пја  1парога,  па  &а  тпо§1т8и  зргетт.  АИ  откор 
Мгаји  и  ро81тпо8и  рпгодтт  гакотта,  гесе  па§- 
гади  и  гдгау1ји  1е1а  1  гдгауЦи  ита. 
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ЈЕР1ТЕ  ТАКО  ОА 
В1ШЕТЕ  20КАУ1 

Окпоупе  втегшсе  га  дођга  18ћгапи 

ЈЕ01ТЕ  МА1МЈЕ: 

У/сИјмћ  тазИ  /  и\ја 

|21зе§ауај1е  тазпе  оћгоке,  гаиЏепе  5а1а1е,  зозоуе,  ргеМуе  \  тав- 
посе.  51ес11јјуо  копзМе  тазпе  патаге  I  ога§а51е  р1ос1оуе.  12ће§ауај- 
1е  рггепје;  ите51о  1о§а  сИп81ај1е  па  та1о  УОс1е  и  ^еЛопзкој  робисМ. 

Зесега 

О^гапЈсЛе  ипоз  §есега,  тесја,  те1азе,  зјгира,  рИа,  ко1аса,  оот- 
оопа,  кекза,  ^агјгапјп  рјса  \  девеПа  оо^аИћ  зесегот  као  §1о  зи  ри- 
сМтЈ  ј  51аао1есИ.  (Мј  пгапи  081гм1е  5ато  га  розеопе  ргШке. 

Нат\гп\са  које  ва6г1е  ћо1ез1его1 

1г1ое§ауај1е  тебо,  кооабјсе,  гитапсе  \  јтиђхе.  О^гапЈсИе  ипоб 
т1еспјп  ргоЈгуосЈа,  а  ако  Јп  копзМе,  игЈтаДе  петазпе  бјгеуе  \  ргоЈг- 
уоае  ос1  оогапо§  т1ека.  Ако  јесЈе1е  пои  \  тебо  регасМ,  1го§Ј1:е  Јп 
§1есМјЈУО. 

ЗоЧ 

Токот  киуапја  копзШв  §10  тапје  5оИ.  МакпМв  з1апјк  5а  51о1а. 
51го§о  о^гапЈсИе  иро1геои  јако  51апЈп  рго12УОс1а  као  §1о  5и  икЈбеЏе- 
по  роугсе,  51апе  кокјсе,  сјрз,  зојјп  505,  регесе  \  оеМ  1ик  и  ргапи  5а 
5о1ји. 

А1коћо1а  \  коТета 

|21зе§ауај1е  а1копо1  и  5УЈт  ооМсЈта,  као  \  парИке  5а  ко^еЈпот  као 
§10  5и  ка^а,  ко1а-рЈса  \  сгпј  сај. 

ЈЕ01ТЕ  У13Е: 

\п1е§га\п\ћ  Шапса 

ЈесИ1е  оћНпе  коМсте  5тесТе§  ртпса,  ргоба,  јеста,  кикигига, 
р§епјсе  ј  хагЛ.  ТакосТе  копзШе  ргоЈгуосЈе  осј  т1е§га1по§  ггпа  као  §1о 
5и  п1ео,  1ез1епта  \  рапиЏЈсе  га  сЈогисак. 
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1 1РПРР-ПРМ  1Р 

иои\сајепа 

иритата 

јзћгапа  дпемпо 

јзћгапа  бпемпо 

Мазпосе  \  и1ја 

35-40% 

тапје  осј  15% 

икирпЈп  ка1опја 

икирпјп  ка1опја 

бесег 

35  казЈсЈса 

ттЈта1по 

Но1еб1его1 

400  т§ 

тапје  оа!  50  т§ 

5о 

10-20  § 

тапје  осј  5  § 

\/1акпа 

10  § 

40  е 

Уоаа  (1еспоз1) 

тЈпЈта1по 

8  са§а 

Кготрјга  /  таћипагШ 

51ооос1по  јесМ1е  5Уе  угз1е  кготрјга  (оег  ћо§аШ  с1ос1а1ака).  ЏГЈуај- 
1е  и  §га§ки,  зосјуи,  1е1з1е1зИјата  I  разиЏи. 
Уоса  \  роугса 

5уако§  сјапа  ројесМе  пекоИко  зуеГЈп  р1ос1оуа  уоса.  0§гапЈсЈ1е 
иро1ге1зи  копсеШпзапЈп  уоспјп  зјгира  \  уоспјп  бокоуа  5Јгота§пЈп 
оИјпЈт  у1акпјта.  ЈесШе  буакосЈпеупо  гагМсИо  роугсе.  (ЈгЈуаДе  и  5а1а- 
1ата  5а  П15кока1опспЈт,  1а§апо  габоЏепЈт  ргеИуЈта. 

Уоде 

РорЏ1в  пајтапје  05ат  са§а  уосЈе  с!пеупо.  Роугетепо  јој  тоге1е 
с1ос1а1:Ј  Итипоу  50к  \\\  гатепШ  ћМјпЈт  сајет. 

ОоНпј  ботсак 

(Ј2Јуај1е  и  оћМа1:от  с)огиски  1зо§а1;от  Јп1е§га1пјт  2М;агЈсата  \ 
уосет.  2ароспМ;е  с1ап  5а  ооуоЏпо  епег^је. 
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21У1ТЕ  ТАКО  ОА 
В1ШЕТЕ  20КАУ1 

Обпоупе  бтегшсе  2а  г&гау  ауо! 

51а  1геоа  сЈа  исшНе  га  по\/\  росе1ак: 

1зћгапа 

-  НгапИе  зуоје  1е1о  гаУауот  пгапот  ћо§а1:от  вНјпЈт  у1акпјта  ј 
пгап1јмт  тагепјата. 

-  Ро1ако  ргесМ1е  па  ро1рипо  уе§е1апјапзкј  паст  ЋчоХа. 

-  Ро1зо1јбај1е  уагепје  осМкауапјет  ос1  51а1по§  јесЈепја  ЈгтесТи  оћго- 

ка. 

-  Маз1ој1:е  јебИ  иуек  и  Јз1о  угете,  а  гагтасј  ЈгтесТи  оћгока  пека 
1гаји  пајтапје  сеИп  с1о  ре!  заИ 

-  ЈесМ1е  овПпо  га  Аогисак,  а  та1о  га  уесеги. 

УеЊапје 

-  ЈасаДе  зуоје  1е1о  гесЈоупЈт  уегћапјет,  ро  то§испо5И  па  зуегет 
уагсШпи. 

-  УегћаДе  пајтапје  1пс1ебе1  тјпи1а  сЈпеупо.  2и5{го  посЈапје  је  пај- 
51§игпЏа  ј  пајооџа  уегоа. 

-  Те1ебпо  уегћапје  бтапјије  51ге5  \  сЈергезЏи,  оопауџа  епег§џи, 
ровоџ'§ауа  5ап  \  јаса  кобИ. 

Уоба 

-  15реп1е  ј  обуегКе  буоје  ипи1га§пје  ог§апе  1:ако  §1о  6е1е  пакоп 
и51ајапја  рорШ  са§и  Ш  сћ/е  уос1е. 

-  1з1изјгај1е  5е  ији1ги. 

-  01акзај1е  те1аооИско  огете  1е1а  \  рооо1јзај1е  буоји  сЈгки1асЏи 
{ако  §1о  се1е  рШ  тпо§о  УОс1е  —  пајтапје  обат  са§а  с!пеупо. 

Зипсеуо  зуеИо 

-  РагтакпШз  гауебе  и  51гапи.  1зрипЈ1:е  5уој  с1от  бипсеујт  5Уе1- 
1от.  05есасе1е  5е  ооџе,  и1ер§асе1:е  5еоЈ  с1ап  \  ро1зо1јза1Ј  2с1гау|је. 

-  РгоуесЈ Ле  пајтапје  пекоМко  тти1а  с!пеупо  \гмап  кисе,  па  бипси. 
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11тегепоз1 

-  ТмХе  игаупо^егепо.  ОсЈуоДе  угете  га  гаа!,  ј§ги,  ос1тог,  уегоапје 
I  пооџе. 

-  Ие§иј1;е  с1ги§1;уепе  ос1по5е  \  меге,  габИе  сШпоупо. 

-  2а§1Ш1е  5У0је  1е1о  ос1  §1;е1;пјп  та1еп'ја  као  §1о  5и  с!иуап,  а1ко- 
по1  I  ко^ет. 

Уахбић 

-  5уакос1пеупо  ргоггасИе  5уој  сЈот.  брауаДе  и  сјоого  ргоуе1гепој 

РГ0510Г1Ј1. 

-  ОАгГауаДе  га! гауЏе  буојјп  р1иса  се§сЈт  сШћокЈт  исМбајЈта.  Ако 
је  то§исе,  ре§асМ:е  и  рпгосМ. 

-  1зрипЈ1:е  киси  2е1епјт  сЖјет  које  ирџа  и§1јеп-сМок5Јс1  \  оомеоама 
коМсти  кјбеопјка  и  уагсШпи. 

Обтог 

-  ОоуојИв  буаке  посј  5ес1ат  о!о  05ат  5аИ  га  ос1тог  I  брауапје. 
Те1и  је  ро1гевпо  угете  овпоуе  опо§а  §1о  је  о§1есепо  I  ро1го§епо 
сЈпеупот  иро1гевот. 

-  ШИе  па  брауапје  сЈоуоЏпо  гапо  с)а  0Јз1е  5е  ији1ги  то§И  ргоои- 
с1Ш  обуегепј. 

-  ОсЈуоДе  угете  га  рготепи  2јуо1;по§  1етра.  1сИ1е  и  сгкуи,  па  121е1;, 
гасШе  и  уг1и,  оам\\в  5е  пекЈт  поћџет,  Јс1Ј1;е  па  §ос1Ј§пјј  ос)тог, 
орибШе  5е  I  игјуај1е. 

Роуегепје 

-  КуаМ1е1ап  I  рофип  г\чо1  икЏисије  I  (Јипоупј  габ1  \  гагуој. 

-  Цићау,  уега,  роуегепје  I  пас1а  (Јоргјпобе  с1о1згот  гсЈгауЏи  I  с1опо- 
5е  ггајпи  па§гас1и. 

-  Роуегепје  и  Во§а  о!е1ије  ЈзсеЏијисе  и  5УЈт  ро§1есМта:  Т\г\скот, 
теп1а1пот,  етосЈопа1пот  ј  сЈипоупот. 
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ЗА2ЕТАК 


Иека  ћгапа  ћиде  уа§  1ек 


Оа  ђјбто  роћесЈШ  и  оогој  ргоШ  ерЈсЈетуа  тосЈегпЈМ  оо1ебИ  п&г- 
уагнп  пастот  ГЈУ01а  и  гагујјегнт  гетЏата,  тогато  рге51аИ  за  ро- 
§ићгпт  рге1:епуапјјта  и  тпо§о  сети.  Тгеоа  с1а  зе  угаИто  рпгосЈпЈ- 
јој,  јес1по51аупЏој  пгапј  I  пасти  шока. 

КоИко  §ос1  зе  10  сЈпИо  пеуегоуа1пЈт,  роз1ој|  паст  Јзпгапе  којј  за 
јесЈпе  51хапе  зргесауа  гагуој  уесте  ро^ивпјп  во1е51Ј  бротепиИп  и 
оуој  кпјјгј,  а  за  с!ги§е  51хапе  росМЈсе  роу1асепје  уес  па51:аИп  рготе- 
па  роо!  иИсајет  ЈбИп  1зо1ез1;Ј.  Такуа  јбпгапа  5е  заз1ој|  оо!  ооИја  гашо- 
угбпјп  вПјпЈп  паггнггнса  и  пајрпгосЈпџет  оћИки,  јесЈпо51;аупо  рпргау- 
Џепјп,  иг  бЧесНјми  иро1геои  табпоса,  и1ја,  §есега  ј  5оИ.  Опа  басЈга 
уг1о  та1о  гаИпЈбагнп,  ргегабепјп  ргоЈд/осЈа. 

ИатЈтЈсе  2ЈуоУпј5ко§  рогек1а  и§1аупот  5е  пе  копз1е  Ш  је  пјјпоуа 
иро1геоа  з1:го{Јо  о§гапЈсепа. 

РгЈ1пуа1апје  оуакуо^  је1оугнка  ј  паста  2Јуо1;а  игосМсе  ооЏЈт  гсЈгау- 
1јет  ј  уесот  ЈгОггЏјуозси.  2с1гауе  патјтјсе  то§и  5е  јебИ  \  и  уесЈт 
коИстата,  а  сЈа  5е  пе  аооуа  па  1егјпј,  се51х>  I  иг  бтапјепе  1го§коуе. 
(ЗсЈе  то2е1е  сЈооШ  ооЏи  \  роуоЏпџи  рописЈи? 
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Ргерогисијето: 


-  Мос  /зћгапе,  Ог  КоИп  Кетое!  -  Мајбуеоћипуатуа  з1;ис1Џа  о 
јзћгапј  ЈкасЈа  игасТепа 

-  Како  ипаргебШ  тохак,  Ог  Е1с)еп  Са1тег5 

-  Зете  ип1з1епја  -  зокап1па  о1кпса  о  §епе1зкј  тобШочапо} 
ћгапј,  ОГет'  5тК 

-  5тг1  рпгобе  -  соуесапзЊо,  кНта&ке  рготепе  /'  рпгоба,  Ш 
Мек  КЈоеп 

-  Л/асе/а  1бгауо§  шо1а,  Ог  Ро1  \/о1к 

-  2.бгача  Јзћгапа,  Ог  Ратр1опа  РосЈгег 

-  5тг1  12  1апјка,  Ог  РооеП  Е1ег 

-  01гоу  за  уе\\к\т  К,  Ог  А§а1а  Тге§ 

-  /.есе/т/е  гака  з/гоуот  ћгапот,  Ог  КпбИп  1\1от' 

-  Како  зат  роћебИа  гак,  Ог  1_опп  Оеј 

-  Т.акоп'1  хбгачЦа  /'  Шесепја,  Ог  N11  1\1јсШ 

-  Шаг  II  бергезце,  Ог  N  ■  I  1\МсШ 


иЈбЈлоисна:  Ме1арпу5Јса  011/292-0062 
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0  аи1опта: 


Ог  Напз  ОП  је  ерЈс1еггно1о§  \  кагсЛо1о§.  биобгпуас  је  \  сНгеМог 
1пб1№и1а  иТезТу1е  тесИст5ко§  ^акиИе^а  (ЈпЈуеггИе^а  1_ота  ипс!а  и 
КаМ^огпџј.  Аи1ог  је  1зез15е1ега  То  Уоиг  НеаП  (којј  изкого  \2\а2\  косЈ 
паз)  ј  игесЈгнк  сазорјза  ИТеНпе  НеаНћ  1еТ1ег.  Обгнуас  је  рори1ато§ 
рго§гата  СН1Р  (Согопагу  НеаИп  1тргоуетет;  Ргојесђ  којј  зе  зргоуо- 
сН  и  тпо§Јт  гетИата.  Рг  Напз  Ш  је  сезИ  §оз1  §оуогпЈк  па  гасМји  \ 
\в\ем\гц\. 

Ог  Е1еп  ОјсНгиЦоп  је  тесТипагосЈпо  ротаИ  1с1гау51уепј  ес)ика1:ог  \ 
рјзас.  Ргоуе1а  је  5ес1ат  §осМпа  као  нЈгаузЈуегн  зауе1пјк  атепске 
1е1еуЈгУ5ке  зегјје  \Мез1ћгоок  НозрПа/.  1ЧјепЈп  §е51  кпјј§а  о  2с!гау|ји, 
које  је  парјба1а  гајесЈпо  5а  Ог  Напбот  ОИот,  ргеуес1епо  је  па  пеко- 
Ико  јегјка  \  ргосМо  и  ујзе  ос)  ро!а  тШопа  рптегака. 
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